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WIEDERAUFB A

Antworten auf unsere neue Rundfrage

lllustration von Walter Guggenblihl

Eine geschiedene Frau

Ich zahlte 32 Jahre, als wir unsere Ithe
auflosten. Die zwei mir zugesprochenen
Kinder kamen zu Verwandten, denn
ich musste mir aus dem Nichts emne Exi-
stenz schaffen. Die kleine Erbschaft von
meinen Fltern sollte der Notpfennig blei-
ben. Ich war zu stolz, von irgendeiner
Seite Hilfe anzunehmen. Meine Jugend
war sehr behiitet gewesen. Ich hatte eine
gute Schulbildung genossen, besass das
Maturititszeugnis, aber von einem Beruf
war in meinem Elternhaus nie die Rede
gewesen.
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Am dritten Tage meines Weggangs
fand ich bereits eine Stelle als Hilfe in
einem kleinen Sanatorium, bescheiden;
aber dennoch wurde dieses Haus mir ein
grosses Gliick: ich kam zu Menschen, die
mir mit ungewohnlich grossem Verstind-
nis und miitterlicher Liebe liber die erste
schwere Zeit und tber die Trennung von
den Kindern hinweghalfen. Die paar Mo-
nate, die ich in diesem Hause verbrachte,
waren aber nur eine Notlandung; ich
wusste, ich musste mich entscheiden. Ein
Studium kam nicht mehr in Frage; ich



wollte die Kinder nicht jahrelang in frem-
den Hinden lassen und hoffte, auf kiirze-
stem Weg eine Stellung zu erarbeiten,
die mir ermdglichte. beide zu mir zu
nehmen, Kopfschiitteln und Warnung von
aussen gab’s genug; ich hielt mich fern
von diesen Warnern, die mich nur schwii-
chen konnten. So kam ich nach ein paar
Monaten in ein grosses Krankenhaus,
dank der LEmpfehlung meiner frithern
Vorgesetzten. Ich wurde bald zur IHaus-
beamtin beférdert. In diesem grossen
Hause lernte ich die unendliche Verant-
wortung und Arbeit kennen, die alle sol-
chen Betriebe kennzeichnen. Ganz abge-
sehen davon, dass ich mich auf korper-
liche Arbeit umstellen musste, die mir
bis jetzt nur theoretisch bekannt war,
musste ich auch geistig eine Wendung
vollziehen. Meine Natur ist eher zih als
kriaftig, meine Nerven sind keineswegs
unzerreisshare Strdnge, und bis heute ist
es mir nicht gelungen, mir eine soge-
nannte Flefantenhaut wachsen zu lassen.
Dieser Mangel an korperlicher und seeli-
scher Robustheit hat mich bis heute am
meisten Kampfe gekostet. Wenn ich in-
nerlich nicht so unerschiitterlich sicher
gewesen wire, so hétte ich nicht durch-
gehalten.

Nach zwei Jahren, die fiir mich ecine

harte, aber goldene Iehre waren, avan-
cierte ich, nach einer Probezeit, in die
leitende wirtschaftliche Stellung eines
Sanatoriums in der Ostschweiz. Langst
leben meine Kinder bei mir, und wer
ahnt auch nur, was das fur eine Mutter
heisst, wenn sie es so weit gebracht hat?

Man bedauert die Kinder, deren
Mutter in einem Beruf steht. Gewiss, das
hat manche Nachteile, und eine Mutter
kann deshalb ganz unvorstellbar leiden.
Aber wer konnte das viele Positive iiber-
sehen? Zum Schlusse soll nur noch eine
Lanze gebrochen werden fiir alle diejeni-
gen Miitter, die, wie ich, eine Doppel-
aufgabe zu erfiillen haben: Thr Vorge-
setzten alle, sei es der Staat, sei es eine
Kommission oder ein Finzelindividuum:
wenn [hr mit einer Frau, die zugleich fiir
ihre Kinder zu sorgen hat, ein Anstel-
lungsverhdltnis abschliesst, so tragt ihrer
Doppelstellung Rechnung und betrachtet
sie nicht nur als Arbeitstier. Sie tragt ihre
Last leicht und gern und dankt mit Hin-
gabe und Treue, wenn ihr auch die Mut-
ter in ihr seht.

Meine Kinder sind heute erwachsen
und gut geraten. Ich darf sagen: und
alles ward gut, was weiter kommt, erwar-

ten wir getrost.
ok

Ein Auslandschweizer

Ich war ein zweijdhriger Knabe, als
meine Klltern mit mir und drei Ge-
schwistern im Jahre 1877 aus der Schweiz
auswanderten, um in Russland eine
zweite Heimat zu finden. Drei wei-
tere Geschwister, die schon erwachsen
waren, blieben in der Schweiz zurlick. In
einem biirgerlichen Milieu aufgewachsen,
lernte ich friihzeitig die Arbeit kennen
und heiratete, 28jdhrig, eine Bernerin,
deren FEltern ebenfalls nach Russland
ausgewandert waren. Wir griindeten eine
Kiaserel (den Beruf habe ich von meinem
Vater erlernt) und iibernahmen dazu spa-
ter ein grosseres Ierrengut von 400 ha
Ackerland und ebensoviel Wald, im Gou-

vernement Smolensk, in Pacht. Der An-
fang war schwer, aber erfolgreich, und
mit unserer zunehmenden Wohlhabenheit
wuchs auch der Kindersegen, der bald die
Z.ahl 7 erreichte. Doch wihrend wir noch
voller Hoffnungen in die Zukunft blick-
ten, erreichten uns durch die russische
Revolution im Jahre 1917 Schicksals-
schlige, die uns bald in tiefstes Elend
stiirzen sollten.

Im Jahre 1916 verkaufte der Guts-
besitzer sein Grundstiick an einen Fabri-
kanten, unter dem ich noch ein Jahr als
Verwalter blieb, um sodann mit dem
Bruder des frithern Besitzers, der iiber
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600 ha Land verfiigte, einen Kontrakt
abzuschliessen.

Im Februar 1917 kam die erste rus-
sische Revolution: der Zar wurde abge-
setzt, unter Kerensky wurde eine neue
Regierung (zum grissten Teil mit den
alten Ministern) gebildet. Dieser Regie-
rung war jedoch kein langes Leben be-
schieden, denn noch im gleichen Jahre
kam Lenin nach Russland zuriick, um als
politischer Leiter zusammen mit Trotzky
als militdrischem Fiihrer die November-
Revolution (in Russland « Oktober »-
Revolution genannt) zu entfachen. Die
Kampfparolen lauteten:

Schluss mit dem Krieg | Land an die
Bauern | Fabriker. den Arbeitern [ Wer
nicht selbst arbeitet, darf auch nicht essen!

So kamen auch mehrere hundert
Bauern eines Tages auf mein Pachtgut, die

mir erkldarten, dass alles, was bis jetzt dem
Gutsbesitzer gehdrte, von nun an Eigen-
tum der Bauern sei. Da ich meine Arbei-
ter immer gut behandelt hatte, konnte
ich jedoch vorlaufig auf Verlangen der
Bauern das Gut als deren Beauftragter
verwalten. Doch dauerte es nur kurze
Zeit, so machte man mir den Vorwurf,
ich hiatte Futter fiir das Vieh gestohlen,
das heisst « Staatseigentum » eniwendet.
Ich ging deshalb zum neuen Gemeinde-
prasidenten, um bei ihm alles, was bis
jetzt dem Gutsbesitzer gehorte, zu liqui-
dieren, und siedelte mit meiner Kamilie
und vier Stiick meines eigenen Vieh-
bestandes (das iibrige konnte ich verkau-
fen) zu einem Bauern iiber, dem ich frii-
her einmal zu seinem Bauernhof verholfen
hatte. Die Késerei musste ich leider ver-
lieren, und mit dem wenigen, das uns

Ploget ech mnit!

Niemer cha zwee Herre diene. Eit-
wider er hasset dr eint und het dr
ander girn, oder er hanget im einten a
und tuet dr ander verachte. Dr chon-
net nit im liebe Gott diene und im
Geldsack. Drum sigen ech : ploget ech
nit drmit, 6b dr au z’labe heiget; 6b
au gnue do syg zum Assen und zum
Trinken und zum Alegge. Isch ’s Libe
nit mehr as ’s Asse, und isch dr Lyb
nit mehr as d’ Bchleidig ? Lueget doch
de Végel zue: si sije nit, si drne nit und
byge’s nit ufenand, und eue himmlische
Vatter het doch fiir se Fuetter gnue.
Syt dr nit vill meh as sie ?

Bringt’s eine von ech fertig, ass er no
wachse chonnt um ene Schueh, wenn’s
em au griiiislig dra glige wer? Und
worum macht’s ech Chummer, was dr
az’legge haiget ? Lueget doch d’Blue-
men uf dr Matte a, wie sie ufgonge!
Sie schaffe nit, sie spinne nit. I sigen

ech aber : Au dr Konig Salomo in sym
Gstaat isch nit agleit gsi, wie eini von
ene. Wenn dr lieb Gott ’s Gras uf de
Matten eso usstaffiert, wo doch hiitt
stoht und morn abghaue wird, wo wett
er das nit vill mehr euch z'lieb tue ?
Trauet em doch oppis zue !

Jomeret nit allewyl : lingt’s dcht
au, ass mer z dassen und z’trinken und
az’'legge hai? So froge d’Heide. Eue
Vatter im Himmel weiss, ass dr das alles
bruuchet.

Froget dihr zerscht noch em Him-
melrych und no dr Ornig drinn; drnoh
werdet er an allem ket Mangel ha!

Machet ech dmmel keini Sorgen
itber dr monderisch Tag; der mdénde-
risch Tag het syni Sorge scho by-n-em.
s isch gnue, ass jede Tag sy eigni
Plog het.

Matt, 6, 24—34. Die Uebertragung wurde durch Pfarrer Sand-
reuter in Frenkendorf besorgt, dem Pfarrer Senn und Landwirt
Gysin zur Seite standen. (Verlag des Bibelhilfsvereins, Basel).

y —



blieb, konnten wir wenigstens in einiger
Sicherheit die weitern Dinge abwarten.

Von meinen Kindern besuchten zu
dieser Zeit ein Bub die Primarschule im
ndchstgelegenen Kirchdorf, die zwei
iltesten (ein Bub und ein Maiadchen) be-
reits das Gymnasium in Bely, zirka 35 km
von unserm VVohnsitz entfernt.

1919 horte ich von einem Ausland-
schweizer, der eine Kiserei hatte, er wolle
nach der Schweiz ausreisen und seinen
Besitz liquidieren. Ich kaufte ihm ver-
schiedene Gegenstinde ab, und gleichzei-
tig wurde mir vom Staat angeboten, ich
solle dessen Kiserei als « Staatsangestell-
ter » iibernehmen. Als solcher musste ich
den ganzen Ertrag der Kiserei dem Staat
abliefern und erhielt dafiir ein Monats-
gehalt, das aber regelmissig mit einem
Monat Verspdtung eintraf und infolge
Abwertung immer magerer ausfiel. Zu
allem Elend herrschte in diesem Jahre
noch eine der grossten Hungersnote in
Russland. Nur durch den Umstand, dass
mir als « Spezialisten » der Staat 5 ha
Land zuteilen liess (der Beamte, dem ich
vorher ein Paar Wodka offerierte, mass
dafiir mit Riesenschritten, so dass es in
Wirklichkeit 9 ha wurden), setzte mich
instand, meine Familie, wenn auch unter
Entbehrungen, zu erndhren und die Kin-
der weiterhin in die Schule zu schicken.
Im Jahre 1922 erhielt ich einen Auftrag
nach der Stadt R., wo ich fiir den Staat
in einer Genossenschaft verschicdene Ki-
sereien aufzubauen hatte. Zu dieser Zeit
kam auch die Stabilisierung des Rubels
in Goldwihrung, so dass es uns wieder
verhiltnismissig gut ging. Als Instruktor
in R. verblieb ich 514 Jahre, wiihrend
welcher Zeit mein dltester Sohn zu Hause
die K&serei mit Erfolg weiterfithrte. So
konnte ich wenigstens allen meinen Kin-
dern eine gute Schulbildung sichern,
woriiber ich spdter einmal recht froh war.

Ich wollte aber als Schweizer niemals
Kommunist werden. Man wollte mich
deshalb in der Genossenschaft einem
22jihrigen Kommunisten unterstellen,
doch verzichtete ich lieber darauf und
kehrte im Jahre 1929 wieder zu meiner

Familie zuriick. Mein &ltester Sohn kam
jetzt auf eine griossere Kommune bei
Moskau, doch hatte auch er Schwierig-
keiten, da er kein Kommunist war. Ich
machte ihm deshalb Anfang 1930 den
Vorschlag, dass wir nach der Schweiz
reisen sollten. Er erklarte sich damit ein-
verstanden, und da auch ich mehr und
mehr bedringt wurde und oft meines
Lebens nicht mehr sicher war, so ging ich
zum Gemeindeverwalter und bot ihm
mein ganzes Gut an, unter der Bedin-
gung, dass er mir freie Abreise zusichere.
(Ich durfte ihm natiirlich nicht sagen,
dass wir nach der Schweiz zuriick wollten,
da man mir sonst die grossten Schwierig-
keiten gemacht hitte.) Meinen Fami-
liengliedern liess ich freie Wahl, doch
erklarten sich alle damit einverstanden
mitzukommen, und so reisten wir denn als
neunkopfige Familie durch Vermittiung
von Herrn Werlin vom Roten Kreuz
(einen Gesandten hatte die Schweiz ja
nicht) am 16. Juli 1930 nach der Schweiz
zuriick und sagten unserm lieben, armen
Russland adieu.

An der Grenze nahm man uns noch
so ziemlich alles, was einigen Wert hatte,
ab, und ausser ein paar alten Sachen hat-
ten wir nichts, als wir am 19. Juli in
meiner Heimatgemeinde im Kanton Bern
eintrafen. Eine Schwester bot mir Ffiir
ein paar Tage Unterkunft, doch zerbrach
ich mir — wihrend meine an Arbeit ge-
wohnte Familie gleich im Dorfe sich beim
Heuen niitzlich machte — den Kopf, wie
nach dieser traurigen Ankunft alles wei-
tergehen sollte. Die Armenbehorden ver-
suchten meine Familie unter zwei meiner
in der Schweiz lebenden Verwandten, die
ich damals kaum kannte, zu verteilen.
Doch gegen diesen Plan straubte ich mich
ganz energisch und fand damit zugleich
einen Ausweg, der der Anfang unseres
Wiederaufstieges sein sollte: ich mietete
eine leere Wohnung, und so hatten wir,
obwohl wir nicht einmal ein Bett besas-
sen, das wir hidtten hineinstellen konnen,
doch ein eigenes Heim. Die Behérde gab
uns, als sie dies vernahm, in verdankens-
werter Weise Mobiliar und Unterstiitzung.
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Da meine Angehorigen jede sich bietende
Arbeitsmoglichkeit ergriffen — zwei
To6chter nahmen Stellen im Haushalt an,
ein Sohn kam in ein Baugeschift. der
andere trat noch als 25jdhriger eine Lehr-
stelle als Mechaniker in Ziirich an —
konnten wir uns langsam emporarbeiten
und die beiden jlingsten Maidchen sogar
noch in die Schule schicken, damit sie die
deutsche Sprache, die ausser mir (meine
Eltern lehrten mich ein urchiges Barn-
diitsch, das ich nie vergessen hatte) allen
meinen Familiengliedern am Anfang
grosse Schwierigkeiten machte, erlernen
konnten. Dadurch fanden die beiden
Tochter gute Bureaustellen in Ziirich, die

zwei andern erlernten spiater den Schnei-
derinnenberuf, und der jiingste Sohn be-
suchte neben der schweren Tagesarbeit
das Abendtechnikum, das er mit gutem
Erfolg als Bautechniker absolvierte.
Ausser zwei Kindern, die bereits
eigenen Familienstand gegriindet haben,
leben wir heute immer noch gemeinsam
in Ziirich, und ich behaupte, dass nur der
Zusammenhalt, der Arbeitswille und die
gute Bildung meiner Kinder uns dazu
verholfen haben, dass wir nach so vielen
Schicksalsschldgen ein bescheidenes, aber
zufriedenes Leben fiihren diirfen. Und
besonders freue ich mich, ein Schweizer
zu sein! M

Ein Pfarrer

Nun lag ich also im Bett mit hohen Ifie-
bern, von zwei Aerzten, die auf das Bitten
meiner Freunde hin hergekommen und
mich untersucht hatten, aufgegeben. Es
war niederschmetternd.

Im Friihling hatte ich hier Quartier
genommen, voller Freude, in der weiten
Welt etwas Niitzliches leisten zu diirfen.
Wir paar Schweizer waren nach Bulga-
rien gefahren, um als Sekretare der
Kriegsgefangenenfiirsorge Leiden lindern
zu helfen. Man zidhlte das Jahr 1917,
und der morderische Krieg wiitete immer
noch fort.

Die Verhandlungen mit dem bulga-
rischen General und den Offizieren der
Gefangenenlager waren nicht leicht. Im-
merhin war es gelungen, Vertrauen und
Zutritt zu erlangen, eine Baracke fiir die
Gefangenen zu bauen, die Bibliothek,
Musikraum und bequeme Unterkunft zu
geselligen Zusammenkiinften und Bespre-
chungen in sich schloss.

In langsamer Fiirsorgearbeit war im
Laufe der Monate mancherlei erreicht
worden, Wie gross war jedesmal die
Freude und Dankbarkeit, wenn durch die
Beziehungen des Kriegsgefangenensekre-
tdrs hier und dort eine Verbindung mit
den Eltern oder Geschwistern hergestellt
wurde, so dass wieder Nachrichten aus-

getauscht werden konnten nach langen
und bangen Jahren der Ungewissheit und
des Schweigens! Die fortgesetzte Beriih-
rung mit den Insassen der Gefangenen-
lager, ihrem Wohl und Wehe, ihrem Er-
gehen und Erleiden, der anhaltende Blick
in ihre Note und Kiimmernisse, begann
seelisch zu zermiirben. Der Ausbruch
einer Flecktyphusepidemie, die viele To-
desfidlle zur Folge hatte und die Gefahr
einer Ansteckung immer bedrohlicher er-
scheinen liess, kam zu allem andern hinzu.
Der Keim einer tiickischen Krankheit
musste schon einige Zeit in mir gesteckt
haben, denn kaum war ich im Monat
November zu einer Konferenz der Kriegs-
gefangenensekretdre nach Sofia gereist. da
zwangen mich Schiittelfrost und Fieber-
schauer, endgiiltig das Bett aufzusuchen
und dem Angriff zerstérender Machte den
Lauf zu lassen. Mehrere Wochen dauerte
dieser ungewisse Zustand an; das Knde
schien naturgemiss gegeben und unzwei-
felhaft: volliger korperlicher Zusammen-

bruch.

Doch seltsam, die Aerzte hatten mit
ihrer Prognose unrecht bekommen. Fin
Zuriickgehen des Fiebers brachte eine
Atempause und gab im Dezember schon
die Maglichkeit, trotz aller Hindernisse
und Beschwerden, in die Schweiz zuriick-



Hoéhepunkte des Lebens

Bilderbogen fir Erwachsene

Wenn Sie keuchend eine Sekunde vor Abfahrt des Zuges auf der
Station ankommen und das Schloss des Kofferndeckels, das schon
lange reparaturbediirftig war, tiickischer Weise aufspringt.

(Amateurzeichnung eines Lesers des Schweizer-Spiegels)

Wir fordern unsere Leser auf, uns solche Zeichnungen ,,Hohe-
punkte des Lebens“ einzusenden. Einzige Bedingung ist, dass
diese lustig sind. Was wir annehmen wird honoriert.

zufahren. Der Aufenthalt in einem un-
serer Hohenkurorte wirkte wahre Wun-
der. Nie werde ich es vergessen, mit
welchem Aufatmen ich damals wieder
zum Leben zuriickkehrte, wie Luft und
Sonne und Schnee in ungetriibter Rein-
heit auf mich wirkten, und wie ich den
Sternen zusah, wenn sie des Nachts am

Horizont aufstrahlten. Und dennoch, die
wichtigste und schwerste Lektion stand
mir noch bevor. Die geistige Hohenstim-
mung meines Wesens war in jener Zeit
seltsam gespannt. Nach den Anweisungen
mancher Schriftsteller, wie Emerson, Ralf
Waldo Trine und anderer, suchte ich
meine seelischen Krifte zusammenzuraf-
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fen und auf die Gesundung zu konzen-
trieren. Mit Feuereifer warf ich mich
auch auf das Studium der Christlichen
Wissenschaft und las die Hauptwerke
ihrer Griinderin, Mrs. Baker-Eddy. Der
Geist ist alles, und der Geist vermag
alles; das war die begliickende Erkennt-
nis, die ich in mir unaufhérlich wachzu-
halten bemiiht war. Etwa drei Monate
lang konnte ich so innerlich und &dusser-
lich Haltung bewahren; aber nun folgte
ein zweiter Zusammenbruch, diesmal ein
katastrophaler. Wie ein Kinderspiel kam
mir dagegen jenes Erleiden in Sofia vor.
Ich weiss nicht, ob ich es vermag, eine
derartige Erfahrung andern mit blossen
Worten mitzuteilen. Worte sind da fast
nur wie Notenzeichen, in denen der Kun-
dige den Klang heraushéren muss. Lin
kleines Unwohlsein, eine an sich belang-
lose Riickfilligkeit in vorangehende kor-
perliche Schwiche war der Anlass. Mit
einem Male kam ein seelischer Ekel tiber
mich, so elementar, dass ich tagelang
einen uniiberwindlichen Brechreiz in mir
trug. Der Ekel, der mit furchtbarer Ge-
walt mich iiberfiel, bezog sich nicht auf
diesen oder jenen sichtbaren oder erkenn-
baren Umstand; er umfasste sozusagen
meine ganze Person. Es war wie die un-
erbittliche Schau in einen grauenerregen-
den Abgrund. Mein Denken, mein Wol-
len, mein Fiihlen, die Ganzheit meines
leiblich-seelisch-geistigen Menschen war
wie zu Boden geschlagen und unter einem
erbarmungslosen Gericht. Ich hatte es
leisten wollen, ich hatte es zwingen wol-
len, ich hatte mich zum Schépfer meines
Lebens aufgereckt und war nun jammer-
lich zusammengefallen. Auch das, was
ich meinen christlichen Glauben und
meine Religion genannt hatte und wo ich
selber mich zu behaupten bestrebt gewe-
sen, auch das war in sich zusammen-
gebrochen wie ein Kartenhaus oder eine
schillernde Seifenblase. Und merkwiirdig,
nun wurde mir die Bibel, die ich von
Kindheit gekannt, ganz unbegreiflich neu.
Die toten Buchstaben standen aus den
Blittern auf und traten auf mich zu als
lebendige Zeugen dessen, was andere lang
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zuvor erfahren und erkannt. War das
nicht die eigene Gerechtigkeit, die ich
gelebt und zu behaupten gesucht gerade
da, wo ich korperlich versagt hatte, war
das nicht auch die geistige und fromme
Leistung des Menschen, wie sie der ge-
waltige Paulus in seinen Briefen an die
Christengemeinden mit méchtigem Hiebe
zerschlagen? War da nicht ein Altes zer-
brochen und in den Tod gegeben, damit
ein Neues, villig anderes auferstehen und
sich Bahn brechen sollte?

« Lange hab ich mich gestraubt,
Endlich gab ich nach.

Wenn der alte Mensch zerstiubt.
Wird der neue wach.

Und so lang du das nicht hast,
Dieses Stirb und Werde,

Bist du nur ein triiber Gast
Auf dieser armen Erde. »

Alte, heilige Worte begannen auf-
zuleuchten und mitten in Menschennacht
einen neuen Tag zu kiinden; ein heiliges
Wissen um letzte Verzweiflung und letz-
ten Trost sprach aus ihnen:

« Aber was mir Gewinn war, das
habe ich um Christi willen fir Verlust
geachtet. Ja, ich achte es noch alles fiir
Verlust gegen die iiberschwengliche Er-
kenntnis Christt Jesu, meines Herrn, um
welches willen ich alles habe fiir Verlust
gerechnet und achte es fiir Kot, auf dass
ich Christus gewinne und in thm erfun-
den werde. » (Paulus an die Philipper 3,
7—11))

Das sind nur unvermégende schwa-
che Andeutungen dessen, was nun gross
und weit sich ankiindigte. Das war der
Neuanfang, der Wiederaufbau, unge-
wohnlicher Neuanfang, seltsamer Wieder-
aufbau gewiss, der auf neuen Boden stellte
und den biblischen Grund wies. Es sind
Jahrzehnte seither vergangen, vieles hat
sich gedndert; aber die Einsicht, die da-
mals auf mich zukam, ist geblieben und

grosser und umfassender geworden.
Kook

Weitere Beitriige folgen in den niichsten Nummern.
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