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An der Landesausstellung ist eindriicklich dargestellt, dass
die Geburtenzahl nicht mehr zur Erhaltung, geschweige denn
zur Vermehrung unseres Volkshestandes geniigt. Die Statistik
zeigt, dass in der Schweiz von 100 neuen Ehepaaren zu er-
warten ist, dass 30°/, kinderlos bleiben, 20°/, sich mit einem
Kind und weitere 20°/, mit 2 Kindern begniigen.

Das sind Zahlen, die zum Aufsehen mahnen miissten. Ob sie
wirklich den Eindruck, den sie verdienten, machen, scheint
uns fraglich.

Der englische Dichter Oliver Goldsmith ldsst den Helden des
Buches « Der Pfarrer von Wakefield » sagen:

«lch war immer der Meinung, dass der rechtschaffene Mann,
der heiratete und eine grosse Familie aufzog, mehr leistete
als jener, der ledig blieb und iiber das Beviélkerungsproblem
nur redete.»

Wir halten es mit ihm. Deshalb geben wir nachstehend die
Erfahrungen und Ansichten von Familienvitern und Miittern
bekannt, die durch die eigene Tat fiir kinderreiche Familien
eingetreten sind.

Wir haben fiir unsere Umfrage Familien in stddtischen Ver-
héltnissen gewidhlt. Die Beitrdge stammen nicht aus bediirf-
tigen Kreisen. Wir halten sie darum um nichts weniger be-
merkenswert, denn es sind ja durchaus nicht die vermig-
lichern Schichten, die sich durch grossen Kinderreichtum
auszeichnen.

Es sind viel weniger wirtschaftliche Uberlegungen, die zum
Geburtenriickgang gefiihrt haben, als man annimmt. Die
Besserung der wirtschaftlichen Verhéltnisse allein wiirde zu
keinem griisseren Kinderreichtum filhren. Noch wichtiger ist
eine neue geistige Einstellung nicht nur zum Kinde, sondern
zum Leben liberhaupt.

Wir glauben, dass gerade dies die Beispiele der Miltter und
Véter zeigen, die die Biirde und den Segen einer grossen
Kinderschar selbst erfahren haben.
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Illustration von Walter Guggenbiihl

Der Hohenweg
Beamter, 11 Kinder

Ein Beamter kann sich gut zwei, drei
oder auch vier Kinder leisten. IHat er
mehr, so entsteht ein Missverhiltnis zwi-
schen dem I.ohn und der Grosse der
Ich habe ein Gehalt von 650
Franken. Das trifft auf jeden Familien-
angehorigen 50 Franken. Die Kleinen
brauchen diese 50 HKranken noch nicht,

Familie.

die Grossen daftir mehr. Es ist wahr, man
fithrt einen stindigen finanziellen Kampf,
und es gab schon karge Wochen, in
denen wir bis zum Zahltag kein Fleisch

mehr kaufen konnten.

Schon mit vier Kindern war es mir
unmdoglich, in der Stadt eine Wohnung
zu finden. Mein Vater gab mir dann das



Geld, um einen Genossenschaftsanteil fiir
ein Hauschen in einem Aussenquartier
zu kaufen. Es hat vier Zimmer und Gar-
ten. Zwei Kinder schlafen bei den Gross-

eltern, die in der Ndhe wohnen. Jetzt ge-
niigt uns dieser Raum noch, weil die Klei-
nen Kinderbettli haben. Wenn sie einmal
gross sind, miissen wir ein Fiinf- oder
Sechszimmerhaus

suchen, denn jedes

Kind soll sein eigenes Bett haben. Darauf

méchte ich unter allen Umstianden achten.

Bei alles
tiberdacht werden, Iis ist wie in einem
Betrieb. Die grossen Kinder, der Alteste
ist 15 Jahre alt, miissen mithelfen. Sie

so vielen Kindern muss

ziehen die Kleinen an, sie waschen ab, sie
trocknen ab und decken den Tisch. Vor
allem aber miissen sie zu den Kleinern
schauen. Mit Erziehungstheorien kdamen
wir nicht weit. Ich las letztlich einmal,
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man sollte die Kinder beim Kssen auch
reden lassen. Aber stellen Sie sich einmal
vor, was das bei uns fiir einen Larm
gibe ! Im Militardienst, ich bin Offizier,
durften wir immer erst essen, wenn der
Oberst angefangen hatte. Ich sagte mir,
dass das sich auch bei uns zu Hause gut
bewahren miisste, und es hat sich bewihrt.
Frither war immer das Erste schon fer-
tig, wenn man dem Letzten noch heraus-
schopfte. Jetzt darf erst gegessen werden,
wenn allen geschopft ist, und ich sage,
ihr diirft jetzt essen.

Sonntags und werktags ist bei uns
der gleiche Betrieb, nur dass am Sonntag
ich koche, damit meine Erau am Nach-
mittag frei hat. Die Kinder werden hin-
ausgeschickt. Wir konnen natiirlich nicht
mit allen irgendwohin gehen. Dafiir be-
kommt jedes am Sonntag einen Zehner,
den es verschlecken oder verkrameln darf
wie es will. Einem Kinde bietet ein Zeh-
ner ungeahnte Moglichkeiten.

‘Wie bescheiden die Kinder in einer
grossen Familie sind, zeigt folgende kleine
Begebenheit: Fritz, der Sechstklassler,
hatte ein Freibillett in die Landesausstel-
lung bekommen. Am Abend fragte er
mich: « Gibst du mir dann einen Fiin-
fer ? » Als ich wissen wollte, wozu er den
Finfer brauche, sagte er: « Damit ich
eine Maggisuppe kaufen kann. »

Das grosste Problem fiir mich ist,
was spater aus den Kindern werden soll.
Unser Altester geht jetzt ins Gymnasium.
Natiirlich kénnten wir nicht alle so lang
in die Schule schicken; aber wir hoffen,
dass, bis die Kinder gross sind, die Wirt-
schaftskrise voriiber sein wird.

Ich habe von den finanziellen Sorgen
gesprochen. Uber alles hilft uns immer
wieder die Freude an den Kindern hin-
weg. Jedesmal, wenn ich abends nach
Hause komme, gibtesein Indianergeheul,
und wenn ich fortgehe, wollen sie mich
gar nicht gehen lassen. « Pappi, blyb de-

heim », heisst es dann, und der Peterli
meinte letzthin, er gehe jetzt dann zu den
Kiibelmannen schaffen, damit der Pappi
nicht mehr fortgehen miisse.

Meine Frau und ich kommen sehr
gut miteinander aus und helfen einander.
Wenn ich keimkomme, helfe ich ihr die
Kinder ins Bett bringen. Ich helfe ihr
waschen, ich mache, was gerade kommt.
Ferien gibt es fiir uns nicht. Der einzige
Unterschied ist, dass ich ihr dann etwas
mehr helfen kann und sie zu mehr Frei-
zeit kommt.

Alle Kinder, ob gross oder klein,
miissen um halb acht Uhr ins Bett. Es
gibt ohnehin manchmal einen spéten
Feierabend.

Schwerer als die finanziellen Sorgen,
die mir die grosse Kinderschar bringt,
wiegt eigentlich die moralische Seite. Man
liest in der Zeitung immer wieder Ar-
tikel, in denen {iiber Geburtenriickgang
gejammert wird, iiber die Uberalterung
der Bevolkerung usw., und doch miissen
wir bei jeder Gelegenheit horen, wie
dumm wir seien, dass wir so viele Kinder
auf die Welt stellten. Ich hatte kiirzlich
mit einem Fridulein ein amtliches Ge-
sprich. Ein Kollege rief ihr zu: « Neh-
men Sie zwei Meter Abstand von
Herrn X ! » Als sie fragte warum, meinte
er: «Wenn Sie ihm in die Nihe kommen,
kriegen Sie ein Kind.» Ausserlich lachte
ich mit, aber nur dusserlich. Die Einstel-
lung, aus der solche Bemerkungen kom-
men, wirkt auf- mich zermiirbender als
der finanzielle Kampf,

Als wir das sechste oder siebente
Kind bekamen, hatte ich mit meinem Di-
rektor zu reden. Er klopfte mir viterlich
auf die Schultern und sagte: « So, jetzt
machen Sie dann aber einen Punkt ! »
Das war fiir mich peinlich, um so pein-
licher, als der Punkt dann doch nicht ge-
kommen ist.

Vor etwa vier Wochen war ich mit



meinem Vater in der Ausstellung. Wir
fingen beim Hohenweg an. Bei der Be-
volkerungsstatistik sagte er, er habe ge-
hort, dass bei uns wieder ein Kind fallig
sei, ich solle ihm sagen, wann es an-
komme. Er gehe dann iiber diese Zeit in
die Ferien. Er wolle diese Schande nicht
in Ziirich miterleben. Ich sagte nichts.
Spater betrachteten wir das Wehrwesen.

Ich bin, wie gesagt, Offizier, und auch
mein Vater interessiert sich fiir das Mili-
tar. Bel dieser Gelegenheit sagte ich ihm
dann: « Glaubst du nicht, dass ich mit
meinen sieben Buben, die alle gesund und
grad sind, auch etwas fiir die Landesver-
teidigung geleistet habe ? » Darauf ist
er mir dann die Antwort schuldig ge-
blieben.

Die Leute wissen nicht,
was wir an unsern Kindern haben

Frau des gleichen Beamten, 11 Kinder

Mein Jiingstes ist drei Wochen alt, der
siebente Bub. Wir haben jetzt bald eine
Fussballmannschaft  zusammen.  Wir
haben gewiss von Anfang an nicht an
eine so grosse Familie gedacht. Bei jedem
Kinde sind wir zuerst etwas erschrocken;
aber an jedem hatten wir wieder Freude.

Mein Mann hat einen rechten Ge-
halt, aber wenn ich nicht selber waschen,
stricken und nidhen wiirde, ginge es nicht.
Die Kleider der Mddchen mache ich alle
selber. Die Kleinern kénnen sie nachtra-
gen. Bei den Buben geht das nicht. Die
zerreissen sie. Ich hoffte, dass unser Jiing-
stes ein Miadchen werden wiirde, weil ich
noch eine ganze Schachtel verschiedener
Kleidungsstiicke fiir ein kleines Madchen
hatte. Es war dann doch ein Bub, und es
geht auch so.

Manchmal hilft mir die Schwieger-
mutter beim Nihen und Stricken. Sonst
mache ich alles ohne fremde Hilfe. Die
Kinder nehmen mir schon viel ab; die
grossern ziehen ungeheissen die kleinern
an und geben acht auf sie. Die Erziehung
bei vielen Kindern ist entschieden leich-
ter. Jedes muss sich zusammennehmen.
Wenn die kleinen versuchen, zu tdubeln,

so wissen die grossern schon, dass man
folgen muss. Die Grossen erziehen die
Kleinen. Sie stellen sie energisch in die
Schuhe, wenn sie es fiir nétig finden.
Wird einmal eines gelobt, so will das
andere auch brav sein. Jedes eifert dem
andern nach.

Bei vielen Kindern ist es selbstver-
stindlich, dass alle alles miteinander tei-
len miissen, was sie bekommen. Mein
Schwager hat nur ein Kind, das will
nichts teilen, und nie darf jemand anders
mit seinen Spielsachen spielen. Ich weiss,
dass meine Kinder nicht besser sind; aber
sie wissen besser, dass sie aufeinander
angewiesen sind und sich helfen miissen.

Ich hore viel, dass eine Mutter mit
so viel Kindern tiberanstrengt sein miisse.
Wie man es nimmt., Ich kenne Miitter,
die mit zwei Kindern nerviser sind als
ich mit meinen elfen. Ich bin sehr ge-
sund und habe eine grosse Ruhe.

Ich hitte auch schon eine Hilfe
haben konnen; aber das wire doch nur
jemand mehr im Hause. Ich mache es
lieber allein, auch wenn ich wieder ein
Kind erwartet habe. Beim letzten bin
ich am Samstag ins Spital gekommen, am
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Montag war ich wieder zu Hause. FEine
Woche spiter besorgte ich den ganzen
Haushalt wieder selbst. Natiirlich muss
man manchmal fiinfe grad sein lassen
und muss selber etwas zurtickstehen. Man
kann sich nicht viel leisten. Aber mich
zieht nichts in die Stadt, sowenig wie
meinen Mann, der am Freitag seinen
Jassabend hat, aber sonst immer zu
Hause ist.

Man hilt uns oft die Dummbheit vor,

dass wir soviel Kinder haben. Mein Mann
leidet unter solchen Bemerkungen. Mir

macht das weniger. Mogen sie lachen,
wir haben an jedem Kind unsere Freude.
Die Leute wissen gar nicht, wieviel Scho-
nes wir an unsern Kindern haben.

Ks beschiftigt einem schon, was aus
den Kindern einmal werden soll. Man
mochte sie doch alle etwas werden lassen.
Aber sie sind alle bescheiden, und ich
sage mir: Kommt Zeit, kommt Rat. Ich
hoffe, dass jedes Kind ein rechtes Plitz-
chen finden wird. Es muss ja nicht aus
jedem etwas ganz Besonderes geben.
Wenn sie nur gesund und recht bleiben.

,,oie sind doch sicher noch ledig*
Biicker, 36 Jahre, 6 Kinder

Eine grosse Familie ist ein Segen. Iis ist
das Schonste auf Erden, viele eigene Kin-
der zu haben. Beim Brotaustragen haben
mich die ILeute schon oft angesprochen
und mir, wenn sie mich immer fréhlich
gesehen haben, gesagt: « Sie sind doch
sicher noch ledig ! » Als sie horten, dass
ich sechs Kinder habe, konnten sie gar
nicht begreifen, dass ich immer so gut
aufgelegt sei. So sind leider die meisten
eingestellt. Sie empfinden Kinder als eine
Last. Tch habe Familien mit weniger
Kindern mnoch nie beneidet, und auch
meine Frau miéchte um keinen Preis
tauschen.

Es ist fiir uns Eltern schon, zu
sehen, wie die Kinder geniigsam werden
und aul FEinzelwiinsche verzichten. So
kamen letzthin die zwei Altesten mnach
Hause. Der Bub sollte vier Franken und
das Midchen drei Franken fiir die Schul-
reise haben. Wir mussten ihnen leider
sagen, dass wir fiir solche Ausgaben kein
Geld hitten. Die Kinder verstanden das
und verzichteten ohne Murren. Nur der

Bub fragte ganz bescheiden: « Gell, ich
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darf dann am Nachmittag dafiir baden
gehen ? »

Bis jetzt hatten die Kinder jedes sein
eigenes Kisseli, in das sie ihre ersparten
Batzen, die sie da und dort verdienten,
legten. Nun machen wir es anders, und
alle Kinder sind freudig dabei. Wir legen
jetzt alles zusammen in ein Familien-
kasseli. Alle sind einverstanden, und es
ist geradezu riihrend, zu sehen, wie jedes,
sobald es einen Zehner verdient hat, so-

“fort herbeispringt und sein Geld ins Fa-

milienkasseli wirft.

Der Alteste hat heute gerade seinen
13. Geburtstag. Er ist schon sehr verstdn-
dig. Er weiss schon besser, was es fiir die
Eltern heisst, sechs Kinder aufzu-
kommen.

Bei griossern Pflichten wiichst das
Verantwortungshewusstsein und mit Got-
tes Hilfe auch die Kraft, ohne dass man
es eigentlich merkt. Der Meister ist mit
mir immer zufrieden und hat mir schon
oft gesagt, dass ich zu seinen zuverlissig-
sten Arbeitern =zidhle. Nur will er die
Konsequenz nicht ziehen und mir, mei-

fir



ner grossen Familie gemdss, auch einen
hohern Lohn zahlen.

Wir wohnen in einem Familien-Ge-
nossenschaftshaus mit vier Zimmern. Wir
haben ein eigenes Bad in der Wohnung
und auch etwas Garten.

Ich verdiene etwas iiber 300 Fran
ken im Monat. Mein Lohn reicht nur fiir
das Notigste. Aber es findet sich immer
wieder ein Weg. So habe ich fiir meine
Kinder beispielsweise noch nie Kleider
kaufen miissen. Ich bekomme sie von Be-
kannten und Verwandten, auch etwa von
Kundschaft geschenkt. Fleisch
kommt oft wochenlang nicht auf unsern
Tisch. Butter gibt es nur Sonntags. Mei-
stens machen wir am Mittag eine wihr-
schafte Suppe, der Rest muss fiir das
Nachtessen reichen. Wir haben auch etwas

meiner

Gemiseland.

Meine Frau hat eine grosse Arbeit
zu bewiltigen. Aber das Wichtigste ist,
dass Mann und Frau zusammenpassen,

dann geht schon alles gut. Wenn der
Mann dann sieht, dass es die Frau allein
nicht schaffen kann, hilft er eben von
selbst mit. Auch als meine Frau im Spi-
tal lag, musste alles gehen. Da habe ich
eben neben meiner Arbeit auch noch ge-
kocht und die Haushaltung gefiihrt, und
die Kinder haben fleissig mitgeholfen.
Auch fiir sie ist es gut, in einer grossen
Familie aufzuwachsen. Die Notwendig-
keit, auch das Wenige noch zu teilen,
macht sie geniigsam. Dass sie von allem
Anfang an tiichtig mithelfen missen,
schadet sicher nicht. Auch ich bin in
einer vielképfigen Familie aufgewachsen
und bin heute noch fiir die strenge Fr-
ziehung dankbar. .

Gerade vor einigen Monaten habe
ich wieder einmal Exerzitien besucht und
bin dadurch erneut zur reichsten Ein-
sicht gekommen, dass es Gott will, dass
wir am grossen Fortpflanzungswerk teil-
haben. Wir sind auf der Welt, um Golt
zu lieben und ihm gehorsam zu sein.

Das ,iiberbelastete’ Haus

Frau eines Monteurs, 10 Kinder

Das alteste meiner Kinder ist jetzt
20 Jahre, das jlingste 5 Jahre alt. Eines ist
gestorben. Jetzt haben wir noch neun Kin-
der. Mein Mann ist Chefmonteur und ver-
dient heute 450 Franken. Friither verdiente
er 560 Franken. Wir haben es auch da-
mit gemacht. Natiirlich gab es nicht alle
Tage Fleisch. Ich kochte am Abend je-
weils eine gute Hafersuppe und gab But-
terbrot dazu. Die Kinder sind dabei ge-
sund geblieben. Frither wohnten wir in
einem Zweifamilienhaus in Adliswil. Es
ging trotz den vielen Kindern gut. Jetzt
bewohnen wir ein Haus ausserhalb der

Stadt. Wir haben drei Schlafzimmer, eine
Stube und eine Wohndiele. Ausserdem
haben wir in der Winde noch ein Zim-
mer eingerichtet. Vier Madchen schlafen
in einem Zimmer, die Alteste allein, der
griosste Bub in der Stube und drei Buben
in der Winde. Ein Herr vom Statistischen
Amt meinte zwar einmal, das ITaus sei
mit unserer Familie tiberbelastet, aber da
die Rdume gross, hell und sonnig sind,
geht es doch.

Ich werde oft gefragt, wie ich bei
so vielen Kindern mit dem Geld auskom-
men konne. Meine Antwort ist die, dass
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es wenigstens bis jetzt immer gegangen
ist. Man muss Opfer bringen, man kann
sich nicht alles leisten; aber gerade fiir
die Kinder ist das kein Nachteil. Sie ler-
nen frith mitzuhelfen. Kines macht die
Kiiche, ein Bub putzt alle Schuhe, eines
wischt das Geschirr, ein anderes bringt
die Kleinen ins Bett. Wo viele Kinder
sind, lernen sich die Kinder selbst zu er-
ziehen. Sie lernen auch, sich selber zu
helfen. Sie sind ehrgeizig, und eines will
braver als das andere sein. Sie haben zwar
wohl oft Streit, trotzdem hdngen sie an-
einander. Wenn einem etwas geschieht,
geht es allen nah.

Ich habe immer alles ohne fremde
Hilfe gemacht. Alle Kleider fiir die Méd-
chen und Buben nahte ich selber, bis sie
aus der Schule waren. Mein Mann hat
den Kindern selbst die Schuhe gesohlt
und die Haare geschnitten. Auch wih-
rend ich ein Kind erwartete, machte ich
immer alles selber, nur nahm ich dann
Wischerin.  Ich
wenig dazu, auszuruhen, ich habe zwar

manchmal eine kam

nie in der Nacht gearbeitet; aber am
Morgen war ich um fiinf oder sechs
immer auf. Die Arbeit war gross, Wie
viele Windeln gab es zu waschen, und
doch war es die schonste Zeit. Ich wollte
manchmal, ich hitte meine Kinder noch
in den Windeln. Die Kinder haben mich
oft gefragt: « Mama, warum haben wir
immer wieder ein kleines Kindli- ? » Ich
antwortete ihnen etwa: « Darum, dass,
wenn einen die grossen erziirnen, man
immer noch ein kleines hat, das einem
Freude macht. »

Die grossern Kinder sind schwerer
zu haben.
Jahr lang in einer Arztfamilie. Es ging
dort alles sehr vornehm zu. Seither gefdllt

Die alteste Tochter war ein

ihr vieles bei uns nicht mehr. Sie mochte
dieses und jenes anders haben. Aber sie
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merkte dann bald, dass sie mit ihrem
Lohn, obschon sie recht verdient, allein
auch nicht weit springen kénnte. Die
16jahrige ist wieder ganz anders. Sie
bleibt viel daheim und liest. Sie ist sehr
gut in der Schule, aber dafiir weniger
geschickt im Haushalt. Alle haben die
gleiche Erziehung gehabt, und doch ist
jedes Kind so verschieden. Jedem muss
man sich anpassen, um es zu verstehen.
Das ist manchmal sehr schwer.

Es braucht, wenn die Kinder alter
werden, viel dazu, sie alle im Hause zu
behalten. Wir haben immer die Musik
gepflegt. Eines spielt Geige, eines [lite,
ein drittes Mandoline. Jetzt haben wir
im Sinn, ein Klavier zu kaufen.

Es ist vieles schwieriger geworden,
seit die Kinder #lter sind. Aber dafiir
kann ich jetzt manchmal einen halben
Tag frei machen. Mein Mann und ich
gehen etwa an einem Sonntag auswirts
zum Nachtessen oder wir machen einen
halbtagigen Spaziergang. Aber dann ohne
die Kinder.

Ich hatte mir nie in den Kopf ge-
setzt, ein Dutzend Kinder zu haben; ich
nahm sie, wie sie gekommen sind. Keine
einzige Geburt ist normal verlaufen, und
der Doktor fragte mich immer, woher ich
Nun, ich dachte
jedesmal, das ndchstemal gehe es besser,
und ich mochte heute nicht,
auch nur eines weniger gehabt hitten.
Man macht seine Sache, so gut man kann.

nur den Mut nehme.

dass wir

Jedes lassen wir etwas lernen, und wir
vertrauen darauf, dass, da wir sie streng
und religios erzogen haben, ein guter
Kern in ihnen bleiben wird. Mit
einem oder zwei Kindern hitte ich keinen
rechten Lebensinhalt gehabt, und mit
etwas muss man sich doch den Himmel

nur

verdienen.



Keines meiner Kinder war mir je zu viel

Frau eines Architekten, 10 Kinder

Leider ist es heute so, eine Erau, die viele
Kinder hat, steht am Pranger. Ich hitte,
als ich manchmal knapp an Mitteln war,
nie gewagt, jemandem zu klagen, ich
wusste, was ich hdtte horen miissen. Ich
hérte es auch sonst schon genug: « Warum
seid ihr so dumm und stellt so
Gofen auf die Welt ?» Aber es
schon mehrmals Frauen zu mir gekom-
men, die zuerst glaubteﬁ, mich wegen
meiner vielen Kinder bedauern zu miis-

viele
sind

sen. Schliesslich waren dann immer sie
es, die ihr Herz ausschiitteten, und gar
nicht selten war es zum Schluss ich, die
ihnen noch etwas mitgeben durfte.

Wir mussten oft schwer durch, bis
alle das Notigste zum Essen und Kleiden
hatten. Aber, wenn mir das Leben wviel
Lasten auferlegt, so gibt es mir auch wie-
der Kraft. Die Kraft wichst, je grossere
Anforderungen an uns gestellt werden.

Auch mein Mann hat das Gefiihl,
dass sein beruflicher Erfolg mit der gros-
sern Verantwortung gewachsen ist, dass
er leichter arbeitet und der Halt, den er
an der Familie hat, thm hilft, sich besser
iiber die beruflichen Arger und Schwie-
rigkeiten hinwegzusetzen.

Ich glaube, dass ein Kind zu wenig

Lebensinhalt fiir zwei Menschen ist. Das -

Fehlende suchen sie dann in Vergniigun-
gen. Die Aufgabe, die eine grosse Fami-
lie an einen stellt, ist gross; aber gewal-
tig ist auch der Segen einer kinderreichen
Familie. Je bescheidener die Geldmittel
sind, um so bescheidener werden auch die
Kinder. Das erste, was sie lernten, war:
was wir nicht bar zahlen konnen, das
kaufen wir auch nicht, lieber schranken
wir uns ein.

Wie ein einzelnes Pflianzchen selten

so gut gedeiht, wie wenn zwanzig von
der gleichen Sorte miteinander ange-
pflanzt werden, so glaube ich, dass auch
Kinder in kinderreichen Familien besser
erzogen werden konnen als Einzelkinder.
Man muss seine Erziehungsabsichten auf
viele verteilen. Wenn man nur eines hat,
will man alle seine erzieherischen Ab-
sichten dem einen zukommen lassen und
erreicht damit oft nur das Gegenteil. Auf
alle Fdlle wird ein solches Kind weniger
selbstdndig. Es wird sicher auch egoisti-
scher. In einer grossen Familie schleifen
sich die Kinder gegenseitig ab und helfen
sich bei der Erziehung. Die Hauptsache
scheint mir, dass die ersten zwei Kinder
streng erzogen werden, und zwar vom
ersten Jahr an. Das gute Beispiel wirkt
sich auf die Jiingern aus. Voraussetzung
allerdings ist der gute Zusammenhang
von Mann und Frau. Aber wenn der da
ist und die Gesundheit auch, dann wer-
den die Kinder einer grossen Familie be-
stimmt leichter zur Gemeinschaft erzogen.

Ich habe ein Zwillingspirlein. Sie
sitzen in der Schule nicht nebeneinander.
Fehlt aber dem einen etwas, so rennt das
andere und hilft ihm suchen. Die Kinder
helfen sich mit allem aus. Die Gemein-
schaft zeigt sich auch ausserhalb des Fa-
milienkreises. Sie stehen zum Beispiel
auch fremden Kindern auf der Strasse
bei, wenn sie es notig haben. Das Kind
aus einer grossen Familie weiss auch,
dass es nur in die Ferien kann, wenn auch
die andern gehen konnen und dass alles,
was es bekommt, geteilt wird. Das Ubel
unserer Zeit ist ja, dass wir nicht mehr
in einer Gemeinschaft leben. Ich glaube.
dass die kleine Kinderzahl in vielen Fa-
milien auch daran schuld ist.
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Vielleicht ginge es auch den Hand-
werkern besser, wenn viele Familien mehr
Kinder hétten. Das braucht Kleider und
Schuhe und nicht billige Ware, sondern
wihrschafte, wie sie die Handwerker zu
machen gewohnt sind. Die Sachen miissen
von drei, vier Kindern nacheinander ge-
tragen werden. Serienware, die moglichst
billig ist, konnen wir gar nicht brauchen.

Die eigenen Bediirfnisse miissen
natiirlich auch bei meinem Mann und
mir in den Iintergrund treten. Ich ginge
auch gern wieder einmal zum Coiffeur.
Und mein Sonntagsjackett habe ich
schon das drittemal gedndert. Aber das
sind Sorgeli, keine Sorgen. Ich habe gar
keine Zeit fiir sie. Ich bin Tag und Nacht
angespannt, und wenn ich friih ins Bett
komme, ist es elf Uhr. Dennoch habe ich
nicht das Gefiihl, dass ich mich iiber-
anstrenge. Ich denke eben am Morgen
nicht lang dariiber nach, was mich alles
erwartet, und was ich alles machen sollte,

sonst wire ich miide, bevor ich angefan-
gen hitte. Manchmal kommt man schon
fast nicht nach mit Ordnung machen, und
manchmal sieht auch alles nicht ganz so
schon aus, wie man es gern hitte. Aber
wenn ich das Gefiihl habe, dass ich als
Mutter, FErzieherin und Frau alles getan
habe, was ich konnte, so plagt mich das
nicht gross. Ich habe es nicht nétig, wie
manche Frau, in die tadellose Ordnung
des Iaushalts meinen ganzen Stolz zu
setzen. Man wird freier.

Auch mir sind nachts schon die Tri-
nen iiber die Wangen gelaufen, wenn ich
nicht mehr ein Ich
glaube aber, dass auch Frauen mit nur
einem Kinde manchmal die Trinen kom-
men. Keines meiner Kinder war mir je
zuviel.

Is haben sich schon Bekannte iiber
meine Ruhe gewundert und auch {iber
meine Kraft. Ich weiss, woraus mir beide

noch aus wusste,

zufliessen: aus Gottvertrauen.

Das Geheimnis
Prokurist, 8 Kinder

Grundsitzlich entscheidend fiir eine kin-
derreiche Familie sind ethische oder reli-
giose Momente. Bei uns ist das religiose
Moment entscheidend. Wir haben bewusst
jedes Kind von Gott angenommen. Diese
EKinstellung hilft einem das auf sich neh-
men, was man Opfer nennt.

In den heutigen stddtischen Verhilt-
nissen stellen acht Kinder sehr grosse An-
forderungen an eine Frau. Die Arbeit
muss gut eingeteilt werden. Ein Kind
macht z. B. am Morgen zwei Betten, das
kleinere sein eigenes. Kines reinigt den
Kiichenboden und deckt den Tisch. Im
Winter besorgen drei die Heizung, weil
wir drei Ofen haben.
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Wenn die Kinder heimkommen, zie-
hen sie eine andere Schiirze an, einen
altern Pullover. Die Schuhe werden gleich
beim Eingang ausgezogen und mit den
Finken vertauscht. Im Winter gehen sie
durch den Keller und ziehen dort ihre
Schuhe aus. Die Schuhe werden geschont,
und ausserdem muss man nicht soviel
Boden putzen. Schuhe, die man nicht
mehr sohlen kann, werden fiir den Gar-
ten, den die Kinder besorgen, angezogen.
Solche Dinge miissen automatisch gehen.
Man darf aber nicht miide werden mit
Reden, Sagen und Erinnern. Aber es
lohnt sich.

Da ich neben dem Geschift keine



Zeit habe zum Mithelfen, haben wir eine
Hilfe genommen. Das Méadchen ist leicht
schwachsinnig. Aber es geht gut mit ihm,
man muss nur immer dabei sein.

Kinder aus kleinen Familien haben
den unsern manches voraus. Sie konnen
sich mehr leisten, z. B. in der Kleidung.
Sie diirfen auch auf der Strasse ldnger
spielen. Wir haben {iiber diese scheinbar
grossere Freiheit der andern Kinder schon
oft reden miissen. Aber schliesslich be-
greifen sie immer, dass sie mithelfen
miissen. Ich habe nie gemerkt, dass un-
sere Kinder unzufriedener als andere

waren.

Der Familiensinn zeigt sich so recht
beim Betreuen der Kleinen. Die Sorgfalt,
mit der ein Elfjdhriger mit seinem klei-
nen Schwesterchen umgeht, mit ihm
spielt und spazierengeht, ist riihrend.
Manchmal sind die Kinder natiirlich auch
eifersiichtig aufeinander, und vor allem
glauben die grossern, dass die kleinen be-
vorzugt werden. Aber wenn eines einmal
ungerecht bestraft wiirde, wiirde sich der
ganze Verein fiir es erheben. Sie setzen
sich fiireinander ein. Anderseits passen
sie auch wie Sperber aufeinander auf,
dass jedes seine Arbeit macht, wie es
sich gehort. So nehmen sie einem einen
Teil von der Erziehungsarbeit ab.

Sie lernen sich beim Spielen ver-
tragen, sie lernen sich einzuordnen und
ihre Einzelwiinsche dem Ganzen unter-
zuordnen. Aber auch sich durchzusetzen
lernen sie; denn wenn sich eines beim
Spiel nicht durchzusetzen verstdnde,
wiirde es im FEcken stehengelassen. Es
muss sich jedes zur Geltung bringen,
aber immer im Rahmen vom Ganzen.

Das Alteste hitte das Zeug zum Stu-
dieren gehabt. Der Lehrer hat es sehr
bedauert, dass es nicht mehr weiter in die
Schule gehen konnte. Es ist aber ganz
selbstverstandlich in eine Lehre einge-
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treten, um moglichst bald mitverdienen
zu konnen. Ich habe mit ihm folgende
Abmachung getroffen: die Hailfte des
Lohnes muss es abgeben, die Hilfte von
dem, was ihm bleibt, also ein Viertel, ist
Taschengeld, von dem es versuchen muss,
seine Anschaffungen zu bestreiten, der
letzte Viertel kommt in eine Kasse. Bis
zum Ende der Lehre wird es etwas auf
der Seite haben. Wenn es dann eine Stel-
lung hat und zwei Jahre spart, wird es
sich nachher mit diesem Gelde weiter-
bilden konnen. Wir haben bis jetzt die
Genugtuung, dass auch es mit dieser 1.0
sung einverstanden ist.

Die grosse IFamilie spiirt man be-
sonders am Hauszins. Frither wohnten
wir in einem eigentlichen Villenquartier;
aber ich befiirchtete, dass die Nachbar-
schaft unsere Lebenshaltung beeinflussen
wiirde. Darum wohnen wir heute in einem
Finfamilienhaus mit fiinf Zimmern in
einem Arbeiterquartier. Es ist besser, in
einer einfachen Umgebung zu wohnen
und nicht gezwungen zu sein, die Kinder
besser zu kleiden als man vermag.

Es ist erstaunlich, wie meine Frau
es fertig bringt, mit so wenig Kleidern
fiir sich und die Kinder auszukommen.
An Weihnachten vor zwei Jahren habe
ich ihr das letztemal den Stoff fiir ein
eigenes Kleid geschenkt. Dann kommt
alle halb Jahre eine Knabenschneiderin
drei Tage ins Haus, um, Hosen zu flicken
und aus alten neue zu machen. Auseinem
zu eng gewordenen Kleide vom Vater be-
kommen die Buben ihre Sonntagshosen.
Auch meine Mutter macht aus alten
Hosen vom Bruder neue fiir die Buben.
Das hilft mit. Mintel tragen die Kinder
keine, sie haben Pelerinen.

Wir haben noch Belastungen von
schweren Zeiten her, daher kann ich keine
Angaben iiber mein Budget machen. Aber
mit 600—650 Franken ist auszukommen.
Meine Frau ist manchmal furchtbar
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miide; aber imumer, wenn sie sich am
Ende der Kraft glaubt, ist wieder ein
Kraftzufluss gekommen. Man kann das

nicht erkliaren. Gott schenkt uns die Kin-
der, und er schenkt uns auch die Kraft.
Darin liegt das ganze Geheimnis.

Viel Chind, viel Gliick

Frau eines Rechtsanwaltes, 6 Kinder

«Viel Gliick und viel Chind», rufen die
Kinder den Hochzeitskutschen nach, und
als Antwort fiir die guten Wiinsche reg-
net es Zeltli wie im Schlaraffenland.

Als kleine Mddchen machten wir oft
ein Orakelspiel. Wir Gffneten mit den
Nigeln die kleinen, griinen, mit weissen
Sdamchen gefiillten Friichtchen des Hir-
tentdschchenkrautes. Dann warfen wir die
offenen Taschchen in die Luft und fingen
die Samchen auf unserm Handriicken
auf. « Wieviel Kinder bekomme ich ? »
Soviel Samchen, soviel Kinder. Immer
waren es so viele, dass man sie gar nicht
zu zdhlen brauchte.

Dass es fiir das Kind giinstiger ist,
unter zahlreichen Geschwistern aufzu-
wachsen als allein unter Erwachsenen,
wurde schon hundertmal gesagt. Seine
allzu schroffen Eigenarten werden gemil-
dert, es lernt sich mit seinesgleichen aus-
einandersetzen, sein Leben ist kurzwei-
liger, reicher und natiirlicher, als wenn
es allein ist. Die verstindnisvollste Mut-
ter kann ihrem Kinde nicht die Gesell-
schaft seiner Geschwister ersetzen. KEr-
wachsene sind nicht Kinder. Sie mogen
beim ‘Spielen mit ihren Kindern sich
selbst als Kinder fiihlen, fiir das Kind
sind sie eben doch Erwachsene, auch
wenn sie noch so gut Fangis machen
konnen.

Altere Geschwister konnen dem Kind
ein Vorbild sein, jiingere kann es beleh-
ren. Ob sie dhnlich sind in der Art oder
gegensitzlich: sie sind von seinem Mass.
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In einem Tram sind aller Augen auf
einen Punkt gerichtet: ein kleines Kind
im Arme seiner Mutter, Es ldchelt den
Herrn, der gegeniibersitzt, an, und ohne
dass er es weiss, zeigt sich ein Wider-
schein auf seinem Gesicht. «Wie herzig
sind sie in diesem Alter », sagt die Nach-
barin, « und wie schnell sind sie gross,
und man hat nichts mehr von ihnen ! »
Wie schnell ist diese holde Zeit vorbei,
da das Kind wie ein Stiicklein aus dem
Paradies unter uns lebt ! Wenn ein neues
Stiicklein Himmel sich zeigen wiirde,
konnte die Mutter ohne Wehmut das
schnelle Wachstum, die Entwicklung
ihrer Altern verfolgen.

Beim ersten und zweiten Kinde
sind viele Eltern geneigt, die Rolle von
Kind und Eltern zu iiberschitzen. Ist ihr
Kindlein nicht wie ein Engelein ? Es ist
unglaublich, wie kriftig es sich plotzlich
aufrichtet, wie es einen einzigartigen
Sinn fiir Humor hat und lacht, wenn man
Spasschen mit ihm macht. Und wenn es
weint vor Ungeduld, dass es sein Miiesli
noch nicht bekommt, dann weint es mit
einer Leidenschaftlichkeit, die bei seinen
Eltern Bewunderung erregt. « An Tem-
perament fehlt es ihm nicht ! » denken
sie befriedigt. Spéter iiberrascht es sie
durch seine Gesdnge, durch die Origina-
litdt seiner Zeichnungen. Sollte es ein
Talent sein ?

Beim dritten oder vierten Kind erst
wird es den Eltern klar, dass jedes Kind-
lein ein Wunderkindlein ist. Jedes Kind



ist besonders nett, sein Lacheln ist beson-
ders herzig und auch sein Weinen, und
wunderbar, wie die Vernunft wichst und
ein Mensch zum Vorschein kommt und
wie jeder wieder anders ist.

« HEs ist unglaublich, wie verschieden
die zwei sind », sagt die Mutter von
zwei Kindern. KEs ist unglaublich, wie
verschieden alle sind, kann die Mutter
von sechsen feststellen. Das Wunder des
Lebens zeigt sich in jedem Menschen
wieder und zeigt sich in seiner Gleich-
heit und Verschiedenheit.

Eine Mutter vieler Kinder ist sehr
angebunden. Angebunden an das Leben
selbst. Sie kann weniger oft Theater,
Balle besuchen, Vergniigungen mit-
machen. Aber sie hat das Gliick, unter
einer ganzen Schar Menschen zu leben,
die ihr schon von Natur aus die liebsten
sind. Menschen, die man gern hat, sind
einem nie langweilig. Sie ist also, selbst
wenn sie nicht viel in Gesellschaft gehen
konnte, stindig von der kurzweiligsten
Gesellschaft umgeben. Denn viele Kinder
sind nicht allein nur durch ihre Verschie-
denheit kurzweilig, sondern einfach schon
darum, weil es viele sind. Sie entfalten
ein selbstindiges, mannigfaltiges Leben.
Sie miissen nicht angeregt werden durch
die Mutter: « Roseli, was machst du
heute mittag ? » Wenn Roseli nicht weiss
was machen, Fritz und Karl und Hedeli
wissen es, und wenn dem Hansli das Spie-
len mit der Eisenbahn zu blod wire, be-
kommt sie Reiz dadurch, dass seine Brii-
der sie an freien Mittwochnachmittagen
fiir sich pachten wollen.

Durch die Beziehungen der Kinder
untereinander ist die Mutter in einem
hohen Grad entlastet. Zwar ist der Larm,
den sechs machen, vielleicht lauter, die
Auseinandersetzungen zahlreicher als bei
zwei Kindern, und sechs Kinder zerreissen
sechsmal mehr Striimpfe als eines; aber
die Mutter fiihlt sich nicht in dieser

merkwiirdigen Art verantwortlich, wie
wenn sie nur ein einziges Kind hat. Die
andern Kinder helfen ihr die Verantwor-
tung tragen. Sitzt zum Beispiel der Karli
blass und betriibt beim Mittagessen —
alle ahnen: es ist in der Schule etwas
passiert, offenbar nichts Angenehmes.
Wenn sie nur den Karli hat, driickt die-
ser Anblick der Mutter das Herz ab.
Aber da sind noch Fritz und der iltere
Hans, welche die Sache ins richtige Licht
setzen und das zidrtliche Hanneli, das
immer einen Trost weiss. Manche Schwie-
rigkeiten machen die Briider unter sich
ab, ohne dass die Mutter sie iiberhaupt
erfahrt. Darum kann man keineswegs
sagen: viel Kinder, viel Sorgen. Auf alle
Fille werden diese Sorgen auf ein mensch-
liches Mass reduziert, schon dadurch, dass
man Vergleichsméglichkeiten hat.

Wie einfach und erfreulich verlduft
zum Beispiel das Essen, das bei einem
oder zwei Kindern oft zum Problem wird!
Haben sie Appetit — haben sie nicht
Appetit ? Dieses Abzdhlspiel wird fast
ausschliesslich gespielt, wenn die Erwach-
senen in der Uberzahl sind. Muss eine
Mutter Butterbrote fiir fiinf oder sechs
streichen, kann sie sich nicht Gedanken
machen, ob eines weniger oder mehr isst,
und der einzelne wird nicht zu essen auf-
héren, um sich interessant zu machen,
da ihm die Moglichkeit, aufzufallen, von
vornherein genommen ist.

Bekommt mnicht jedes Mahl etwas
Festliches nur schon dadurch, dass ein
Kreis von Kindern um den Tisch sitzt ?
Das ist ein festlich gedeckter Tisch, wie
man sich ihn schoner nicht ausdenken
kann.

Wie das gewohnlichste Kleid hiibsch
aussieht, wenn ein hiibsches, junges Mad-
chen es trdgt, so bekommt das banalste
Haus etwas ungemein Bewegtes, Frisches
durch eine Kinderschar, die darin herum-
springt. Da sind grosse, kluge Schulkin-



der und kleine, wilde, larmende Gvitterli-
schiiler, da sind zahlreiche Geburtstage
zu feiern, Ferien und Schulsorgen, und
in dieser Fiille von Abwechslungen wird
die Mutter so wenig miide, wie ein Wan-
derer, der auf verschlungenen, holprigen,
kurzweiligen Fusswegen marschiert, statt
auf der glatten Strasse.

Aber was ist der Preis, den die Mut-
ter bezahlt fiir diese kurzweilige Kinder-
schar ? Bevor sie die kleinen, paus-
backigen Engelein im Arme hidlt, muss
sie durch das dunkle Tor, muss sie lange,
beschwerliche Monate durchleben. Schwan-
gerschaften, deformiert sein, kein moder-
nes Kleid anziehen konnen, Geburten,
Kinder stillen. Weicht jemand der Liebe
aus, weil sein Organdikleid zerdriickt
werden konnte ?

Die zukiinftige Mutter tridgt eine
Bilirde, aber diese Biirde ist keine Ge-
schwulst — sie ist ihr Kind, und damit
ist alles gesagt. Viele Monate ist die Mut-
ter so eng mit ihrem Kinde zusammen,
dass sie keinen Atemzug allein tut. Viele
Monate ist sie ausgenommen vom allge-
mein-menschlichen Los der Einsamkeit.
Sie darf fiir eine Spanne Zeit aus ihrer
Isoliertheit, in welche der Geist den Men-
schen drangt, heraus und eins sein mit
der Natur: das heisst, vollkommen gliick-
lich sein. In diesem Sinn ist auch die
Geburt selbst nicht bloss ein Tribut, der
entrichtet werden muss um dieses Gliickes
willen, sondern sie ist ein Teil davon und

gehort, wie der Tod, zum bhittersiissen
Leben.

Die Mode, wenig Kinder zu haben,
datiert aus einem Zeitalter, das prosperie-
rend war, und das man heute schon hie und
da als das goldene bezeichnet. Man konnte
es auch das Versicherungszeitalter benen-
nen; denn man glaubte sich gegen alles
versichern zu konnen, gegen Tod wund
Krankheit, Blitz und Armut. Man musste
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die Zukunft eines Kindes garantieren
kénnen. Man fiihlte sich verantwortlich
dafiir, dass es gescheit und gesund, gliick-
lich und vermdoglich sein Leben verbringe,
samt Kind und Kindeskindern. Aber wer
diese Art Verantwortung iibernehmen zu
miissen glaubt, fiir den ist auch ein Kind
viel zuviel, denn er versucht die Rolle des
lieben Gottes zu spielen. Man kann sich
gegen die Uberraschungen des Lebens,
gute und bose, nicht versichern. Wer
nichts riskieren will, darf keine Schar
Kinder haben. Er diirfte nicht ein ein-
ziges haben. Wie konnte er selbst iiber-
haupt leben ? Denn das Leben ist unbe-
rechenbar.

Ist aber nicht unser modernes Leben,
sind nicht besonders unsere Stadte mehr
fiir grosse Leute eingerichtet ? Es ist ge-
fahrlich auf der Strasse. Die Wohnungen,
auch die H#auser, sind mnicht fiir eine
Schar lebhafter Kinder gedacht. Alles ist
poliert, die Ordnung und der Komfort,
die scheinbar den Kindern so wohl be-
kommen, haben geradezu lebensfeindliche
Dimensionen angenommen. Kinder stéren
in diesen « gepflegten » Haushaltungen.
Fin bis lassen sich noch diskret
unterbringen — aber fiinf oder sechs er-
regen Anstoss. Auch im 6ffentlichen Le-
ben. Ein Tram muss schon zu lang hal-
ten, bis sechs kleine Kinder eingestiegen
sind. Kinder haben — selbst wenn sie ge-
drillt widren wie Rekruten, etwas funda-
mental Ordnungswidriges an sich. Sie
sind ein heftiges Stiicklein Leben. Doch
wenn sie da sind, d&ndern sich die Erwach-
senen, ob sie es wollen oder nicht — es
dndern sich die Verh#ltnisse, und nicht
nur Dornenhecken, sondern sogar armier-
ter Beton weicht wie Butter
Sonne, und Tore tun sich auf, die fir

zwel

an der

ewig geschlossen schienen. Denn die Kin-
der haben auf ihrer Seite den méchtigsten
Verbiindeten: das Leben selbst.
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