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Gast-
freundlichkeit

Von Helen Guggenbiihl

Ist die Schweiz wirklich das gast-
freundliche Land, als das sie sich be-
zeichnet ? Gewiss, wir haben einen ent-
wickelten Fremdenverkehr, und unsere
Hotels stehen den Besuchern stets « gast-
freundlich » offen. Es ist wahr, wir sind
im allgemeinen freundlich mit den Awus-
landern. Wir geben ihnen gerne Aus-
kunft, und wenn Prospekte, die fiir unser
Land werben, die Schweiz als die gast-
freundliche Schweiz rithmen, so haben
sie recht, denn wir sehen die Fremden
gerne bei uns.

Wie aber steht es mit jener Gast-
freundschaft, bei der wirtschaftliche In-
teressen keine Rolle spielen ? Wie ver-
halten wir uns denn untereinander ?
Haben wir fiir unsere Freunde und Be-
kannten ein offenes Haus, wo man gerne
und zwanglos ein und aus geht ?

In unseren Schweizerstadten gibt es
schone Aussenquartiere mit zahllosen
komfortablen Villen. Die meisten besitzen
einen eigenen Garten und viele Zimmer,

viel mehr, als eine Familie fiir sich allein
notig hat.

Es erstaunte mich als junges Maid-
chen bei abendlichen Spaziergdngen im

Zirichbergquartier immer wieder, wie
merkwiirdig menschenleer die doch wohl
zum Bewohnen bestimmten Haduser da-
lagen. Bei diesen Prachtsbauten (Typus:
drei Wohnraume im Parterre, wie die
Liegenschaftsagenten sagen) war selten
mehr als ein einziges Wohnzimmer be-
leuchtet. Fast nie sah man ein Garten-
fest, das sich in den herrlichen Garten
abwickelte, und Abend fiir Abend lagen
die schonen Behausungen in tiefster Stille.

Der  schweizerische = Baukomfort
wiirde vielen Leuten die Moglichkeit
einer Geselligkeit grissten Stils geben.
Es kommt aber selten dazu.

Unsere Vorortsvillen, aber auch un-
sere Drei- und Vierzimmerwohnungen
gleichen Schneckenhdusern, in die sich
der hidusliche Schweizer zuriickzieht, um
in tiefer Abgeschlossenheit seine freien
Stunden zu verbringen. Gastfreundschaft
und Geselligkeit sind bei uns seltene
Pflanzen. Trotz scheinbar giinstiger dus-
serer Bedingungen gedeihen sie schlech-
ter als in andern, meistens drmeren Lin-
dern. Wieso eigentlich ? Ks ist sicher
nicht richtig, wenn man behauptet, der
Grund liege in unserm Volkscharakter.
Noch vor hundert, ja noch vor siebzig
Jahren war der gesellige Verkehr bei uns
viel mehr entwickelt, als er heute ist.
Und welch - intensives geselliges Leben
pflegen auch heute noch bei uns die
Kinder !

Nein, dieses isolierte Dasein, das wir
fithren, hat etwas Unnatiirliches. Nie-
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mand fiihlt sich richtig gliicklich dabei.
Fast alle leiden unter einer gewissen Ver-
einsamung, und doch ist es schwer, ihr zu
entgehen.

Fragen Sie ein Ehepaar: « Inwiefern
hat sich Ihr Leben anders gestaltet, als
Sie es sich vor Ihrer Verheiratung vor-
stellten ? » Die meisten werden feststel-
len: Wir haben viel weniger geselligen
Verkehr, als wir dachten.

Worin liegen die Griinde des Miss-
erfolges ?

Man begann doch mit den besten
Vorsitzen. Von den drei Zimmern musste
selbstverstindlich eines als Gastzimmer

benutzbar sein, zum allermindesten aber

richtete man im Wohnzimmer eine prak-
tische Couch ein, die in ein Bett verwan-
delt werden konnte. Am Anfang kamen
auch hie und da Logisbesuche, Verwandte
oder ein Freund. Man freute sich dar-
tiber, und die Couch erfiillte mit Erfolg
ihre verborgene Bestimmung. Dann wuchs
die Haushaltung, und damit wuchsen
auch die Familienpflichten und Sorgen.
Besuche wurden etwas unbequem.

Fine Zeitlang hielt man zwar immer
noch bestimmte Dauervorrdte fiir uner-
wartete Giste, wie man das in Zeitschrif-
ten gelesen hatte. Aber die unerwarteten
Giste kamen immer seltener, und die
Vorrite mussten schliesslich in der regu-
liren Kiiche Verwendung finden.

Auch die Couch wurde jahrelang

nicht mehr als Bett benutzt, denn nie-

" mand kam zum Ubernachten, und zuletzt

brauchte man alle Bettstitten notwendig
fiir die eigene Familie.

Als man sich spiter, am Ende eines
langen Winters, etwas vereinsamt fiihlte,
erinnerte man sich der fritheren guten
Vorsdtze. Man gab sich einen Ruck. Ein
befreundetes Ehepaar wurde zum Nacht-
essen eingeladen. In geziemender Zeit er-
folgte die Gegeneinladung. So ging es
eine Zeitlang hin und her, man empfand
den Zwang der Kinladungen immer miih-
samer. Die Zwischenrdume wurden gros-
ser, bis auch dieser Verkehr ganz sachte
wieder einschlief und beide Familien fiir
sich dahinlebten wie zuvor.

Nach einiger Zeit wurden von neuem
dhnliche Versuche unternommen. Einmal
probierte man es mit Einladungen nach
dem Nachtessen, aber auch das wollte
nicht recht in Fluss kommen. Die Kon-
versation schleppte sich recht miihsam
dahin. Die Géste taten furchtbar form-
lich und steif.

Dann forderte man die Verwandten
und Freunde auf, doch etwa unangemel-
det zu kommen, am Sonntag sei man
immer zu Hause. Aber jahraus, jahrein
kam niemand, ohne speziell eingeladen
zu werden.

Der Grund des Versagens
sicherlich nicht in Ausserlichkeiten.

In den Frauenbeilagen der Tages-

liegt

St. Peterstr. 11, Zirich
Orell Fisslihof
Tel. 33089

Ein Besuch lohnt sich immer

Stoffe. Teppiche, Wolle, Bander, Spitzen, Decken,
Stickereien, Glas, Keramik, Holz, Metall, Spiel-

Schweizer Kunstgewerbe und Heimarbeit

waren Usw.

66



zeitungen und in Familienblattern wer-
den immer wieder Rezepte fiir die hdus-
liche Geselligkeit gegeben. Da wird er-
kldrt, dass es wichtig sei, den Tisch recht
festlich zu decken. HEs wird gezeigt, wie
man mit wenig Geld die reizendsten be-
legten Brotchen fiir den Nachmittagstee
herstellen kann und wie in der Erdbeer-
zeit eine Erdbeerbowle unter den Gisten
allgemeines Entziicken hervorruft.

Das ist alles schon und recht, aber
dasBeherrschen dieser technischen Schwie-
rigkeiten geniigt nicht, wenn dabei die
Hauptsache vernachlassigt wird, ohne die
wirkliche Gastfreundschaft auch bei der
kunstvollsten Vorbereitung nicht gedeihen
kann,

Die Geselligkeit braucht als natiir-
lichen Nidhrboden eine ganz bestimmte
Beziehung zwischen den Mitmenschen.
Dann ergibt sie sich von selber. Fehlt
aber diese Beziehung, so kann man mit
allen  organisatorischen = Massnahmen
nichts erreichen. Das Grundgefiihl, das
zur Entfaltung der Geselligkeit nétig ist,
ist das Gefiithl des Verbundenseins. Iis
lasst sich nicht erzwingen. Seine Haupt-
wurzel liegt wahrscheinlich in der Reli-
gion. Es ist kein Zufall, dass mit dem
Zuriickgehen der religiésen Haltung eine
immer stirkere Isolierung des einzelnen
Menschen eintrat und gleichzeitig die
Geselligkeit und Gastfreundschaft erstarb.

Wenn wir uns deshalb fiir unsere
Geselligkeit etwas vornehmen wollen, so
kann es nur das sein: unsern Gisten mit
moglichst grosser Liebe und Freundlich-
keit entgegenzutreten.

Es geniigt nicht, dass die Gastgebe-
rin korrekt ist. Erst wenn der &usseren
Freundlichkeit die innere gute Einstel-
lung entspricht, fiihlt sich der Gast rich-
tig wohl, so wohl, dass er mit der Zeit
auch uneingeladen wieder kommt. Wich-
tiger als alle Hors-d’ceuvre-Platten ist
die Sympathie, in welche sich der Ein-
geladene in unserm Hause eingehiillt
fithlen muss. Das Geheimnis des Miss-
erfolges der meisten geselligen Anstren-
gungen liegt darin, dass es der Gastgeber
und die Gastgeberin an der freundlichen

Wie neu werden unan-
sehnliche Koffer, wenn sie
mit Biiffel- Glanz - Wichse
gereinigt u. geglanzt sind.
Wo Fussbdden zu pflegen,
Tiren, Gesimse, Treppen-
gelander usw. zu reinigen
und zu glanzen sind, hilft
Buffel-Glanz-Wichse, des-

halb ist sie so billig, weil

sie tiberall
werden kann.

Bitte machen Sie einen
Versuch!

verwendet

In weiss und gelb in Dosen zu Fr. - 95
1.70 u. 3.20 in allen einschl. Geschaf-
ten erhiltl, GroBe Kessel Spezialpreise.

67



Wirme fehlen lassen. Erst unter den wér-
menden Strahlen der Sympathie schmel-
zen die harten Krusten der Konvention,
welche die Leute steif und wunnahbar
machen. Dann wird es gemiitlich, und
nur wenn es gemiitlich ist, ist es ange-
nehm.

Ks scheint mir, die Geselligkeit un-
seres Biirgertums sei zu sehr an ausldn-
dischen Vorbildern orientiert. Irgendwie
schweben manchen von uns die Umgangs-
formen der groBstadtischen Salons vor,
jener Art von Geselligkeit, deren Grund-
lagen Reprédsentation und Esprit bilden.
Sicher war die Geselligkeit, wie sie in den
Pariser Salons friiher gepflegt wurde, in
ihrer Art interessant, in unseren ganz
anderen Verhiltnissen aber muss sie zur
lacherlichen Karikatur werden.

Bei uns ertotet die Reprdsentation
jede wahre Geselligkeit. Wenn die Gast-
geberin ihren Gisten ein kleines, nobles
Theater vorspielt, hat das zur Folge, dass
ein allgemeiner Kampf um die grossere
Geltung entsteht. Jeder will den andern
tibertrumpfen. Der eine erzihlt von sei-
nem zweiten Wagen, der andere von sei-
ner Reise nach Indien und der dritte, der
mit nichts Derartigem plagieren kann,
von seinen sportlichen Grosstaten. Damit
hort aber jede Gemiitlichkeit auf.

Eine Wiederbelebung der Gesellig-
keit wire vielleicht am ehesten moglich,
wenn wir uns wieder mehr an die gute
schwelzerische Tradition halten wiirden,
an Traditionen aus Gegenden und Zeiten,

wo die Geselligkeit noch kein Problem
war.

Was gibt es Schéneres als unsere
landlichen Stubeten, wo Bekannte und
Verwandte aus dem Umkreis ohne jede
Vorbereitung sich versammeln, wo er-
ziihlt und wo vor allem viel gesungen
wird ? Natiirlich wird es niemandem ein-
fallen, kiinstlich landliche Sitten in die
Stadt oder Bréduche vergangener Zeiten
einfach in die Gegenwart zu verpflanzen.
Sicher aber ist, dass diese und ahnliche
Formen der Geselligkeit uns auch heute
noch im Grunde viel besser entsprechen
als das Nobeltun, das man vom Awusland
iibernommen hat. Das heisst nicht, dass
es formlos zugehen miisse, durchaus nicht.
Doch miissen die Formen so sein, dass sie
uns entsprechen.

Ist es nicht zumindest etwas merk-
wiirdig, auch bei uns vor dem Essen
Aperitifs oder sogar Cocktails zu servie-
ren, eine auslandische Unsitte, nur dazu
angetan, den gesunden Appetit zu ver-
derben ? Es mag fiir andere Lander recht
sein, wenn die « Herren » die « Damen »
zu Tisch fihren; hier aber sind solche
Zeremonien einfach ldcherlich.

Bei den landlichen Stubeten wird
gesungen. Konnten nicht auch wir pro-
bieren, wieder etwas mehr zu singen ?
Reprisentation totet, der Geist macht
lebendig. Eine gemeinsame geistige Ta-
tigkeit hilft wie nichts anderes die Ge-
gensitze und Interessen zu iiberbriicken.
Wenn wir mit unseren Freunden singen,

68



Musik treiben, wenn wir Gedichte vor-
lesen, so wie es unsere Urgrossmiitter ge-
tan haben, so wird das Gemeinschafts-
gefiihl viel mehr gesteigert als durch ein
noch so gutes Essen. Vielleicht geniert
man sich am Anfang, aber bald ist diese
falsche Scham iiberwunden.

Alles Reprasentative ablehnen, heisst
nicht, etwas Festliches ablehnen, im Ge-
genteil. Echte Feste kann man nie genug
feiern. Wir empfinden unser Leben ge-
rade deshalb so monoton, weil es an
echten Festen fehlt. Nur wire es fiir un-
sere Geselligkeit gut, wenn wir die bei-
den grundsdtzlichen Arten stdrker tren-
nen wiirden: die festliche und die ge-
wohnliche.

Ein Gast kann nur dann unaufge-
fordert immer wieder kommen, wenn er
sicher ist, dass wirklich keine Umstande
gemacht werden, wenn wir ihn mit Liebe
und Freundlichkeit, aber ohne besonderes
Getue empfangen und ihn wirklich so
behandeln, als wire er einer von der
Familie.

Daneben aber sollten die festlichen
geselligen Anlidsse einen Charakter haben,
der sich betont vom Alltag unterscheidet.
Eine festliche Einladung besteht nicht
nur darin, dass man dem gewohnlichen
Essen ein Hors d’ceuvre vorausgibt und
den schwarzen Kaffee mit Kuchen, statt
ohne Kuchen serviert. Ein Fest muss ganz
anders sein und in Gegensatz zum All-
tag stehen. Es muss sich weniger durch
Aufwand an leeren Ausserlichkeiten als

durch Aufwand an etwas Geist und
Schonheit auszeichnen.
« Kommt bald wieder, in diesen

schlechten Zeiten muss man um so mehr
zusammenhalten », sagte uns ein Freund
beim Verlassen seines Hauses. Wir emp-
finden wohl alle &@hnlich. Je bewegter
die Zeiten, um so grosser ist das Bediirf-
nis nach Zusammenschluss. Wir wissen,
in welcher Richtung wir gehen miissen,
um auch unter uns eine neue Gastfreund-
schaft aufleben zu lassen. Allerdings —
das Wissen allein geniigt nicht.

Warum wollen Sie diter aussehen als
Sie sind!

Barbasol ist Rasier-
creme und zugleich
Gesichtscreme

Ohne Einseifen
nur avftragenu.rasieren

Barbasol schitzt die

Haut vor dem Austrock-

nen und halt sie frisch
und weich

1/, Tube 1.80,!/1 Tube 3.30
Topf Fr. 480

GegenEinsendung
von 60 Cts. in Briefmar-
ken erhalten Sie eine
grosse Einfihrungs-
resp. Reisetube

Gen,Vertreter
Quidort AG.
Schaffhausen

SEHRWIRKSAMES  WIEDERHERSTELLENDES, TONISCHES MITTEL
IN ALLEN APOTHEKEN DER SCHWEIZ ERHALTLICH

Depor GeneRraL : UHLMANN-EYRAUD S_A GENEVE
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