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KEine neue

Rundfrage

Gegenseitige Hilfe

Alle Kinrichtungen der menschli-
chen Gesellschaft sind auf dem Grund-
satz der gegenseitigen Hilfe aufgebaut;
die grosste wie die kleinste Gemeinschaft,
der Staat wie die Familie wenden ihn an.

Wir konnten uns das Leben aber
unendlich viel schoner gestalten, wenn
wir diesem Prinzip der gegenseitigen
Hilfe noch mehr nachleben wiirden.

In mancher kleinen Berggemeinde,
in mancher unbemittelten Familie wire
ein Leben ohne gegenseitige Hilfe {iber-
haupt nicht denkbar. In selbstverstdandli-
cher Hilfsbereitschaft und ohne viel
Worte springt da eines dem andern bei,
wo und wie man es gerade kann. Gibt es
aber daneben nicht andere Kreise, wo wir
Frauen viel zu individualistisch sind, wo
wir uns beinah schdmen, die Hilfe an-
derer Frauen in Anspruch zu nehmen
und es als unliebsame Einmischung emp-
finden, tiberhaupt eine Hilfe zu offerieren?

Es gibt Frauen mit kleinen Kindern
ohne Dienstmidchen, die darunter leiden,
dass sie immer ans Haus gebunden sind.
Sie konnen monatelang nie mit ihrem
Mann zusammen abends ausgehen, nie
gemeinsam ein Konzert oder Freunde be-

suchen, wenn nicht gerade eine gute
Grossmutter in der Nidhe wohnt. Und
dabei gibt es selbstverstiandlich tberall
Nachbarinnen, die in dhnlicher Lage sind,
und nichts lige nidher, sich gegenseitig
beizuspringen, wenn nur einmal das Eis
unberechtigter Vorurteile gebrochen wire.
Wenn man abends ausgehen michte,
bittet man die Nachbarin um Hilfe und
ein andermal springt man selber ein.

Ebenso selbstverstindlich wire bei
Ferienabwesenheit die gegenseitige War-
tung von Haustieren, das Begiessen des
Gartens usw. Andere Moglichkeiten, sich
durch Hilfsbereitschaft das Leben zu er-
leichtern, liegen im Austausch von Woh-
nungen, in gemeinsamer Anschaffung
eines Weekendhauses usw.

Erzihlen Sie uns Beispiele von ge-
genseitiger Hilfe aus der Praxis! Es brau-
chen keine liberwiltigenden oder besonders
neuartige Taten zu sein. Auch kleinste
Hilfeleistungen sind oft ungeheuer wert-
voll und deshalb fiir unsere Rundfrage
interessant.

Der Zweck der Rundfrage ist, an
Hand von Beispielen zu zeigen, wie wir
Frauen uns gegenseitig helfen konnen,
um uns dadurch zu eigenen Taten anzu-
spornen. Die angenommenen Beitrige
werden honoriert und erscheinen anonym.
Die Antworten sind bis zum 7J. August
einzusenden an:

‘ Helen Guggenbiihl, Redaktorin des
«Schweizer-Spiegels», Hirschengraben 20,
Ziirich.
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Sie ist schon vielen treue Begleiterin auf dem Wege zum Erolg
gewesen und ist der ausgereifte Typ fiir den Selbstschreiber. lhre
Schrift ist stets wie gestochen sauber! Erika-Briefe sind wirkungs-
voll und iiberzeugend!

Modelle a Fr. 220.-, 285.-, 370.-, 400.-, 475.-
Verlangen Sie ausfiihrlichen Gratisprospekt durch den Generalvertreter:

W. Hausler-Zepf, Olten
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