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Schwer Erziehbare sind keine Schwererziehbaren

Beobachtungen einer Heimleiterin

VYon R. O.

I

Da sitzen sie nun in dem Empfangs-

zimmer unseres kleinen Erziehungs-
heims, diese gepriiften Viter und Miitter
und enthiillen alle ihre Sorgen und Note,
ihre Erbitterung und Enttduschung.
Warum kann bei andern Eltern, bei an-
dern Kindern, alles so glatt und gut
gehen ? Warum miissen gerade sie, ge-
rade bel diesem Kinde, soviel Miihe
haben ?

Alle Klagen, die man da zu horen be-
kommt, sind voneinander verschieden,
und doch gleichen sie sich in den Grund-
ziigen. Uber welche Kinder klagen denn
die Eltern in der Hauptsache ? Es sind
in allererster Linie die einzigen Kinder,
bei einer zahlreichen Familie das jlingste
oder das mittelste Kind, bei Eltern mit
zwel Kindern in der Regel das &dltere,
vor allem, wenn es andern Geschlechtes
ist als das jiingere.

Und wortiber klagen die Eltern ? Be-
vor sie sich in Schilderungen der einzel-
nen Symptome ergehen, iiberraschen sie

meistens durch die fertige Diagnose, d. h.
sie fithren allgemeine Schwererziehbar-
keit, erbliche Belastung, Hemmungen
und psychische Defekte ins Feld (neben-
bei bemerkt, eine grosse Gefahr, die wir
den populdr gewordenen und meist un-
verstandenen Bestrebungen der Heilpdda-
gogik zu verdanken haben).

Es kommt nun aber gliicklicherweise
relativ selten vor, dass es sich bei den ge-
schilderten Kindern tatsdchlich um
Schwererziehbare handelt, d. h. solche
mit offenkundigen psychischen Schadi-
gungen, mit moralischen Defekten und
dusserst  schwieriger Charakteranlage.
Thre Behandlung wire ein Kapitel fiir
sich. Hier aber erfasse ich die Situation
derjenigen Kinder, die sich « schwer-
erziehbar » benehmen und als « schwer-
erziehbar » von ihren Eltern empfunden
werden, wihrend sie es im Grunde gar
nicht sind, sondern so normal, als man
es sich nur wiinschen kann. Diese Kinder
sind die dankbarsten Fille fiir ein Er-
ziehungsheim; ihre Schwierigkeiten be-
heben sich meist, wenn man sie in ein
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Milieu bringt, wo man sie nach den im
Grunde so herzlich einfachen Regeln der
Erziehung behandelt, die fiir mich fest-
stehen in den Begriffen : Giite, Geduld,
Regelmissigkeit, Konsequenz.

- Das einzige Kind

Die Schwierigkeiten des Hinzelkindes
und des jiingsten Kindes kann ich an
einem Beispiel aus der Praxis erldutern.

Lisi ist fiinf Jahre alt, korperlich und
geistig gut entwickelt, ein hiibsches ge-
pflegtes Kind, das aus lebhaften Augen
vergniigt um sich schaut. Wo sollten da
die Schwierigkeiten liegen, die das Auf-
suchen eines heilpddagogischen Heims
erfordern ? Die Mutter schildert sie mit
beredter Zunge. Man hat eigentlich bei Tag
und bei Nacht Arger mit dem Kind. Am
Morgen wacht es viel zu zeitig auf (ge-
naue Zeit ist nicht zu erfahren !), steht
allein auf und macht hunderterlei dumme
Sachen. Sie kann sich nicht beschéftigen,
nicht spielen. Alle ihre Spielsachen lasst
sie herumliegen; dafiir nimmt sie uner-
laubterweise Gegenstinde der Eltern, die
sie dann mutwillig verdirbt und zer-
bricht. Die Mahlzeiten sind eine Qual
fiir saimtliche Beteiligten. Lisi, die schon
mit zwei Jahren so «schon » ass, hat
jetzt abscheuliche Manieren, dazu isst sie
appetitlos und sehr wihlerisch. Auf dem
Spaziergang neue Qual. Sie beniitzt jeden
unbewachten Moment, sich von der Hand
der Mutter loszumachen und wegzulau-
fen. Kommt sie auf dem Spielplatz mit
andern Kindern zusammen, gibt es sofort
Streitinfolge threr Herrschsucht und ihres

Egoismus. Ruft man sie, so kommt sie
nicht, sondern ldasst sich unter Gebrill
vom Platze ziehen. Jeden Abend Szene,
weil sie nicht ins Bett will, miihsames
Einschlafen und unruhiger Nachtschlaf.

Jede Anordnung muss drei- bis viermal
gesagt werden, doch gehorcht Lisi ohne-
hin fast nie. Gegen alle Vorstellungen,
Ermahnungen und Strafen ist sie voll-
kommen gleichgiiltig, sie tut sofort wie-
der das Verbotene. Dazu fangt sie nun
auch an, zu schwindeln und zu liigen.

Die Eltern sind beide aus « gutem
Hause » ; sie erzogen das Kind bisher gut;
es liegt nicht an ihnen, dass es so gewor-
den ist; da muss es sich um eine weit zu-
riickliegende erbliche Belastung handeln,
ihrer Meinung nach.

Der Fall Lisi ist nicht vereinzelt. ILis
werden mir manche andere Kinder mit
denselben Untugenden gebracht, oder auch
nur mit der Halfte oder einem Drittel
davon, doch in jedem FKalle noch genug,
das Verhiltnis Eltern—Kind zu triiben
oder zu zerstoren. Wie geht es nun mit
solchen Kindern bei einem Milieuwech-
sel? Hier meine Erfahrungen mit dem
« schwierigen » FEinzelkind im Kinder-
heim.

Efyschwierigkeiten

EBschwierigkeiten machen uns keine
Sorge; wir rechnen mit ihrem Verschwin-
den sozusagen ohne unser Zutun. Wel-
ches Kind konnte auf die Dauer wider-
stehen, wenn um es herum vier bis sechs
andere freudig ihren Teller zum « zwei-
tenmal Gemiise » herstrecken? Eindrucks-
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voller als hundert Worte des lirwachsenen
ist es, wenn die kleinen Kameraden um
einen herum kichern und sich mit dem
Ellbogen anstossen und sagen: «Sieh nur,
Lisi schiebt mit dem Finger auf! » oder
«sie hat den Loffel in der linken Hand!»
In solchen Momenten ist der Frzieher so
herrlich iiberfliissig; Kinder untereinan-
der nehmen ihm gern seine Aufgabe ab.

Warum dieses einfache Erziehungsmit-
tel nicht auch zu Hause anwenden? Das
Kind schon vor dem Auftreten ernstlicher
EBschwierigkeiten recht viel mit Alters-
genossen zusammenbringen, sie zusam-
men essen und schlafen lassen! Bestimmt
macht in kiirzester Zeit das Beispiel der
andern Kinder die taglichen Iissensszenen
itherfliissig.

Zu frihes Aufwachen

Das wird man wohl meistens besser
mit «zu spates Aufstehen der Fltern »
bezeichnen. Das drei- bis sechsjahrige
Kind, das in der Regel zwischen 7 und
8 Uhr abends ins Bett kommt, hat um
die gleiche Zeit am Morgen mit Recht
ausgeschlafen und verlangt danach, auf-
stehen zu diirfen. Hingegen haben die
Eltern, die abendlichen Vergniigungen
nachgingen, um diese Zeit noch das Be-
diirfnis nach Ruhe und empfinden des-
halb das wache Kind als Stérung. Es

liegt an ihnen, in diesem Punkte die
Differenz zu vermeiden, oder dann dafiir
zu sorgen, dass das Kind dennoch zur
rechten Zeit aufstehen darf.

Spielunlust

Es gibt erfahrungsgemdss weit weni-
ger Kinder, die tatsdchlich nicht spielen
konnen, als man den Elternberichten
nach glauben konnte, ganz abgesehen da-
von, dass auch diese wenigen Kinder es
oft noch lernen konnten. Der Spieltrieb
liegt fast in jedem Kinde, doch wird er
oft erstickt durch die Unmenge des Spiel-
materials! Das mit Spielzeug iiberhdufte
Kind hat kein rechtes Verhiltnis zu sei-
nen Sachen. Ks ist gewohnt, sehr oft sein
Spielzeug zu wechseln, da ihm soviel zu
Gebote steht; es wihlt schon unschliissig
aus, um rasch nach etwas anderm zu
greifen; es kommt selten dazu, mit Aus-
dauer und Konsequenz sein Spiel (spiter
seine Arbeit) zu beenden.

Fiir Lisis Spielunlust nun fand ich
noch eine Frklirung, die leider sehr oft
berechtigt ist. Ich besuchte seine Eltern
und man zeigte mir bei dieser Gelegen-
heit die ganze Wohnung. Da war das
grosse Schlafzimmer, ein gediegenes Her-
renzimmer, ein grosser, modern einge-
richteter Salon. Auf meine Frage, wo
nun sich denn das Kind aufhalte und
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spiele, hiess es: « Aber Sie wissen doch,
Lisi kann nicht spielen! Mit dem Pup-
penwagen stosst sie an die Mobel und
beschadigt sie. Sie hat einen Schrank voll
Spielsachen, die sie nur herumliegen
ldasst. Dafiir setzt sie sich immer wieder
an den Schreibtisch des Vaters und richtet
dort Dummbheiten an. Von friih bis abends
entdeckt man sie dabei, etwas zu verder-
ben, anstatt zu spielen. »

Ich begriff die Kleine gut. Hitte man
ihr einen netten Puppenwinkel eingerich-
tet, ihr ein niedriges Tischchen und
Stiithlchen gegeben mit dem Vermerk,
das sei ihr Schreibtisch, hitte derjenige
des Vaters weniger Anziehungskraft ge-
habt. Gebt dem Kind ein Zimmer oder
auch nur einen Teil, eine Kcke davon,
wo es unumschrinkt herrschen, wo es
seine Spielsachen ausbreiten und damit
spielen kann, ohne von Erwachsenen
dauernd gestort oder zum Aufraumen
ermahnt zu werden!

Als unser Lisi im Kinderheim ein net-
tes, doch zweckmaissig eingerichtetes
Wohn- und Spielzimmer fand, wo nichts
sie zu Ubergriffen veranlasste, zeigte es
sich, dass wir kaum je ein Kind hatten,
das so gut und anhaltend spielen konnte
wie sie.

Die tdglichen Spazierginge, Stadtkin-
dern sehr oft verhasst, kénnen eine Quelle
der Freude und des Vergniigens werden.
Man muss sich nur die kleine Miihe neh-
men und Wege herausfinden, die wenig
begangen sind. Wie geniessen dann die
Kinder das freie ITerumspringen! Wer
von uns Erwachsenen mochte tiglich ein
bis zwei Stunden an der Hand gefiihrt
werden? Sicherlich keiner. Aber wie oft
mutet man das gedankenlos Kindern zu.

Kameradschaft mit andern Kindern

Konnen uns die Schwierigkeiten im
Verkehr mit andern Kindern eigentlich
noch verwundern, wenn wir uns in die
Lage des Einzel-, des jiingsten Kindes ver-
setzen? Esist der Mittelpunkt der IFamilie.
Liebeund Strenge der Eltern, in der Regel
mindestens fiir eine fiinfkopfige Kinder-
schar ausreichend, konzentriert sich auf



ein Opfer, beim jiingsten Kind erziehen
oder verziehen noch die dltern Geschwi-
ster mit! Wie sollte ein solches Kind nicht
unvertraglich und egoistisch werden!

Man darf nun nicht erwarten, dass
diese Untugenden bei einem Milieuwech-
sel oder im Kinderheim sofort abfallen,
im Gegenteil, sie bendtigen vielleicht am
meisten unser Bereitsein zum Helfen.
Wir briiskieren das Kind nicht, Nachgie-
bigkeit und Selbstlosigkeit lernt sich nicht
so rasch. Nur ganz allmihlich kann das
Kind sich einem, dann vielleicht dreien,
dann allen andern Kameraden anpassen.
Wir machen es darauf aufmerksam, wie
nett es war, als thm heute dieses, bei an-
derer Gelegenheit jenes Kind entgegen-
kam und nachgab; so wird es williger
und fahiger, das gleiche zu tun. Es lernt,
nicht mehr, wie bisher, alles aufl seine
eigene kleine Person zu beziehen. Bald
wird es merken, wieviel unendlich Schi-
nes und Positives ihm aus gemeinsamer
Freude, gemeinsamem Erleben entsteht,
und diese Irkenntnis wird ihm helfen,
die ihm berechtigt negativ erscheinenden
andern Seiten des Gemeinschaftslebens
mit in Kauf zu nehmen, bis sie ihm
schliesslich gar nicht mehr negativ vor-
kommen.

Abstumpfung durch Unkonsequenz

Fs gibt wohl kaum eine Klage der
Eltern iiber das Kind wie die iber das
Liigen und seine scheinbare Gleichgiiltig-
keit gegen alle erzieherischen Massnah-
men, die fast regelmissig auf die Fltern
zuriickfallt. Tst es verwunderlich, dass
Lisi sagt, der Hund habe die Vase zer-
brochen und nicht sie, wenn sie einige
Male die Mutter zum Médchen hat sagen
horen, sie wolle heute nicht gestort sein,
sie sei fiir Besuch oder Telephon « nicht
zu Hause »! Ist es nicht fast natiirlich,
dass das Kind gegen in Aussicht gestellte
Belohnung oder Bestrafung gleichgiiltig
ist, denn wie oft wurde ihr schon etwas
versprochen und nicht gehalten, wie oft
hatte es schon geheissen: « Wenn du das
noch mal tust, aber dann...» Ja, dann
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Handelsdiplom, Handelsmaturitat,

wie das Versprechen, um dessentwillen
sie sich vielleicht einmal ehrlich be-
miiht hatte, folgsam zu sein. Ist es ver-
wunderlich, dass einem solchen Kinde
nichts mehr FEindruck macht, dass es
gleichgiiltig wird gegen die Worte des
Erwachsenen?

Hier gilt es, an das noch gar nicht
erwachte oder schon verschiittete Ehr-
gefiihl des Kindes zu appellieren, ihm mit
viel Geduld und ILangmut durch unser
Vorbild zu beweisen, dass es in jedem
Fall auf unser Wort bauen darf, dass
aber auch das seinige ebenso wichtig und
ernst genommen wird.

Wenn nur die Eltern sich mehr be-
wusst waren, wie sehr jedes unehrliche
elterliche Wort zur Nachahmung reizt,
wie sehr jede aus Bequemlichkeit unaus-
gefithrte Drohung abstumpft! Ehrlichkeit
und Konsequenz sind das Fundament
jeder rechten Erziehung.

Gestorte Nachte

Es bleibt noch die letzte der erwihn-
ten Reibungsmoglichkeiten zwischen El-
tern und Kind zu kldren, die abendlichen
Szenen und die gestorten Nichte.

Ein unansehnlicher und doch nicht zu
unterschatzender Faktor ist der, das Kind
an eine festgesetzte Schlafenszeit zu ge-
wohnen. Wehe allen Beteiligten, wenn
das Kind erst einmal gemerkt hat, dass
die Moglichkeit besteht, durch Betteln
oder Trotzen lingeres Aufbleiben zu er-
reichen! Ein mit Regelmissigkeit und
Konsequenz aufgezogenes Kind kennt
diese Moglichkeit nicht und wird an-
standslos sein Zimmer aufsuchen.

Wichtig zum raschen FEinschlafen ist
auch, dass etwaige Differenzen des Tages
nicht mit in die Nacht heriibergenommen
werden. Die paar Augenblicke sollte sich
jede Mutter nehmen, um mit guten, ern-
sten Worten die Ereignisse des verflosse-
nen Tages zu klaren. Selbst der verstock-
teste kleine Siinder wird um diese Zeit
zuganglich sein und mit der ausgespro-
chenen Bitte um Verzeihung fiir Gesche-
henes die gestérte Harmonie wieder
herstellen, die fir einen guten Schlaf

.



Vorbedingung ist. Die Mutter, die keine
Zeit fiir solche Aussprachen findet, hat
in erster Linie kein Verstandnis daftr,
und sie ahnt nicht, was sie in dieser
kurzen Zeit erreichen oder wieder gut-
machen konnte.

Eifersucht auf jiingere Geschwister

Wie steht es nun um die Note des Kin-
des, das mach lingerer Pause ein Ge-
schwisterchen bekommt?

Da klagen die Ifltern am meisten iiber
die hervorbrechende Fifersucht und sind
doch dabei so tiiberzeugt, alles getan zu
haben, dem Altern keinen Anlass dazu zu
geben. Zugegeben, selbst wenn man El-
tern finde, die sich tatsdchlich in diesem
Falle nichts vorzuwerfen hitten, wiirde
man trotzdem hin und wieder Gelegen-
heit haben, Eifersuchtsregungen zu beob-
achten. Es scheint, dass die Disposition
zur Fifersucht in jedem Kinde liegt; ver-
hiiten wird auch die gerechteste Krzie-
hung sie kaum, aber die uniiberlegte und
verstindnislose  Erziehung kann mit
Recht fir alle schweren Formen der
Fifersucht verantwortlich gemacht wer-
den.

Statt darauf einzugehen, wie das zu
verhiiten wire, will ich einen besonders
krassen, sozusagen klassischen I'all von
« Schwererziehbarkeit » eines eifersiichti-
gen Buben aus der Erfahrung heraus
schildern. Auch hier gilt das beim Fall
Lisi Gesagte: es muss nicht immer diese
Fiille von Schwierigkeiten zusammenkom-
men, die [dlfte geniigte schon vollkom-
men, Kltern und Kind das Leben zu ver-
gillen.

Max war bis zum fiinften Jahre der ein-
zige. Bis dahin ging — mnach Aussage
der Eltern — alles gut mit ihm. Ich
zweifle daran, wenn ich mir die Gefah-
ren, denen das Finzelkind ausgesetzt ist,
vorstelle. Dann erhielt er ein Schwester-
chen und seither gibt sein Benehmen zu
grosser Sorge Anlass. Max, der selbstver-
stindlich ganz sauber gewesen war, fing
wieder an, einzunissen. Helle Entriistung
der Mutter! Auf die so naheliegende Er-
klirung des Nissens kommt sie leider
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nicht, dafiir wird mit Strafen, Trocken-
kost und hunderterlei teuern Medizinen
das Leiden, in den Augen der Eltern
halb Blasenschwiche, halb Bosheit, be-
kiampft, begreiflicherweise vergeblich.
Max merkt bald, welch treffliches Mittel
er in Héanden hat, sich Beachtung zu er-
zwingen. Mit neun Jahren hat er es zu
einer blithenden Bettnasserneurose ge-
bracht, die an sich schon geniigen wiirde,
das Familienleben zu verdiistern.

Schlimmer wird alles, als die kleine
Schwester zu reden beginnt. Max zeigt
sich unermiidlich darin, ihr seinen Vor-
rat an hisslichen und unanstindigen
Redensarten beizubringen. Er hat grosse
Freude daran, wenn die Eltern entsetzt
sind iiber die Ausspriiche der Kleinen;
meist wird er dafiir gestraft, gelegentlich
doch auch einmal das kleine Kind, was
ihm grosse Genugtuung bereitet.

Nicht genug damit, setzt er alles daran,
die Kleine zu Unarten und sogar gefihr-
lichen FExperimenten zu verleiten. KEr
bringt es fertig, das Kind zu veranlassen,
die Handchen auf die heisse elektrische
Kochplatte zu legen, so dass es starke
Brandwunden davontrigt.

Dann verfdllt Max auf andere Aus-
wege, sich Beachtung um jeden Preis zu
erzwingen. Er denkt sich Liigen aus, er-
findet phantastische Begebenheiten und
glaubt mit der Zeit selbst an diese
Schwindelgeschichten, in denen er im-
mer die Rolle des Helden innehat. Bald
kommen Klagen aus der Schule, Schwin-
zen und Herumstrolchen vervollkommnen
das Bild des « schwererziehbaren » Bu-
ben, man bringt ihn ins Erziehungsheim.

Halb trotzig, halb ungliicklich, steht
er anfénglich gelangweilt. herum. Er
kann so gar mnicht spielen; seine Versuche,
den andern das Spiel zu verleiden, miss-
lingen, und das bessert seine Stimmung
keineswegs. Wir fragen ihn, ob er uns
nicht ein wenig bei der Gartenarbeit hel-
fen mochte, da ihm anscheinend nichts
am Spielen liege. Fr sagt gniddig zu.
Lingere Zeit hindurch schafft er nett
und ausdauernd im Garten; ganz all-
mahlich kiirzt er selbst seine Arbeitszeit;
wir bemerken nichts dazu. Eines Tages
kommt er iiberhaupt nicht mehr, er ist
viel zu vertieft in ein herrliches Spiel mit
seinen Kameraden. Er wurde der be-
gehrteste Spielgenosse; fehlte er, so fehlte
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der richtige Schwung. Mit der gleichen
Begeisterung konnte er mit gleichaltri-
gen Kameraden « Réuberlis» spielen
oder mit jingern Midchen im Sand-
haufen Tunnels bauen.

Die Bettnédsserneurose besserte zuse-
hends, nachdem Max in kiirzester Zeit
schwimmen gelernt hatte und der er-
kldrte ILiebling des Sportlehrers war.
Ausserdem zeigte der Knabe, der daheim
seiner Schwester gegeniiber direkt ge-
fahrlich geworden war, unaufgefordert
eine rithrende Besorgtheit um alle Klei-
nern im Kinderheim. Auf steilen Wegen
fiihrte er sie, auf der Autostrasse um-
kreiste und hiitete er sie wie ein Schafer-
hund. Unaufgefordert legte er bei Tisch
unzidhlige Male sein Besteck hin, um
einem Kleinern zu schneiden.

Max hatte also viele gute Anlagen,
und nur durch falsche Erziehung war
alles Positive in ihm ertdtet und alles
Negative in ihm gefordert worden. Bei
gleichmaissiger, giitiger und gerechter
Erziehung verhielt er sich durchaus nor-
mal, die Diagnose « schwererziehbar »
fiel auf die Eltern zuriick.

Es liegt mir daran, zum Schlusse noch-
mals zu betonen, dass die beiden hier dar-
gestellten Fille « Lisi » und « Max » be-
sonders krass sind. Ich habe sie nicht
angefithrt, um den Eltern mit meinen
Aufzeichnungen Angst zu machen -vor
ihrer KErzieheraufgabe, sondern michte
sie zum Nachdenken anregen und ihnen
an Hand der Beispiele aus meiner Praxis
heraus zeigen, welch weitgehende Folgen
anscheinend geringfiigige Erziehungsfeh-
ler oft nach sich ziehen kénnen.

Im iibrigen ist es doch recht trostlich,
zu wissen, dass sehr viele Erziehungs-
schwierigkeiten nicht im Kinde selber lie-
gen, sondern sehr stark unter dem Kin-
fluss der Umgebung entstehen. Deshalb
schafft in den allermeisten Kdllen ein
Milieuwechsel, sei es durch Placierung
in einer andern Familie, sei es durch
einen Aufenthalt im FErziehungsheim,

Wunder.
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Was meinen Sie, verehrte Damen, zu diesem
Unterrock ? Ist er nicht wunderschon? Und wie
er sitzt und passt - und wie Thr Kleid dariiber
fallt, wie angegossen, ohne ’s kleinste Fialtchen.
Doch nicht bloss elegant, auch haltbar - ist
so'n Wischestiick. Ob finf-, ob zehn-, ob zwan-
zigmal Sie’s waschen, ’s bleibt formgetreu und
schon. ’s ist YALA-Tricotwische, meine Dame,
YALA, ein Schweizerfabrikat von bestem Klang !
Fast alle guten Hiuser fithren Yala. Versuchen
Sie’s einmal damit, Sie werden’s nicht bereun!

Tricotwische, der Inbegriff der Qualitét
Fabrikanten: JAKOB LAIB & Co., Amriswil

61



	Schwer Erziehbare sind keine Schwererziehbaren : Beobachtungen einer Heimleiterin

