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ER FEIERLICHE
EIHNACHTSTISCH

Von Helen Guggenbihl

s ist im tiefsten Sinn ein feierlicher

Akt, wenn sich die Familie zum ge-
meinsamen Weihnachtsessen um den
Tisch versammelt. Jedes festliche Essen
in einer Gemeinschaft ist eine symboli-
sche Handlung, ist eine Art Verbride-
rung, und beim Weihnachtsessen kommt
noch der religiose Gehalt unseres schén-
sten christlichen Familienfestes hinzu.
Weil nun das gute Essen und der schone
Weihnachistisch die Feierlichkeit erho-
hen, lohnt es sich wohl, jedes Jahr wie-
der viel Liebe und Mihe dafiir aufzu-
wenden.

An den Vorbereitungen zu diesem
wichtigen Teile des Weihnachtsfestes
und ganz besonders an der Dekoration
des Tisches kann die ganze Familie teil-
nehmen. Wie wenig Anregung braucht
es fir Kinder, dass sie je nach ihrem
Alter mehr oder weniger selbstandig die
schénsten Sachen zustande bringen!

Weihevoll und so recht weihnachtlich
sieht es zum Beispiel aus, wenn der Tisch
nur von Kerzen beleuchtet ist. Man
steckt kleine Kerzen in eine Mandarine

oder in einen rotbackigen Apfel als
Kerzenhalter und stellt einen solchen
kleinen Leuchter vor jeden Teller. Tan-
nenzweiglein kranziérmig darum gelegt
oder selbst ausgeschniitene Silbersierne
als Unterlage sehen hiibsch aus, ebenso
zwei hohe weisse Kerzen in der Mitte
des Tisches, die man in gewdhnliche,
entweder mit Tannenzweigen wverdeckte
oder mit Silberpapier beklebte Kerzen-
halter steckt. Noch schoner sind die
Kerzen, wenn man sie mit Sternchen
oder mit andern weihnachtlichen Sym-
bolen bemalt.

Mit zwei oder drei Bogen Silberpapier
(das ist auf einer Seite mit Silber bemal-

" tes diinnes Papier) lassen sich tiberhaupt

viele schone Tischdekorationen machen.
Man schneidet zum Beispiel etwa 4 cm
breite Streifen, die man von der Mitte
des Tisches aus sternférmig gegen die
Mitte jedes einzelnen Gedeckes zieht,
wobei man die Miite des Tisches mit
einer flachen Schale, die mit ein paar
mit Silberpulver bestreuten Tannen-
zweiglein gefullt ist, schmiickt. Oder wir
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schneiden grosse Sterne aus, die wir
unter die Teller schieben, so dass die
Zacken noch sichtbar sind. Einfache
Wasserglaser verwandeln sich in zauber-
hafte Weihnachtskelche, wenn man ihren
untern Teil mit einem zackig geschnit-
tenen Silberpapierband beklebi.

Hangt iiber der Mitte des Tisches eine
Lampe, so kann sie zum Mittelpunkt der
Dekoration gemacht werden, indem man
iber sie wie von einem Zauberberg Sil-
berfaden, die in kleinen Silberkugeln
oder Glécklein endigen, herunterrieseln
lasst. Oder man héngt an die silbernen
Christbaumketten farbige Kugeln und
schmiickt damit die Lampe zum schon-
sten Weihnachtsleuchter. Man kann aber

auch die Lampe mit einem primitiven,
extra angefertigten Lampenschirm aus
mit Silbersternen ltiberklebtem Pergament-
papier bekleiden.

Manchmal findet sich irgendeine schéne
Vase oder ein seltenes Zierstiick als
Tafelaufsatz, der mit Tannengriin oder
Mistelzweigen fiir seine weihnachiliche
Funktion hergerichtet wird. Mit Freuden
malen alle Kinder die Tischkarten zum
voraus. Vielleicht probieren sie dieses
Jahr etwas Neues, indem das Kartchen
die Form eines Tannenbaumes bekommt,
oder man macht statt der Tischkarte fiir
jeden Anwesenden eine spezielle Weih-
nachtsserviette, das heisst man bemalt
einfache weisse Papierservietten mit
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Gold- oder Silberfarbe, und zwar so, dass
entweder die Ecken bemalt werden, oder
dass die Servietten rings herum eine
Weihnachtsgirlande erhalten.

So gibt es tausenderlei Moglichkeitsn,
und die schonsten Einfalle kommen im-
mer noch wahrend der Arbeit selbst,
wenn die Vorfreude und die Weihnachis-
stimmung die Phantasie rege machen.

Fast in jeder Familie gibt es in der
sichersten Ecke eines Schrankes wohl-
behlitete Schatze, zu gut fiir den alltag-
lichen Gebrauch. Es ist selbstverstand-
lich, dass fiir die Zeremonie des Weih-
nachtsessens die besten Stiicke des Ge-
schirres und der Tischwasche hervorge-
nommen werden. Das Tischtuch mit der
schonen Stickerei, die feinen Glaser, die
kostbare Silberschale: flir den Weih-
nachtstisch ist nichts zuviel und nichts
zu schon.

Und das Weihnachtsessen selbst? Na-
turlich soll es gut sein und sorgfaltig
zubereitet, und die Platten schén deko-
riert — aber viel wichtiger als alles das
ist auch beim Weihnachtsmenii die
Feierlichkeit. Nicht jedes gute oder
seltene Gericht ist feierlich. Feierlich ist
eine gebratene Gans, ein riesiger Schin-
ken, eine schone, selbstgemachte Weih-
nachtstorte. Feierlich ist, wenn die Mut-
ter oder der Vater von einem grossen
Stiick abschneiden und wverteilen koén-
nen; denn ein Weihnachtsessen im rech-
ten Sinne kann ein weltliches Abend-
mahl sein.

Weil die Vorbereitungen fir die Weih-
nachtstafel Arbeit geben, entfaltet sich
um Weihnachten herum auch in unserer
Kiiche eine erhohte Geschaftigkeit. Doch
sie allein macht noch keine Weihnachts-
feier, und ausserliche Geschaftigkeit gibt
es wohl gerade heute genug auf der
Welt, und auch wir Frauen entwickeln
ibergenug davon das Jahr hindurch.
Nein, vermehrte Weihnachtsumitriebe in
Kiiche und Haushalt haben nur dann
einen Sinn, wenn sie sich nicht in Aus-
serlichkeiten erschopien, sondern wenn
wir uns dabei, so gut es jedem von uns
moglich ist, vom wahren Geiste der alten
Weihnachisbotschaft tragen lassen. Dann
gelingt es uns wvielleicht trotz allem,
auch dieses Jahr in unserer Familie froh-
liche Weihnachten zu feiern.
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DIE KUNST,
AUS BLEI
GOLD ZU

GEWINNEN

VOM FRUHEN MITTELALTER bis zur Gegenwart hat man immer wieder ver-
sucht, durch Umwandlung der Elemente, aus billigem Material das wertvolle
Gold zu gewinnen. Ein Problem, das, wenigstens vorlaufig noch, dkonomisch
nicht geldst wurde.

Ebenso unméglich scheint es, die Vorteile des Kleinbetriebes mit jenen des
Grossbetriebes zu vereinigen. Soweit der Verkauf in Betracht kommt, ist der
kleine Detaillist unbedingt leistungsfahiger als die Filialen der Grossbetriebe.
Der Kaufer weiss, er kauft bei einem Menschen und nicht in einer Fabrik.
Aber wie soll der Kleinhandler, der ja nur in bescheidenen Quantitaten ein-
kautt, die gleichen vorteilhaften Einkaufspreise wie die Grossbetriebe erhalten?
Fir den Lebensmittel-Detailhandel wurde dieses scheinbar unlésbare Problem
geldst, und zwar durch die USEGO (Union Schweizerische Einkaufs-Gesellschaft
Olten). Sie macht mit den inléandischen Lieferanten riesige Abschliisse, sie
importiert im Grossen und ermoglicht damit den tber 4000 zum Teil kleinen
Detaillisten, die ihr angeschlossen sind, mit den durchorganisierten genossen-
schaftlichen und privaten Grossbetrieben in Preis und Qualitat Schritt zu
halten und sehr oft sogar tonangebend zu sein.
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