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" FRAU

iind HAUSHALT

MIT AUTO

UND ZELT

Von Oskar Hoppler

Die lelzte Nummer des <« Schweizer Spie-
gels » enthielt einen Aufsatz mit Wanderrat-
schldgen fiir Jugendliche.

Auch wir jitngeren und dlteren Erwach-
senen lieben die Natur. Aber wir suchen oft
andere Wege wm ihr nahe zu kommen.

Wie und warum ich zum ,Zelteln” kam

Ich habe als mitterliches Erbgut die
‘Freude an der Natur erhalten. Schon
von klein auf verlebte ich meine Ferien
auf dem grossvaterlichen Bauerngut im
Bernerland, wo ich als dummer und uner-
fahrener Stadtjunge mit all dem Schénen der
Natur und des Landlebens bekannt wurde.

Diese Erziehung zum Schauen
und zum Erleben der Natur ist mir ge-
blieben und hat den Grund gelegt zu

meinem oft grossen Bedirinis, aus dem
Stadtleben fortzukommen.

Freiwilligeundunfreiwillige
Biwaks in den Bergen und am See
zeigten mir, wie ruhig und schon, wie
still und erhaben unsere Erde ist, wenn
all die Hotels und die Menschen ferne
sind. Dabei lernte ich kennen, was das
heisst, frei und unabhangig von all den
« unentbehrlichen »  Bediirfnissen des
Stadtlebens zu sein.

Ausschlaggebend fiir meine Freude an
diesem unabhéngigen Leben war eine
90tdagige Fahrt mit drei Freunden im
Tessin drunten. Wir zogen von Airolo
kreuz und quer zu Fuss durchs ganze
Tessin bis Chiasso hinunter und wieder
hinauf nach Bellenz. Unsere Tage dort
unten waren ausgefullt mit Wandern und
Schauen, mit Baden und an der Sonne

lhren Durst stillend - aber
lhre Zahne werden verfarbt

7 Arten von Verfdrbungen verunreinigen die Zahne
COLGATE entfecnt alle sieben!

Alles, was Sie trinken, vom Wein bis zum Kaffee, hinterlifit Verfir-
bungen auf lhren Zihnen. 7 verschiedene Arten zusammen. Dies
sind thre Ursachen:

1. Siifle Speisen 4. Fette Speisen

2. Eiweiflspeisen 5. Mineralien

3. Mehlspeisen 6. Friichte

7. Getrinke und Tabak

Einige dieser Verfirbungen konnen durch eine lésend wir-
kende Zahnpasta entfernt werden, die iibrigen durch eine
polierend ‘wirkende. Die meisten Zahnpasten haben nur
eine Wirkung. Colgate besitzt aber BEIDE, sodaf sie alle
Verfirbungen auf den Zihnen restlos und harmlos be-
seitigt. Beniitzen Sie also- eine Zahnpasta, die ganze
Arbeit leistet, beginnen Sie heute noch mit Colgate.

COLGATE-PALMOLIVE A.-G,, Talstrale 15, Ziirich
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liegen, mit Trauben essen und singen.
Die Nachte lagen wir in unsern Zelt-
tiichern, unter Baumen oder im Felde,
genossen in Ruhe und Frieden die letzten
Sonnenstrahlen und waren mit dem ersten
Hellwerden des Tages wieder auf.

Das Jahr darauf wurde ich Autobesitzer
und machte von da an meine Ferien mit
dem Wagen. Ich vergass dariiber einige
Jahre das Zigeunerleben meiner frihern
Fahrten.

Aber bald hatte ich wieder genug
davon. Ich wollte nicht das gleiche Leben
fihren wie zu Hause, ich hatte das Stadt-
leben ubersatt und suchte Freiheit. Ich
wollte auf Reisen im Ausland meine
Kenntnis des Volkes nicht nur durch Ho-
telportiers, Kellner und Garageleute be-
reichern, sondern Land und Leute besser
kennenlernen.

Zur selben Zeit sah ich zum erstenmal
ein wirklich gutes Zelt. Es war das
deutsche Reichswehrzelt, damals das ein-
zige Zelt, das die Anforderungen erfillte,
die man jetzt ohne weiteres an Zelte stellt.

Ich verschaffte mir ein solches Zelt.
Zuerst wurde es auf einigen kleinen Wo-
chenendfahrten ausprobiert, damit die
ersten Erfahrungen gemacht und fir ta-
dellos befunden.

Und von da an zog ich stets mit
Auto und Zelt in die Ferien. Zwei Jahre
hintereinander nach Italien. Das eine Mal
nach Umbrien, das nachste Jahr in die
Toskana und zum Abschluss jeweils als
Glanzpunkt der Fahrt acht Tage ans Meer.

Es folgten Fahrten ins Tessin und iiber
unsere Alpenpésse. Letztes Jahr tuhr ich
mit meinem treuen Freund ins Wallis.
Wir wollten keine Hochtouren machen,
aber alle die Seitentaler des Wallis ken-
nenlernen, vor allem wollten wir das
Val d'Hérens und das Val d'Anniviers
besuchen. Wir wollten dazu noch eine
« Bisse », eine der berihmten Walliser
Wasserleitungen sehen und begehen, wir
wollten Spargeln essen, aber auch ein-
gehend die Valére in Sitten uns ansehen.
Wir woltien pilgern nach Chateau de
Muzot ob Siders, dem langjahrigen Wohn-
sitz Rilkes und zu der wunderbar schon
gelegenen Kirche von Raron, zu seinem
schlichten Grab, das voll blithender Rosen
war, umgeben von einer Unmenge Schwert-
lilien.

Das mollige
Kinderbeffli

Wisa - Gloria

hygienischer u. prak-
| tischer als Stuben-
wagen. In ihm ruht
Ihr Kindlein wohl ge-
borgen!

Achten Sie auf die

Marke!

d Katalog durch Detail-
) geschiite oder Wisa-

Gloria Werke AG.,
Lenzburg

Hansli lacht,
strahlflvorKraft.

1t stets froh:
durch Banago!
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Wir waren 12 Tage unterwegs und ver-
brachten alle Nachte im Zelt.

Was ist zum ,Zelteln” natig

Voranstellen will ich das Grundlegende:
Es ist dies die richtige Einstel-
lung zu dieser Art von Reisen.

Fir Leute, die den Zweck ihrer Fahrten
und ihrer Ferien nur darin finden, gute
Fressbeizen, feine Hotels mit allem Kom-
fort, Tee Dancings und mondéne Strand-
bader aufzusuchen, fiir solche Leute ist
« Zelteln » nicht das richtige.

Aber es hat ja viele Autobesitzer, die
gernie ausspannen wollen, ausspannen aus
dem Alltag, wieder eine Erinnerung an
Jugendbergfahrien oder an das Naturleben
des Militardienstes auffrischen wollen. Wie
mancher findet, vor allem jetzt bei den
ewigen Geschaftssorgen und der Taten-
losigkeit in der aktiven, selbstandigen
Beschaftigung des « Zeltelns» und dem
damit verbundenen Fernsein von allem
alltaglichen Leben frischen Mut fir neues
Arbeiten und Durchhalten.

Menschen, die von der Stadt und von

ihrem verflachenden Leben ibergenug
haben, auch Geistesarbeiter, die einen
korperlichen Ausgleich zu ihrer rein
psychischen Beschaftigung suchen, wer-
den gute Zeltler.

Am meisten Freude am « Zelteln » wer-
den aber ihre Kinder haben. Wir ken-
nen alle die unbandige Lust, welche die
Kinder am Picknicken, am Baden, am La-
gern und Rasten im Wald und auf Wie-
sen an den Tag legen. Das sind die
richtigen Zeltler. Und bringen die Kinder
diese Freude mit auf die Fahrt, so wird
Vater und Mutter auch froh und jung
mit den Jungen.

Ist dann der Wille und die richtige
Einstellung zum Zelteln vorhanden, so
wird die Ausfihrung oft noch verzogert
aus Angst vor der Unbequemlichkeit beim
Schlafen und aus Angst vor der Kalte.
Sie war bis vor einigen Jahren noch be-
grindet, ist es aber heute nicht mehr.

Das Zelt

Vor dem Ankauf sollte man sich klar
sein, ob Wohn- oder Schlafzelt. Die Be-

Zelte am See, Zelte am Bach, Zelte am Meer sind herrlich
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zeichnung gibt den Unterschied deut-
lich an.

Das Wohnzelt ist gross und gerau-
mig. Man kann darin stehen, essen, spie-
len und schlafen. Es ist das Zelt fur
Ferien-Zelilager, wo man mehrere Tage
am gleichen Orte bleibt. Man kann es
so gross haben, dass das Auto auch
gleich unter Dach ist. Die Nachteile dieser
Zelte, abgesehen vom viel héhern Preise,
sind: Zum Aufstellen braucht's Zeit und
mindestens 2-3 Leute, zum Schlafen ist
es ganz erheblich kalter als ein kleines
und niedriges Zelt, dazu ist es schwer im
Auto unterzubringen, da es ein grosses
und schweres Bilindel gibt.

Das Schlafzelt ist das Zelt zum
Reisen, furs Wochenend und fur nicht
ganz verwohnte Leute. Es ist niedrig,
etwa 120 cm hoch, dafiir aber sehr warm,
leicht im Gewicht und leicht zum Aui-
siellen. Im Wagen nimmit es nicht viel
Platz weg. Sehr zu empfehlen ist als Er-
ganzung ein Vordach, das dann als
Wohnplatz bentitzt wird. Nachts wird das

Vordach als Doppelzelidecke benfttzt,
wodurch das Zelt noch warmer wird.

Die Ausfihrung der Zelte ist so, dass
sie jeden Regen und jedes Gewitter aus-
halten.

Der Inhalt des Zeltes eines Asketen
besteht aus 2-3 Wolldecken, je nach
Jahreszeit. Da es aber nicht jedermanns
und vor allem meistens nicht Sache von
Automobilbesitzern ist, auf dem harten
Boden zu schlafen, so haben die Zelt-
handler herrlich weiche Luftmatrat-
zen und Daunen-Schlafsacke
erfunden. Mit diesen zwei feinen Din-
gern ist das Schlafen im Zelt so ange-
nehm und warm, wie in jedem Bett. Eine
Wolldecke als Reserve ist beinahe Luxus.
Harte des Lagers und Kalte sind seither
dem Zeltler unbekannte Begriffe.

Jeder Mensch auf Reisen, der etwas auf
sich halt, verlangt Zimmer mit fliessen-
dem Wasser. Der Zeltler ist nicht be-
scheidener. Bei uns in der Schweiz, mit
Ausnahme eines Teiles des Juras, findet
sich ja fliessendes Wasser zur Genlge.

Das Schlafzelt ist 120 cm hoch, leicht im Gewicht und zum Aufstellen
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In der Kurve uber-
bietet Adler-Trumpf
alle Erwartungen

Es ist gant wunderbar, wie er
die Kurve nimmt, so rasch, so
sicher und ohne irgendwelche
Schlingerbewegungen. Der Front-
antrieb macht’s, der in ,Adler-
Trumpi” technisch einwandirei
gelést ist. Der Wagen wird
nicht in die Kurve geschoben,
sondern in die Kurve gezogen.
Tieflagerung des Chassis und
aufierst giinstige Tieflage des
Schwerpunktes helfen mit zu sei-
ner Kurvensicherheit. Dutzende
iiberlegener ,Adler - Yorteile”
kénnten wir lhnen nennen, doch
mehr sagt lhnen eine Probefahrt.

.Trumpf-Juniot” 1 Lt. 5 PS
«Super-Trumpt” 1,7 Lt. 8 PS
.Diplomat” 3 L. 15 PS

Preise ab Fr. 4500.—

A\IDLEI!
A

A.-G. fiir Automobile, Ziirich

Bilro: PflanzschulstraBe 9, Telephon 72.733
Ausst.: Theaterstrae 12, Telephon 22.800
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Da sucht sich halt der Zeltler seinen Platz
neben einem Gewdésser und dann kann
er reinlich werden oder reinlich bleiben,
wie zu Hause. Fir heikle Seelen haben
die Zelthandler Gummibehalter fur Trink-
wasser erschaffen. Die Wasserfrage spielt
erst eine grosse Rolle im Siiden bei Was-
sermangel. Aber mit 2 -3 gefiillten Gummi-
sacken zu je 6—8 Liter Inhalt lasst sich
auch dort sauber leben.

Das Verstauen des Zeltes und
seines Inhaltes im Auto bietet keine gros-
sen Schwierigkeiten. Keine grossen Pa-
kete, sondern lieber viele, aber dafir
kleine, das ist das Wichtigste. Es muss
jeder je nach dem verfigbaren Platz im
Wagen entscheiden, wie verstaut wird.

Die Kosien fur die Zeltausriistung
Fiir zwei Personen braucht es also:

1 komplettes Schlaizelt Fr.100-120
1 Uberdach und Vorplatzzelt » 30
2 Luftmatratzen zu Fr. 25 » 50
2 Daunen-Schlafsacke zu Fr.40 » 80

also zusammen Fr. 250-300, alles in bester
Ausfiihrung.

Dazu kommt noch die Ausristung fir
das Essen und Trinken, also Wasserbehal-
ter, Geschirr, Kochapparat usw., je nach
Anspruch.

Wie man zeltelt

Wie auf der Reise die Auswahl des
Hotels und des Zimmers, so ist die Wahl
eines richtigen Zeltplatzes sehr wich-
tig. Die Ansichten uber einen schonen
Zeltplatz sind je nach Geschmack sehr
verschieden, dartiber kann ich IThnen kei-
nen Rat geben.

Bei der Wahl des Platzes fir das
Zelt ist vor allem zu beachten, dass Was-
ser in der Nahe ist. Angenehm ist ein
Ort ohne viel Wind, also geschiitzt durch
Wald, Geblisch oder Baume. Der ganze
Betrieb um das Zelt ist viel einfacher,
wenn der Wagen nahe ans Zelt heran-
gefahren werden kann. Es muss jeder Zelt-
ler seine Erfahrungen machen, bis er
darin gerissener Fachmann wird. Es lohnt
sich stets, frith am Abend an die Auswahl
des Zeltplatzes zu gehen und dafir viel
Zeit und Sorgfalt zu verwenden. Alles
dies wird reichlich belohnt durch die
Freude an einem schoénen Platz. Zelte
am Waldrand, Zelte am Bach, am See,
am Meer, Zelte auf Alpen sind herrlich.



Es emptiehlt sich, wenn dies geht, vom
Landeigentimer die Bewilligung zur Be-
nutzung des Platzes einzuholen, wenn es
sich um wirkliches Nutzland handeli.
In der Schweiz findet sich aber fast tiber-
all ein Platz, an dem man keinen Scha-
den anstiftet. Ganz anders ist dies in den
hochkultivierten Gegenden der Lombar-
dei, der Toskana und Sudirankreichs.
Aber dort sind die Bauern unendlich viel
zuvorkommender als bei uns.

Ist der Platz gewahlt, so muss noch
die RichtungdesZeltausganges
bestimmt werden. Der Ausgang soll nicht
in die herrschende Windrichtung gelegt
werden. In den Bergen und am See ist
darauf zu achten, dass abends der Wind
vom Berg herunter, am Morgen aber vom
Tale oder vom See her weht.

Hat man den richtigen Platz, so fahrt
man mit dem Wagen dorthin. Vorerst
ziehe ich stets meinen Zeltanzug an,
das ist der bequeme, gar nicht heikle
Trainingsanzug oder im Sommer den
Badeanzug. Dann wird alles Noétige aus
dem Wagen herausgeholt und bereit-
gelegt. Das Aufrichten des Schlafzalies
ist einfach und leicht, ein getbtes Zeli-
lerpaar braucht hochstens 10 Minuten.
Die Matratze wird aufgeblasen, Schlai-
sack und Decken bereit gemacht. Urnd
dann hat man Zeit, den ganzen Abend
Zeit zum Baden, Faulenzen, zum Feuern,
Kochen und Essen. Diese Abende beim
Zelt mit ihrem Plaudern, Singen, Rau-
chen, Schauen und Schweigen sind un-
vergleichlich schén.

Und am Morgen weckt den Zeltler
das erste Licht und das Singen der Vogel.
Nach dem Bad wird das Frithstiick bereit-
gemacht oder gekocht.

Ist man jeden Tag auf der Reise, so ist
es auch giinstig, das Mittagessen unter-
wegs als Picknick oder im Hotel einzu-
nehmen. Vor allem im Auslande sollte
man durch Essen der betreffenden Lan-
desspezialitdt seine Kenninis von Land
und Leuten erweitern. Abends und mor-
gens wird beim Zelt gegessen und je
nach Laune, Gewohnheit und Kénnen
gekocht, gebratelt, gerohkostelt oder ge-
schlemmt.

Bleibt man mehrere Tage am gleichen
Ort, so fahrt man jeden Tag in die nachste
Ortschaft zum Einkaufen oder ins nachste
Hotel zum Essen.

Schnell und angenehm
rasiert mit

Barbasol
Kein
Einseifen
Nur die fein parfimierte
Créme mit den Fingern
auftragen und rasieren
1/ Tube 1.80
1y » 330
Topf Er. 4.80
Gen.-Verireter:
Gebr. Quidort AG,,
Schaffhausen

Immer mehr Leute trinken

VOLG-OBSTSAFT

. ich gerate am besten im schweizeri-
schen Kochgeschirr aus emailliertem Guss—

eisen, Marken +GF+

Verlangen Sie ausdriicklich
+6f+ Kochgeschirr
Schaffhauser Qualitatsprodukt
Verkauf durch Haushaltungsgeschafie

und Eisenwarenhandlungen
G 48

INSTITUT JUVENTUS
Ziirich, Handelshof, Uraniastrasse 3133
Vorbereitung auf Maturitit. Handelsdiplom.
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