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o °
frinkt mehr [ilch..
Die ganze Welt beneidet uns um unsere herrlichen
Weiden, um unsere kostliche Milch. Aber wir, in unserem
Ueberfluss, wissen den Wert leider wenig zu schatsen.

Denken Sie nach und ziehen Sie zu Ehren, was uns der

Boden der Heimat schenkt - jeder unnétige Import
schafft Schulden.

Milch mit Ovomaltine schmeckt auch Leuten, die den
Milchgeschmadk sonst nicht sehr schaen. Mit Ovo-
maltine wird die Milch selbst vom empfindlichsten
Magen gut vertragen. Milch mit Ovomaltine verbes-
sert ganz wesentlich den Ernihrungs-Zustand und
hebt vor allem merklich die Leistungsfahigkeit. Uber-
winden Sie die gesundheitsschiadigenden Aufreg-
ungen der heutigen Zeit! Trinken Sie mehr Milch mit

OVOMALT

Sie helfen damit sich und der ganzen schweizerischen

Wirtschalt.

Ovomaltine ist in Biichsen zu Fr. 2.— und Fr. 3.60 iberall erhaltlich.

Dr. A. WANDER A-G, BERN
A 299
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« GUGGENBUHL UND HUBERS SCHWEIZER-SPIEGEL », eine Monatsschrift fiir Jeder-
mann, erscheint am 1. jedes Monats.

VERLAG UND REDAKTION : Dr. Fortunat Huber, Dr. Adolf Guggenbiihl (Praktischer
Teil : Helen Guggenbiihl), Hirschengraben 20, Zirich 1. Telephon 23.431. Sprech-
stunden der Redaktion taglich nach vorheriger telephenischer Anmeldung.

Die Einsendung von Manuskripten, deren Inhalt dem Charakter der Zeitschrift
entspricht, ist erwiinscht. Die Honorierung erfolgt bei Annahme. Riickporto un-
erlasslich.

INSERATEN-ANNAHME durch den Verlag, Hirschengraben 20, Ziirich 1. Telephon 23.431.
Schluss der Inseraten-Annahme 12 Tage vor Erscheinen jeder Nummer. Preis einer
Seite Fr. 400, /> Seite Fr. 200, '/, Seite Fr. 100, */s Seite Fr. 50, '/is Seite Fr. 25. Bei
‘Wiederholungen Rabatt. Verantwortlich fiir den Inseratenteil : Dr. Josef Studer.

DRUCK UND EXPEDITION : Buchdruckerei Biichler & Co., Marienstrasse 8, Bern.

BESTELLUNGEN nehmen jederzeit entgegen der Verlag oder die Expedition, sowie auch
alle Buchhandlungen und Postamter.
ABONNEMENTSPREISE: Schweiz: 12 Monate Fr. 15.—, 6 Monate Fr. 7.60, 3 Monate Fr. 3.80
Ausland: 12 » » 15.—,6 » » 7.60,3 » » 3.80
Einzelnummer Fr. 1.50 Postcheck III5152
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