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Offizielles und obligatorisches Organdes
Schweiz. Amateur-Photographen-Verbandes

Gediegene Monatsschrift mit
interessanten Artikeln und meh-
reren ganzseitigen Bildern erster
Photographen, unter besonderer
Beriicksichtigung der Amateur-
Photographie. Bildkritiken. Rat-
schlige, Winke, Neuheiten, Be-

richte usw.

Abonnementspreise: § Monate Fr. 3.50
12 Monate Fr. 6.50

Probehefte durch den Verlag

~Photo - Amateur”, Luzern-V
(Schweiz)

verbrauchen in ihrer aufreibenden
Tagesarbeit mehr Nervenkraft, als
sie selbst ahnen. Eine zuerst kaum
wahrnehmbare, spiter aber immer
schneller fortschreitende Erschop-
fung ist die Folge. Nur die Ergan-
zung der verminderten Korperkraft
durch Zufiihrung geeigneter Star-
kungsmittel kann vor Krankheit und
Siechtum schitzen. Winklers Kraft-
Essenz, ein wohlschmeckendes,
seit einem Menschenalter bestbe-
kanntes Schweizerprodukt, ist fiir
diesen Zweck das Gegebene.

In Apotheken und Drogerien.

Winkiers Kraft-Essenz
stiarkt Korper und Nerven
46 W
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174 Del' BarenSpiegeI o Lesen Sie die nunmehr ausgebaute

Das politische Wifsblatt der Schweiz N A T I o N

Dieses Blatt ist von Anfang an immer mehr ge- unabhé’mgige Zeitung fir Demokratie
Die politischen und Volksgemeinschaft.

wesen als nur ein ,Witblatt”.

wie auch andere Ereignisse finden hier ihren Erscheint jeden Freitag

Niederschlag in eigenartiger Form: Humor, Sa=
tire und Karikatur geben die Glossen zu allen
die politische Welt beriihrenden Vorkommnissen,
so dass jeder Jahrgang ein Stiick Geschichte
in humoristischer Fassung darstellt. — Der
Birenspiegel bildet fiir jedermann eine anre-
gende und erquickende Lektiire, die noch den
Vorteil hat, sehr billig zu sein. Der jahrliche
Bezugspreis betrigt nur Fr. 5.—. Wer in Herren-
kreisen planvoll Kundenwerbung treiben will,
inseriert im ,Bdrenspiegel” und macht sich
dessen grosse Erfolgskraft nufsbar. Probenum-

mern stehen jedermann kostenlos zur Verfiigung.

Verlag des .Barenspiegel” Bern
‘Telephon 24.845 Laupenstrasse 7a

+

DIE NATION sirebt in echt schweize-
rischem Geist nach Verstandigung statt
nach Gewalt.

DIE NATION will eine Wirtschaftsord-
nung, die jedem Biirger ein Pldtzchen
an der Sonne ermdglicht.

DIE NATION bietet 12 Seiten Unter-
haltung und Belehrung, ist durchgehend
illustriert und unterhalt eine konkurrenz-
fahige Abonnentenversicherung,

DIE NATION sollte in keinem Schwei-
zerhaushalt fehlen.

Abonnementspreis ohne Versicherung
Fr. 2.90 vierteljdhrlich.

Administration und Redaktion:
Laupenstrasse 9, Bern
Tel. 20.399 Postcheck III 10.001




Das Werk

Schweizer Monatsschrift fiir

Architektur
Kunst
Kunstgewerbe

Herausgeber: Bund Schweizer Archi-
tekten BSA und Schweizerischer
Werkbund SWB

Redaktor: Peter Meyer
Verlag: Gebr. Fretz AG., Zirich

Abonnement fiir das Inland jahrlich
Fr. 30.— ermassigt auf Fr. 24 fir die
Mitglieder des ,Oeuvre”, Schweiz.
Ingenieur- und Architekten-Verein
SIA, Schweiz. Baumeister-Verband,
Schweiz. Techniker-Verband, ferner
fiir die Studierenden sémilicher Hoch-
schulen und Technischen Mittelschulen
der Schweiz.

Das WERK ist die grésste, reich
illustrierte Monatsschrift der Schweiz
fir Architektur, Kunst und Kunsfge-
werbe. Sie verfolgt die lebendigen
Bewegungen auf allen diesen Ge-
bieten mit kritischer Sympathie, sie
will nicht nur darstellen, sondern auch
werten und zu wichﬁgen Tagesfragen
im Kunstleben und Bauen Stellung

nehmen.

DIE KINDER WERDEN

IMMER GROSSER UND

DIE EINNAHMEN IMMER
KLEINER

Das Geld geht hinkend ein,
aber tanzend aus.

Jetzt heisst es einfach sparen! Aber der
Weg zur Holle ist mit guten Vorsitzen
gepflastert. Alle guten Vorsiitze niitzen nichts
solange nicht wirklich etwas praktisches getan
wird. Um ein verniinftiges wirtschaften mit
dem Geld zu ermdglichen, hat die Redak-
torin der Abteilung Frauen-Haushalt des
Schweizer-Spiegels,

Frau Helen Guggenbiihl

vor einigen Jahren ein Haushaltungsbuch
herausgegeben, das auf einem neuen, ganz
einfachen System aufgebaut ist, und das
nicht nur eine Kontrolle iiber die Einnah-
men und Ausgaben, sondern auch iiber
den monatlichen Zuviel- und Zuwenig-Ver-
brauch der einzelnen Posten Aufschluss gibt.

Die Ausgabe 1935 ist soeben erschienen

Preis in abwaschbarem Einband Fr. 2.80

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG
Hirschengraben 20 Ziirich




WERTVOLLE BUCHER

Mea Clllpa. Ein Bekenntnis, von Alfred Birsthaler
343 Seiten. 4. Auflage. Preis geb. Fr. 7.50.

«Neue Ziircher Zeitungn»:

Es hat mich keine Selbstbiographie der neueren Literatur so tief beriihrt, wie dies Bekennt-
niswerk eines unter uns lebenden Schweizers. Das empfindsame Kind eines trunksiichtigen
Steinhauers wichst auf in einer Atmosphire wirtschaftlicher Not und seelischer Verwahr-
losung. So taumelt der Junge durch seine bitteren Jugendjahre, voll ungestillten phy-
sischen und seelischen Hungers, mit wundem Selbstvertrauen und haltlos den unzihligen
Versuchungen des Alltags preisgegeben. Um einer Sackgasse zu entgehen, in die er sich
aus Schwiche und Feigheit hineinmandvriert hat, unternimmt er, nunmehr ein Jiingling
von 19 Jahren — einen Raubiiberfall. Ein unseliger Zufall lisst daraus einen Mord werden.
Der Titer wird zu lebenslinglichem Zuchthaus verurteilt. Nun aber folgt — das ist der
wichtigere Teil dieses Werkes — die meisterliche Darstellung eines heroischen Kampfes
gegen die Dimonen der verkommenen, verweichlichten, verstockten Seele. Der junge
Gefangene ringt mit Gott. Und in einer langen Reihe dumpfer Gefingnisjahre vollzieht
sich die allmihliche Liuterung — die Geschichte einer tiefen Heilserfahrung.

Uhel' d].e Ehe. Von Pawl Hdberlin, Professor an der Universitit Basel.
4. Auflage. Preis gebunden Fr. 6.60.

Der grosse Basler Psychologe geht all den Schwierigkeiten auf den Grund, die in jeder,
auch der gliicklichsten Ehe auftreten und hilft dadurch an deren Uberwindung mit. Neben

den grundsitzlichen Uberlegungen bietet das Werk ein iiberaus reiches Beispielmaterial
aus der Praxis der Eheberatung.

Der schweizerische Knigge. &in Brevier fiir seitgemisse Um-
gangsformen. Von Vinzenz Cawviezel., 4. Auflage. In Goldfolienumschlag Fr. 3.50.

Die Generation, die seit dem Kriege herangewachsen ist, hat einen freiern, natiirlichern
Ton in die Héflichkeitsformen gebracht. Der schweizerische Knigge von Vinzenz Caviezel
trigt diesen Umwidilzungen in den Umgangsformen Rechnung. Es ist ein geistreiches,

niitzliches und in jeder Beziehung zeitgemdisses Buch.

WIR VERLEGEN NUR
BUCHER ZU DENEN W1R STEHEN KONNEN

SCHWEIZER-SPIEGEL-VERLAG ZURICH
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