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Zeiteinteilung der Hausarbeit

Eine neue Rundfrage

Arbeiten Sie in Ihrer Haushaltung nach einer festgelegten Zeiteinteilung ?
Wenn ja:

Warum und seit wann fiihren Sie sie durch und mit welchem Erfolg ?
Welche Einteilung hat sich fiir Sie bisher als schlecht und welche als
besser herausgestellt ?© Haben Sie die Erfahrung gemacht, dass Sie mehr
freie Zeit gewinnen ¢ Arbeiien Sie selber oder vielleicht Ihr Dienstméadchen
nach einem bestimmten Arbeiisplan und nach welchem ? Wie ist Ihre
Tages- und wie Ihre Wochen-Zeiteinteilung ?

Wenn nein :
Warum sind Sie dagegen, und wie stellen Sie es an, dass die Arbeit

Sie trotzdem nicht zu sehr belastet, dass Sie zu gentigend freier Zeit
kommen ?

Wir alle, die wir eine Haushaltung zu fiihren haben, miissen uns
irgendwie mit der Zeiteinteilung unserer Arbeit beschaftigen. Ich glaube,
nichts hilft uns dabei so sehr tber manche Schwierigkeiten hinweg als

1. uns einmal Uber unsere eigene Einstellung dazu klar zu werden (was
am besten beim Aufschreiben unserer Erfahrungen geschieht) und

2. zu sehen wie andere es machen (dazu verhilft Thre Antwort allen tbri-
gen Leserinnen des « Schweizer-Spiegel »).

Interessant wéaren Beispiele aus dem stadtischen sowie aus dem land-
lichen Haushalt, aus einem Haushalt, wo sich die Frau beruflich betatigt

und aus einem, wo sie sich ganz dem Haushalt widmet.

Wenn Sie Ihre Erfahrungen niederschreiben, so tun Sie das bitte
moglichst persénlich, genau und kurz.

Schreiben Sie, wenn Sie lieber wollen, auch nur eine einzelne Erfah-
rung auf, oder einige nlitzliche Winke, statt einer das Thema erschopien-
den Antwort.

Die Antworten miissen bis am 10. September in meinem Besitze sein.

Helen Guggenbijhl
Storchengasse 16, Ziirich 1

65



Erwachsene

eine Schokolade, wie
keine andere —
warum — wieso?¢
Probieren Sie, denn
das lasst sich nicht
beschreiben!

NEUES ZEICHNEN
Von Jakob Weidmann

Vorstandsmitglied des Internat. Institutes f. Jugendzeichnungen
Reich illustriert = Preis Fr. 3.80

Das Buch wendet sich an Lehrer und vor
allem auch an Eltern, denen es Anleitung
gibt, wie die kindlichen Versuche zu for-
dern sind.

DER SCHWEIZERISCHE KNIGGE

Ein Brevier fiir zeitgemésse Umgangsformen

Yon Vinzenz Caviezel

In Goldfolienumschlag Fr. 3.50. 3. Auflage

Ein geistreiches, niitzliches und in jeder
Bezichung zeitgemisses Buch, ein reizendes
Geschenk fiir gute Freunde, heranwachsende
Sohne und Tochter.

SCHWEIZER-SPIEGEL-VERLAG ZURICH
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