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Die Jugend und die Politik

Wenn einer schwimmen lernen will,
muss er ins Wasser, da hilft alles Strau-
ben nichts, und einer, der Politik ma-
chen will, muss unter die Leute, muss
in die Versammlungen hinein, muss sich
regen | Er muss eines Tages suchen, die
Aufmerksamkeit der Menschen auf sich
zu lenken, z. B. dadurch, dass er etwas
beanstandet, irgend etwas, und wenn es
nur das wverlotterte Spritzenhaus einer
Gemeinde ware. Er muss sehen, wie er
sein Licht leuchten lassen kann !

Das wusste ich schon dazumal, als ich,
eben erst recht im Besitz meiner Stimm-
fahigkeit, begann, mich fir die offent-
lichen Angelegenheiten zu interessieren.
Und in jener Zeit hatte ich noch etwas
von der rosaroten Brille auf der Nase,
die uns die Schule aufgesetzt hatte, und
durch die viele von uns lange Zeit das
Leben betrachten. Man hatte uns doch
gelehrt, wir lebten in der Demokratie,
und jeder miisse und diirfe in politischen
Sachen mitreden und etwas beitragen !
Warum sollte da ein junger Mersch sich
nur zurlickziehen ? Warum nur auf ein
gutes Recht wverzichten, eine schone
Pilicht vernachlassigen ¢

Ja, aber auffalliy war mir bald, dass
meistens eben gerade die Jungen, die
Gleichaltrigen, fehlten. An den vielen
éffentlichen Versammlungen und den
Versammlungen der Partei, in die ich

mich spater einschreiben liess, sassen
gewohnlich gesetztere Herren, zum er-
heblichen Teil sogar vorwiegend altere.
Was aber soll ein junger Mensch ma-
chen inmitten der tiberwaltigenden Klar-
heit und Vernunft des Alters ¢ Da fiithlte
ich bald, dass zwar etliche norgelten
und Dinge beanstandeten, dass aber -
ich nichts zu beanstanden hatte! Da
hiess es, sitisam zu werden wie ein
Lamm. Und wenn ich mich doch einmal
zum Wort meldete, etwas unsicher und
halb wverschiichtert, so bereute ich es
nachher gewdhnlich, denn ich horte, wie
die andern - mir ganz Bekannte und
Befreundete — mit den Flssen scharrten,
mit den Fingern auf dem Tische tippten.
Es gab ihnen offenbar auf die Nerven,
dass ich etwas sagte, sie empfanden es
als unschicklich. Wenn bei uns drei das-
selbe sagten, so ist es wahrhaftig nicht
dasselbe | Wenn es ein Bonze sagt, ist
es gut, wenn es ein werdender Bonze
sagt, erwagt man es, sagt es aber ein
neuer, frisch Hereingeschneiter, dann
schweigt alles wie eine Mauer, ist der
Hereingeschneite erst noch jung, dann
schiittelt man missbilligend den Kopf!

Wenn wir uns ehrlich fragen, sind

wir nicht selber so 2 Wenn ein Jinge-
rer, ein noch Jiingerer spricht, empfin-
den wir es nicht auch sehr leicht unan-
genehm ? Schwer nimmi der Altere vom
Jingeren etwas an.
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Klipp — klapp: das starke, gefederte Stellbett
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Dass das Fehlen der Jugend in der
Politik allerdings auch den Altern Sorge
macht, bewies mir der Ausspruch eines
bejahrten Herrn an einem Parteitag, der
mich lachelnd fragte, indem er iiber all
die ergrauten Haupter deutete: « Wer
wird die Politik machen in wunserm
Lande, wenn die alten Leute gestorben
sind ? Anderseits ist die Idee, um wirk-
lich aktive Politik zu treiben, miisse man
tiber allen Sturm und Drang hinaus sein,
gewissermassen das Leben schon mehr
nur noch aus der Ferne betrachten, bei
uns landlaufig geworden. Das erfuhr ich
jungst, als ich mitansehen konnte, wie
eine Kreispartei erfolglos einen neuen
Prasidenten suchte. Als wirklich ein
tuchtiger, mitten im Schatfen stehender
Mann gefunden war, lehnte er ab mit
der Begriindung, er sei zu iung ! Derweil
zahlt der Mann so ungefahr 42 Jahre !
Heiliger Sebastian, wo sind wir 2 Das
Alter iberlegt, die Jugend han-
delt, das letztere fehlt uns doch mehr
als das erstere !

Es hat natiirlich auch meinerseits nicht
an Versuchen gefehlt, junge Freunde zur
Mitarbeit am politischen Leben zu wer-
ben. Was erhielt ich fiir Antworten ?
Einer erklarte mir: «Ich muss in den
Fussballklub | Ubrigens bin ich im An-
gestelltenverein, und dort haben wir
einen Sekretar, der alles macht.» Ein an-
derer, jung Verheirateter, sagte, er musse
sich um seine Frau sorgen. Ich riet ihm,
die Sorge nicht zu weit zu treiben. Ein
dritter, mit dem ich eine Zeitlang die
Tanzbdden des linken und rechten See-
ufers abgeschleift hatte, meinte, er wolle
sich weiterhin dieser Beschaftigung wid-
men und Forschungen beim andern Ge-
schlecht anstellen. Ich sagte ihm aber
doch, dass es, um das Leben in seiner
Ganzheit zu erleben, auch notwendig
sei, die Bewegungen und Umwalzungen
in der Gesellschaft mitzumachen. Ein
vierter endlich fluchte tber das Partei-
bonzentum. Er hatte in einer Versamm-
lung einmal eine gute Anregung ge-
macht, die aber von den Bonzen sauber
unter den Tisch gewischt wurde, um ein
halbes Jahr spater als deren eigenes
Geistesprodukt wieder hervorgeholt zu
werden. Das habe ihn wvertdubt. Ich
suchte ihn zu beschwichtigen und die



Sache in einem freundlichern Licht er-
scheinen zu lassen; aber er war nicht
zu besanftigen.

* *
*

« Warum kommen Sie nicht zu uns, zur
Bauernpartei ?» fragte mich vor Jahren
ein Landwirt aus einem Nachbardorf.
« Ihre Interessen werden doch bei uns
am besten vertretenl» Die Tatsache,
dass ich Géartner bin, hatte ihn zu dieser
Anrempelung wveranlasst.

« Interessen ¢» fragte ich, «sind Sie
nur wegen lhren Interessen in der Par-
tei 2y

¢« Warum sollte ich sonst darin sein ?»

Warum sollte er sonst darin sein ?
Kéame gar nicht in Frage ! Solche Aus-
spriiche horte ich viele im Verlauf der
Zeit, und sie bewirkten, dass die rosa-
rote Brille immer weiter von meiner Nase
herunterrutschte. Es sind ia nicht mehr
die Meinungen und Ideen wie zu Gott-
fried Kellers Zeiten, um die man sich
heute streitet, sondern vorwiegender-
weise die Interessen. Es brauchen kei-
neswegs lediglich personliche Interessen
zu sein, es sind meistens Standesinteres-
sen, Gruppeninteressen, Interessen einer
Berufsklasse. Besonders augenscheinlich
sind die, wenn man sieht, wie in ein
und derselben Familie ein Sohn bei den
Sozialdemokraten, ein anderer bei den
Demokraten, der Vater endlich behabig
bei den Freisinnigen sitzt. So etwas
kommt nicht vor bei Leuten, die sich
das staatliche Leben von einer Grund-
lage aus denken, sondern nur mehr bei
solchen, die in die Partei gehen, damit
ihr Lohn nicht gekiirzt werde bzw. da-
mit sie weniger Lohn zahlen missen
usw. Hier merkt man oft wenig mehr
von Gedanken an das allgemeine Wohl.
Ich konnte auch sofort zum wenigsten
soviel Geschaftsleute aufzahlen, wie ich
Finger an einer Hand habe, die einst, als
sie noch Arbeiter waren, zu den Scharf-
machern der Linken gehérten, und heute
im Brustton der Uberzeugung fiir die
Freisinnigen oder Liberalen werben. Sie
haben, sobald es ihnen gelungen war,
von der Klasse der unselbstandig Erwer-
benden in die Klasse der Selbstandigen
zu dringen, von der Linken auf die
Rechte hiniibergewechselt, und wenn es
etwas geben wiirde, das noch weiter
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nach rechts als die genannten Parteien
stinde — diese Leute wiirden es heute
sein | Warum sollten sie nicht, ha 2 Die
Dinge liegen doch wverflucht einfach.
Meinen wviele wenigstens !

Dass es in unserm Land an geistigem
und ideenmassigem Impulse mangelt,
beweist auch die Tatsache, dass die Ge-
walthaufen unserer Parteien sich seit
vielen Jahren in fast gleicher Starke
gegenubersiehen. Es sind so weniger
mehr Parteien als Stande ! Die Karren
der Politik sind auf diese Weise fest-
getfahren; weiss Gott, wie wir heraus-
kommen !

Ich habe mir von ieher vorgenommen,
nicht standisch zu denken. Eines Ta-
ges vertrat ich eine Sache, die Staats-
angestellte anging, lediglich darum, weil
ich von der Richtigkeit der Sache iiber-
zeugt war. Als Geschédftsmann musste ich
da sehr bald wvon Kollegen héren :
« Aber, was machen Sie auch ? Das sind
ja nicht unsere Leute, die helien uns
auch nicht! Wozu fur jene sich ein-
setzen 2 Wir haben anderes zu verfech-
ten !» Ein andermal liess ich in einer
grosseren Tageszeitung einen Artikel er-
scheinen, von dem ich wusste, dass er
bei den Gewaltigen meiner Wirtschafts-
gruppe, der ich angehdre, nicht eitel
Freude auslésen wiirde, weil er in ver-
schiedener Hinsicht von deren Tenden-
zen abwich. Was geschah ? Die Herren,
die ihn lasen, machten zwar nicht Krach
mit mir — diesen Gefallen taten sie mir
nicht | — aber sie lachelten nur, wenn
sie mich sahen. Das hiess so ungefdhr :
« Junger Mann, du hast ja ganz gute
Ideen, aber weisst du, das verstehst du
noch nicht recht! Ubrigens musst du
parieren ! » "Aber es liegt mir fern, im-
mer zu «parieren» (sich zu {figen) !
Entschieden Anstoss habe ich z. B. auch
genommen, als ich sah, wie viele Ange-
horige meines Standes (des Mittelstan-
des) einfach eines Tages von einer bur-
gerlichen Partei zur andern iibergingen,
nicht etwa, weil sie die Uberzeugung
gewechselt hatten, sondern weil sie hoff-
ten, in der andern Partei wirkungsvol-
lere Standespolitik treiben und eigene,
scharfe Leute in die Behdrden drangen
zu konnen. Eine Hoffnung, die sich iibri-
gens in ganz unbefriedigender Weise



erfiillte. Solche Machenschaften verstehe
ich nicht, obwohl ich selber schon lang
aktiv in einem Wirtschaftsverband mit-
arbeite und die Notwendigkeit der wirt-
schaftlichen Verbande nicht leugnen
kann. Aber reine Wirtschafts- und Stan-
desvertreter in den Behdrden — das ist
ein dunkler Punkt! Und die Partei nur
als Mittel zum Zwecke der Erreichung
von Sonderinteressen benutzen zu wol-
len — der Punkt ist noch diinkler !

Not tadte uns vor allem, uns endlich
darauf zu besinnen, ob die kommende
Gesellschaftsform auf liberaler oder so-
zialistischer Grundlage, oder einer an-
dern Grundlage stehen soll. Wir missen
dariiber nachdenken, ob die Familie wei-
terhin die Zelle des Staates sein soll oder
nicht. Wir miissen wissen, welche Siti-
lichkeit kinftighin die Grundlage sein
muss. Aber wir wissen nichts | Um eine
neue Zeit zu schaffen, braucht es wvor
allem eines festen weltanschaulichen und
religiésen Grundes. Wir miissten also
vor allem darauf hinarbeiten, aus der
innern Zerfahrenheit und Unsicherheit
herauszukommen !

Nun gehe aber einmal einer hin zu
den Parteimachtigen mit der Anregung,
durch Diskussionsabende usw. {iber obige
Themata Klarung zu versuchen und ein
neues Programm zu entwickeln! Was
fur Antworten bekdame er ? Nun, einer
wiirde sagen : « Ei, ei, was denken Sie
auch ? Wir treiben Realpolitik, keine
Theorie ! » Ein anderer : « Wo wollen Sie
hinaus ? Leiden Sie an Gréssenwahn ¢ »
Ein dritter aber wiirde — ein Jasskarten-
spiel holen !

* *

Wie weit die Verwirtschaftlichung der
Politik bei uns geht, kann man am be-
sten studieren, wenn man sich vergegen-
wartigt, wie viele Sekretdre z. B. in den
Kantonsraten sitzen, Sekretare des An-
gestelltenkartells, des Gewerbeverban-
des, des Polizeima&nnervereins, der Haus-
und Grundeigentiimergenossenschaft usw.
Der Blick dieser Leute ist gebunden an
den Zweck, den sie erreichen wollen,
und dieser Zweck heisst: Unter allen
Umstanden die Interessen der Gruppe zu
verfechten, von der man sein Salar be-
zieht. Wenn ein Sekretar von Klein-
handlern den Auftrag von seinen Brot-
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Dr. J. Schweizer
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Pension Habsburg Spitalabteilung
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1. Rheumat. Affektionen in allen Formen. 2. Chro-
nische Knochen-, Gelenk- und Driisenkrankheiten,
Fisteln, Eiterungen, Ulkera cruris. 3. Chronische Ka-
tarrhe der Atmungsorgane, Asthma bronchiale.
4. Hautkrankheiten (Ekzem, Psoriasis, Akne, Furun-
kulosisetc.) 5. Leberstoffwechselstorungen und Dia-
betes, Arteriosclerose. 6 Kinderkrankheiten: Exa-
sudative Diathese, Skrophulose, schwichlich-ani-
mische Konstitution. 7. Rekonvaleszenz. Didtkiiche,
Rontgen, Diathermie etc., Schwedische Massage
und Gymnastik, Heliotherapie, Laboratorien.
Prospekte durch die Direktion.
V Erziehung zur Lebenstiichtigkeit bietet das
voralpine
Knaben-Institut Dr. Schmidt
Rosenberg iiber ST. GALLEN (Schweiz)

Herrliche,gesunde Hohenlandschait. Matura. Han-
delsdiplom. Alle Sports. Einziges Schweiz. [nstitut

mit staatlichen Sprachkursen. Spezialabteilung
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Nach dem Tode meiner guten Mutter erhoffte ich
an der Seite einer verstindigen Lebensgefihrtin
das ersehnte Gliick zu finden und wurde sehr
schwer enttduscht. — Nun habe ich diese unwiir-
digen Fesseln gelost und bin wieder frei. — Wer
will jetzt als

geliebte Frau

in mein ideales Heim einziehen? Ich bin schlanke
Sportnatur, in sehr geachteter Staatsstel-
lun g mit hohem Einkommen, Vermogen, eigener,
komplett eingerichteter Villa und Auto. Offerten
von nur gebildeten kultivierten Damen im Alter
von 20—35 Jahren, denen Treve und Zusammen-
gehorigkeit mehr bedeuten als Tanz und Abwechs-
lung, werden prompt beantwortet durch Chiffre H.
des Schweizer-Spiegels.

herren bekame, eine Verordnung zu er-
wirken, wonach ein hausierendes Speze-
reiauto zwar durch die Strassen fahren,

aber nirgendwo anhalten dirfe — wer
weiss, vielleicht wiirde er es tun ! Nach
einer Versammlung — in vorgeschritte-

ner Nachisiunde — hodrte ich einen Se-
kretar sagen : «Ich treibe meine Politik
berufsmassig — und auch aus Uberzeu-
gung ...» Das «auch» klang ziemlich
schwach und seltsam, und wer Ohren
zu hoéren hatte, horte es auch. Ohne
Zweifel kdénntie iener Mann ebensogut
auch Sekretdr eines genau entgegenge-
setzten Verbandes sein. Solche Leute
haben sehr oft nur noch beschrankten
Sinn furs Ganze, fir die ganze Gemein-
schaft. Der Sinn der Demokratie ware es
aber, nur Manner in die Behorden zu
wihlen, die das Ganze im Auge behal-
ten, und wenn man das will, so muss
man Mé&nner wahlen, die frei und unab-
hangig sind, die weder von Partei- noch
Interessengruppen Lohn beziehen. Ge-
wiss missen auch solche Maéanner sich
auf ihre Wahler besinnen; aber sie sind
nicht die Diener ihrer Wiahler !
H Lute.

Die Hebung des Milchverbrauchs

Angeregt durch den Milchfilmvortrag
der Schweizerischen Milchkommission in
Basel mdchie ich im Folgenden einen
Vorschlag zur Hebung des Milchver-
brauchs in der Schweiz begriinden :

Milch ist unser hochwertigstes Nah-
rungsgetrank, und sie ware ein ideales,
wenn ihr Wohlgeschmack den Nahr-
qualitaten gleichkame. Verschweigen wir
es nicht: Die iiberragend grosse Mehr-
zahl der Erwachsenen liebt die reine,
namentlich die gekochte Milch aus Ge-
schmacksgriinden nicht und trinkt daher
keine solche. Ich glaube darum, dass
alle Anstrengungen, den Verbrauch in
dieser Form bei den Erwachsenen we-
sentlich zu steigern, erfolglos bleiben
werden. Gliicklicherweise ist aber bel
uns schon langst diejenige Form allge-
mein beliebf, in welcher das Trinken
von Milch zum geschmacklichen Genuss
werden kann, der Schweizer Milch-
kaifee. Dieser bildet ja taglich min-
destens einmal den Bestandteil einer
Mahlzeit unseres Volkes. Sollen wir also



noch mehr Katfee trinken, um den Milch-
verbrauch zu heben ? Nein, aber bessern
Kaffee, denn die Frage des hohern
Milchverbrauchs in der Schweiz ist die
Frage des guten Kaffeegetranks.

‘Was aber ist guter Kaffee ? Das ist
unsern Massen schwer begreiflich zu
machen, denn ich wage zu behaupten,
die Schweiz, wenigstens die Deutsch-
schweiz, sei das Land des minderwerti-
gen Kaffeegetiranks. Jahrelang in wver-
schiedenen Teilen der Schweiz woh-
nend, habe ich langst und iiberall fest-
gestellt : in den Familien, auch in den
« besten», in den Restaurants, in den
gewdhnlichen Hotels und leider auch in
den alkoholfreien Betrieben ist guter
Kaffee die Ausnahme. Sehr viele Leute
erkennen sofort, ob ein Wein, eine Scho-
kolade, eine Zigarre, ein Parfum gut ist
oder nicht; aber was guter Kaffee ist
wissen sie nicht, und deswegen wird
bei uns allgemein kein guter Kaifee ge-
kocht.

Der Hauptfehler nun unseres Milch-
kaffees ist der viel zu diinne schwarze
Kaffee. Kommt zu solchem Kaffee Milch,
so gibt's jenes weissliche Gemisch, das
der Hauptsache nach aus Wasser be-
steht. Solchem Gebrau fehlt natirlich
der herrlich duftende Vollgeschmack des
richtigen Milchkaffees, in welchem jener
unsympathische Gout der gekochten
Milch und der an sich bittere des star-
ken Schwarzkaffees sich so glicklich
autheben zugunsten einer vollig neuen
Geschmacksart. Daraus ergibt sich : wir
miissen den Schwarzkaffee mdglichst
stark machen und ihn nicht mit Wasser
wie bisher, sondern mit Milch verdiin-
nen. So hergestellter Milchkaffee - z.B.
14 der Zweidezitasse schwarz (aus 5—6
Gramm Pulver), 3 Milch, und doch das
Ganze braun etwa wie Brotkruste -
wlurde pro Tasse mindestens den dop-
pelten Milchkonsum bedeuten gegen
bisher. Erst wenn wir einen Milchkaffee
solcher Art trinken, wissen wir, welch
eigenartige und nahrhafte Mahlzeit un-
ser so billiger « Kaffee complet » ist, und
wie erst zu solchem Kaffee Brot mit Kase,

Warum wir in der Lage sind
die billigsten Prdmien zu bieten,
wird auch fiir Sie kein Ritsel mehr
sein, nachdem Sie sich an Hand un-
seres ausfithrlichen Geschiftsbe-
richtes von unserer sparsamen und
umsichtigen Geschiftsfithrungiiber-
zeugt haben. Verlangen Sie bitte
unsern Geschiftsbericht.

Schweizerischer
Lebens-Versicherungs-Verein
Basel

auf Gegenseitigkeit, gegriindet 1876




Er wollte sich

konzentrieren, aber. ..

wer ein Chalet sieht, denkt an Chalet-Kéase:

er ist so fein, nahrhaft und vorteilhaft! Chalet-

Kise zum Znidni, zum
Dessert und abends, als
Zwischenmahlzeit, vor al-
lem auch als Tourenpro-
viant: einfach herrlich!

Chalet Emmenthaler :

als Zwischenmahlzeit und fir Touren
Chalet Rahm : zum Dessert

Chalet Kimmel: mit Wein und Bler
Chalet Prosan: der Gesundheitskise

ALPINA KASE A.G,, BURGDORF

fettbildenden Zucker

und siisst die Getranke mit den
neuen Kristall-Saccharin-Tableiten

Siissen ohne jeden Nebengeschmack,
bilden kein Fett wie Zucker und sind

garantiert durchaus unschadlich.

Erhélil. in Apoth. u. Drog. zu Fr.1.- das D&s-
chen m. 500 Tabletten. AG. ,Hermes" Ziirich 2

Butter, Konfitire oder Honig so ausge-
zeichnei passen. In den meisten grossen
Staddten des Auslandes ist eine derartige
Mahlzeit wegen des Milchmangels aus-
geschlossen fiir die Masse. Freuen wir
uns, dass in unserm Lande Milch und
auch Honig wahrhaft fliessen, und ver-
edeln wir diese Schweizer Mahlzeit auch
um unseres Fremdenverkehrs willen zu
bester Qualitat |

Nun scheint mir keine glinstigere Ge-
legenheit mdglich, den Vorschlag, bes-
sern Kafiee zu kochen, ins Volk zu brin-
gen, als dass die Schweizer. Milchkom-
mission ihre Mi-Bu-K&-Tage mit einem —
um ebenso schén zu ténen ! — Ka-Ko-Ku
d. h. Kaffeekochkurs verbindet. Sie ver-
schatfe sich die besten Rezepte fur Kaf-
feezubereitung, sei es durch Belehrung
seitens massgebender Hotelklichen oder
der Propaganda wegen durch einen
Wettbewerb. Und alsdann gebe sie ein
Merkblatt tdber Kaffeezubereitung her-
aus.

Das vorgeschlagene Mittel fiir gréssern
Milchkonsum ist so einfach, dass jede
Leserin dieser Zeilen morgen frith schon
mit der Durchifiihrung bei sich beginnen
kann. Ein Erfolg ware nicht nur ein Stiick
Hilfe fiir unsere Landwirtschaft, sondern
dazu fir Hunderttausende taglich ein er-
hohter Genuss an Naturgaben, der ihnen
bisher viel zu verkiimmert war als Folge
eines wenig veredelten Geschmacksin-
nes. Es ist ja bekannt, dass selbst ge-
ringfiigige Geschmacksanderungen auf
jedem Gebiet der Konsumation grosse
Anderungen im Absatz von Gltern be-
wirken koénnen.

Sollte es also gelingen, aus der nun
jahrelangen Milchnot unserer Bauern auf
dem angedeuteten Wege die Tugend der
Kochkunst und des Genusses eines sol-
chen Kafieegetranks zu machen, das
wirklich diesen Namen verdient, so wa-
ren wir ubrigens nur auf die Héhe un-
serer Nachbarlander Italien, Frankreich,
Osterreich gekommen; denn bekanntlich
trinkt man dort trotz teurerer Herstellung
allgemein viel bessern Kaffee als bei uns.

Dr. Alired Conzetti, Pratteln.
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