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ch war ein kleines Midchen

meine Mutter frug,
Geburtstag wiinsche. Ganz spontan ant-

|

« Ich wiinsche mir, dass
«D
geben, meine Mutter-

ich :
mich alle Menschen lieb haben. »

wortete

enschen musst du

M

as

dir erwerben,

, wirst du

wenn du selber viel Liebe gibst

kann ich dir nicht
liebe besitzest du

Liebe finden ! » erwiderte mir die Mutter.

die Liebe der

aber

2
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Nie habe ich mehr erfahren, was Liebe
bedeutet, als wihrend dem Kriege, nie
mehr Liebe geben diirfen und empfangen
als in jener Zeit, und die Worte meiner
Mutter der Kindheit
manchmal in den Sinn.

aus kamen mir
Um Politik kiimmerte ich mich nie, ein
Urteil masste ich mir nicht an; nur der
tiefe Wunsch beseelte mich wihrend des
zanzen wahnsinnigen Krieges, die Volker
mochten einen Weg finden, sich zu eini-
gen, sich zu versohnen; ich hatte Mitleid
mit allen und habe es noch heute.
Beim Niederschreiben dieser Erinnerun-
gen lebt noch einmal alles auf, und ich
der

Schweizer (teneration, die nichts von all

wiinschte, ich Kkonnte es neuen
dem weiss, zurufen, welch schone Rolle
die neutrale Schweiz in diesem Weltkrieg

spielte.

Wer nicht fir uns ist, ist gegen uns

Die eine traurige Erfahrung habe ich
wihrend dem Kriege gemacht, dass die
neutrale Einstellung als ein notwendiges
Ubel Dbetrachtet,
wurde.

aber nicht geschiitzt

Als ich einmal nach Frankfurt zu dem
deutschen General de Graf kam, um ihm
itber meine Besuche in den Lagern zu
berichten, erlaubte ich mir einige Anlie-
gen der franzosischen Gefangenen anzu-
bringen. Der General sah mich an und
sagte : « Gnidige Frau scheinen mir aber
sehr franzosenfreundlich zu sein ! »

« Ja, Exzellenz, das bin ich », antwor-
tete ich ihm, «aber in wenigen Tagen
werde ich in Frankreich sein und deut-
sche Gefangene sehen; wenn ich dann

beim Gouverneur von Lyon, dem Gene-
ral Aebener, Reklamationen der Deut-
schen vorbringe, wird er ausrufen: « Mais,
Madame, comme vous étes germanophile ! »

Mit einem Licheln sagte mir General
de Graf : « Sie sind eine kluge Frau. »

Ich quittierte ohne Uberzeugung; aber
den Gefangenen wurden
ihre kleinen Anliegen bewilligt.

Wir hatten anfangs August 1914 unsere
Wohnung in Basel geschlossen und lebten
in Bern in einem Hotel. Niemand dachte,
dass dieser Krieg so lang dauern konne.
Mein Mann hatte seine grosse irztliche
Praxis im Stiche gelassen und war dem
Rufe des Vaterlandes mit freudigem Her-
zen gefolgt. Als wir allmihlich merkten,
dass von einem baldigen Ende keine
Rede sei, dass die Englinder von minde-
stens drei Jahren sprachen, da verlangte
es uns doch nach einer, wenn auch be-
scheidenen, Hiuslichkeit; wir verliessen
das Hotel und mieteten eine kleine mo-
blierte Wohnung. Mein Mann musste mit
einem bescheidenen Solde trotz seiner
verantwortlichen Stellung rechnen; ich
arbeitete selbstverstidndlich freiwillig und
habe nie auch nur die geringste Ver-
giitung fiir meine Arbeit angenommen.

Zur Pflege der Kranken und Verwun-
deten hatten wir Krankenschwestern zur
Verfiigung. 900 Schwestern unterstanden
dem Rotkreuzchefarzt. Sie setzten sich
aus verschiedenen Schulen zusammen und
von allen Konfessionen. Die Diakonissen-
hiituser Riehen, Bern und St. Loup, Klo-
ster Baldegg und Ingenbohl, Pflegerinnen-
schule Ziirich, Lindenhof Bern, Rot Kreuz
Fluntern und La Source in Lausanne stell-
ten das Kontingent, sowie auch Schwe-
stern vom Krankenpflegebund. Ausserdem
wurden Samariterinnen und nichtdiplo-

franzosischen
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mierte Schweizerinnen zugezogen. Die
Undiplomierten fuhren unter dem Namen
« Rotkreuzdamen » mit und trugen einen
blauen Schleier und ein blaues Kleid, da
das Pflegepersonal ohne Tracht nicht
iiber die Grenze konnte. Jeder Wagen
mit Schwerkranken hatte eine Schwester,
dagegen wurden bei den Leichtverwun-
deten, die in den II. Klasswagen sitzen
konnten, die Damen verwendet, und bei
jedem Transport wechselte das Personal.

Ein Jahr nach Beginn des Austausches
hatte. sich Frankreich und England mit
Deutschland dahin geeinigt, Gefangene,
die krank oder leidend waren, in der
Schweiz zu internieren. Da konnten sie
Heilung finden, ohne dass die kriegfiih-
renden Staaten befiirchten mussten, dass
die Leute wieder an der Front Verwen-
dung finden. Unser Bundesrat ging mit
Freuden auf die Verhandlungen ein, und
die vielen leerstehenden Hotels in unserer
Schweiz waren sehr geeignet, eine grosse
Anzahl solcher Internierter aufzunehmen.
Die darniederliegende Fremdenindustrie
fand in dieser Internierung ein kleines
Aquivalent, und mancher Hotelier konnte
sich erholen durch die Zuteilung von
Internierten. Die Schweizer Kommissionen
wurden in die Gefangenenlager geschickt,
und Tausende von kranken Gefangenen
haben in der Schweiz ihre Gesundheit
wieder erlangt, manchen aber auch er-
eilte der Tod in unserm Land, aber er
konnte doch in letzter Stunde seine An-
gehorigen um sich sehen. Unsere Arzte
wirkten da auch viel Gutes und retteten
manches Menschenleben.

Rotkreuz-Diplomatie

Die Ziige der Internierten kamen zu-
erst nach Bern, von wo aus die Vertei-

+d

lung in die verschiedenen Kantone der
Schweiz stattfand. Die Ziige trafen im-
mer in der Nacht ein. Da sich das Rote
Kreuz auch um die Zwischenverpflegung
in Bern kiimmerte, waren wir wochen-
lang Nacht um Nacht auf dem Bahnhof
und kamen erst morgens 5 Uhr heim. Oft
waren zu gleicher Zeit auf gegeniiber-
stehenden Geleisen und
deutsche Gefangene, und man musste
auch da immer dafiir sorgen, dass keine
Reibereien entstanden; aber zur Ehre der
Gefangenen sei es gesagt, dass nie etwas
Unangenehmes passierte. Peinlich war es
nur manchmal, dass sich deutsche und
franzosische Angehorige oder Mitglieder
der Gesandtschaften auf dem Perron zu-
sammenfanden und sich mit gehiissigen
Gesichtern ansahen.

Wir verkehrten gesellschaftlich in allen
Gesandtschaften und Legationen und
wurden iiberall liebenswiirdig empfangen.
Es gehorte aber eine grosse Diplomatie
dazu, in den sich feindlich gegeniiber-
stehenden Gesellschaften den rechten
Ton zu finden. Mit jedem Worte musste
man vorsichtig sein, nie etwas von einem
Hause zum andern tragen, und selbst in
Berner Familien sondierten wir, wem ihre
Sympathien galten, damit man nicht ver-
letzte. Es ist uns gelungen, bis zum Ende
unseres Aufenthaltes in Bern, uns die
Freundschaften in den Diplomaten-, sowie
in den Schweizer Kreisen zu erhalten.

Wie unendlich viele Gesuche und Bit-
ten um Internierung von Gatten und
Sohnen sind an das Rote Kreuz gelangt !
Man hielt den Rotkreuzchefarzt fir all-
miichtic und glaubte, er konne auf die
Regierungen einen Druck ausiiben. Das
Wartzimmer des Rotkreuzchefarztes in
immer voll von Bittstellern

franzosische

Bern war



respektive von Bittstellerinnen, und da
sassen oft deutsche wund franzosische
Frauen zusammen mit dem gleichen
Wunsch im Herzen.

Die Tétigkeit in den Gefangenen- und
Austauschziigen selbst war natiirlich die
Hauptsache. Daneben aber mussten wir
gerade im Interesse der Sache viele ge-
sellschaftliche Beziehungen pflegen, mit
denjenigen, welche wihrend des Krieges
die Macht in den Hinden hatten; denn in
gesellschaftlichem Rahmen liess sich so
vieles erreichen, was auf offiziellem Wege
nicht moglich gewesen wiire.

In Bern weilte das Ensemble der Co-
médie Francaise von Paris. Als nun auch
wieder ein Verwundetenzug von Fran-
zosen Bern passierte und den iiblichen
Halt machte, kam der franzosische Bot-
schafter ganz aufgeregt zu meinem Mann
auf den Perron und sagte ihm, die Mit-
glieder der Comédie Francgaise hitten zum
Empfang ihrer Landsleute in den Bahn-
hof wollen, der Schweizer Posten liesse
sie nicht passieren, weil sie keine Karten
hiitten. Nun solle man denken, « Comédie
Francaise », die iiberall unbeschrinkten
Zutritt hitten !

Mein Mann driickte sein Bedauern aus,
eilte in eigener Person zum Eingang und
holte in seiner anerkannt liebenswiirdigen
Weise die Herren und Damen auf den
Perron. Dann kam aber das Nachspiel.
Mein Mann wusste seinen beau geste aus-
zuniitzen ! Schon bei seiner Anwesenheit
in Berlin hatte ihn Reinhardt, der Leiter
des deutschen Theaters, aufgesucht und
beschworen,
oder Internierung des beriihmten Schau-
spielers Moissi veranlassen. Moissi sei
krank; aber alle Schritte der deutschen
Behorde, ihn aus der Gefangenschaft zu

er moge die Auslieferung

bekommen, seien ohne Erfolg geblieben.
Mein Mann versprach, sich fiir ihn zu
interessieren und hatte auch an mass-
gebender franzosischer Stelle mit seinen
Bemiihungen eingesetzt, aber vorliufig
ohne Resultat. Nun kam ihm die Comédie
Frangaise gerade recht. Die Mitglieder
der Comédie Francaise erreichten dann
durch ihre Beziehungen wirklich, dass
Moissi in die Schweiz interniert wurde.
Er wurde uns in Lyon gebracht und mit
ihm noch ein deutsches Kind aus dem
Rheinland, dessen Eltern gestorben waren
und das zu seinen Grosseltern in Koln
gebracht werden sollte. Als wir Moissi
empfingen, war er in einem Taumel von
Gliickseligkeit. Wir mussten ihm immer
wieder versichern, dass er wirklich jetzt
frei sei und mit uns in die Schweiz konne.
Er umarmte uns, er lachte, er weinte, er
war wie ein Kind an Weihnachten, so
selig, so voller Wonne. Es wurde eine
interessante Fahrt durch Frankreich, und
wenn hie und da an den Stationen auch
gerufen wurde : « Regardez ce Boche!»
das storte ihn nicht in seiner Freude. Er
erzihlte uns seine Flucht aus der Gefan-
genschaft in Siidfrankreich, die ihn fast
die Internierung gekostet hitte. Er fliich-
tete bei Nacht, wurde aber wegen seiner
deutschen Uniform bald verfolgt, und es
begann eine Jagd wie mit Hunden nach
dem Wild. Eine Biuerin gab dem Abge-
hetzten zu trinken, er versteckte sich ins
Heu, litt fiirchterlichen Hunger, mehrmals
wurde auf ihn geschossen, schliesslich er-
gab er sich und wurde in die Gefangen-
schaft zurlickgebracht.

Wie mancher Austausch und manche
Internierung ist durch wunsere Vermitt-
lung gelungen! Aber diese Verhandlun-

gen spielten sich meistens hinter den
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Kulissen ab. Eine Frau kann manchmal
etwas erreichen, was dem Manne nicht
moglich ist, da sich die Frau nicht immer
an Gesetze und Regeln hilt, wie es der
Mann muss, und bisweilen durch Schlau-
heit, durch Liebenswiirdigkeit, durch
einen Trick, oder dass sie jemanden durch
Gefilligkeit verpflichtet, zu ihrem Ziele
kommen kann. Aber dariiber reden dart
sie nie, sie muss es verstehen, zu schwei-
gen, sich nicht etwa ihres Erfolges- brii-
sten und darf sich nur im innern Herzen
freuen, dass ihr etwas Gutes gelungen ist.

In unserm einfachen Milieu verkehrten
Prominente, Fiirst Hohenlohe lud sich bei
uns zu einem improvisierten Abendessen
ein, Damen der verschiedenen Gesandt-
schaften kamen zum Tee, der franzosische
Botschafter suchte uns zu traulichem Zu-
sammensein auf, ein Osterreichischer Ad-
miral beanspruchte unsere Gastfreund-
schaft.

Manchmal hatten meine Bemiihungen,
mich mit den einflussreichen Personlich-
keiten gutzustellen, unbeabsichtigterweise
nicht den gewiinschten Erfolg.

Der einflussreiche General Friedrich
mit Stab lud sich zu uns zum Nachtmahl
ein und bestellte sich das in Deutschland
nicht mehr erhéltliche Nationalessen
Sauerkraut mit Rippli und Kndochli. Dabei
passierte eine zwar lustige, aber mir pein-
liche Episode. Einer der Herren konnte
notiger Arbeit wegen im letzten Augen-
blick nicht mitkommen. Als nach voll-
endeter Mahlzeit noch ein schones Knochli
auf der Platte lag, meinte der General,
das liebe sein Major (eben der, der ver-
hindert war mitzuspeisen) so sehr, ob
er es ihm nicht mitnehmen diirfe. Ich
sagte der Aufwirterin, sie moge das
Knichli fiir den Herrn General einpacken.
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Sie brachte dann auch das Pickehen,
schon mit einem roten Bindchen gebun-
den, und der General nahm es mit. Aber
o Schrecken, als die Giste fort waren
und ich aufriumte, sah ich, dass besagter
Schweinsfuss noch da war, und als ich
die Servierfrau frug, gestand sie mir, die
abgenagten Knochen eingepackt zu haben.
sie sei der Meinung gewesen, es handle
sich um ein « B’halt’s » und sei fiir den
Hund des Gastes. Was sich der Major
dabei gedacht hat, konnte ich nicht er-
fahren; aber seine Freundschaft hatte ich
verscherzt.

Unser Grundsatz war,
nach Moglichkeit anzupassen, denn wir
wussten, nur so konnten wir erfolgreich
wirken. Diese Politik fand aber mnicht
iberall Verstindnis.

sich {iberall

Maénnerstolz vor Kénigsthronen

Als mein Mann als Leiter einer Kommis-
sion von 20 Schweizer Arzten in die
Lager nach Norddeutschland geschickt
wurde, um Franzosen auszulesen, wollte
die deutsche Kaiserin in Berlin die
Schweizer Herren sehen. Den Tag vor
dem Empfang kam der Zeremonienmei-
ster zu meinem Mann und bat ihn, ihm
iiber jeden der Arzte etwas zu sagen, wie
sie hiessen, wo sie her seien, wer Spezia-
list sei. Die Arzte dagegen frugen meinen
Mann, wie man sich bei der Kaiserin zu
benehmen habe. Er sagte, man miisse der
Kaiserin die Hand kiissen, ungefragt
nicht reden. Alle erklirten, ein Schwei-
zer kiisse keine Hand, das machten sie
niemals, auch einer deutschen Kaiserin
gegeniiber nicht. Mein Mann zuckte die
Schultern und meinte, er passe sich den
Sitten eines Landes an und finde es
nichts Entwiirdigendes, einer alten Dame,



sei es die Kaiserin oder eine andere, die
Hand zu kiissen. Als dann der Empfang
stattfand, mein Mann als Erster von der
Kaiserin angesprochen wurde und die
Hand kiisste, taten es ihm alle Herren
gleich, bis auf einen biederen Berner
Landarzt, der die Hand der XKaiserin
schiittelte und von ihr ganz erstaunt,
aber lichelnd angesehen wurde. Die Kai-
serin wusste bei Nennung des Namens
jedem Arzte zu sagen, wo er pralktiziere,
sprach {iiber seine Heimat, und man
musste nur das gute Gedichtnis bewun-
dern.

Der Hass der feindlichen Nationen er-
schwerte unsere Titigkeit oft sehr stark.
Insbesondere Frankreich war selten be-
reit, in Zweifelsfillen Gnade fiir Recht
ergehen zu lassen. « Pas de faveurs »,
hiess die Devise.

Wie sehr die franzosische Regierung
ein Feind aller faveurs fiir ihre eigenen
Leute war, habe ich auf traurige Art er-
fahren miissen. Eines Tages
internierter Franzose zu uns aufs Bureau
und bat flehentlich, ihm
doch zu einem Urlaub nach Frankreich
verhelfen. Seine Mutter sei schwer krank,
konne jeden Tag sterben und mdchte ihn
noch einmal sehen. Er gidbe sein Ehren-
wort, zur vorgeschriebenen Stunde wie-
der in die Schweiz zuriickzukehren. Mein
Mann erklirte ihm, dass die deutsche
Regierung diese Erlaubnis geben miisse,
er wolle anfragen, konne ihm aber nichts
versprechen. Mich dauerte der
Mensch sehr; ich versetzte mich an die
Stelle seiner Mutter, und ich fasste den
Entschluss mein Heil zu probieren. Ge-
rade hatte ich einen Zug nach Konstanz
zu begleiten, und dort frug ich den Prin-
zen Max von Baden, was zu machen sel.

kam ein

wir mochten

arme

Prinz Max, sofort gewonnen, erklirte,
man telegraphiere an den deutschen Kai-
ser und bitte ihn um den Urlaub. "Er
filhrte seinen Vorschlag sofort aus, und
vom Kaiser Wilhelm kam die telegra-
phische Antwort: « Urlaub fiir 8 Tage
gewihrt. »

Gliickstrahlend kam ich mit
Botschaft nach Bern und berichtete dem
betreffenden Internierten. Aber was ge-
schah ? Die franzosische Regierung er-
klirte, sie erlaube dem Franzosen nicht
nach Frankreich zu gehen, sie nehme
keine «faveurs» von Deutschiand an.
Die Mutter starb, ohne den Sohn gesehen
zu haben.

meiner

In andern Fiillen gelang es mir, zwi-
schen Mutter und Sohn ein Wiedersehen
zu erreichen, so einmal in Thalwil bei
einem Italienertransport aus Osterreich.
Ein altes Miitterchen kam dort an den
Zug und frug uns, ob wir nicht etwas von
ihrem Sohn erfahren konnten, der in
Osterreich gefangen sei, sie habe gar
keine Nachricht mehr ihm. Sie
dauerte uns, und ich sagte der Alten, sie
solle mit mir den Zug durchschreiten,
vielleicht wisse ein Kamerad etwas vow
Sohne. Sie geht mit mir durch den ersten
Wagen, plotzlich ein Aufschrei : « Madre,
madre ! » « Giovanni, Giovanni!» und
in den Armen liegen sich Mutter und
Sohn, weinen und lachen, wissen sich vor
Freude nicht zu fassen. Wir waren 2anz
erschiittert bei dem Anblick, und Tréinen
der Riithrung stahlen sich in unsere
Augen. Wie gerne hiitten wir den Soha
aer Mutter gelassen, die in der Schweiz
wohnte; aber das ging nicht an, wir
mussten in Italien abliefern. Die
Trennung war hart; aber die Mutter
wusste, ihr Sohn geht in die Heimat und

von

ihn

47



der Gesundheit in der Wirme des Siidens
entgegen; er war ihr doch wiederge-
schenkt.

Viele Fiille, die den Hass zwischen den
Nationen schiirten, konnten wir auf-
kliren. So wurde meinem Manne von
franzosischer Seite geklagt, dass in Metz
ein franzosischer Offizier zuriickbehalten
wurde, der zum Austausch berechtigt sei;
alle Bemiihungen seien umsonst, die
Deutschen liessen ihn nicht fort. Mein
Mann reiste nach Metz. Als er den viel
Umstrittenen aufsuchte, fand er einen
frohlichen, fast geheilten Offizier, der
aber erkliirte, er wolle nicht fort, er sei
hier gut aufgehoben. Als mein Mann dann
die hiibsche Schwester sah, die den Ver-
wundeten pflegte, wurde ihm alles klar.
Der Franzose war sterblich in die Schwe-
ster verliebt und wollte sich nicht tren-
nen und fand immer neue Ausfliichte, um
nicht fiir geheilt erklirt zu werden und
bleiben zu kénnen.

Umgekehrt klagten die Deutschen, einer
ihrer Offiziere wiirde in Lyon zuriick-
behalten, diirfe nicht aus dem Zimmer,
miisse sich unter dem Dach im heissesten
Raum aufhalten. Mein Mann wollte da
Remedur schaffen, und beim niichsten
Aufenthalt in Lyon erbat er sich die Er-
laubnis, den deutschen Offizier zu sehen.
Wie verhielt es sich nun da ? Der Betref-
fende hatte eine schwere Gesichtsverlet-
zung, und da in Lyon ein ausgezeichneter
Spezialist war, sandte man den Verletzten
dorthin zur Behandlung. Ganz wunderbar
hatte der Arzt das Gesicht zusammen-
geflickt, mit Silberdraht Knochelchen ver-
bunden, kurzum ein Wunder irztlicher
Technik fertig gebracht. Er wollte seinen
Patienten nicht aus den Hiinden geben,
bis er vollstindig hergestellt war.
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Nur Zivilisten

Eine der betriiblichsten Erscheinungen
im Krieg ist die Missachtung aller der-
jenigen, die keine Uniform tragen. Fiir
den Krieger gilt alles, « Ehre, Bequem-
lichkeit, glinzender Empfang », um den
armen Zivilisten bemiiht sich niemand
gern, und es ist deshalb der Schweizer
Bevolkerung hoch anzurechnen, dass sie
sich wenigstens der Hunderttausenden
von Fliichtlingen, die als Evakuierte
durch unser Land kamen, so aufopfernd
angenommen hat. Schaffhausen, Ziirich,
Basel, Buchs, Genf haben sich da unver-
ginglichen Ruhm erworben. Auch unsere
Rotkreuzziige fanden im Dienste der
Evakuierten Verwendung.

In den Schweizer Stidten, wie Schaff-
hausen, Basel, Ziirich, Genf, wo die
Zweigvereine des Roten Kreuzes bei der
Verpflegung und Labung der Evakuier-
ten mithalfen, begab sich der Rotkreuz-
Chefarzt mehrmals zur Inspektion an
diese Orte, und auch mir war es vergdnnt,
meinen Mann zu begleiten und Gaben
vom Roten Kreuz aus dort zu verteilen
und so Zeuge von mancher Heimschaf-
fung der ihrer Heimat beraubten Men-
schen zu sein. So waren wir eines Tages
in Schaffhausen beim Empfang von etwa
300 Evakuierten, Frauen, Médchen, Kin-
dern. An langen Tischen wurde ihnen vor
ihrer Abreise ein kriftiges Nachtessen
serviert. Ich ging die Reihen entlang und
sah, wie es den Leuten schmeckte. Eine
Frau war in Tridnen aufgelost und rief
immer : « Ach, ein Tischtuch, weisse
Teller, das habe ich seit Monaten nicht
mehr gesehen ! »

Es bewegte sie das mehr als alles
Elend.



Ein junges Geschopf sass da, hiibsch,
aber sehr traurig, und das Essen wollte
ihr nicht munden. Ich ging zu ihm und
frug liebevoll auf franzosisch, was sie so
traurig mache, sie gehe jetzt doch in ihre
Heimat, sehe Frankreich wieder! Wei-
nend sagte sie: «Ich verstehe ja gar
kein Franzosisch ! »

Dann erzihlte sie mir in urchigem
Elsiisserisch, sie sei 19 Jahre alt, vier
Monate verheiratet gewesen, da sei der
Krieg ausgebrochen und ihr Mann als
spionageverdichtig fiisiliert worden; sie
habe man in einem Lager interniert,
Eltern und Verwandte besitze sie keine
mehr. Sie moge nicht nach Frankreich,
sie kenne dort keinen Menschen, ver-
stiinde die Sprache nicht, wenn sie doch
nur in der Schweiz bleiben diirfte ! Sie
dauerte mich ungemein, und ich zerbrach

mir den Kopf, wie da zu helfen sei. Ich
wandte mich an Herrn von Moser, den
bekannten Grossindustriellen, einem lie-
benswiirdigen Schaffhauser, der in der
Kommission fiir die Evakuierten schon
viel Gutes getan hatte. Ich schilderte ihm
den Fall in krassen Farben und hoffte, er
finde einen Ausweg, die Betreffende in
der Schweiz unterzubringen. Zu meiner
freudigen Uberraschung erklirte er, man
konne dieses junge Geschopf nicht in ein
fiir sie fremdes Land schicken und sie
ihrem Schicksal iiberlassen. Er wolle die
Elsdsserin seiner Frau bringen, sie solle
sie aufnehmen. Gesagt, getan! Schleu-
nigst holten wir das #irmliche Gepiick aus
dem Zuge, die junge Frau bestieg gliick-
strahlend das Auto mit Herrn von Moser,
und sie fuhren davon. Wir horten dann
noch ofters von ihr; sie wurde wie ein

AROSA-KULM
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Wichtig
beim Abschluss einer Versicherung
ist nicht allein die billige Priamie,
sondern vor allem der weitgehende
Versicherungsschutzund die Sicher-
heit der Gesellschaft
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Kind des Hauses gehalten, lernte Spra-
chen und heiratete nach einigen Jahren
einen gutsituierten Schweizer.

Mit der Zeit hatte ich auch Gelegen-
heit, die Gefangenenlager zu besuchen.
Es war dies wenigen Frauen gestattet,
und um so mehr wusste ich dieses Ent-
gegenkommen der Behdrden zu schiitzen.

Im allgemeinen fiel mir in Deutschland
und Frankreich ein Unterschied auf : Im
erstern Lande waren die Unteroffiziere
vielmals mit den Gefangenen schroff, da-
gegen die Offiziere von ausgesuchter
Hoflichkeit und sehr gerecht und korrekt.
Im andern Lande waren die Unteroffiziere
meistens nett mit den Gefangenen, die
Offiziere aber unfreundlich und unnahbar.

Furchtbar war das Elend, welches die
Not des Krieges in den Zentralmichten
ausloste. Im Hinterland machten die
Menschen eine Hungersnot durch, wie
man sie eigentlich nur aus alten Zeiten
her kennt, oder im fernen Osten. Wohl
war wihrend dem Krieg auch bei uns
das Brot rar, aber immerhin litt man
keine Not, und man konnte auskommen;
aber in Deutschland und Osterreich haben
wir Beispiele von Entbehrung und Hunger
gesehen, die jeder Beschreibung spotten.

Der leste Habsburger

Ein interessantes KErlebnis aus dieser
Zeit bildet unser Besuch beim osterreichi-
schen Kaiserpaar. Kaiser Karl und seine
Gemahlin Zita wollten uns sehen und
liessen uns wissen, dass sie uns in Rei-
chenau in ihrer Villa empfangen wiirden.
Graf Spiegelberg begleitete uns, zugleich
fuhren auch zwei Minister zu wichtiger
Audienz dorthin. Von Wien fuhren wir
iiber St. Polten nach der Station Payers-
bach, wo das kaiserliche Auto auf uns



wartete und uns nach der Villa Wart-
holz, dem Sommeraufenthalt der kaiser-
lichen Familie, fiihrte,

Kaiser Karl und die Kaiserin Zita emp-
fingen uns in ihrem Salon alias Wohn-
zimmer; wir blieben mit ihnen allein. Mein
Mann sass neben dem Kaiser, ich neben
der Kaiserin. Beide waren sehr feundlich
und ungemein natiirlich und einfach in
ihrem Auftreten.

Die Unterhaltung des Kaisers mit mei-
nem Manne war sehr interessant, ja, fir
den damaligen Zeitpunkt geradezu sensa-
tionell. Jahrelang haben wir dariiber
Stillschweigen beobachtet, und doch ist
in uns spiter manchmal der Gedanke
aufgetaucht, ob nicht eine Absicht dabei
war, ob nicht der Kaiser glaubte, mein
Mann verméchte das Gehorte zugunsten
Osterreichs  verwenden. Der Kaiser
meinte, sie konnten nicht mehr lang aus-
halten und an ein Gewinnen des Krieges
sei gar nicht mehr zu denken. Iis fehle
an allem, und besonders an Menschen.
Er habe seinem Verbiindeten den Vor-
schlag gemacht, er solle Llsass-Lothrin-
gen den Franzosen abtreten, das bedeute
den Frieden. Er sei gern geneigt, einen
grossen Teil seines Landes den Italie-
nern zu iiberlassen, um den Frieden zu
erreichen, nur Triest konne er nicht her-
geben, der Hafen sei eine Lebensfrage
fiir Osterreich. Sein Verbiindeter wolle
aber nicht horen, wolle nichts abtreten,
und so ginge man einem sichern Ver-
derben entgegen.

Mein Mann war sehr zuriickhaltend mit
seinen Antworten, obgleich er den KEin-
druck hatte, der Kaiser wiirde von ihm
gern die Ansichten der Neutralen erfah-
ren; er wies aber doch unter anderm
darauf hin, dass Deutschland das Eingrei-
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Probieren auch Sie Kaffee Hag! Sie werden
tiberrascht sein, wie herrlich er schmeckt und
wie gut er allen bekommt. Aber verlangen Sie
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fen der Amerikaner erheblich unter-
schiitze.

Der Kaiser stimmte sofort lebhaft zu
mit den Worten : « Gerade das habe ich
meinem Verbiindeten auch gesagt, aber
er will mir nicht glauben. »

Merkwiirdigerweise brauchte Kaiser
Karl nie das Wort « Kaiser Wilhelm ».
er sprach nur immer von «seinem Ver-
biindeten ».

Lang lief das Gesprdch noch in diesen
Bahnen, und wir mussten staunen iiber
den klaren, sichern Blick und das Urteil
des Kaisers, der sich keiner Illusion
hingab.

Die moderne Pest

Schon bei Beginn des Krieges hatte
mein Mann bei der Armeesanitit den
Vorschlag gemacht, man solle alle Vor-
bereitungen fiir den Fall von Epidemien
treffen. Man war jedoch bei der Leitung
der Armeesanitit der Meinung, bei den
modernen hygienischen Verhdltnissen und
Vorsichtsmassregeln sei eine Epidemie
vollstindig ausgeschlossen, und jede Vor-
bereitung unterblieb.

Und dann kam im Sommer 1918 die
erste Welle der Grippe. Man sprach zu-
erst von der spanischen Krankheit, man
glaubte nicht an deren Verbreitung iiber
die ganze Welt. Wie fiirchterlich sie dann
auch in unserm Lande wiitete, und wie
unvorbereitet unsere Militirsanitit dabei
war, das haben wir vom Roten Kreuz
wohl am besten erfahren. Zum Ungliick
kam bei uns noch der Generalstreik dazu,
der das Aufgebot vieler Truppenkdrper
bedingte und so der Ausbreitung der
scheusslichen Krankheit allen Vorschub
leistete. Von einer Stunde auf die andere
wurde das Rote Kreuz derartig in An-
spruch genommen, dass es trotz dem



Aufgebot aller Hilfskrifte nicht moglich
war, allen Anforderungen nachzukom-
men. Die Stadt Bern hatte nicht mehr
Riume genug, die kranken Soldaten
unterzubringen, die Spitiler waren iiber-
fillt, so wurde das Rote Kreuz beautf-
tragt, den Sanititszug zum Transport fiir
unsere Soldaten herzurichten. '

Ich arbeitete im Giiterbahnhot in flie-
gender Eile, um den Zug fahrbereit zu
machen. Zur Hilfe gab man mir Solda-
ten. Kaum hatten 10 Mann angefangen
die Bahren aufzuhingen, als zwei um-
fielen, Schiittelfroste bekamen. Die Grip-
pe war ausgebrochen. Ich richtete im
Waschraum der Eisenbahner schnell am
Boden zwei Betten her, legte die Leute
darauf, kochte Lindenblitentee, machte
Wickel, telephonierte nach der Stadt.
Kein Arzt war zu finden, niemand, der
mir die Leute geholt hitte. Bald waren
es schon vier, die krank lagen. Ich pflegte
so gut ich konnte, arbeitete dabei weiter,
denn bis um 5 Uhr abends sollte der Zug
im Berner Personenbahnhof zur Aufnahme
von zirka 100 Kranken bereitstehen.

Da auch das Zugpersonal streikte,
wurde die Maschine von einem sachkun-
digen Soldaten bedient. Da erschienen
halbwiichsige Burschen, warfen nach uns
mit Steinen wund beschimpften wuns in
krasser Weise. Ein Stein traf den Scl-
daten auf der Lokomotive an die Schlife,
und ich musste dem blutiiberstromten
Manne zu Hilfe kommen. Nachdem ich
die Wunde ausgewaschen und notdiirftig
verbunden hatte, schickte er sich an, den
Zug langsam nach der Station zu leiten.
Doch noch ehe wir den Bahnhof erreich-
ten, sahen wir, dass das Geleise aufge-
rissen war und wir auf der Strecke halt-
machen mussten. Da man weitere Sabo-
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tage befiirchtete, gab man vorldufig den
Plan auf, nicht zum Vorteil der unzihli-
gen notdiirftig untergebrachten Kranken.

Der Feind im cigenen Land

Der Generalstreik war zu Ende; aber
die Grippe nahm ihren Fortgang, und
das Rote Kreuz war Tag und Nacht am
Werke. Kaum hatte man eine Schwester
zur Pflege geschickt, kam der Bericht,
sie sei krank, man solle fiir Ersatz sor-
gen. Sehr viele Rotkreuz-Soldaten und
69 -Schwestern sind die Opfer ihres Be-
rufes geworden. Das Telephon liutete
unaufhoérlich, man hitte vier Hiinde haben
sollen, um die Arbeit einer Person zu be-
wéltigen. Aus dem Wallis kam der Not-
schrei, die Grippe wiite unter den Arbei-
tern, im Spital sei kein Platz, es mangle
an Pflege und Medikamenten, das Rote
Kreuz moge helfen. Da stand die Alu-
miniumfabrik in Chippis mit den grossen
Silen ohne Arbeiter. Das Rote Kreuz
sandte einen Korporal und zwei Schwe-
stern mit dem notigen Material. Die Ar-
beiter wohnten meist in den umliegenden
Dorfern, die Pflege der einzelnen in den
zerstreuten Ortschaften war unmdglich.
In der Fabrik wire Platz gewesen, um
ein Spital einzurichten; aber da waren
keine Betten. Wie half das Rote Kreuz ?
Man nahm das grosse Lastauto der Fa-
brik, fuhr in den nichsten Ort, lud den
grippekranken Arbeiter mitsamt seinem
Bett auf das Auto und fuhr mit ihm in
die Fabrik, wo man ihn im Saal placierte.
So ging es weiter, bis man 200 Arbeiter
auf diese Weise geholt hatte und vier
Sile mit je 50 Kranken installiert waren.
So wurde manches Menschenleben ge-
rettet. In Bern mussten die kranken Sol-
daten disloziert werden. Jetzt konnte man
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Ziige fahren lassen, und ein Transport
nach dem andern in die Umgegend Berns,
in den Kanton Solothurn wurde ausge-
fithrt. Da kamen offene Autos bei beis-
sender Bise angefahren; kranke Kaval-
leristen in ihren schweren Reiterstiefeln
stiegen schwankend aus und wurden von
uns alsbald gebettet und verpflegt, so
gut es ging. Schwestern zur Pflege waren
nicht mehr zu bekommen, wir mussten
uns behelfen so gut es ging, hierhin, dort-
hin zu trinken bringen, trosten, zureden.

Zwel Arme schlingen sich um meinen
Hals : « Schwester, ich will nicht ster-
ben, ich bin noch so jung, Schwester, hilf
mir ! »

Das waren keine Opfer des Krieges,
aber unsere Sohne, die doch im Dienste
des Vaterlandes von der heimtiickischen
Krankheit befallen worden waren, die
litten und denen unsere treueste Fiirsorge
und ganze Pflege galt. Wie herzzerreis-
send war es, diese bliihenden Menschen
so schwer krank zu sehen! Da bekam
einer eine Lungenblutung, dort ein ande-
rer eine Ohnmacht, und mein Mann, der
fast das Unmogliche moglich machte, war
nicht imstande, allen diesen Schwerkran-
ken zu helfen. Das waren die bittersten
und traurigsten Transporte, die ich mit-
machte, und wie mancher, dem ich auf
der Fahrt beigestanden, schloss bald
nachher die Augen fiir immer. Wieviel
Jugendfiille, wieviel geistige Kraft und
unerfiillte Hoffnungen wurden zu Grabe
getragen! Ein grosses Trauern ging durch
unser Land, und mancher ausser uns wird
sich noch mit Grauen dieser Zeit erinnern.

Auch hier gelang es aber dem Roten
Kreuz, viel Elend zu lindern und sich
den unausloschlichen Dank der unzihli-
gen Geheilten zu erwerben.
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Kiirzlich entdeckt:
ein unbezahlbarer Schutz
fiir lhre Zahne

Die Pepsodent-Laboratorien haben ein neues Poliermittel fiir die Zihne

ausgearbeitet, weldhes geradezu eine Umwilzung auf diesem Gebiete be-

deutet. Es verleiht den Zihnen hthern Glanz, entfernt Filmfleken voll-
stindig und garantiert Thnen fiir vollkommene Unsdidlichkeit.

Fortsdiritt vom Guten zum Bessern war immer
der Wahlspruch der Pepsodent Co.

Pepsodent geht auch jetzt wieder voran durch die
bemerkenswerte Entdedcung einesneuen Reinigungs-
und Poliermittels, welches folgende drei ausschlie§-
lich ihm zukommende Eigenschaften besitzt:

1. Unerreicht, was das Entfernen von gefiirbtem
und zerstérendem Film anbelangt.
2. Unendlichfein. Die Folge daVOnist,daE esdem

Zahnschmelz einen héhern Glanz verleiht.
3. Uanschidlich. Diesistdas Widhtigste vonallem.

Unsdhidlich deshalb, weil es weich ist — ja

zweimal so weich wie die Poliermittel, welche

gew&]:nlidl verwendet werden.

Das neue Reinigungs- und Poliermittel in Pepso-
dent verdndert das Aussehen der Zihne in wenigen
Tagen. Es ist vollstindig verschieden von allen
andern solchen Mitteln, welche gegenwirtig ver-
wendet werden.

Das Ziel, weldes uns vorschwebte, war hodiste
Wirksamkeit in Bezug auf Filmentfernung mit ab-
soluter Unschidlichkeit zu verbinden und dennodh
das urspriingliche Aussehen und den Geschmadk von
Pepsodent beizubehalten. Dies klingt paradox ! Eine
scheinbar hoffnungslose Aufgabe, welche sich jeder
Fabrikant von Zahnpasten in den letzten 10 Jahren
gestellt hat. Pepsodent hat sie gelost!

Die Entfernung des Films ist die Hauptaufgabe
von Pepsodent. Pepsodent erreicht dies besser, als
es bisher irgendeine andere Zahnpasta getan hat.
Film ist der sdiliipfrige Belag auf den Zihnen.
Er nimmt die Bakterien auf, welche Zahnverfall
verursachen — absorbiert Fleden und madt die
Zihne unansehnlich. Filmentfernung ist widhtig fiir
Schonheit und Gesundheit.

Kaufen Sie eine Tube Pepsodent. Es ist die
hervorragende wissenschaftliche Zahnpasta von
heute. 5007

lGel:raudlen Sie Pepsodent zweimal tiglich. — Suchen Sie Thren Zahnarzt zweimal jihrlich auf.
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