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DAS Lesen populir-medizinischer
Literatur hat noch selten eine Krank-
heit verhindert, aber schon manchem
schlaflose Nichte bereitet. Je linger
wir uns in die Beschreibung der ein-
zelnen Symptome vertiefen, um so
mehr lduft es uns heiss und kalt iiber
den Riicken. Wir glauben, bald dieses,
bald jenes Anzeichen einer gefihrli-
chen Krankheit an uns selbst zu ent-
decken. Wenn wir verniinftig sind,
werfen wir schliesslich die dickleibi-
gen Doktorbiicher ins Feuer und be-
schiiftigen uns mit einer Krankheit erst
dann, wenn wir sie wirklich spiiren.

ALS vor dem Kriege die grossen
Entdeckungen der Bazillenforschung
in weitere Kreise drangen, bemich-
tigte sich vieler Leute ein eigentlicher
Angstzustand. In der Luft, in der Nah-
rung, im Wasser, iiberall sahen sie
todbringendes Verderben lauern, und
gequilte Angstneurotiker ersannen
alle moglichen pseudohygienischen
Massnahmen, um die drohenden Ge-
fahren abzuwenden. Den Gescheitern
aber wurde es mit der Zeit klar, dass
das Wissen um die Bazillen ihre Ge-
fihrlichkeit gegen frither nicht erhisht
hatte.

DAS  moderne Nachrichtenwesen
vermittelt heute jedem von uns einen
viel grossern Einblick in das wirt-
schaftliche Leben der Welt, als das
frither der Fall war. Eine Wihrungs-

des
eine Rede gegen das Streichen der
Kriegsschulden im amerikanischen Re-

sitzung japanischen Kabinetts,

prisentantenhaus, eine Arbeitslosen-
demonstration in Deutschland kommen
spitestens 24 Stunden nachher zur
Kenntnis des zuriickgezogensten Kin-
wohners des kleinsten Landstéidtchens.
Diese Verbundenheit mit der Welt hat
thre Vorteile, sie birgt aber auch ihre
ogrossen Nachteile in sich. Wir be-
schiiftigen uns mit Gefahren, lang be-
vor sie fiir uns akut sind. Das Speku-
lieren iiber das zukiinftige Schicksal
ist miissig und unfruchtbar. Wir qui-
len uns unndétig, wenn wir uns iiber
ein hypothetisches Ungliick #ngstigen
das uns noch gar nicht erreicht hat
und vielleicht nie erreichen wird, und
dessen Abwendung auf jeden Fall
nicht in unserer Macht steht. Das Le-
ben ist nun einmal voller Risiken, seit
die Welt besteht ist kein Mensch vor
Krankheit und Verarmung sicher. Aber
es geniigt, sich mit Schicksalsschligen
zu befassen, wenn sie wirklich da sind.

MAN nennt die heutige Krise mit
Recht eine Vertrauenskrise. Sie wére
kleiner, wenn wir nicht wvor lauter
Heulen und Zihneklappern iiber eine
ungewisse Zukunft versiumen wiirden,
vor der eigenen Tiir zu wischen, d. h.
unsere néichstliegenden Pflichten zu
erfiillen.

GLUCKLICHES NEUJAHR !
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