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Wo istdieFrau :
die solches Geschirrgern spiilt?
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Hier... sie nimmt PER

Ein Essloffel PER ins heisse Wasser, und im Nu lost
sich alles Fett. Das Spiilen geht viel rascher
vor sich, alles Geschirr wird blendend rein.

| Reinigen Sie auch Plittli- und Steinboden, Marmor
1Essiorel @avftoliter  und Holz mit PER, es erleichtert Ihnen die Arbeit
=1 Eimer heissesWassee  ungemein. Und PER ist ja so billig — nur 30 Cts.!

HENKEL & CIE. A.G., BASEL. FABRIK IN PRATTELN/BASELLAND



« GUGGENBUHL UND HUBERS SCHWEIZER-SPIEGEL », eine Monatsschrift fiir Jedermann,
erscheint am 1. jedes Monats.
VERLAG UND REDAKTION : Dr. Fortunat Huber, Dr. Adolf Guggenbiihl (Praktischer Teil :

Helen Guggenbiihl), Storchengasse 16, Ziirich 1. Telephon 39.322. Sprechstunden der
Redaktion tdglich nach vorheriger telephonischer Anmeldung.

Die Einsendung von Manuskripten, deren Inhalt dem Charakter der Zeitschrift ent-
spricht, ist erwiinscht. Uber eingesandte Manuskripte wird innert 8 Tagen entschieden, die
Honorierung erfolgt bei Annahme. Riickporto unerlisslich.

INSERATEN-ANNAHME durch den Verlag, Storchengasse 16, Ziirich 1. Telephon 39.322.
Schluss der Inseraten-Annahme 12 Tage vor Erscheinen jeder Nummer. Preis einer Seite
Fr. 400, 1/, Seite Fr. 200, 1/, Seite Fr. 100, 1/ Seite Fr. 50, 1/;4 Seite Fr. 25. Bei Wieder-
holungen Rabatt. Verantwortlich fiir den Inseratenteil : Dr. Josef Studer.

DRUCK UND EXPEDITION : Buchdruckerei Biichler & Co., Marienstrasse 8, Bern.

BESTELLUNGEN nehmen jederzeit entgegen der Verlag oder die Expedition, sowie auch alle
Buchhandlungen und Postimter.
ABONNEMENTSPREISE : Schweiz : 12 Monate Fr. 15—, 6 Monate Fr. 7.60, 3 Monate Fr. 3.80
Ausland : 12 > > 15—, 6 > > 17.60, 3 » > 3.80
Einzelnummer Fr. 1.50 Postcheck IIT5152
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Deiner Gesundheit
ist Biomalz

Es starkt den ganzen Korper, Gehirn und
Nerven, Blut und Muskeln, erhalt gesund
und leistungsfdhig. Und was wichtig ist:
Trotz dem grossen Ndahrgehalt wird der
Magen nicht Gberlastet, weil Biomalz fir
die Verdauung nur 15 Minuten braucht,
also schon in kurzer Zeit ins Blut Uber-
geht. Daher seine Wirkung, daher stehen
auch fuhrende Aerzte fir Biomalz ein.

Biomalz ist flissig

und gebrauchsfertig

UEBERALL KAUFLICH
Notariell beglaubigte Auflage jeder

Nummenr des Schweizer-Spiegels
12,000 Exemplare
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»lhre Hinde sind entziickend — die ,Es ist die so einfache,
Fingernigel von vollendeter Form — da- kurze aber dauerhafte
zu noch der bezaubernde Schimmer! Und Anwendungder fliissigen
das Geheimnis dieses Charmes 7 Cutex Nagelpolitur.®

er letzte

Vorher aber hat die Nagelwurzel durch Cutex Nagelwasser das
formvollendete Oval erhalten; alle storenden toten Hautteilchen
wurden entfernt. Die Nagelrinder sind dabei schneeweifi geworden.
Widmen Sie jede Woche nur einige Minuten der Nagelpflege.
Reizende Fingerniigel, die alle bewundern, sind das sicher zu er-
wartende Resultat nach Anwendung der Cutex-Produkte:

DIE FLUSSIGE NAGELPOLITUR

(UTEX

Fabrikant: Neortham Warren, New York

i

Alle Cutexprodukte zur Verschénerung der
Niigel sind heute iiberall erhiiltlich; einzeln
von Fr, 2,75 an oder in ebenso praktischen
als hiibschen Etuis,

Wenn Sie einen Versuch machen wollen, senden
Sie bitte Fr. 1.— an Paul Miiller, Sumiswald,
um ein- kleines Muster-Etui mit Gebrauchean-.
weisung zu erhalten,
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