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KNIGGE 1931

Eine Serie iiber zeitgemdsse

Umgangsformen

Von Vinzenz Caviezel / Illustriert von Anita Riemer

Hi)‘flichkeit ist eine Miinze, die bei uns
nicht hoch im Kurse steht.

Der Schweizer versteift sich gerne darauf,
«rauhe Schale, guter Kern» zu spielen. So
etwa wie jener Bauer, der zu einer Beerdi-
gung in einer roten Weste erschienen war
und zur Entschuldigung sagte: « Wenn nur
das Herz schwarz ist.»

Man wirft den Gesetzen der Hoflichkeil bei
uns auch oft vor, dass sie den Verkehr unter
den Menschen unnatiirlich und steif machen.
Es ist richtig, dass die allzu konventionelle
Anwendung der Hoflichkeitsformen in ge-
wissen Milieus lihmend wirkt, aber im
grossen und ganzen macht man die Beob-
achtung, dass die Menschen, die wissen
«was sich schickt », sich natiirlich bewegen
und die Befangenen wund Steifen gerade
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jene sind, welche behauplen, als wurchige
Schweizer alle gesellschaftlichen Formen im
Interesse der Natiirlichkeit zu bekimpfen.
Gerade diese Freiheits-Aposteln, die sich
etwas darauf einbilden, zu Hause ohne Kra-
gen an den Tisch zw sitzen und wvor ihren
Frauen zur Tire hinaus zu gehen, machen
bei Einladungen oder im Hotel meistens eine
eher kligliche wund eingeschiichterte Figur.
Ausserlich wverdecken sie ihre Unsicherheit
durch barsches Wesen, aber innerlich zittern
ste vor den priifenden Blicken jedes Portiers
und Kellners.

Gewiss: Das Leben ist ein Kampf aller
gegen alle. Dariiber hilft nichts hinweg. Die
Hiflichkeit macht die Welt mnicht besser,
aber angenehmer. Sie sucht zu wverhindern,
dass wir jeden Tag das Vorrecht auf das



saftigere Stiick Rindfleisch mit der Gabel
und das Privileg des ndchsten Tanzes mit
einer Dame mit der Faust ausfechten.

Die Hoiflichkeit ist das Ol der sozialen
Maschinerie. Die Hdiflichkeitsformen sind ja
nicht irgendeine mysteridse Erfindung, sie
lassen sich fast alle auf die einfache Formel
guriickfithren :

Verhalte Dich Deinen Mitmenschen gegen-
iiber, so wie Du wiinschest, dass sie sich Dir
gegeniiber verhallen.

Ein wirklich giitiger Mensch ist meistens
auch hoflich.

Daneben gibt es allerdings auch HOflich-
keitsformen, welche nicht einfach als Sitte
gewordener Ausfluss moralisch  richtigen
Verhaltens erkldirt werden konnen. In wel-
chem Format Visitenkarten gedruckt werden
sollen, ob man die Gabel in der rechten oder
in der linken Hand halten soll, dariiber
befragt man wumsonst die Stimme seines
Herzens.

Die Hiflichkeitsnormen sind um des Men-
schen willen da wund nicht der Mensch um
ihretwegen. Sie dndern sich, wie sich die

Welt dndert. Die Generation, die seit dem
Kriege herangewachsen ist, hat einen freie-
ren, natiirlicheren Ton in die Welt gebracht.
Die Serie, welche ich auf Veranlassung der
Redaktion des « Schweizer-Spiegel » hier
geschrieben habe, soll diesen Umawvilzungen
Rechnung tragen. Gerade heute, wo alles im
Flusse ist, konnen meine Ausfithrungen na-
tirlich micht Anspruch darauf erheben, fiir
jedes Milieu giiltig zu sein. Wenn sie aber
dazu dienen, Anregung zu geben, einmal
iiber alle diese Dinge nachzudenken, so ist
mein Zweck erreicht.

ILEinladungen zum Essen

In welcher Form ladt man ein?

Formellere Einladungen erfolgen schrift-

lich, solche an bessere DBekannte
miindlich oder telephonisch. In beiden Fil-
len aber heisst die Grundregel : Seien Sie
deutlich. Lassen Sie die Giste genau wis-
sen, ob die Einladung zum Essen oder
nach dem Essen gilt. Im letzteren Fall sa-
gen Sie zu Ihrem Prokuristen nicht:
«Meine Frau und ich wiirden uns freuen,

AUS UNSERER PRAXIS

Im Bahnhofgedringe bestieg der Angestellte J. den unrichtigen Zug.
Als er, seinen lrtum bemerkend, vom eben anfahrenden Zug abspringen
wollte, glitt er aus und geriet mit einem Bein unter die Rider. Die
Verletzung machte die Amputation des Unterschenkels nétig. Wir zahlten
eine Entschddigung von Fr. 8100.—. (Jahresprémie der betreffenden

Unfallpolice Fr. 50.—)

Der Verkehr nimmt zu, und mit ihm wachst die Unfallgefahr. Eine Unfall-

versicherung ist fir jedermann notwendig.

Wenden Sie sich um kostenlose Beratung an die

LURICH//..UNFALL

und Hallpficht-Versicherungs Aktiengesellschaft
Generaldirektion in ZURICH Mythengquar2

73



Franzosische
Schonheits-
pflege auf wis-
senschaftlicher
Grundlage auf-
gebaut

Ein unverzeihliches Versaum-
nis wdre es gewesen, wenn
sich die moderne Wissen-
schaft, nach all den grossen
Erfolgen, deren sie sich rGh-
men darf, nicht auch an die
so wichtige Aufgabe heran-
gewagt hatte: dje Erhaltung
und Wiedererweckung weib-
ficher Schdnheit, insbeson-
dere der des Teints. Sie hat
das Problem in Angriff ge-
nommen und kann heute
einen neuven Erfolg ver-
zeichnen,

Die im allgemeinen zum
Schutze und zur Verjingung
der Haut angewandten Cré-
men kénnen ihre Aufgabe
nur ungeniigend erfillen, da
sie durch Verstopfung der
Poren die Hautatmung be-
hindern. &

Es galt nun, eine Créme zu
finden, die die wirksamen
Partikeichen in einer |uft-
durchléssigen, kolloidartigen
Masse enthalt.Dank moderner
Wissenschaft ist dieses Ziel
heute erreicht: CREME MALA.-
CEINE, von kolloidartiger Be-
schaffenheit, enthalt nicht
nur die wirksamen Bestand-
teilchen, die zur Erhaltung
eines jugendlichen, schénen
Teints notwendig sind, son-
dern sie erméglicht der Haut
auch freie, ungehinderte At-
mung.

Machen Sie noch heute einen
Versuch mit CREME MALA-
CEINE: Sie werden iber die
rasche Wirkung entziickt sein.
PREISE: Créme 1.50, 3.— und 5.—.
Seife 1.25 und 2.—. Puder

—.50, —.80, 1.25 und 2.—.
l;uder compacte 1.20 und

Die Malacéine-Produkte sind erhalt-
lich in allen einschlagigen Geschaf-
ten, bei Parfimerien, Coiffeuren und
iffeusen, in Apotheken, Drogerien
etc. Verlcnfen Sie ausdricklich die
Marke ,,Malacéine’ (sprich Ma-las-
se-ihn) und lassen Sie sich keine Er-
satzpraparate aufdrdangen. ¢
Parfumerie Monpelas, Paris.

M3
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Sie morgen Abend bei uns zu sehen.»
Sonst miissen Sie riskieren, dass er punkt
8 Uhr mit seiner Gattin bei Ihnen erscheint,
wihrend Sie eben am Dessert sitzen. Viel-
leicht ist er zu schiichtern, um etwas zu
sagen, aber er wird den ganzen Abend mit
knurrendem Magen bei Ihnen sitzen. Oder
die Einladung galt wirklich fiirs Nachtes-
sen und der Betreffende erscheint um 249
Uhr. Er hat zu Hause eine Riesenportion
seines Lieblingsgerichtes gegessen und
bringt beim besten Willen den ndtigen Ap-
petit fiir ein zweites Diner nicht mehr auf.

Wenn man als Eingeladener nicht weiss,
woran man ist, so scheue man sich nicht,
zu fragen, natiirlich stets supponierend, die
Einladung gelte zum schwarzen Kaffee.

Ist eine Erkundigung nicht moglich, so
empfehle ich als Notbehelf, einige belegte
Brotchen zu essen, so dass man es zur Not
bis nachts 12 Uhr ohne Nahrung aushiilt,
ohne ohnmichtig zu werden, gegebenen-
falls aber doch noch ein Normalmenu her-
unterbringt.

Es empfiehlt sich, die Giste genau wis-
sen zu lassen, um was fiir eine Einladung
es sich handelt. Es ist parveniimissig, je-
manden zu einer « Tasse Tee», zu einem
«Teller Suppe » zu bitten und nachher ein
grosses Menu zu servieren. Wenn ein Gast,
der zufillizg anwesend ist, gebeten wird
beim Essen mitzuhalten, «ganz ohne Um-
stinde », dann sollen auch wirklich alle
Umsténde unterbleiben. Es wirkt bemiihend
auf diesen Gast und zeugt von geringem
Selbstbewusstsein  der Gastgeberin, wenn
nachher ein aufgeregtes Tiirenklappern be-
ginnt, das Dienstmiddchen im Galopp in
eine Metzgerei springt, dem Konditor tele-
phoniert wird usw. Teilen Sie es Thren
Gisten ausdriicklich mit, falls Abendtoi-
lette getragen wird. Und sagen Sie ihnen
zum voraus, ob die Gesellschaft gross oder
klein ist. Die Frauen werden sich danach
richten wollen, sie werden sich anders an-
ziehen, wenn noch andere Minner da sind,
als der Gastgeber und der eigene .Mann.

Bevor man eine Schlacht beginnt, zieht
man Erkundigungen iiber den Gegner ein.
Wie kann eine Frau das richtige Kleid wih-
len, wenn sie nicht weiss, was fiir andere
Frauen anwesend sind. Wenn Frau X. weiss,
dass Frau Y. auch kommt, dann wird sie
bestimmt nicht das auffallende rote Abend-
kleid anziehen, genau die gleiche Nuance,
wie dasjenige der Frau Y. Eine einzige



soleche Ungeschicklichkeit geniigt, und der
ganze Abend ist den beiden Frauen (und
nachher natiirlich auch den beiden Gatten)
verdorben.

Piinktlichkeit ist die Haflichkeit der K&nige

Es hat einmal zum guten Ton gehort,
mindestens %4 Stunde zu spit zu sein. Fir
Tees, Tanzanlidsse ist es vielleicht vorsich-
tiger, man vermeide, der Erste zu sein; bei
allen Einladungen zum Essen ist ein Zu-
spitkommen eine grosse Unhéflichkeit. Die
Wartezeit vor Beginn des Mahles ist immer
eine kleine Tortur, alle Gemarterten werden
die Verliingerung dieser Tortur dem Urhe-
ber mit Recht iibel nehmen.

«Auf einen saumseligen Gast Riicksicht
nehmen, heisst riicksichtslos sein gegen die
piinktlichen Giste », sagt Brillat Savarin.

Unpiinktlichkeit ist aber auch eine Be-

leidigung der Hausfrau, denn jedes Essen
wird verdorben, wenn nicht piinktlich ser-
viert werden kann. (Das gilt sogar fiir die
Hotelkiiche).

Es gilt als unhoflich, mit dem Essen zu
beginnen, bevor die Frau des Hauses den
ersten Loffel Suppe genommen hat. Diese
Regel gilt aber nur fiir kleinere Gesellschaf-
ten bis zu 6 Personen (vor allem gilt sie im
Familienkreis. Es sollte nicht vorkommen,
dass der Herr des Hauses bereits ein gan-
zes Kottelett heruntergeschlungen hat, bevor
die geplagte Mutter nur mit Ausschopfen
an die Kinder fertig ist). Bei griosseren Ge-
sellschaften wirkt das Warten eher pein-
lich, wie das Warten auf die Abfahrt eines
Zuges, wobei der Ldoffel der Gastgeberin
die Rolle des Befehlstabes spielt. Sind 8-
oder 10 Personen an der Tafel, so fange man
ruhig an zu essen, sobald man bedient ist.

PRO
PRA

, Unter ei-
cderbaum, ..aber
. unter einem bunt-—
]farbigen Gartenschirm

sitzt es sich gemiitlich
Abgeknickt hdlt das gros-
se,schattenspendendeRad
nicht nur die heissen

=iSonnenstrahlen ab,sonde
fman ist auch vor unlieb
“samen Blicken geborgen,
JGartenschirme sind Ver-
trauenssache,lassen Sie
sich deshalb v.Spezial+
geschaft beraten.Unsere
euheiten sind bereit %
Gartenschirm 2 m.Durchm,
Ueberzug SiQy

nstrahlen ab,
ern man ist auch vor
liebsamen Blicken gebo
en « Gartenschirme sin
ertrauenssache, lasse
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die Reise immer

praktisch — dabei immer

elegant!Yalawdsche nimmt
wenig Platz im Koffer ein
und leidet nicht darunter,
wenn sie eng gepacktwird.
Yala-Pyjamas sind im frem-
denBetthygienischdasGe-
gebene und zum Gebrauch imHotel oderinder Schlafwagen-
Kabine diskreter. Nehmen Sie Yala fir lhre Reise. Lassen
Sie sich unsere neuesten Modelle vorlegen. Achten Sie in

Ihrem Interesse auf die eingendhte Schutzmarke YALA.

&
v [0
7 ricot-Wasche

" FABRIKANTEN: JAKOB LAIB & CO, AMRIS WIL
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Wieviel Giiste sollen zusammen zum Essen
eingeladen werden ? Entweder so wenige,
dass sich alle am gleichen Gespriich betei-
ligen konnen, oder so viele, dass die Mog-
lichkeit besteht, Gesprichsgruppen zu bil-
den. Giinstig sind 3—5 und 10—12 Per-
sonen, eher ungiinstig 7T—S8.

Das richtige Placieren erfordert Ueberle-
gung, man sollte es deshalb nicht dem Zu-
fall {iberlassen, es ist sonst nicht einmal
sicher, dass jede Dame einen Tischnachbar
erhidlt. Gewohnlich kommt es dann auch so
heraus, dass gerade diejenigen Personen zu-
sammen sitzen, welche bei einer Einladung
unter allen Umstinden getrennt werden soll-
ten : Mann und Frau, Bruder und Schwester,
Mutter und Sohn. Kurz jene, welche auch im
gewohnlichen Leben ohnehin zusammen sind.

Der Gast, den man am meisten ehren
will, sitzt rechts von der Frau des Hauses,
seine Gattin rechts vom Hausherrn. Der
Hausherr und die Hausfrau sollten ihren
iiblichen Platz am Tisch nicht aufgeben,
wenn Giste da sind, auch nicht ihren even-
tuellen Lieblingsstuhl. Der pater familias
aus dem romischen Recht mit Verfiigungs-
gewalt iiber Leben und Tod seiner Ange-
horigen existiert nicht mehr, aber Vorstand
einer Familie zu sein, ist immer noch eine
hohe Wiirde, und wie der Konig bei feier-
lichen Anliissen seine Krone und der Bischof
seine Tiara trigt, so soll der Hausherr oben
am Ehrenplatz thronen, auch wenn Giiste
da sind.

Rithmen und Kritisieren

« Bitte noch ein Tisschen, Frau Forst-
meister ? »

« Sie sind sehr giitig, aber ich kann wirk-
lich nicht mehr. »

« Aber Sie trinken ja gar nicht, schmeckt
Ihnen der Kaffee nicht?»

« Der Kaffee ist herrlich, aber, usw. usw.»

Das Notigen zum Zugreifen und das Ab-
lehnen gehorten frither zum guten Ton. Auf
dem Lande sind diese Zeremonien jetzt noch
gang und gibe. Der ersten Aufforderung
Folge zu leisten gilt noch genau wie zu
Zeiten Gotthelfs als dusserst unanstindig.
In stidtischen Verhiiltnissen ist das alles
vieux jeu.

Vieux jeu ist auch das Gesellschaftsspiel
vom Rithmen des Gastes und vom sich ver-
kleinern der Hauslrau.

« Lin ganz herrlicher Kuchen. Woher ha-
ben Sie auch dieses fabelhafte Rezept ?»



« Schmeckt er Thnen ? Er ist leider die-
sesmal nicht recht geraten, das Midchen
hat wieder zu wenig Backpulver hineinge-
tan. »

« Er ist doch ausgezeichnet, usw.»

Chinesischer Dialog. Gastgeber:

« Entschuldigen Sie, dass 1ch, miserable
Kreatur, es wage, einen so erlauchten
Feinschmecker mit diesen missratenen

Hundekuchen zu beldstigen. »

Gast: «Ich wage kaum, diese herrliche
Gotterspeise mit meiner degenerierten Zunge
zu entweihen. »

In China (ich war nie in China) soll es
iiblich sein, sich auf diese Weise auszudriik-
ken. Bei uns empfindet man es als peinlich,
wenn die Hausfrau sich selbst herabsetzt.
Sie soll sich nie entschuldigen wegen der
Qualitit des Iissens, noch viel weniger
natiirlich wegen der Quantitit.

Wenn die Frau des Hauses entschuldi-
gend sagt: « Wissen Sie, bei uns geht es
sehr einfach zu, wir essen am Abend nur
wenig Fleisch », so hat das auf den herein-
geschneiten Gast die gleiche Wirkung, wie
wenn man ihm sagt: « Wie #rgerlich, dass
Sie so unvermutet gekommen sind, jetzt
reicht es natiirlich nicht fiir alle. »

Noch peinlicher ist es, wenn die Schuld
auf das Dienstmédchen abgeschoben wird,
iitberhaupt, wenn das Dienstmiidchen wegen
ungeschicktem Servieren strafende Blicke
erhilt. Auch Kindern gegeniiber soll man
nicht allzu piddagogisch sein, wenn Giste da
sind.

Auf dem Teller liegen noch zwei Stiick
Kuchen. «Darf ich noch etwas Kuchen
haben ?» bettelt der Vierjihrige. «Nein,
Du hast bereits ein Stiick gehabt », verweist
die Mutter streng, um sich gleich darauf
liebenswiirdig lichelnd an den Gast zu wen-
den : «Nehmen Sie nicht noch ein zweites
Stiick, Herr Doktor, sie sind ja so klein.»

Die Giste kritisieren das Essen ja nie,
aber nicht selten kritisiert es der Hausherr.
Nun vertrigt jede Frau, die ihren Mann gern
hat, Kritik, sei es am Essen, an der Klei-
dung oder sogar an ihrer korperlichen Er-
scheinung, aber nie, unter keinen Umstinden,
wenn andere Leute zugegen sind. Es gibt
viele Leute, welche meinen, es wirke naiv,
sich iiber das Essen zu #dussern, und jeder
Ausdruck der Freude wirke unfein. « Ver-
schlinge besonders delikate Gerichte nicht
mit Deinem Blick », heisst es in einem be-

Perlweisse

Montag Dienstag Mittwoch

3 Niiancen weisser

Zdhne im Nu

OLYNOS macht die Zihne in kiirzester

Zeit weiss, da es die hisslichen gelben
Flecken, die fermentierenden Speisereste und
den Belag entfernt. Sein antiseptischer rei-
nigender Schaum reicht in alle Zwischen-
raume und Furchen und zerstdrt die gefihr-
lichen Zahnbazillen, welche den Verfall der
Zihne verursachen.

Falls Sie perlweisse, gesunde Zihne wiin-
schen, fangen Sie an, KOLYNOS zu gebrau-
chen. Sie werden den Unterschied in drei
Tagen sehen. 1 cm auf einer trockenen
Biirste geniigt.

Eine Doppeltube ist skonomischer
Generalvertretung fiir die Schweiz:
DOETSCH, GRETHER&CIE.A. G., BASEL




REKLAME FUR REKLAME

LEUTE VON RANG
REISTEN FRUHER
IN BEGLEITUNG
EINES EIGENEN
KOCHES

UND dieser Koch brachte seine eigenen

Ingredienzen mit sich.

MAN wollte nicht auf die Ware dritter
und vierter Qualitit angewiesen sein, die
der Dorfkrimer zufillig auf Lager haben
mochte,

HEUTE ist das Reisen einfacher gewor-
den. Sie kénnen das ganze Land bereisen,
im entlegensten Weiler finden Sie die
gleichen Schokoladen, die gleichen Kon.
serven, die gleichen Zigaretten, aber auch
das gleiche Automobil-Ol und die gleiche
Rasiercréme, die Ihnen zu Hause ver-
traut sind. Sie wissen auch: Der un"
rasierte, kragenlose Verkidufer, der un
saubere, diistere Spezereiladen mdgen
einen noch so zweifelhaften Eindruck
machen, die Ware selbst ist iiber jeden
Zweifel erhaben. Die Marke garantiert
die Qualitit.

REKLAME hat den Markenartikel még-
lich gemacht. Reklame vermittelt dem

Publikum die Kenntnis neuer Marken-
artikel.

WER INSERIERTE MARKENARTIKEL
KAUFT, KANN NIE GETAUSCHT
WERDEN!

Schweizer-Spiegel
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kannten Anstandsbuch. Das Gegenteil ist
richtig. Nichts ist langweiliger als ein Gast,
der die wunderbarste Forelle verschwin-
den lasst, als esse er trockenes Brot. Auch
beim feierlichsten Diner erfreut ein Lob die
Hausfrau (ganz genau wie im grossten Hotel
ein Lob den Koch erfreut und gerade im
Hotel sich die wirklich gewandten Giiste
von den ungewandten dadurch unterschei-
den, dass sie nicht als Snobisten posieren,
sondern ihren Gefiihlen Ausdruck geben).
Aber jedes Kompliment verkehrt sich in eine
Beleidigung, wenn es gedankenlos ange-
wandt wird. Sie konnen ungestraft jederzeit
jedem Mann sagen, er sei gescheit, und jeder
Frau, sie habe schone Augen, aber es wirkt
eher beleidigend, wenn Sie einer Dame das
Kompliment machen, sie sehe blithend aus,
wihrend sie weiss, dass sie totenbleich ist.
Genau so wirkt es peinlich, wenn Sie eine
Omelette, die ganz offenbar angebrannt ist,
in alle Himmel erheben. Peinlich wirkt es
auch, wenn Sie eine Suppe oder einen
Nachtisch mit Lobeshymnen iiberhiufen, es
aber ablehnen, sich ein zweites Mal zu be-
dienen.

Die richtige Gabel

Junge Leute kommen hie und da in Ver-
legenheit, wegen des richtigzen Gebrauchs
der vielen Messer, Gabeln und Gliser bei
ihrem ersten Diner. Wenn man nicht ganz
sicher ist, so schaue man auf die Gast-
geberin. Die Sache ist ja sehr einfach. Der
grosse Loffel, der quer zum Teller liegt, ist
der Suppenlsffel, der kleinere dariiber
(ebenso die kleine querliegende Gabel) ist
fiir den Dessert bestimmt. Das grosse Be-
steck links und rechts vom Teller gilt fiir
das Hauptgericht, kleinere gelten fiir Ne-
bengerichte. Ein Kkleiner Teller, der wvon
Anfang an neben dem grossen Teller steht,
ist meistens fiir Salat bestimmt. Schalen
mit Wasser zum Spiilen des Obstes oder
Reinigen der Fingerspitzen.

Ist ein griines und ein weisses Glas vor-
handen, so ist das griine fiir Weisswein be-
stimmt. Sind beide Gléiser weiss, so gilt
das kleinere fiir Rotwein. Spitzkelche oder
Schalengliser werden nur fiir Champagner
verwendet, Wasser wird im allgemeinen in
das Glas ohne Fuss oder dann in das
grosste Glas gegossen.

In Privatfamilien ist es nicht immer {ib-
lich, das Besteck nach jedem Gang zu
wechseln. Wenn man sieht, dass die Haus-



frau nach der Beendigung eines Ganges Gabel
und Messer auf das Messerbinkchen legt,
so tue man desgleichen. Es wirkt immer
etwas unhoflich, wenn ein einzelner Gast
das Besteck vom Dienstmidchen wegtragen
lisst und dann nachher ein neues verlan-
gen muss. Wie gebraucht man das Besteck?
In den Vereinigten Staaten gilt es als unge-
zogen, die Gabel mit der linken Hand zum
Munde zu fiithren, bei uns hingegen wird
nach dem Zerschneiden des Fleisches das
Messer in der rechten und die Gabel in der
linken Hand behalten.

Nur Kinder zerschneiden das ganze
Fleisch in kleine Stiicke und fangen erst
dann an zu essen.

Eine gewisse Unsicherheit herrscht hie
und da iiber den Gebrauch des Messers. Es
ist ein ziemlich feststehender Brauch, dass
man das Brot brechen, nicht schneiden soll,
nur Butterbrot darf man schneiden. Friichte
werden von oben nach unten zerteilt, nicht
rund herum geschilt.

Die Speisen werden immer mit einem
Stiick Brot auf die Gabel geschoben, nie
mit dem Messer. Das Messer wird nicht in
den Mund genommen, schon deshalb, weil
sonst die Zuschauer Angst haben, der Be-
treffende konnte sich in die Zunge schnei-
den. Wenn man bei einem bestimmten Ge-
richt nicht weiss, ob man das Messer an-
wenden soll oder nicht, so ist es vorsich-
tiger, sich nur der Gabel zu bedienen. Be-
kanntlich werden die Menschen in solche
eingeteilt, welche Fisch mit dem Messer
zerschneiden und andere. Wenn also kein
gpezielles Fischiesser vorhanden ist, nimmt
man die Gabel. Wihrend des ganzen Mittel-
alters kannte man den Gebrauch der Gabel
noch nicht. Allgemein, auch in den feinsten
Kreisen, wurde die fiinfzinkige Gabel, d. h.
die Hand, verwendet. Heute werden nur noch
jene Speisen von Hand gegessen, welche ganz
sauber sind oder wo es nicht gut anders
geht. Spargeln und Artischocken werden mit
den Fingern gegessen. Die Sitte, einen
grossen Teil der Spargel liegen zu lassen,
kommt davon, dass das hintere Ende der
Spargel ungeniessbar zihe ist. Biichsen-
spargel, wie man sie heute hiufig serviert,
kann man vollstindig essen.

Kleines Gefliigel (Vogel usw.) darf man
in die Hand nehmen, einen ganzen Gans-
schlegel abzunagen gilt als unschicklich.

Krebse werden mit den Fingern gegessen,
die Fiisse werden mit einem Nussknacker
gebffnet und ausgesogen.
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EBieber. Berlin,

Vergebliche Mihe ware es

die Haut zu pflegen, wiissten wir nicht, daf} sie
selbst durch einen fortwdhrenden Erneuerungs-
prozess uns die Méglichkeit gibt, ihr Aussehen
durch richtige Pflege zu beeinflussen.

Waschen Sie das Gesicht téglich mit der wun-
dervollen Zephyrseife; sie reinigt die Poren von
Staub und Schwei3. Reiben Sie dann leicht ein
wenig von der milden Zephyrcréme ein -
frischbelebt und rein wird Ihre Gesichtshaut Ihnen
dann fir einen weiteren Tag jugendschénes Aus-
sehen verleihen. Wind und Wetter und die An-
strengungen des tdglichen Lebens werden ihr
nichts anhaben.

FRIEDRICH STEINFELS ZURICH

TEPHYR Z2c5 77,
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Schnecken werden mit einer Gabel (oft
gibt man eine besonders konstruierte Ga-
bel) aus der Schale gezogen. Ebenso wer-
den die in Frankreich und Belgien so be-
liebten Mofiles mit der Gabel aus dem in
der Kiiche getffneten Gehiluse gezogen.

Kleine, belegte Brotchen und trockenes
Backwerk werden mit den Fingern geges-
sen, ebenso Gartenerdbeeren, falls der Sten-
gel noch vorhanden ist.

Ein Weinglas wird ganz unten gehalten,
Biergldaser hilt man in der Mitte. Wenn
man kein Nachgiessen wiinscht, wehre man
mit der Hand leicht ab, man lege ja micht
etwa das Menu oder die Tischkarte darauf.

Beim Kaffeetrinken (insbesondere wenn
der Kaffee oder Tee serviert wird, wenn
man nicht mehr am Tisch sitzt) hiilt man
die Obertasse mit der rechten Hand, mit
der linken Hand die Untertasse darunter,
damit eventuelle Tropfen aufgefangen wer-
den, Den kleinen Finger herauszustrecken
gilt heute als geziert und veraltet. Nie
trinkt man aus einer Tasse, wihrend der
Loffel drinnen ist.

Zur Zeit des Hygienewahns waren Zuk-
kerzangen allgemein iiblich, heute ist man
eher davon abgekommen.

Kleine Missgeschicke

Es gilt als ungebildet, Sauce mit Brot
aufzutunken oder Brot in Kaffee einzu-
brocken. Meiner Ansicht nach zu Unrecht.
Der Vorgang hat durchaus nichts Unéisthe-
tisches an sich und es ist nicht einzusehen,
weshalb man wertvolles Material in den
Kehrrichteimer leeren soll. Es hat ja iiber-
haupt eine Zeit gegeben, wo es als fein
galt, Speisen im Teller liegen zu lagsen, so-
zusagen als markantes Symbol dafiir, dass
man ’s hat und vermag. Seit dem Kriege
gilt diese sinnlose Verschwendung eher als
ungezogen. Wenn man sie auch besonders
in grossen Hotels noch oft genug beobach-
ten kann. Dagegen mdéchte ich doch nicht
soweit gehen, wie jener Mann in einem Ge-
dicht von Gottfried Keller, der unter den
Tisch kriecht, um ein Stiickchen Brot auf-
zuheben und auf das erstaunte Lécheln der
Tischgesellschaft eine riihrende Geschichte
von seiner Mutter erzihlt, die ihn gelehrt
habe, dem Brot Sorge zu tragen und der er
es verdanke, dass er doch noch ein rech-
ter Mensch geworden sei.

Ich sehe durchaus nichts Unschickliches
darin, wenn man sich biickt, um einen auf



den Boden gefallenen Loffel aufzuheben,
sondern denkt, dafiir ist das Dienstmidchen
da. Wenn aber die Gabel unter den
Tisch fillt, ist es vielleicht doch weniger
storend, man verlange einen Ersatz. Wenn
einer Dame das Taschentuch oder das
Tischchen herunterfillt, so soll sie das Auf-
heben ihrem Tischnachbar iiberlassen, wenn
sie sich gleichzeitig auch biickt, so sieht es
aus, als ob die beiden sich zusammen unter
dem Tisch verbergen wollten. In den mei-
sten Fillen werden sie iiberdies empfindlich
die Kopfe zusammenschlagen.

Kleine Missgeschicke lassen sich nicht
vermeiden. Das beste ist, moglichst wenig
Aufhebens davon zu machen. Es ist reich-
lich naiv von einem Gast, einen Fleck roten
Weines auf dem Damasttischtuch mit einem
Teller verdecken zu wollen, es ist aber
peinlich, wenn sich der Siinder in lang-
atmigen Entschuldigungen ergeht. Es ist
direkt eine Knoterei, wenn der Schuldige
offeriert, den Schaden zu begleichen. Ge-
wiss, er kann der Gastgeberin, deren Tisch-
tuch oder XKleid er ruiniert hat, spiter
irgend einmal eine Gefilligkeit tun oder ihr
ircend etwas schenken, wenn ihn das Ge-
wissen plagt. Sozusagen an Ort und Stelle
das Portemonnaie zu ziicken hat eher etwas
Beleidigendes. Dass die geschidigte Haus-
frau mit keiner Wimper zuckt, ist selbst-
verstiindlich. Ein unvorsichtiger Gast zer-
schlug eine wertvolle Vase. Der Gastgeber
nahm das Pendant in die Hand, zerdriickte
das hauchdiinne Porzellan und sagte freund-
lich ldchelnd : « Ich weiss schon, die Vasen
zerbrechen ausserordentlich leicht. »

Dass es unhoflich ist, wihrend des Es-
sens zu rauchen, weiss jedermann. Das sind
Wirtshaussitten, welche nicht in die Privat-
familie eingefiithrt werden sollten. Ein Gast
sollte aber auch nicht vor oder nach dem
Dessert seine Zigarette oder Zigarre anziin-
den, sondern zum mindesten damit warten,
bis ihm vom - Gastgeber eine angeboten
wird. Ueberhaupt raucht man bei Einladun-
gen so wenig seine eigenen Zigarren, wie
man sein eigenes Gefliigel oder seinen eige-
nen Kuchen mithringt.

Man steht natiirlich nicht vom Tische auf,
bevor die Frau des Hauses sich erhebt.

Ein Kapitel fiir sich bildet das Zusam-
menlegen der Serviette. s gibt dariiber
eine hiibsche Anekdote. Ein junges Mid-

So elegant, leicht und trofsdem
gut angezogen, ist die moderne

junge Dame, mit der herrlich an-

schmiegenden Unterwéasche von

feine Damen-, Herren- und Kin-

der-Unterwische

In allen bessern, gut assortierten Spezial-
geschiften erhalilich

lllustrierten Katalog, sowie Bezugsquellennachweis gratis durch:

LAHNCO AG., BADEN (SCHWEIZ)
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Je fruher —
desto besser

Es ist erwiesen, dass die meisten An-
steckungskeime durch den Mund in den
Korper gelangen. Sorgfiltige Mundhy-
giene ist deshalb dringendes Gebot. Leh-
ren Sie Thren Kindern beizeiten das Gur-
geln; denn je frither Sie die Kleinen
dazu anhalten, um so eher geht es ihnen
in Fleisch und Blut iiber und wird zur
Selbstverstiindlichkeit. Lassen Sie die
Kinder zuerst mit gewshnlichem Wasser
gurgeln. Wenn sie nicht mehr schlucken,
dann geben Sie ihnen einige Tropfen

Trybol ins Gurgelwasser.

Trybol ist aus Kriutern hergestellt und
enthilt u. a. die Siifte der bekannten
Heilpflanzen Kamille, Salbei und Arnika.
Durch diesen Gehalt an Kriutersiften
biirgt: Trybol fiir griindliche Mundreini-
gung und fiir Stirkung der Mund- und
Rachenschleimhiute. Das kostliche Kriu-
teraroma wird den Kindern ebenso zu-
sagen, wie den Erwachsenen, denen der
siissliche Geschmack chemischer Produkte
oft nicht passt.

Wenn Sie Trybol noch nicht kennen,
sendet IThnen die Trybol AG., Neuhausen,

auf Verlangen kostenlos Muster.

Trybol

das Kriuter-

Gurgelwasser
Flasche Fr. 2.50
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chen hatte drei Bewerber, alle drei gefielen
ihr gleich gut. « Lade alle drei zum Nacht-
essen ein, nachher will ich dir sagen, wel-
chen du heiraten sollst », sprach der Vater.
Das Urteil war eindeutig. « Den A musst du
nicht heiraten, er ermangelt den zuverliis-
sigen Charakter, den dein Gatte besitzen
sollte : er hat seine Serviette zusammenge-
knilllt auf dem Tisch liegen gelassen. Den
B solltest du auch nicht heiraten. Er ist ein
Pedant, er hat seine Serviette wieder schin
in die Falten gelegt. Heirate den C: seine
Serviette lag nach dem Essen ganz leicht
gefaltet auf dem Tisch. »

Auf jeden Fall hat C das getan, was nach
allgemeiner Anschauung zum guten Ton ge-
hort.

Der Gast hat immer recht

Es mag ungebildet sein, Fisch mit dem
Messer zu essen, noch ungebildeter aber
ist es sich dariiber aufzuhalten, wenn ein
anderer Fisch mit dem Messer isst. Als der
frithere Schah von Persien in Paris einge-
laden war, warf er die Hithnerknochen, die
er abgenagt hatte, in weitem Bogen hin-
ter sich auf den Boden. Die ganze Hofge-
sellschaft tat desgleichen. Ein solches Ver-
halten sollte eigentlich selbstverstindlich
sein. Wenn die Mutter Goethes, als sie sah,
dass ein Gast den Fisch mit dem Messer
zerschnitt, sich sofort auch eines Messers
bediente, so tat sie damit nur, was ein hof-
licher Gastgeber immer tun sollte.

Ich kannte einen Herrn, der machte sich
einen Spass daraus, bei seinem Hochzeits-
essen Austern zu servieren, weil er wusste,
dass die Mehrzahl seiner Giiste keine Ah-
nung davon hatte, wie man Austern isst.
Er freute sich dariiber, wie die Eingela-
denen in ihrer Hilflosigkeit dagegen wver-
stiessen, was er als guten Ton kannte, und
dachte nicht daran, dass bei der ganzen
Feier nur ein Liimmel zugegen war, er
selbst.

Denn alle Verhaltungsmassregeln fiir den
Gastgeber lassen sich unter einem Grund-
satz vereinigen : Der Gast ist heilig.

Oder wie Brillat Savarin, der nicht nur
ein grosser Kenner von Brathiihnern und
Forellen, sondern auch der menschlichen
Gesellschaft war, in seinen Aphorismen sehr
gut sagt :

«Ladest Du einen Freund zu Tische,
dann liebe ihn von ganzem Herzen, so-

“lange er bei Dir weilt. »



Der

VOGA-IDEAL

mit Wirmeplatte

der Gasherd der |
praktischen Hausfrau

H.Vogt-Gut A.-G., Arbon

Teppich-
Linoleum-
Gummi-Belage

Perser- und
Orient-Teppithe

Die Teppi-chhéuser:

Hans Hassler & Co. AG., Aarau
Bossart & Co. AG., Bern

J. Hallensleben AG., Luzern
H. Riiegg-Perry AG., Ziirich
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16000 mal
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an einem arbeitsreichen Tage
schlagen die Typenhebel auf
das Papier. Diese hohe Leistung
kann man auf die Daver nur von
einer qualitativ und konstruk-
tiv ganz erstklassigen Maschine
verlangen, wenn nicht bald un-
gerade ungleichmaBige schlecht
wirkende Schrift die Folge sein
soll. Wahlen Sie deshalb die
fast unbegrenzt strapazierbare

OIE KONIGIN DER KLEINSCHREIBMASCHINEN

Verlangen Sie ausfiihrlichen Gratisprospekt vom
Generalvertreter

W. Hausler-Zepf, Olten

und die Adresse des zustidndigen Vertreters
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Sachgemisse Projektierung

und Ausfiihrung einer

Heizungsanlage sichert

billigen Betrieb

Erstellung von

HeizZzungs- und
Liuftungsaniagen

jeden Systems und Umfangs
fir Koks-, Ol- u. Gasfeuerung

HE'NR'CH LlER
HEIZUNGS-INGENIEUR S.J.A.
Badenerstr. 440 - Tel. 39205 - Ziirich 4
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