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HAUSHALT

Die junge Hausbalterin

Das ist der Titel des vergilbten Biichleins,
gedruckt und verlegt bei J. A. Salzmann in
Luzern anno 1785, das wmir zufilligerweise
in die Hdnde kam, und aus dem ich den fol-
genden Text entnommen habe.

Haushaltreformen enistehen wund wverge-
hen. Die « Hausfrauw von Gestern » macht der
« Hausfrauw von Heute » Platz, und doch,wie
sehr beriihren sich nicht die alte Zeit und
die neue Zeit auch in unserem Titigkeils-
gebiet.

Man glaubt oft, die Hauswirtschaftslehren
seien eine Errungenschaft des zwanzigsten
Jahrhunderts. Sicherlich mnicht, denn die
gleichen Fragen, die uns heute beschdftigen,
wurden schon wvon wunsern Ur- und Urur-
grossmiittern gelost.

Und was sagen Sie zu der unterhaltenden
Form, in der «die junge Haushdlterin » von
1785 ihren Stoff behandelt ? H.@.

Stapitel 35 :
HReinlidhfeit in der RKiidhe und bei Tijche

Frauw Gottfried : Es ist ein so schoner
Friihlingsabend. Es wiire unrecht, wenn wir
ihn nicht im Gartenhiiuschen zubriichten.

Karoline : Wir kénnten wieder einmal das
Hausmutterspiel machen, was meint Ihr
dazu ?

PRODONNA
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Fraw Gottfried ;: Katherine, Marie und
Nanette, kommt auch her, Ihr miisst auch
mitspielen. Nun, Nanette, was soll die Um-
frage sein ?

Nanette : Wenn Sie es gut finden, so wol-
len wir eine wichtige Regel fiir Hausmiitter
zergliedern, nimlich : Reinlichkeit in der
Kiiche und bei Tische muss sorgfilltig be-
obachtet werden.

Frauw Gottfried : Das ist ein schoner Ar-
tikel, dariiber lisst sich viel sprechen. An
der Reinlichkeit hat die Hausmutter ein ganz
sicheres Mittel, sich bei dem Hausvater so-
wohl als den Dienstboten in Achtung zu
setzen und zu erhalten. Ich habe eine Mutter
gekannt, die gab ihren sieben Tochtern
unter anderm auch diese vortreffliche Lehre
fiir ihren kiinftigen Beruf : Kochet stets den
Dienstboten das Essen so reinlich, dass IThr
und Eure Ehegatten allenfalls auch mitessen
konnet.

Karoline : Gehort das schon zum Spiele ?
Wer hiilt Umfrage ?

Fraw Gottfried : Sie haben das Spiel vor-
geschlagen, es ist billig, dass Sie auch den
Vorsitz dabei behalten.

Karoline : Sind es alle zufrieden? — So
sei es. — Madam, was tut eine reinliche
Hausmutter ?

ist eine ideale

Damenbinde

ausserstweichund
saugfahig, leicht
zu vernichten.



Frau Gottfried : Mit der Reinlichkeit ver-
breitet sie iiber alle ihre Geschifte Schon-
heit und Wiirde.

Nanctte : Ist eine Tochter einmal dazu
erzogen und von Kindheit an dazu gewdohnt,
so wird sie als Hausmutter das hochste Miss-
fallen haben an Schmutz und Unsauberkeit
wie in der Kleidung und Hausgeriit, also
auch in der Zubereitung der Speisen.

Karoline: Was besorgt eine reinliche Haus-
mutter, Marie ?

Marie : Sie duldet keine Unflitereien un-
ter den Speisen oder Unrat in den Kiichen-
gefiissen, wenn auch nur fiir die Dienstboten
gekocht wiirde.

Karoline : Sie denkt halt so: «Was mir
Grauen und Ekel bringt, kann und soll auch
meinen Dienstboten zuwider sein.»

Karoline : Was besorgt die Hausmutter
noch ?

Marianne : Das gemeinste und wohlfeilste
Essen erhiilt von der Reinlichkeit einen
grosseren Wert, sowie Schmutz und Unsau-
berkeit das an und fiir sich teure Gericht
verderben und es unter allen Wert herab-
setzen.

Frau Gotifried : Es mag die Hausmutter
selbst oder eine eigene Kichin die Speisen
zurichten, so soll man ihnen in allen ihren
Operationen zuschauen konnen, ohne den
Appetit zu verlieren.

Nanetie: Wohl gesprochen! Unter den
besonderen Regeln der Reinlichkeit ist dies
die erste: Jede Speise muss dergestalt in
der Kiiche ihre Vorbereitung erhalten, dass
gar nichts Fremdes und zur Speise nicht Ge-
horiges weder in den Topf zum Mitkochen
noch in die Schiissel und mit dieser auf den
Tisch kommen.

Katherine :  Mir gefiel Jungfer Nanettes
Spruch sehr wohl. Sie sagte neulich: Das Ge-
stell oder der Schrank der Kiichengeschirre
solle nicht an einem dunkeln Orte stehen.
Die Reinlichkeit und Ordnungsliebe miissen
ins Auge fallen. Dies wiire ein wichtiger An-
trieb und auch Belohnung der Kiichenmagd.

Karoline : Stiinden die Gefiisse in der Dun-
kelheit, gelt, so wiirde man es nicht leicht
gewahr, dass sie unsauber blieben ?

Fraw Gotifried : In Holland, las ich neu-
lich, ist die Kiiche der reinlichste Ort des
ganzen Hauses. Und ein Gast darf stolz sein,
wenn er von der Frau des Hauses einge-
laden wird, in der Kiiche das Friihstiick zu
nehmen.
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Marie :  Tischtiicher miissen, wo nieht
zweimal, doch wenigstens einmal in der
Woche weiss auf den Tisch kommen.

Karoline : Sie sollen auch immer zusam-
mengehoren und eines und desselben Musters
sein. Dies erfordert Ordnung und Zierlich-
keit zugleich.

Nanette (die ein paar Minuten weg war) :
Ich muss auch wieder in die Ordnung eintre-
ten. Sie haben recht, Karoline. Man kann
eine Hausmutter aus dem Tischgedecke so-
fort beurteilen. Wenn es zum ersten Male
weiss auf den Tisch kommt, aber grau und
ohne Glanz erscheint, so verrdt es eine
schlechte Wische und ein faules Plitten.
Beides macht kein gutes Vorurteil von der
Geschicklichkeit und Reinlichkeit der Frau
des Hauses. Ein schones glinzendes Tisch-
gedeck ist der Vorbote einer reinlichen Mahl-
zeit. Wer fihrt jetzt fort ?

Marianne : Ich hab’ mich schon verblutet,
hier ist ein Pfand. »

Karoline : Gutes Mariannchen, nur Ge-
duld, Du kriegst wohl noch Gesellschaft.
Hurtig Kathrinchen.

Katherine : Ich will die einmal gebrauch-
ten Servietten in der Serviettenpresse wieder
pressen, um die Falten wieder herauszu-
bringen.

Karoline : Aber dergleichen schon ge-
brauchte Servietten sollst Du ja keinem
Gaste geben. Es ist manchem unleidlich, sich
Servietten vorzulegen, die bereits andere
vorgehabt haben. — Frau Mutter, ist Thnen
lieb, fortzufahren im Text ?

Frau Gottfried: Von den Kindern fillt
mir noch was ein. Was deucht Dir, Marianne,
soll man die Kinder, wenn sie zu reden an-
fangen, mit den Wiirterinnen am Dienst-
botentisch oder am herrschaftlichen Tisch
mitsitzen und essen lassen ?

Marianne : Tch bin erschdpft, hier ist mein
zweites Pfand.

Katherine : Alle guten Dinge sind drei (sie
gibt auch eins).

Karoline : Die Mama selig liess mich nie
am Dienstbotentische essen.

Frau Gottfried : Sie handelte sehr klug. Bei
dem Dienstbotentische ist fiir die Kleinen
viel Gefahr. Bose Geschwiitze verderben gute
Sitten. In der Kindheit ist der Mensch fast
nichts als Nachahmer der Alten. Deine liebe
Mama hat Dich reinlich gehalten und aufs
allerfritheste gewohnt, Unsauberkeit zu has-
sen. Du hattest also, auch wenn Giste da
waren, Deinen Platz der Mama zur Seite,
nicht wahr ?



Karoline : Ja, aber wo ich noch gar klein
war, hat man iiber das ordindre Tischtuch
noch eine etwas grobere Serviette auf mei-
nen Platz hingedeckt. Es begegnete mir bis-
weilen, wie auch Kinder sind, dass ich mit
dem Lbffel oder wohl gar mit dem Teller
iiberschwenkete.

Frau Gotifried - Es kann freilich mit den
Kleinen noch mnicht so genau genommen
werden. Aber was muss man dann schliessen,
dass man Kinder nach Belieben in die
Schiissel greifen und sie Sudeleien unter-
nehmen [isst ?

Karoline : Dass die Mutter keine gute
Tischzucht hilt, und in dem Falle wire es
geratener, dass die Kinder gar nicht bei
Tische sein mochten.

Nanette : Ebenso unanstindig ist es den
Klteren, wenn sie es geschehen lassen, dass
ihre Kinder beim Tische nach Belieben auf-
stehen und wiederkommen und die Tisch-
gesellschaft beunruhigen.

Karoline : Oder gar mit ihren unabge-
wischten und von Fett oder Briihen triefen-
den Hinden den Giisten die Kleider ver-
derben.

Frau Gottfried : Da kommt mir eine Ge-
schichte ins Gediichtnis, mit der wir unser
Spiel beschliessen wollen. In meinen jiin-
geren Jahren wurde ich einst aufs Land zu
Gaste eingeladen. Man machte mir viel Riih-
mens von der Frau Landvégtin als einer
vortrefflichen Hauswirtin. Um desto lieber
nahm ich die Partie an. Ich fuhr mit meinem
Manne hinaus und fand daselbst sehr
schmutzige und ungezogene Kinder. Ich
hatte eines von meinen besten Kleidern an,
aber von diesem Tage an musste ich es ab-
legen. Die mutwilligen Kinder hatten, vom
Tische ab- und zulaufend, alle Finger so
sichtbarlich darauf abgedrtickt, dass ich es
verkaufen musste. Aus den schmutzigen und
zugleich wilden Kindern ward in der Folge
nichts Rechtes. Es lebt noch eines davon,
aber der Welt zu keinem Nutzen.

Marie: Frau Gottfried, es ist Zeit, zum
Nachtessen Anstalten zu machen. Allerseits
verbindlichen Dank fiir die Giite, die ich hier
genossen.

Karoline: Und was tun wir mit den drei
Ptindern ?

Frau Gotifried : Fiir diesmal mogen die
Verpfindeten ihre Einlage unentgeltlich er-
heben.

Marianne : Tausend Dank, Frau Gottfried,
ich kiisse Ihnen die Hand dafiir.

Auf diese Umfrage einer grossen
englischen Zeitung an ihre Leserinnen
antwortete der weitaus grosste Teil:

JHliessendes waemes Wassee’

Das ist ein Wunsch, den jede Frau
voll und ganz verstehen kann. Mit
dem

cuYils

wird er auf die einfachste Weise er-
fiillt. Durch blosses Offnen des Hah-
nens; hat die Hausfrau zu jeder Zeit

‘ fliessendes warmes
4 \ Wasser in Kiiche, Bad-
7%0‘1‘/“ zimmer, Toilette,

Pt ..
W ,u::l'ld Waschkiiche. Verlan-
o il

gen Sie unsern inter-
essanten Prospekt, der
% viel Wissenswertes fiir
Sie enthilt.
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