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PRAKTISCHE EINFALLE VON HAUSFRAUEN

Hatermehl usw. anzuriibren nimmt Zeit
weg, und gar oft gibt es Knollen. Schiittet
man am Abend oder frith morgens vorsich-
tig Wasser daran und lisst es ruhig stehen,
so saugt sich dieses von selbst in das Mehl,
und wir haben einen vollstindig glatten
Brei.

Pelz auf der Milch findet selten
Abnehmer oder Liebhaber. Um denselben zu
verhiiten, schlage ich die Milch in dem
Augenblick des Aufkochens und Abnehmens
vom Feuer einige Minuten kriiftig mit dem
Schneebesen. So entsteht kein Pelz, zudem
ist die Milch wviel schmackhafter.

Fraw J. P.

Ich habe ein sehr nettes Buch, das ich,
wenn gleich nicht selbst gedichtet, es doch
selbst zusammengestellt habe. Oft finden
wir in den Zeitschriften und Tageszeitungen,
die bekanntlich ein kurzes Dasein fiihren,
Sachen, die wir gerne im Gedichtnis be-

halten wollen. Manche schreiben sie ab.
Ich schneide sie einfach aus und klebe sie
in ein schwarzwachstuchgebundenes Heft
(das sogar beschriebene Seiten hat, aber die
sieht man nachher nicht mehr). Jede dritte
Seite muss ausgeschnitten werden, damit die
eingeklebten Blitter Platz haben. — So habe
ich eine Menge bemerkenswerter Dinge bei-
sammen, zurzeit: «<Was ein jeder vom Krebs
wissen muss »; ein gutes Rezept, wie man
ganze Kartoffeln mit der Schale bickt. So-
gar gute Witze finden Platz; Hausmittel,
Titel von Biichern, die ich einmal bestimmt
kaufen werde usw.

Nur aus dem «Schweizer-Spiegel» schneide
ich nichts heraus, sondern hebe die Hefte
ganz auf. I'rau A. R., Ziirich.

Wir laden alle Hausfrauen freundlich ein,

uns eigene praktische Einfille einzusenden.

Die zum Druck geeigneten werden ver-
offentlicht und honoriert

Fur die Ferien

sind bei Selbstverpflegung im Chalet oder auf
Touren Maggi’s Suppen und Maggi’s Bouillon-

wiirfel ein ausgezeichneter Proviant. Die bequeme

und rasche Zubereitung von Maggi’s Suppen oder
Maggi’s Bouillon machen das Kochen zur Freude,
und ihr feiner Wohlgeschmack und ihre Bekémm-

lichkeit lassen die Mahlzeit zum Genuss werden.

MAGGE Suppen und
MAGGI Bouillonwiirfel

sollten in keinem Ferien-Chalet und in keinem Rucksack fehlen.
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