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'/r Biichse Erbsen Hero Lenzburg, 250 gr.
Lyoner, 40 gr. Butter, Petersilie, Salz.

Die gedffnete Biichse Erbsen in heisses Wasser
zum Erwirmen stellen, das Wasser abgiessen,
Butter mit Petersilie und 2 Messerspitzen Mehl
dimpfen, etwas Erbsenwasser zugeben und die
Erbsen darin aufkodhen.

Die Lyoner Wurst in Scheiben schneiden, nicht
enthiuten und in siedende Butter legen. Die
Wourstscheiben runden sich dann zu Korbdien.
Erbsen auf heisser Platte anrichten und mit den
ebenfalls mit Erbsen gefillten Wurstkdrbchen
garnieren.
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PRAKTISCHE EINFALLE

EDurch Unachtsamkeit wird oft die
Scheibe des Niiggeli zerbrochen; ich habe
als Ersatz mit einem Kartonscheibchen pro-
biert, was sich aber absolut nicht bewéhrt
hat. Habe nun das letztemal von einem
Korkzapfen (Pantoffelzapfen) eine Scheibe
abgeschnitten, sorgfiltig ein Loch gemacht
und das Niiggeli durchgeschoben. Der Kork-
zapfen muss erst griindlich ausgekocht wer-
den. So ist der Schaden bald verbessert
und das Niiggeli kann wieder verwendet
werden. Frau L. 4. in Sch.

Da ich keinen in Ficher eingeteilten
Nihtisch besitze, habe ich zvr Aufbewah-
rung von Nihseide und Faden eine runde
Holzdose anfertigen lassen, ein wirklich
schones Stiick von kunstgewerblicher Arbeit.
Innendurchmesser 11 c¢m, Hohe innen gut
6 cm. Dahinein stellte ich eine niedrigere
Pappdose von 9 em Durchmesser, In den
entstehenden Zwischenraum ordnete ich die
Nihseidenrdsllchen iibersichtlich nach Farben
ein. Die Pappschachtel in der Mitte nimmt
die gebriuchlichsten Handfadenspulen, so
wie Fingerhut und Fingerschiitzer auf. Diese
Anordnung hat sich sehr gut bewihrt, und
die schone Dose ist eine Zierde meines
Tischleins. Frau E. S.

Da sie fiir praktische Einfille von
Hausfrauen und Téchtern empfinglich sind,
mochte ich Thnen mitteilen, was ich aus
meinem alten, etwas steif gewordenen Re-
genmantel fabriziert habe: Aus dem Riik-
kenteil schnitt ich eine Schiirze, vom Rest
zwei Triger, die ich darannihte und mit
je einem Knopf versah; in die Schiirze
schnitt ich auf jeder Seite ein Knopfloch
und in 10 Minuten war das Kunststiick
fertig. Die Schiirze sieht sehr hiibsch aus
und leistet mir beim Waschen von diver-
sen Kleinigkeiten gute Dienste.

Frau M. W., Uster.

Friiher hing in meiner Kiiche eine Schie-
fertafel zum vorldufigen Notieren der tiig-
lichen Ausgaben. Diese Tafel ging nicht
nur dann und wann in die Briiche (denn
sowohl meine Kinder als auch das Dienst-
médchen werden dazu angehalten, ihre tig-
lichen Besorgungen fiir den Haushalt zu no-
tieren), sie zeigte sich auch mal als zu



VON HAUSFRAUEN

klein, wenn mit grosser Erst- oder Zweit-
klasslerschrift drauf gekritzelt worden war
und mir vielleicht noch wihrend einiger
Tage die nitige Zeit oder Lust zum Eintra-
gen der Ausgaben ins Haushaltungsbuch
gefehlt hatte. Auch musste beim Ausgaben-
aufschreiben oft erst lang das Datum er-
fragt werden. So verschaffte ich mir einmal
an Stelle dieser Tafel (und seither alljédhr-
lich) einen jener grossen Abreisskalender,
die unter dem Datum noch einen etwa 10 cm
langen, unbedruckten Raum aufweisen, ge-
rade gross genug, um die téiglichen Aus-
gaben darauf notieren zu konnen. Die be-
schriebenen Blitter — abgelaufenen Kalen-
dertage drehe ich nun, statt sie tdglich ab-
zureissen, so lange nach oben um und hake
sie am Nagel, an dem der Kalender hingt,
fest, bis ich ans Eintragen ins Haushal-
tungsbuch gehe. — Geht tagsiiber irgend
ein Vorrat zu Ende, wird’s gleich auf dem
Kalender vermerkt. Ist man zum Ausgang
fiir die Besorgungen bereit, werden noch
schnell die Kalendernotizen iiberflogen; so
geschieht es nur ausnahmsweise, dass etwas
vergessen wird und man deshalb zweimal
im Tag ins Dorf hinunter muss. Denn auch
die Kinder wissen, dass sie nach Beniitzen
des letzten Schuhbiindels oder nach Auftragen
der letzten Schuhwichse (zur Entlastung
meines Gedéchtnisses) diese Tatsache in
erster Linie dem Kalender anzuvertrauen
haben.

Unm den Platz (liber dem Raum im
Kleiderschrank, der zum Aufhingen der
Kleider dient) besser auszuniitzen, habe ich
mir nach genauen Massen acht gewohnliche
Kartonschachteln anfertigen lassen, die nun
je 4 nebeneinander und 2 iibereinander, den
obern Teil des Schrankes vollstindig aus-
fiillen. Die Vorderfliche der Schachteln habe
ich mit Papier, das zur Farbe des Schran-
kes passt, beklebt und mit einer Etikette,
die den Inhalt der Schachtel anzeigt, ver-
sehen. So kann ich meine gesamte Leib-
wische, Flickwische, Sportkleidung darin
unterbringen und erspare mir viel Zeit, da
ich immer sofort weiss, was jede Schachtel
enthélt. Uberdies sieht es im Schrank nun
immer ordentlich und hiibsch aus. (Kosten :
Fr. 7.50.) Frau S.N.-N., Zch.
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'/ Biichse Spinat gehackt Hero Lenzburg, 40

gr. Butter, 1 Essloffel Rahm oder Mildh, Ce-
wiirz, 3 Eier.

Der Spinat wird in wenig zerlassener Butter mit
2 Messerspitzen Mehl kurz durchdimpft, 1 Ess-
loffel Rahm oder Mildh beigegeben und auf eine
heisse Platte angerichtet.
Stitdk Butter darauf geben und mit hartgesottenen,
in Viertel geschnittenen Eiern garnieren.

Ein haselnussgrosses

Statt hartgesottener Eier kann man aud Spiegels
eier nehmen.
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Kochgeschirre

aller Art aus

Stahl, Messing, Kupfer, Aluminium usw.
fabriziert in hochwertiger

QUALITAT

Hoinrich Kuhn Metallwarenfabrik Rikon

(Tosstal)
Erhiltlichin allen bessern Haushaltungsgeschiften

Elektr. Kochgeschirre Marke Hl6 DU
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Herausgegeben von

P.R.Rohden unda G.Ostrogorsky
3 Bande mit 1100 Seiten und 79 Bildtafeln
In Leinen geb. Fr.45.-, in Halbleder Fr. 60.-

Alle, die irgendwie auf den Lauf des Schick-
salsunserer Weltgeschichte Einfluss hatten, die,
im weitesten Sinne des Wortes, Geschichte
machten, ziehen voriiber, von den Pharaonen
bis zu den Politikern der Kriegs- und Nach-
kriegszeit.

Von etwa 120 Mitarbeitern auf der ganzen
Welt, jeweils den besten Kennern des Ge-
bietes, ist in knappster Form bei grésster Le-
bendigkeit das wesentliche der Gestalten und
Epochen herausgearbeitet.

Das Ganze im Zusammenhang zeigt die
grossen Linien der Entwicklung, ist ein Pan-
theon der beriihmtesten Manner und Frauen
und der entscheidenden Epochen, ist Welf-
geschichie.

Verlangen Sie ausfithrlichen Prospekt,
Gratisleseprobe !

Zu beziehen durch die
Biicherstube u. Versandbuchhandlung

Dr. Oprecht & Helbling c:

Ziirich 1, Ramistrasse 5
Postscheck VIil 12244 Telephon 46262

Kosienlose Zusendung unseres demnachs* er-
scheinenden neuen Kataloges auf Wunsch!

REKLAME FUR REKLAME

Ach,
die wunderbaren

Schokolade - Osterhasen
unserer Jugend !

WIR driickten unsere Nasen am Schau-
fenster des Biickers platt. Da standen
sie in allen Grissen, verlockend, dunkel-
braun und glinzend, mit einer kleinen
Klingel am Hals! Wie sehnlich wiinschten
wir sie zu Ostern. Umsonst

»DU WEISST“, sagte die Mutter, ,wie
schlecht es dir vor zwei Jahren gewor-
den ist, nachdem du einen solchen Hasen
gegessen hast. Diese Hasenschokolade
ist mit Leim vermischt. Sie ist nur zum
Ausstellen da, nicht zum Essen. Es gibt
hie und da Bicker, welche richtige Ess-
Schokolade dazu verwenden, aber man

ist nie sicher!*

NEIN, man war nie sicher. Osterhasen
waren eben keine Markenartikel, fiir deren
Qualitit und Geniessbarkeit eine Fabrik

ihr Renommée einsetzte.

DAS ist das Schéne heutzutage, wenn
man ein Inserat sieht, und es macht
einen an, die Sache zu kaufen, so muss
man keine Angst haben wie seinerzeit
bei den Schokolade - Osterhasen. Die
Marke garantiert die Qualitiit.

ZU INSERIERTEN WAREN KANN
MAN VERTRAUEN HABEN.

Schweizer-Spiegel
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