
Zeitschrift: Schweizer Spiegel

Herausgeber: Guggenbühl und Huber

Band: 6 (1930-1931)

Heft: 3

Inhaltsverzeichnis

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte
an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in der Regel bei
den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Siehe Rechtliche Hinweise.

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les

éditeurs ou les détenteurs de droits externes. Voir Informations légales.

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. See Legal notice.

Download PDF: 24.05.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=en


INHALTSVERZEICHNIS
Seite

Dxe Sonne scheint für alle Leut. Die Seite der Herausgeber 9

Freuen Sie sich auf Weihnachten? Eine Weihnachtsreportag

Der Selbstmord der Frau Dr. G. Von %*. Illustriert von Hans Lisla 17

Heilige Nacht. Gedieht von Albert Ehrismann 31

«Die Kunst steckt in der Natur». Von Dr. Gubert Griot 32

Was SIC selbst dazu sagen. Schriftsteller über ihre neuesten Bücher 36

Mein Film. Bilderbogen für Erwachsene. Von G. ^Villiams 38

KinderWeisheit. Lustige Aussprüche von Kindern 39

Einer von der Giaque. Eine Novelle von Carlo Linati. Illustriert von Roger Duval 40

Willst Du das Diensthüchlem zerreissen. Schicksale von Schwciiern in
Kanada. Von Peter Pee. Mit zwei Illustrationen von H. Tomamichel 50

wm\

"Warum

Well sich diese Instrumente
seit 100 Jahren bewährt haben!

Weltausstellung Barcelona 1929

GRAND PRIX

Schmidt#
flohr mASdimidt-TlahrA.Ç.BWa. Mavktgasse 34

Vertreter auf allen grössern Plätzen

5

8«!t«

Die 8onne selieint ^ür àìls Deut. Oi- S-it- -Z-r It-r-usg-I>-r g

Dreuen 8ie sieìi ^Veiìinàeìitsn? Lin- ^V-iLo--l>tsrei>ort-g

Der 3e!ìz5truc>rc1 ^sr Dran Dr. (ìî. Von *,*. Illustriert von LI-n- Listn 17

Deill^e ^^selit. (^eâicltt von siliert Lltrisrnnnn 31

«Die I^nnst stecht IN clsr I^âtur». Von Dr. Ludert Lriot 32

sie selbst <^S2N Sâ^en. LeLriltsteller ü8er iltre neuesten LücLer 36

^lein DillN. öiläertogen tür Lrwncltsene. Von V7illinrns 38

Klnc^er^veislieit. Lustige ^.ussxrüclie von Kindern 39

Diner VON der dl-tc^ue. Lins Novelle von (lnrlo Linnti. Illustriert von ^oger Duvnl 49

XViìlst Du clâZ Dlsnstliüclilein 2erreissen. Selu-tsnl- von SeLv-ii-rn in

MMÜ

^arurn

VV^sil 5Îck c^îeze Inz^rumeà
zeit 1V0 ^skren Dewälii^ listzsn!

V/sItsu»teIIung ksrcslons 1?2?

ZàûàtA5là ^e?3oìmîaifAo/irr?.5.Ll!i'N 3-S

Vsrtrstsi' sul sllsn grötzsrn PIstrsn

5



Küchenspiegel Seite

An Weihnachten ein Wunschmenu für alle. Von Frau J. Hürlimann.
Mit einer Illustration von R. Urech 69

Der vereinfachte Haushalt

Keines ZU klein, Helfer ZU sein. Antworten auf unsere Rundfrage. Mit
einem Schlußwort von Helen Guggenbübl 75

Praktische Einfälle von Hausfrauen 88

Mode und Kosmetik
10 Lektionen Schönheitspflege. VI. Lektion : Die Beseitigung von

Unerwünschten Haaren. Von unserer Spezialistin für Kosmetik, Frau
Dr. med. E. G. 90

Probleme des Lebens. Ein moderner Briefkasten 93

Briefe an die Herausgeher. Die Seite der Leser 97

Mltz Und Matz. Bilderbogen für Kinder. Von H. Rikli 105

Das Titelbild stammt von Marcel Vi do u de z

©ic lïlbcrfdiuhantcîlc
6er J^itgUeöer
Der aufflcbtsrat bat, geftütst auf 6en

©ang un6 g>tan6 6er dnftalt, be-

fcbloffett, 6ie für 6as 3Iabr 1930 um
10 '/o ihres früheren Betrages, mit»

bin beträchtlich erhöhten ânfâfje für
öte Rückoergütungen jugunften 6er

J!$itglie6er auch im 3abr 1931

beizubehalten

jBâhere âushunft erteilen Direktion un6 Vertreter

â>d}ttm)ertfd)e £ebenst>etftcbetungs-
utib Kentenanftalt Rurich

1857 gegrünbet auf ©egenfettigkeit

6

Kûcìienspie^sì 8-it-

^.u ^Veilinaoliten si» V/unsclimsnu für aile. Von ?r»u läürliw-nn.
eiQsr Illustrstioa von Dreolz 69

Der vereinfachte Idaushalt

lésines 2U hleiu, Igelten 2U sein, I^ntivort-n sut uns-r- Runütrs^«. dclit
ein-ln Lelilussivort von Ilclcn (Zu^Z-ndukI 78

?rahtiscl»s Einfalls von Hausfrauen 88

^dode uncl Kosinetih
11) hel^tionen Lehönhsitspfle^s. VI. I^elction - Oie Lessiti^un^ von

uner^vünsehten Haaren. Von un»erer Zx«sisl!-tin tûr Kosnietik, krsu
Dr. med. L. ^. 99

des I^eìzLQS. moderner Lrie^asten 93

ôrisle an die Idersusssshsr. Oie Z-it- ä-r I.---V 37

und ^^at2. Viläerbo^on tür Rînûer. Von 11- Rîkli 138

f)as ^ttetbttct stammt von M a rest l^tctoactes

Die Äberschußanteile
der Mitglieder
Der Aufstchtsrst hat, gestützt auf den

Gang und Ktand der Anstalt,
beschlossen, die für das Zlshr I9Z0 um
10 v° ihres früheren Betrages, mithin

beträchtlich erhöhten Ansätze für
die Rückvergütungen zugunsten der

Mitglieder auch im Zlahr I9ZI
beizubehalten

Kähere Auskunft erteilen Direktion und Vertreter

Schweizerische Cebensversicherungs-
und Rentenanstalt Zürich

1857 gegründet Auf Gegenseitigkeit

6



v*#T ZU WEIHNACHTEN t,
^EUDf

^ A ^* GANZES ^
/à TU 5^05

^ eàes ->^



Ich schenke die schönen

Dosen mit dem

herrlich schmeckenden

Kaffee Hag gefüllt, der

zudem noch garantiert
unschädlich ist. Die

Freude bei ihr und bei

ihm wird gross sein.

Ich könnte nicht besser

wählen

Hag-Geschenkdosen gratis
Inhalt1 /2 kg koffeïnfreier Kaffee Hag. PreisFr.4.-. Wo nicht erhältlich,
direkte Lieferung zum Originalpreis.KaffeeHagAG., Feldmeilen (Zeh.)
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itim wirct Zross ssin.

Isti kômits nietit dssssr

wâtilsn!

I-Isg-SssQtisrilo^czsSN gratis
/n/ia/t V-i^»^ek/saF. /'reis/«"r. 4.-. uic/lt er/lâ/ââ,
c/ire/ctö ^is/eruuKsum OrÍFluaipreis.AuAeeKuK^t?., /^e^meiieu
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