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iR Was ist das? Nun, mancher weiss nicht,
g dass gewdhnlicher Kaffee eine Droge,
,,Coffein'' genannt, enthilt, die natiirlich
mitgetrunken wird. - Dieses Coffein, tédg-
lich unfreiwillig dem Korper zugefiihrt,
kann bei vielen Menschen ldstige Reiz-
wirkungen auf Herz, Nerven und Nieren
ausliben. Meistens wird der Grund hiefiir
tberall gesucht, nur nicht dort, wo er zu
findenist: imtiglichen Kaffee, im Coffein.
- Wer aber die Heimtiicke des Coffeins
durch Selbstbeobachtung kennt, der wird
es meiden und den coffeinfreien Kaffee
Hag trinken, der ihm alles gibt, was ervon
einem guten Kaffee verlangt, aber ohne
die Coffeinwirkungen. Kaffee Hag ist
sein Kaffee, der Kaffee des Wissenden.
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