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Wie wird das Mithelfen beeinflusst, wenn
ein Dienstmddchen im Haushalt ist ?
Wie helfen dltere Kinder ?
Was kénnen Buben wund was Mdadchen ma-
chen 2
Wie wird die natiiriiche Hilfsbereitschafl
gefordert ?
Schildern Sie nicht nur Ihre Erfolge, son-
dern auch alle Misserfolge.
Wenn Sie selber nicht gerne schreiben,
so regen Sie Ihren Mann dazu an. Vielleicht
ist es sogar eine Frage, die ihn besonders

stark interessiert, bei deren Lisung er
einen speziellen Einfluss geltend machte.
Ihre Antwort wird unsere Leserinnen zum
Nachdenken anregen. Vielleicht gibt sie An-
lass, die eigene. Methode bestimmend zu
beeinflussen, oder sie zu verindern.
Schreiben Sie uns bis am 20. Oktober.
Angenommene Beitrige werden honoriert.

Helen Guggenbiihl
Redaktion des « Schweizer-Spiegels »
Storchengasse 16, Ziirich

PRAKTISCHE EINFALLE VON HAUSFRAUEN

Friiher hatte ich mein Pfannenriebeli an
einem Schniirchen am Wasserhahnen aufge-
hingt. Beim Aufhingen kostete es immer
einige Miihe, das nasse Schniirchen ausein-
anderzuspannen. Jetzt habe ich einen klei-
nen Messingvorhangring an die Schnur ge-
kniipft und seitlich beim Tropfbrett eine
Messingschraube befestigt, so dass sich der
nicht gerade iiberaus #dsthetische Pfannen-
riebel miihelos, und nicht von weitem sicht-
bar, versorgen lisst.

Fraw Fehlmann, Ziirich 8.

Wie verlingert man die Gebrauchsdauer
der Leintiicher ? Bekanntlich gibt’s in der
Mitte und an den Fussenden zuerst faden-
scheinige Stellen (am Unterleintuch). Da
muss man sehr auf der Hut sein, diese
rechtzeitig zu bemerken. Man schneidet das
betreffende Leintuch der Lénge nach ent-

zwel. Dann nidht man die #Hussern Enden
zusammen, dass in der Mitte eine Naht ent-
steht. (Dieselbe kann so fein geniht wer-
den, dass sie absolut nicht driickt.) Nun ist
beidseitic kein « Endi» mehr, sondern eine
Schnittkante, es muss also ein feines Sdum-
chen gemacht werden. Auf diese Weise
kommen die fadenscheinigen Stellen in den
Umschlag unter die Matratze. Oberleintiicher
verwendet man, wenn so geflickt, als Un-
terleintiicher. Frauw H. St., Poschiavo.

Manche Mutter wird freudig iiberrascht
sein fiiber die grossere Haltbarkeit und Was-
serundurchlissigkeit der Schuhsohlen,
wenn sie diese nach griindlicher Reinigung
mit einer Mischung von 200 g Bleiessig und
500 g Firnis fleissig anstreicht.

Die Losung ist vor jeweiligem Gebrauch
fest zu schiitteln. C. Sch. Romanshorn.
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