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. OB DER M

Von Gubert Griot

Suchst du das Hochste, das Grosste ?
Die Pflanze kann es dich lehren.

Was sie willenlos ist, sei du es wol-
lend — das ist’s! Schiller.

Ergreift Sie wvielleicht beim Anblick des alten Gemiildes, das diesem Artikel
vorgesetzt ist, und erst recht beim Lesen des Schiller-Zitates, gihnendes Unbe-
hagen? — Lassen Sie sich nicht abhalten, thn doch zu lesen. Seine Gedanken
sind mindestens so zeitgemdss wie der Bericht iiber die Erfindung eines neuen
Fernseh-Apparates und gehen auch Sie an, Sie personlich.

as Eigentliche des Menschen ist die

Musse. Nur in der Musse lebt er

sein eigenes Sein. Mensch sein heisst
Musse haben.

Musse hat nur das sich selbst bewusst2
Geschopf. Nur in der Musse kann es sein
L.eben bewusst erleben. Sein Leben be-
wusst  erleben Mensch.
Pflanze und Tier leben nicht eigentlicl
ihr eigenes Leben. Sie leben in einem

kann nur der

Willen, der nicht ihr eigener ist und von

dem sie nichts wissen. Sie leben ix
Rhythmus, der die ganze Schopfung
durchdringt, ihre Bewegungen sind Be-
wegungen in diesem Rhythmus, sie tun,
was dieser sie tun heisst. Sie sehen sich
selbst nicht, sie wissen nichts von sich
selbst.
sich, sie ruhen und schlafen und geben
sich keine Rechenschaft., Thre Freude ist
ohne Vergangenheit und ohne Zukunft wie
ihr Leid. Sie wissen nichts von der Zeit.

Sie nihren sich, sie vermehren
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Auch der Mensch ist ein Geschopf wie
Pflanze und Tier, auch er lebt im Rhyth-
mus der Schopfung. Aber er weiss es.
Seine Augen. sind gedffnet. Er weiss
etwas von dem, das war und etwas von
dem, das sein wird. In ihm erwacht der
Geist zum Bewusstsein. Er sieht was ist.
Er sieht seine Umgebung und er sicht
sich selbst. Er sieht, was er tut. Er weiss,
was er tut. Er gibt sich Rechenschaft. Lr
spiirt die Wellen im Rhythmus der
Schopfung und nimmt bewusst an ihnen
teil. In ihm ist nicht nur die Freude des
Geschopfes am Sein, in ihm ist die un-
endliche Freude des Sehens und Wissens
um dieses Sein.

Er sieht und weiss, und er will auch
sehen und wissen. Nicht willenlos will er
sich tragen lassen. Er will nicht, dass die
Welle ihn forttrage wie der Zufall es mit
sich bringt. Er will sehen und wissen und
zugleich selbst sein und sein Sein bewah-
ren. Denn er ist sich der Zeit bewusst.
Er will eigene, personliche Dauer. Sein
Wille ist daher nicht mehr durchaus der-
selbe wie der Rhythmus der Schopfung,
welcher das Ganze umfasst und welcher
das Einzelne, zufillig fiir dieses selbst,
mit sich reisst, emporhebt und fallen-
lisst. Der im Menschen zum Bewusstsein
erwachte individuelle Geist, welcher sich
Rechenschaft geben kann, welcher rech-
net mit Vergangenheit und Zukunft, wel-
cher zum eigenen Selbst geworden ist,
welcher sich selbst verantwortlich ist,
setzt seinen eigenen Willen ein. Er will
nicht nur erleben indem er mitlebt, son-
dern indem er auch mitbestimmt, Er will
das Leben ganz und tief und dauernd.
Er will, wie die Schopfung, seinem eige-
nen Leben eigenen Ausdruck geben. Das
ist sein Wille zum Leben und ihm gegen-

30

iiber fiihlt er die Verantwortung. Und
deshalb ist sein Wille sein eigener Wille
und nicht ganz derselbe wie derjenige
der Schopfung.

Und wir wissen, dass Zeit ein Ende hat
fiir unser eigenes Sein wenn wir uns nicht
um dieses eigene Sein selbst kiimmern.
Denn wir sind keine Gotter, deren Le-
ben in Unsterblichkeit und von selbst in
Gleichgiiltigkeit und Miissiggang ewig
dahinzufliessen bestimmt ist. Das eine
grosse Sein, welches die Welt durch-
fliesst, dem Pflanze und Tier willenlos
ergeben sind, kiimmert sich nicht um uu-
ser personliches Wollen. Es hat seinen
eigenen Willen. Und der Geist in uns hat
nicht nur das Wissen, sondern er will
auch unser personliches Sein erhalten. Er
weist uns an, die Eigenschaften der Na-
tur in menschliche Werte zu verwandeln.
Das ist die andere Seite unseres Geistes:
dass wir selbst handeln, unsere Person
und unsere Umgebung selbst beeinflussen,
dass wir Wollen konnen. Und durch seine
wollende Betriebsamkeit hat sich der
Mensch die Erde zur wohnlichen Stitte
gemacht. Er hat sich die Mittel geschaf-
fen, die Welt zu erobern; die Erde ver-
wandelt er in niitzliche, fruchtbringende
Kolonien und heimst ihre Ertrignisse ein.
Durch seinen nie ermiidenden Fleiss und
seine nie erlahmende Anstelligkeit wilchst
dic Technik empor, durch die Technik
besiegt er die ungiinstige Natur, zwingt
er die Naturkrifte in niitzliche Bahnen.
Die Maschine vervielfiltigt seine Arbeits-
kriifte, die Ertrignisse werden verviel-
facht, die Produktion steigt ins Uner-
messliche. Aus dem kleinen Europa ist
das miichtige Amerika emporgewachsen
und fiihrt seine Werke fort, in riesigerem
Ausmasse, mit noch gesteigerter Be-
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triebsamkeit, mit mehr Initiative und un-
geahnten Erfolgen. Die Erfolge berau-
schen uns und wir vergessen ihren Sinn :
Musse zu schaffen.

Und nicht Dinge, nicht Einrichtungen,
nicht Organisationen, nicht mehr Maschi-
nen und nur immer mehr. Es ist, als ob
die Menschen wieder Tiirme bauen woll-
ten, um den Himmel'zu erreichen und wie
die Gotter zu sein. Das Blau, in das sie
hinausbauen ist die Unendlichkeit, sie
werden sie nie erreichen. Es ist kindli-
ches Spiel. Glauben sie denn, den Engeln
dhnlicher zu sein, wenn Motore sie {iber
die Erde und in die Liifte tragen ?

Glauben wir wirklich, es sei der Sinn
des menschlichen Geistes, Herr iiber die
Krifte der Natur zu sein nur um Herr
zu sein ? Nur um Maecht zu haben ?
Heisst Mensch sein denn nicht: Musse
haben™? Nur in der Musse leben wir wirk-
lich und bewusst unser ganzes Leben. Tn
der Musse verbindet sich unser eigener
Wille mit dem Willen des Alls. In der
Musse wissen und erleben wir, aber wir
handeln nicht. Unser Geist ist dahin ge-
richtet, das Leben in seinem Zusammen-
hang mit der Schopfung, in seiner gan-
zen Hohe und Tiefe zu erfithlen. Wir
wissen um die Zeit aber wir kiimmern
uns nicht um sie, wir wissen um muns
selbst aber wir kimmern uns nicht nmn
unser eigenes Sein. Zeit und Ewigkeit
fiiessen ineinander und sie bilden den-
selben Fluss; nur in der Musse horen wir
seine Wasser rauschen.

Das Tier kimpft mit seiner ganzen Ge-
wandtheit, mit allen seinen Kriiften um
seine Beute, um die Oberhand im Streite.
Wenn der Mensch nur dasselbe tite, nnd
wiire es auch um erweiterte und grossere
Macht, wenn er seine nur ihm gegebenc
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Eigenschaft, den bewussten Geist, nur zn
denselben Zwecken wie das Tier die sei-
nen verwendete, wiire er wert, Mensch zu
sein ? Wiirde er nicht die Natur (und da-
mit sich selbst) betriigen, die anderes
von ihm erwartete, als sie ihn anders
schuf ? Wire er dann etwas anderes als
ein iiberfliissiges Gebilde unter den iibri-
gen Geschopfen der Natur ? Der Mensch
unterscheidet sich in vielem nicht von
den andern Geschopfen, aber er ist
Mensch, er ist vor allem bewusster Geist,
er ist vor allem das Gewissen der Schop-
fung. « Der Handelnde hat kein Gewis-
sen. » Er tut, als ob er keines hiitte, und
doch schldgt es in ihm. Er handelt selbst.
Sein Handeln ist nicht mehr der Rhyth-
mus der Natur selbst. Er bricht den
Rhythmus. Aber in der Musse, wenn er
nicht streitend und kimpiend wild in die
Welt hinaus schligt, in der Musse baut
sich die Briicke zwischen ihm und der
Schopfung. Die Musse fiillt sein Gewissen
mit dem ewigen Rhythmus der Natur.
«In einem gewissen Sinne ist jeder von
uns die ganze Welt, solange wenigstens,
als er im Zustand der Rvhe verharrt.»
Das, was der Kampf im Leben symbo-
lisch darstellt, der Drang zur Durchdrin-
gung und Einverleibuny der
Schopfung, wird in der Musse zur vollen-
deten Wirklichkeit. Gibt es etwas Gris-
seres in unserem Leben, in der Welt, als
die Musse ?

Die Musse ist weder eine « andere Art
der Langeweile », noch konnte sie einem
von seiner Arbeit ermiideten Menschen
zur Erholung dienen oder ihn zur Arb:it
ertiichtigen. Musse ist weder Nichtstun
noch Ausruhn noch Vergniigen. Musse ist
nicht ein Intervall im Verlaufe unserer
Arbeit und kein Liickenbiisser. Sie ist

ganzen



Beato Angelico Ausschnitt aus: Incoronazione della Vergine

auch nicht eigentlich der Lohn unserer Leben iiberhaupt nicht das menschliche
Arbeit. Denn ohne die Musse ist unser  bewusste Leben, ist es gar nicht das, was
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es im Rahmen der Natur sein soll. Nicht
um der Arbeit willen ist die Musse da,
sondern die Arbeit ist um der Musse wil-
len da. Antike Volker gingen soweit, die
Arbeit und diejenigen, die sich mit ihr
abgaben oder abgeben mussten, iiberhaupt
zu verachten. Die Neger in Afrika hal-
ten die Weissen in ihrer ruhelosen Be-
triebsamkeit fiir nirrisch : « Das macht
doch nur Hunger, und um diesen Hunger
zu stillen, miissen sie noch mehr ar-
beiten. »

Wir glauben nicht fiir Musse, sondern
fir Dinge und allerlei Einrichtungen ar-
beiten zu miissen. Was wiirde der grie-
chische Philosoph erst heute sagen, der
beim Anblick des Marktes in Athen aus-
rief : « Wie viele Dinge gibt es doch,
deren ich nicht bedarf ? » Wir wundern
uns iiber Menschen, welche sich dieser
Dinge nicht zu bedienen wissen, wir be-
argwohnen solche, die sich nicht in
Werkstitten und Bureaus angesetzt ha-
ben und statt dessen mit zerfransten Ho-
senstossen das Land durchstreichen. Wir
fangen sie ein und sie 1miissen sich in
schonen Silen vor sicheren Mdnnern zei-
gen, welche ihnen sagen, dass sie das
nicht diirfen und ihnen numerierte Sitze
aus allerlei Biichern zitieren, die sie nicht
verstehen. Sie verstehen nicht, was wir
von ihnen wollen, sie licheln und wissen
keine Antwort. Was sollten sie auch sa-
gen ? Andere Sitze zitieren, aus einem
noch ilteren Buche, das wir ja schon
lingst alle kennen ? Sehen wir in ihren
Augen denn nicht das Blau des Himmels
leuchten und die Tiefe der Landschaf-
ten ? Vielleicht doch, aber wir erschrek-
ken iiber dem Abgrund — Vagabunden
und Konige setzen sich iiber die gesell-
schaftlichen Regeln hinweg. Dafiir gehen
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die einen bekanntlich im Strassengraben
zugrunde und die andern langweilen sich
so, dass sie die merkwiirdigsten Dinge zu
treiben beginnen.

Die Musse des Menschen hat zur Vor-
aussetzung die Miihen des Lebens. Sie
verschaffen ihm die Mittel zur Stillung
seiner Notdurft und zugleich im Kampf
mit den unbestechlichen Widerstinden
der Natur die Erfahrung, welche der
Musse Inhalt ist.

Wenn wir diese Erfahrung nicht aus-
schliesslich zur Errichtung Babylonischer
Tiirme, zur Fabrikation von und zur Be-
schiiftigung mit Apparaten und Dingen
und Neuigkeiten verbrauchten, wenn wir
solche Gewohnheit nicht zur Pflicht erho-
ben hitten, wire es dann moglich, dass
eine Frau schreiben konnte: «Nein!
nutzlos scheint uns das Leben einer Mut-
ter mit zahlreichen Kindern nicht!»
Zahlreiche ? Nutzlos ? Welche Verwir-
rung ! Ich erinnere mich eines amerika-
nischen Schuhmachers, der sagte: «Meine
Aufgabe (business) ist es, den Willen
Gottes zu tun. Ich mache Schuhe, um die
tiglichen Ausgaben zu bestreiten. »

Wie beurteilen wir jene Einsiedler frii-
herer Zeiten und fremder Linder, welche
fern von aller Betriebsamkeit ein « Gott
wohlgefilliges Leben» zu verbringen
trachteten und trachten ? Schelten wir
sie nicht Narren und Tagediebe ? Aber
verliess nicht auch Niklaus von der Fliie

“« Gut, Ehr, Kind und Weib », um zuriick-

gezogen in der Musse seine Erfahrungen
in und mit der Welt zu ordnen ? Und
bewiesen ihm damals nicht die Michtig-
sten und Betriebsamsten seines und der
andern Linder ihr Vertrauen, als sie
selbst nicht mehr aus noch ein wussten ?
Auch sie mussten sich soviel Musse be-
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wahrt haben, um den Wert der Musse zu
kennen. Wo die Musse nicht ist, ist die
Gefahr, dass mit den Babylonischen Tiir-
men auch das Einvernechmen der Men-
schen in Verwirrung und Missverstindnis
zusammenbreche.

Und wo sind unsere Feierabende, jene
Stunden der Dimmerung, in welchen die
plitzlichen, verwert- besitzbaren
Dinge der Welt unsern Augen entschwin-
den und in deren silbernem Licht wir mit
der Landschaft zu einem verschmel-
Noch bevor der natiirliche Tag
liene macht zu versinken, drehen wir
Wir haben keine

unl

zen 7

den kiinstlichen an :

Abend in der Schweiz

Zeit. Wir haben hundert Prozent Zeit
von der Geburt bis zum Tod : Wo gehen
sie hin ? Als die Menschen begannen,
Maschinen zu bauen, gaben sie verschimt
vor : Sie werden uns Musse verschaffen.
Aber nicht um der Musse willen bauen
wir Maschinen, wie sich erwiesen hat,
sondern um sie ganz zu vertreiben, weil
sie uns leer und verdichtiz geworden ist.
Und bereits fiigen wir zu den Maschinen
des Verkehrs und der Produktion auch
solche, in denen wir wohuen sollen.

s fehlt der Musse die Geschiftigkeit
und die Leidenschaftlichkeit, es fehlen
ihr die erschiitternden ‘Tragédien und
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das laut lachende Gliick. Alles Interes-
sante geschieht gerade da, wo die Musse
nicht ist. Sie hat keine Geschichte. Es
ist schwer, iiber die Musse etwas zu sa-
gen — ohne Betriebsamkeit.

Vieles hat die Musse mit. der Kunst
gemeinsam. Sie findet ihren wahren und
angemessenen Ausdruck in ihr. In der
Kunst gibt der Mensch eigenwillig seinem
eigenen Bewusstsein Ausdruck in der
Form des allgemeinen Rhythmus. Ihn
freut im Kunstwerk sein eigenes Sein,
seine eigene individuelle Personlichkeit,
ausgedriickt in und im Einklang mit den
die ganze Schopfung durchflutenden Wel-
len. Das ideale Kunstwerk in seinem rei-
nen kiinstlerischen Gehalt gibt die voll-
endete Harmonie wieder. In ihm sind
Ich und All, Hass und Liebe, sind alle
Gegensiitze und Kimpfe, Lachen und
Trinen, Leidenschaften und Miihen ver-
cint zu einem harmonischen Ganzen,
herausgestellt aus der Seele des Men-

schen und herausgestellt aus der Natur,
seiner ungetriibten, selbstvergessenen,
miissigen und gleichmiitigen Betrachtung
zugidnglich. Im Kunstwerk findet der
Mensch die Ruhe, welche ihm der feind-
lichen und zugetanen Natur gegeniiber,
niitzlichen und gefihrlichen, nicht zuste-
hen kann. Im Kunstwerk ist er in einem
gewissen Sinne die ganze Welt, er ist
nicht mehr gezwungen, handelnd und
dndernd in miihseligem Werken und lei-
denschaftlichen Gebundensein einzugrei-
fen um seines eigenen Selbst willen. In
der Kunst wird, was sonst fiir ihn von
Leben und Tod umwitterter Ernst ist,
zum ewigen Spiel.

«Am Anfang», sagt der Europier, «war
die Tat.» Die Tat, hofft er, werde die Spur
von seinen Erdentagen nicht in Aonen un-
tergehen lassen. Die Erde ist ein Sandkorn
und ihre Aonen eine Sekunde. Was sind
diese Taten gegeniiber dem Wort, dem
der Mensch in seiner Musse lauscht?
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