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Gut, hier ist Sylvia, meine Liebste Denke Dir, ich habe
soeben eine fabelhafte Entdeckung gemacht. ..

Nein, es handelt sich nicht um eine neue Schneiderin —
sondern um ein neues Getrdnk — etwas ganz Neuar-
tiges, etwas sehr Bekéommliches. ..

Eigentlich solltest Du es wissen, nachdem wir es beide
den ganzen Winter hindurch getrunken haben. ..

Jawohl, Ovomaltine — aber Ovomaltine-kalt — kalt
‘serviert — verstehst Du? — Es ist einfach wunderbar —
und eine so angenehme Art, Ovomaltine den ganzen
Sommer hindurch zu nehmen...

Wie? — Nein. durchaus nicht, die Zubereitung ist so ein-
fach wie das ABC. — Man bringt die Ovomaltine in
ein Glas kalte Milch oder Milch mit Wasser, fiigt nach
Belieben Zucker zu, rithrt das Ganze mit einem Schnee-
besen auf oder bedient sich dafiir des Schiittelbechers
und — hier ist ein herrliches. kiihlendes und durst-
stillendes Getréank . . .

Ich nehme sie jetzt jeden Tag zum Mittagessen — ich
finde, sie erhalt mich bei Kriaften — und Du weisst ja,
wie mir frither die Sommerhitze stets zusetzte . . .

Ja. eben — und bei dieser tropischen Hitze kann man
tatsdchlich nur Salat und Obst essen, die aber nicht
besonders nahrhaft sind . . .

Versuche sie einmal — gib sie auch Deiner Familie! —
Fritz ist ganz versessen darauf — er sagt, es sei wirklich
ein entziickendes Getrank . . .

Also abgemacht — adieu Annemarie — wir sehen Euch
beide heute Abend — nicht wahr? Gut — ich werde
Euch damit aufwarten. — Du weisst,
es war ja immer unser Lieblingsgetrank

Serviert

OVOMALT]

Ovomaltine ist in Biichsen zu fr.2.25
und Fr 4.25 dberall erhdltlich.

Dr. A. WANDER A.-G., BERN
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L,GUGGENBUHL UND HUBERS SCHWEIZER-SPIEGEL® eine Monatsschrift fiir Jedermann,
erscheint am 1. jedes Monats.

VERLAG UND REDAKTION: Dr. Fortunat Huber, Dr. Adolf Guggenbiihl (Praktischer Teil:
Helen GuZ&2nbiihl), Storchengasse 16, Ziirich 1. Telephon 39.322. Sprechstunden der
Redaktion tiglich nach vorheriger telephonischer Anmeldung.

Die Einsendung von Manuskripten, deren Inhalt dem Charakter der Zeitschrift ent-
spricht, ist erwiinscht. Uber eingesandte Manuskripte wird innert 8 Tagen entschieden, die
Honorierung erfolgt bei Annahme. Riickporto unerlisslich.

INSERATEN-ANNAHME durch den Verlag, Storchengasse 16, Ziirich 1. Telephon Selnau 9322.
Schluss der Inseraten-Annahme 12 Tage vor Erscheinen jeder Nummer. Preis einer Seite
Fr. 400, /s Seite Fr. 200, !/4 Seite Fr. 100, !/s Seite Fr. 50, !/is Seite Fr. 25. Bei Wieder-
holungen Rabatt. Verantwortlich fiir den Inseratenteil: Dr. Josef Studer.

DRUCK UND EXPEDITION: Buchdruckerei Biichler & Co., Marienstrasse 8, Bern.

BESTELLUNGEN nehmen jederzeit entgegen der Verlag oder die Expedition, sowie auch alle
Buchhandlungen und Postimter.
ABONNEMENTSPREISE: Schweiz: 12 Monate Fr. 15.—, 6 Monate Fr. 7.60, 3 Monate Fr. 3.80
Ausland: 12 . »w 22—, 6 11.—, 3 " » 9.50
Einzelnummer Fr. 1.50 Postcheck IIT 5152
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§f\fesxcn Sie Thr f\fler mcflt an t[ﬁr Zalii
{Theer Jahre, sondern bewerten Sie es nac
lhrem Aussc hen. Sre: haben das Ren’xt :
dazu. l)ur('ir iaélm]nn (_IE])F&UCI] von f\faﬂw
Creme, dem edfen 471" - Erzeugnis, und
a”abenr]fmhe J\«'fessméen mit dem fef?fzalhécn

;'471?" Co[d : (‘,reqm fqe“ a’z:e:_} .f}zge Hzrg?m

‘ m{éi{kgeine blitenzarte, jugen&'fris(;ie x‘”\n_ff:zkﬂ

| Haupt-Dépt 411" Emil Hauer, Ziirich
_ Telephon §‘é1mzu 47,11,

In allen einschligigen Geschiften erhiltlich.
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Notariell beglaubigte Auflage jeder

Nummerdes Schwelzer-Spliegels
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So elegant, leicht und trotzdem

gut angezogen, ist die moderne
junge Dame, mit der herrlich an-

schmiegenden Unterwédsche von

(| o

feine Damen-, Herren- und Kin-

der-Unterwische

In allen bessern, gut assortierten Spezial-
geschaften erhéltlich

lllustrierten Katalog sowie Bezugsquellennachweis gratis durch:

LAHCO A.-G., BADEN (SCHWEIZ)
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Besuden Sie die Derner
Raffees und Radhlimirtschaften

J. Bfeller-Rindlisbacher &

Gute 5’Dieri
8 sorgfdltiq
subereitete
[Dittag-= und
Abendessen

BZI’H

Bc”lrenplclta 21

Basel
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Lémwenplats
omiedas
urhaus
Blausee

im Randertal
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