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PIE AUSSTEUER UND DER
VEREINFACHTE HAUSHALT

VYON Dr. MARIE SILBERKUHL

Aumerika ist nicht mehr das einzige Land, wo Haushalt-Rationalisierung be-
trieben wird, Auch in Deutschland beschiftigt man sich seit einiger Zeit sehr
stark damit.

Gemdss ihrem Charakter legen die Deutschen wvor allem Wert auf systema-
tische, wissenschaftliche Bearbeitung. Bei diesem Bestreben verwenden sie leider
mehr als ndtig a tout prixz eine gelehrt klingende Terminologie, die den Nachteil
hat, dass die Artikel oft schwer lesbar sind, soweil man sich iberhaupt ans Lesen
heranwagt. Es ist aber keine Frage, dass man in vielen Fillen auch in der Beur-
teilung von Haushaltsproblemen durch reine Gedankenarbeit zu ausserordentlich
wertvollen Resullaten gelangt, zu Resultaten, zu denen man durch die blosse
Praxis nicht kommd.

Ich freue mich, dass ich hier einer hervorragenden deutschen Vertreterin der
Haushalt-Rationalisierung Gelegenheit geben kann, im <« Schweizer-Spiegel » zu
Worte zu kommen. Das Beispiel, das der Aufsatz enthdlt, beruht allerdings auf
deutschen Verhiltnissen. Das schadet aber nichts, da die grundsditzlichen Aus-
fiihrungen trotzdem auch fiir uns gelten. Ich glaube, dass jede Frau, die den nach-
folgenden Artikel richtig durchdenkt, nicht nur Allgemeingiiltiges lernen, sondern
auch fir die Organisation ihres eigenen Haushaltes etwas profitieren kann.

Helen Guggenbiihl.
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‘s7enu wir die Aussteuer im Lichte
der Betriebslehre betrachten, so
weichen wir damit von der allgemein iibli-
chen Betrachtungsweise ab. Wir tun damit
einen wichtigen Schritt; wir scheiden plotz-
lich das Gerit, den Hausrat, Gebrauchs-
gegenstinde vom Besitzer, vom Individuum,
und fassen es nicht mehr als Besitztum des
einzelnen, sondern als Betriebsmittel auf.
Der Kampf ums Dasein zieht immer wei-
tere Kreise und lisst immer weniger Giiter
iibrig, die der einzelne zu seiner Befriedi-
gung sich erwirbt oder selber herstellt, Wir
bewundern in den Museen den wundervol-
len Hausrat oft sehr primitiver Volker, die
mit Liebe und Geschick in kunstvoller Ar-
beit verschonen, was uns als Zweckgerit
heute keiner Verzierung zu Dbediirfen
scheint. Wir finden auch Produktionswerk-
zeuge, z. B. Webstiihle, Spinnrider, ja
selbst Messer und Tischgerite, die mit
kiinstlerischem Zierat versehen eher als
Prunkstiicke die Besitzerfreude befriedig-
ten, denn ihren Gebrauchszweck erfiillten.
Frither erhohte es das Ansehen des Men-
schen, wenn er im eigenen Hause wohnte,
wenn dies Haus ein grosses, schines Ge-
biude war; heute fragt niemand mehr da-
nach, ob das Haus, in dem man wohnt, das
eigene ist, und damit verliert auch die
Grosse und #dussere Schonheit der Héuser
immer mehr an Bedeutung fiir das Ansehen
des Bewohners. Nicht mehr der Besitz des
Hauses an sich erhoht das Ansehen, son-
dern der Ertrag, den das Haus fiir den Be-
sitzer abwirft, ist ein Mafistab geworden,
der fiir das Ansehen der Menschen von Be-
deutung ist. Je stiidtischer die Verhalt-
nisse sich gestalten, um so mehr tritt alles
Personliche zuriick und um so mehr wird
alles von wirtschaftlichen Gesichtspunkten
aus gesehen. Wenn ich jetzt dazu iibergehe,
auch die Aussteuer nicht nach ihren per-
sonlichen Werten, sondern nach ihrer Wirt-
schaftlichkeit zu werten, so folge ich damit
nur einer Notwendigkeit, die die heutige
Zeit von uns fordert.

Als noch die Hauswirtschaft reich war
an Arbeitskriften und noch alles im Hause
selbst erzeugt wurde, das bare Geld nicht
der absolute MaBstab fiir den Wert aller
Dinge darstellte, da konnte man es sich
leisten, den Hausrat, die Aussteuer, nach
Gesichtspunkten auszusuchen und auszu-
schmiicken, die vor allem in der Besitzer-
freude grundiert waren. Alles sollte schin
sein, so kostbar wie moglich, um die Atmo-

erfreuen der Eltern Herz — brauchen aber auch

viel Sorgfalt und Pflege.
Mit fliessendem warmem Wasser

machen Sie sich diese Arbeit leichter.

Wenn Ihre Kinder von draussen kommen,
vom Spiel und Trubel, wie rasch sind sie
mit warmem Wasser griindlich gewaschen.
Ohne Vorbereitungen liefert Thnen der
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zu jeder Zeit warmes Wasser fiir alle
Zwecke, im Haushalt, zum Kochen, zur
Reinigung und fiir das Bad. * Dabei ist diese
Warmwasser - Zubereitung sehr vorteilhaft,
da sie durch den billigen Nachtstrom ge-
SCh]th »CUMULUS* ist der beliebteste

Boiler, Tausende sind im
In- und Ausland im Betriebe.

Der Cumulus-Boilerist nach

bewﬁhrten Grundsiitzen und
Erfahrungen konstruiert. *

1 Verlangen Sie unsern Pro-
spekt. Er wird Thnen gerne

\Hf‘zj% kostenlos zugesandt und

l} O_fl gibt Thnen wissenswerten
Aufschluss.

Fr. Sauterac
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sphire des Wohllebens den Besitzern zu
vermitteln. Das schone Mobelstiick, die
schone Wische war gewissermassen ein
Symbol dafiir, dass es einem gut ging; die
eigene schone Hiuslichkeit, die mit Stolz
auch gerne gezeigt wurde, war das Ideal
der diese H&uslichkeit beherrschenden Frau.
Sie beherrschte diese Hiuslichkeit tatsich-
lich, genoss sie, freute sich an ihr, und
auch heute ist diese Hausfrau &ltern Stils
mit ihrer reinen Besitzerfreude noch lingst
nicht ausgestorben. Die Idee des Zurschau-
stellens des Haushalts als Mafistab des An-
sehens ist z. B. eine Ursache der der Haus-
frau idlteren Stils so unentbehrlichen guten
Stube. Mit der Bekimpfung dieser soge-
nannten kalten Pracht setzte eine Umwer-
tung des Hausrats iiberhaupt ein. Nicht
mehr MaBstab fiir den Geldbeutel und
manchmal auch fiir den Geschmack soll
der Hausrat sein; er soll heute wieder zu-
nichst dem Zwecke dienen, zu dem er
zuerst geschaffen wurde, der Bequemlich-
keit der Menschen. Und mit dieser Forde-
rung, dass die Aussteuer nicht zuerst ein
MaBstab fiir den Geldbeutel, sondern zum
Zwecke einer sinnvollen Bediirfnisbefriedi-
gung da ist, mit dieser Forderung kehren
wir zuriick zum sinnvollen Begreifen der
Dinge des téiglichen Gebrauchs. So wenig
wir heute z. B. einen Hammer mit allen
moglichen Zieraten versehen, so wenig wie
wir heute ein so tiefes Verstindnis auf-
bringen, dass wir diese Zier wieder wiin-
schen wiirden, ebensowenig werden wir in
naher Zukunft noch Verstindnis haben fiir
die Heimgestaltung, fiir die Aussteuer der
verflossenen Jahre.

Mit der Forderung, dass die Aussteuer
beschafft wird, um den menschlichen Be-
diirfnissen des jungen Hausstandes tat-
sichlich zu dienen, mit dieser Forderung
erhilt das ganze Problem ein anderes Ge-
sicht. Die Aussteuer, der Hausrat ist wie-
der das geworden, was er urspriinglich war,
Unterstiitzer der Menschen, Erquicker und
Forderer seiner Behaglichkeit; nicht mehr
festgelegtes, totes Kapital zum Zwecke der
Reprisentation — oft der falschen — son-
dern produktives Kapital, das in der Wirt-
schaft, im Betriebe den Zweck zu erfiillen
hat, diese Wirtschaft moglichst rentabel zu
gestalten. Dass mnebenher der Schonheits-
sinn auch zu seinem Rechte kommen kann
und soll, mochte ich fiir alle die betonen,
die fiirchten, dass die Forderung der Wirt-
schaftlichkeit ihr Heim kalt und freudlos



machen wiirde. Aber in dem knappen Le-
bensrahmen der heutigen Zeit muss das
Niitzliche wieder zuerst Beriicksichtigung
finden, das Angenehme muss an zweiter
Stelle stehen. Wenn beides zu vereinbaren
ist, um so besser.

Es liegt eine wundervolle Idee der Sitte
zu Grunde, die der kiinftigen Herrin einer
neuen Hauswirtschaft die Mittel zur Griin-
dung dieser Wirtschaft in der Aussteuer
bereit stellt. Es ist die Sorge um das kiinf-
tige Geschlecht, dessen Zweck und Ziel die
Hauswirtschaft ist, die diese schone Sitte
hervorgebracht hat. Denjenigen, die diesem
kiinftigen Geschlecht Heimatort und Eltern-
haus geben sollen, wird mit der vom Vater
der Braut mitgegebenen Aussteuer dies Nest
bereitet, damit nicht von vornherein die
Sorgen um die Betriebsmittel den beiden
Unternehmern — Braut und Briutigam —
ihr Unternehmen erschweren. Und Freunde
und Verwandte helfen durch die Braut-
ceschenke mit, die neue Wirtschaft, den
neuen Befrieb zu vervollstindigen. Hat
gchon einer dieser gern und reich Spenden-
den daran gedacht, dass mit seiner Gabe
der kiinftize Betrieb weitgehend beeinflusst
wird ? Hat er nicht meist zuniichst daran
oedacht, im Geschenk eine Abrundung be-
sonders der repriisentativen Seite des Be-
triebes zu ermoglichen und ist nicht mit
zunehmender Kostbarkeit des Geschenkes
meist ein verringerter Gebrauchswert ver-
kniipft ? Und je geringer der Gebrauchs-
wert, um so mehr unproduktive Arbeit wird
der zukiinftigen Hausfrau aufgebiirdet, oft
ohne Riicksicht darauf, ob dieser neu sich
bildende Haushalt Zeit und Geld fiir un-
produktive Arbeit hat.

[ch will versuchen, an einem aus dem
Leben gegriffenen Beispiel klar zu machen,
wie stark die Aussteuer eine Hauswirtschaft
beeinflusst, gut oder schlecht beeinflusst, je
nachdem die Forderungen, die unbedingt
bei der Festlegung der Aussteuer beriick-
sichtigt werden miissen, erfiillt sind oder
nicht.

Eine Dame aus begiiterten Kreisen ist
mit einem Arzt verlobt und hat vom Vater
fiir ihre Aussteuer 10,000 Mark erhalten.
Die 10,000 Mark sind nicht bar ausgezahlt
worden, sondern in Gestalt von Papieren,
die 10 Prozent Zinsen bringen (in der
Schweiz wiren es nur 5 Prozent. Anmer-
kung der Redaktion), zur Verfiigung gestellt.

Der Arzt ist schon lingere Jahre am Ort
titig. Seine Titigkeit bringt ihm durch-

Gute
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Bei nassem und
kaltem Wetter tut
eine warme Suppe
am Abend doppeilt
wohl. Gute und
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Sie dem Wasch- und Bade-
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schnittlich 700 Mark monatlich ein. Die
Wohnung des Arztes muss Raum fiir zwei
Geschiiftszimmer — Warteraum und Sprech-
zimmer bieten. Sein Beruf erfordert die
stindige Anwesenheit einer Person in sei-
nem Hause, das ausserdem mit Telephon
versehen sein muss. Seine Patientenbesuche
erledigt er teils zu Fuss, teils mit der
Strassenbahn; in selteneren Fillen mit einem
Mietauto. Erfahrungsgemiss braucht er fiir
diese Wegunkosten 50 Mark im Monat. Eine
wesentliche Erweiterung seiner Praxis in
Zukunft ist nach den ortlichen Verhiltnis-
sen mnicht anzunehmen.

Die Braut ist von zarter Gesundheit, so
dass sie von vornherein auf eine Hilfe im
Haushalt rechnet. Sie moéchte ihr zukiinfti-
ges Heim gemiiss ihren Anschauungen
(= Bediirfnissen) so schon wie moglich aus-
statten. Sie glaubt, dass die 10,000 Mark
hinreichen werden, ihren Haushalt nach
ihrem Geschmack und dem Stande ihres
Mannes entsprechend einzurichten.

Eine Wohnung ist bald gefunden. Es ist
eine 6-Zimmerwohnung mit Kiiche, Kammer
und Bad. Sie kostet 175 Mark Monatsmiete.
Zwei Zimmer werden als Geschiftsrdume
abgetrennt, deren Einrichtung der Verlobte
bereits besitzt. Die iibrigen vier Zimmer
sollen eingerichtet werden als Speisezim-
mer, Herrenzimmer, Eheschlafzimmer und
Fremdenzimmer. Das Speisezimmer, das die
Braut ausgesucht hat, kostet mit Teppich
3000 Mark, das Herrenzimmer mit Teppich
2500, das Eheschlafzimmer 2000 und das
Fremdenzimmer 600 Mark. Fir die Mid-
chenkammer ist ein Betrag von 250 Mark
vorgesehen.

Die Kiichenmdobel diirfen 650 Mark kosten
und die restlichen 3000 Mark sind fiir die
Anschaffung von Wische, Gardinen, kleinen
Teppichen und Liufern, sowie fiir die not-
wendigen hauswirtschaftlichen Gerite fest-
gelegt. Diese Aussteuer scheint den Betei-
ligten nach Preis und Stand angemessen
und entspricht ausserdem den Anforderungen,
die beide an ein Heim stellen. Die angehende
junge Frau glaubt auch die Wirtschaft mit
dieser Aussteuer und dem Einkommen ihres
Gatten gut durchfithren zu konnen.

Es erhebt sich die Frage : Ist es tatsich-
lich moglich, dass diese Wirtschaft in dem
vorgesehenen Rahmen durchgefiihrt wird ?
Eine kleine Berechnung der monatlichen
Ausgaben moge uns Antwort auf diese
Frage geben.



[. Miete .o 175 RM.
1. Telephon, Strassenbahn . . 7H o
lil. Erndhrung . . A 5
IV. Heizung und Licht . . . . 41
V. Reinigung . . o 16
VI. Ersatz von zerbr och Gerdte 6 »
Vil. Lokn . . . . . . . . . 56 >

VI, Kleidung . . : 70 »
I1X. Taschengeld, Verguugen : 60 >
X. Erholung . . . . : 16 »

650 RM.

Es bleiben also monatlich 50 RM. iibrig,
die auf die Sparkasse gelegt werden kon-
nen und fiir unvorhergesehene Fille, Krank-
heit usw., in Frage kommen. Somit sieht
unsere Rechnung ganz gut aus. Ich mochte
aber doch davor warnen, sie als giinstig zu
betrachten; denken wir ein wenig weiter.

Nach einem Jahr wird dem jungen Paare
ein Kind geboren. Die Aussteuer des Kin-
des kostet viel. Wickelkommode und Bett-
chen 300 RM. Die Entbindung wird in einer
Klinik durchgefiihrt; Kostenpunkt 600 RM.
Das erste Defizit macht sich bemerkbar.
Es fehlen zur Begleichung der Rechnungen
300 RM. Der vergrosserte Haushalt kostet
im Jahr pro Tag 1 RM. mehr (Ernihrung,
Ptlege, Kleidung des Kindes). Es ist also
nicht einmal moglich, nach diesem Jahr die
Schulden abzutragen. Wenn nach Verlauf
eines zweiten Jahres ein weiterer Zuwachs
eintritt, heisst es entweder weiter Schulden
machen oder die Lebenshaltung stark ein-
schrinken. Das ist der beste Beweis, dass
der ganze Zuschnitt der Lebenshaltung, auf
den auch die Aussteuer zugeschnitten war,
zu hoch gegriffen ist.

Wie kann denn aber die Aussteuer schon
von vornherein der richtigen Lebenshal-
tungshohe angepasst werden ? Der Mass-
stab fiir die Lebenshaltung ist zunichst das
Einkommen der zu griindenden Familie,
dann deren Bediirfnisse; d. h. es steht der
Familie bis zu einem gewissen Grade frei,
die Bediirfnisse zu decken, die ihr die wich-
tigsten erscheinen. Da die Einkommenshdhe
in vorliegendem Fall feststeht, miissen von
vornherein die Bediirfnisse einer strengen
Kritik unterzogen werden. Dabei ist als
erstes Bediirfnis das Ziel der Ehe, das Kind,
nicht zu vergessen. Wenn eine Erhohung
des Einkommens nicht zu erwarten ist, muss
der junge Haushalt so eingerichtet werden,
dass auch der durch Kinder vergrosserte
Haushalt noch existenzfihig bleibt. Jedes
Kind bedeutet eine Vermehrung der Bar-
ausgaben, sowie eine Vermehrung der Ar-
beit. Eine Verkleinerung des gewerblichen

GR UN ERBSMEHL - SUPPE

nach einem unserer bewihrten Rezepte, geschmacklich
hochwertig, leichter verdaulich als ganze

besonders reich an Protein und
Phosphor

EINHORN-PRODUKTE

NAHRUNGSMITTELFABRIKAFFOLTERN a. A.
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Zahne durch:
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Ei, Mutter

wer hat das vermocht,

wie kam’s, dass ich so rasch genesen?
MeinKind, daskam,weil ich genau gekocht,
wie ich’s im Paidol-Kochbiichlein gelesen.

Verlangen Sie die beliebten
Paidol-Rezepte Nr.78 von Diitschler & Co., St. Gallen

‘9 Der kluge Mann
baut vor:

Er setzt nicht erst seine Ge-
mahlin durch die immer wieder-
kehrende Hauswische allen
Krankheiten und Beschwerden
aus, sondern schreibt ihr die
{ Beniitzung der Dampfwaschan-
stalt vor

; Waschanstalt Zirich A.-G, -
; Zirich 2 (Wollishofen)
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Betriebes ist jederzeit moglich, eine Verklei-
nerung der Familie iber ein gewisses Mass
liegt nicht in der Hand des TFamilien-Be-
triebsleiters ! Es ist deshalb von grosster
Wichtigkeit, dass diese Vergrisserung des
Betriebes von vornherein ins Auge gefasst
wird und schon die Betriebseinrichtung, die
Aussteuer,weitgehendRiicksicht daraufnimmt.

[ch sprach davon, dass jedes Kind eine
Vermehrung der Arbeit und der Barausgaben
mit sich bringt. Je nachdem, welche Krzie-
hung man dem Kinde mitgeben will, indern
sich diese beiden Faktoren. Ist die Erzie-
hung durch die Schule mit dem 14. Jahr ab-
geschlossen, so gehen von diesem Zeitpunkt,
der den Hohepunkt der Barauslagen dar-
stellt, diese wieder zuriick, bis das Kind
solbst so viel verdient, dass es sich selber
durchbringen kann. Ist eine lingere Schul-
zelt vorgesehen, so liegt der Hohepunkt der
Barauslagen entsprechend hoher.

Da die Arbeit, die die Pflege der Kinder
mit sich bringt, zu den ersten Pflichten der
Mutter gehort, so sollte sie von vornherein
sich iiberlegen, welche Arbeiten sie ausser
diesen noch erledigen kann und wieviel Ar-
beit sie iiberhaupt mit dem gegebenen Iin-
kommen zu bezahlen imstande ist. Der
Haushalt soll also von vornherein auf das
Hochstmass von Arbeit eingestellt sein, das
von ihm spéter einmal gefordert wird, Wenn
sich das Einkommen mit den Jahren auch
sicher vergrossert, so soll doch im Auge be-
halten werden, dass das vergrosserte Iin-
kommen auch fiir den vergrisserten Haus-
halt noch ausreicht, wobei es auch anzu-
raten ist, nicht zu optimistisch zu sein.
Das Mass der Arbeit, das die Wohnungsein-
richtung mit sich bringt, bleibt dasseibe:
wenn also von vornherein dieser Grund-
stock an Arbeit, der ohne Verlust nicht ver-
ringert werden kann (ein Verkauf gebrauch-
ten Hausrates ist selten vorteilhalt), zu
hoch gegriffen ist im Verhiltnis zum
Hochstmass an Arbeit, das die Hauswirt-
schaft einmal leisten muss, so ist Ueber-
arbeitung der Hausfrau die unausbleibliche
Folge, denn fiir fremde Hilfskrifte, die diese
Mehrarbeit leisten,ist jadann das Geldnicht da.

Ein Haushalt, der schon mit einem ganz-
tigigen Dienstmédchen rechnet, sollte tig-
lich mindestens zehn Arbeitsstunden ver-
ursachen, sonst ist die wertvolle und teure
Arbeitskraft nicht richtig ausgenutzt und
es entstehen gleich von Anfang an Ver-
luste. Arbeitet die Hausfrau anfinglich
vier Stunden mit, und hat sie vor, spiter



mehr zu leisten, so wiire bei einer [remden
Arbeitskraft das verniinftige Hochstmass
zwanzig Arbeitsstunden, das diese Haus-
wirtschaft leisten konnte; sie konnte also
noch tidglich sechs Stunden mehr leisten,
als sie es zu Anfang tut. Ob diese Haus-
frau wirtschaftlich vorgeht, wenn sie nur
vier Stunden arbeitet, will ich hier nicbt
erortern; sie kann ihre Zeit ja nicht nur
in der Hauswirtschaft gewinnbringend - er-
wenden. Die Frage in dem angegebenen
Beispiel ist die: Werden sechs Stunden
Arbeit auslangen, um auch den zukiinf-
tigen Arbeitshochstbedarf der Wirtschalt
zu decken? Das kommt zuerst auf die
Kinderzahl an und zum anderen auf das
Einkommen. Ist die Hausfrau gezwungen,
die Barauslagen fiir die Kinder klein zu
halten, so ist das wvielleicht ein Mehr an
Arbeit fiir sich selbst. Sie kann das, wenn
sie z. B. selber die Kleidung herstellt und
dabei die abgelegten Sachen wieder ver-
wendet. Iis kann aber auch ein Weniger
an Arbeit bedeuten, da dann manches nicht
angeschafft wird fiir das Kind, z. B. Kin-
dermobel oder besonders komplizierte und
zahlreiche Kleidung, was arbeitssparend
wirkt. Wenn beim Durchdenken dieser
Dinge die angehende Hausfrau zu dem
Schluss kommt, dass sie, durch das Ein-
kommen gezwungen, wahrscheinlich mehr
Zeit fiir die zu erwartende Kinderschar
braucht, so muss sie dafiir sorgen, dass
ihre Aussteuer weniger Arbeit erheischt.
Ich habe oft schon die Forderung auf-
gestellt, dass man einmal eine Ausstellung
mit einer Wohnungseinrichtung mit allem
Zubehor veranstalten sollte, wo jedes ein-
zelne Stiick, und sei es auch das kleinste,
ein Schildchen trigt mit der Jahresarbeits-
zeit, die es verursacht. Also z. B. Ess-
Bestecke versilbert =xStunden Arbeit im Jahr-

Wir koénnen heute im allgemeinen noch
sehr wenig gut abschiitzen, wieviel Erhal-
tungs- und Reinigungsarbeit ein Gegen-
stand im Jahre verursacht. Aber wir miis-
sen es lernen. Desgleichen sollte man eine
Wohnung in dieser Richtung gut einschétzen
konnen; jedes Fenster mehr, jede Unter-
teilung der Fenster bedeutet Mehrarbeit.
Die Lage der Kiiche zur Speisekammer,
zum Esszimmer, zur Eingangstiir kann ein
betrichtliches Mehr an Wegen bedeuten,
viele Kilometer im Jahr. Aber ich will
hier nicht weiter darauf eingehen, das ist
ein Problem fiir sich. Was nicht gespart
werden sollte, das sind arbeitsfordernde

triebene Mode-
schuh begreifich

nicht aufdringliche, sondern
natiirliche Eleganz ist Ihr
Ideal. Also keine Modetyran-
nei,sondern der naturgemiiss
dem Fuss angepasste Schuh :

InGeschéften mitdiesemZeichen
erhaltlich. Gratisprospekte durch
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und materialsparende Gerite, soweit sie
tir die *berrerrende Hauswirtschaft zweck-
missig sind, aiso z. B. Staubsauger, eine
eiekirische Waschanlage fiir lugenhiuser
oder Eintamilienhduser, neuzeitliches Koch-
gerit, der mut dem I'uss zu bedienende
Kehrichteimer, Chromargan- oder N.rusta-
gerite, eiektrische Apparate usw. Ueber-
haupt kann das Material, aus dem das Ge-
rit hergestellt ist, die Rewnigung sehr er-
schweren. Viel bunkende und zu putzende
Geridte gehOren nicht 1n emen Haushatt
hinein, der emnen moglichst geringen Ar-
beitsgrundstock miitbringen will. Das Geld.
das in arbeitsparenden Geriiten und Ma-
terial mehr verausgabt wird, bringt sich
bald herein, withrend das in unnodg Ar-
beit erheischendem Hausrat angelegte Ka-
pital Arbeit und Zinsen frisst und den
Haushalt in doppelter Weise verteuert.
Dasselbe gilt von den Vorriten, die den
augenblicklichen Bedarf der Wirtschatt
iibersteigen. In kemer Erwerbswirtschaft
wire es iiberhaupt nur denkbar, dass man
Vorrite auf Jahre, ja auf Jahrzehnte hin-
aus beschafft. Zinsen und Ptlege wiirden
nach Ablauf dieser Zeit mehr ausmachen,
als die Vorrite wert sind, und das Kapital
ist daran gehindert worden, irgendwie
sonst zu arbeiten. Wir miissen rechnen
und haushalten, und das tun wir nicht,
wenn die Aussteuer mehr Stiicke enthiilt,
als tatséichlich gebraucht werden und des-
halb oder aus Griinden der Reprisentation
mehr Arbeit macht, als der Plan dieser
Wirtschaft, der seine zukiinftige Wirtschaft
im Auge hat, zulisst,

Die Braut, die wir als Beispiel genom-
men haben, hat einfache, klare Verhilt-
nisse und kann daraufhin gut berechnen.
Sie weiss, dass die 10,000 RM., wenn voll-
stindig verausgabt, ihr einen Zinsverlust
von 1000 RM. im Jahr bringen, die natiir-
lich dem Haushalt zur Last geschrieben
werden miissen. Ein gut angelegter Be-
trieb muss aber nicht nur die Zinsen fiir
das Kapital bringen, das seine Einrichtung
gekostet hat; er muss auch das Kapital
amortisieren, um im Bedarfsfall die Ein-
richtung ersetzen zu konnen. Das gilt auch
vom hauswirtschaftlichen Betrieb. Ein Teil
der Aussteuer : Wische, Polster, Gardinen,
Teppiche und kleiner Hausrat verschleisst
und muss erneuert werden. Ein anderer
Teil, besonders die Mobel, sind viele Jahre
haltbar. Aber trotzdem muss auch dieser
Teil amortisiert werden, damit nicht das



Kapital, das die Aussteuer darstellt, von
dem Betrieb eingesogen wird. Denn
schliesslich soll ja spiter vielleicht auch
eine Tochter ausgestattet werden oder den
Kindern ein kleines Kapital hinterlassen
werden; es ist nicht mehr als recht und
billig, wenn vom wirtschaftlichen Stand-
punkt aus gefordert wird, dass zumindest
die Summe, die die Aussteuer der Mutter
gekostet hat, bei der Auflosung der Haus-
wirtschaft noch vorhanden ist. Volkswirt-
schaftlich betrachtet wire es sehr schlimm,
wenn  kein hauswirtschaftlicher Betrieb
mehr {ibrig behielte, denn von einem Ge-
winn ist dabei natiirlich noch nicht die
Rede, und erst aus dem Gewinn der Haus-
wirtschaft bildet sich das neue Kapital.
Was wiirden wir wohl nun der Braut raten,
die wir eingangs dieser Betrachtungen als
Beispiel angefiihrt haben ?

Da sie aus Gesundheitsriicksichten nur
einen halben Tag, also hochstens sechs
Stunden arbeiten kann, ist die Hauswirt-
schaft ganz besonders auf Arbeitsein-
schrinkung angewiesen, deshalb ist alles,
was nicht gerade die Bequemlichkeit stort,
aus der Aussteuer zu streichen. Ich schlage
vor, zunichst das Fremdenzimmer fortzu-
lassen und einen Wohnzimmerraum zu
streichen. Das erlaubt eine Mietersparnis
von zirka 50 RM. Ist eine kleinere Woh-
nung dagegen wegen der Geschiiftslage
nicht zu erhalten, so koénnen immer noch
zwei leere Zimmer abvermietet werden.

An Stelle einer ganztigicen Hausgehilfin
schlage ich eine halbtigige Hilfe vor, die
moglichst nachmittags erst gegen drei Uhr
kommt und bis 8 Uhr mit Abendbrot bleibt.
In dieser Zeit kann die junce Frau Ein-
kiufe und Besuche machen. Wenn sie mit
ihrem Mann abends ausgehen will. so lisst
sich die Gehilfin gegen ein kleines Trinkgeld
sicher herbei auf das Telephon zu achten.
Wihrend der Moregensprechstunde ist auch
Gelegenheit, Einkidufe zu besorzen. Der
Arbeitsplan  hat auf die Dienstzeit der
Gehilfin Riicksicht zu nehmen. Die Erspar-
nis an Arbeitshilfe betrigt etwa 25 RM. fiir
FErndhrune und 12 RM. an Lohn. ausserdem
fallt die Reinigung eines Schlafzimmers
und die Wiische der Hausanecestellten weg.
auch ist die Arbeit des Friihstiickrichtens
und Mittacessenbereitens samt Abriumen
gerincer. In der Aussteuer wird an Stelle
des Fremdenzimmers ein Diwan vorge-
sehen. der wahrscheinlich auch sonst ange-
schafft wiirde. Ausserdem kann die M&d-

FVIUNI

INGETRAGENE SCHUTZMARKT
CRISTALLO A& THUSIS

Lebensmittel.

stirken die Gesundheit

erhéh n d'e kdorperliche und

geistige Leistungsfahigkeit
DieklugeHaus‘rau verlangt d-shalbiiberall
Eviunis - Teigwaren der Firma

J. CAPREZ-OANUSERA.-G, CHUR

, SENGLET
DER EIER-COGNAC

in hochster Vollendung!
aus frischen Eiern und altem Cognac

GIBT NEUE KRAFT

Erhéitlich in Apotheken, Drogerien und Liqueurhandlungen

Wenn Ihnen der Schweizer-Spiegel gefillt, teilen

Sie uns bitte auf einer Postkarte Adressen von

Bekannten mit. Wir méchten auch diese durch

Zusendung einer Probenummer als Abonnenten
gewinnen

GUGGENBUHL & HUBER VERLAG,
Storchengasse 16, ZURICH

77




chenkammer als Fremdenzimmer eingerich-
tet werden. Es wiirde also ausser an Bett-
wiische auch an Mobeln, Teppichen, Gar-
dinen und Beleuchtungskorpern gespart.
Nehmen wir an, es werden 3000 RM. auf
diese Weise eingespart, so bedeutet das fiir
den Haushalt ein Weniger an Zinsausgaben
fiir Inventar von 1250 RM. bei 5 % und
ein Mehr an Bareinnahmen von 25 RM.
(10 95 Anleihe) fiir den Monat. Wir hatten
ndmlich im Beispiel die Zinsen und die
Amortisation der Aussteuer nicht ange-
tiihrt, weil sie erst begriindet werden sollte.
Das soll jetzt nachgeholt werden : An Zin-
sen sind bei 10,000 RM. bei 5 9% monatlich
42 RM. zu zahlen. Die Amortisation be-
trage fiir die Mobel den 50. Teil bei einer
Lebensdauer von 50 Jahren, fiir den Rest,
der weniger langlebig ist, durchschnittlich
den 20. Teil bei einer Lebensdauer von
20 Jahren. Bei 7000 RM. fiir Mobel macht
das 11,66 RM. im Monat, bei 3000 RM. fiir
Kleingerit und Wische 12,50 RM. fiir den
Monat. Die Gesamtkosten der Hauswirt-
schaft, wie sie eingangs geschildert wurde,
erhohen sich alsc um 67,16 RM. Da nur
50 RM. zuriickgelegt werden konnten (Zin-
sen und Amortisation miissen ja zuriick-
gelegt werden), so wiire bei einem laufen-
den Betriebskapital (in diesem Falle — Ar-
beitseinkommen von monatlich 700 RM.) die
Hauswirtschaft in diesem Stil nicht durch-
fithrbar, ohne das Anlagekapital anzugrei-
fen, d. h. vom Kapital zu leben !

Im zweiten Falle moge die Verteilung der
Aussteuersumme 4500 RM. fiir Mobel und
2500 RM. fiir Kleingerit sein. Die Zinsen
wiirden monatlich 28,84 RM., die Amortisa-
tion 7,50 RM. 4-10,40 RM. — 17,90 RM. be-
tragen. Die Ersparnis betrigt gegeniiber dem
ersten Fall 20,42 RM. Die Gesamtkosten des
ersten Haushaltes betragen monatlich 767,15

RM. (bei einem Einkommen von 700 RM.),
zweiten Haushaltes betragen monatlich

107,42 RM. weniger, d. h. 609,73 RM. bei
einem Einkommen von 725 RM.

In Wirklichkeit muss noch etwas mehr
beiseite gelegt werden konnen, da im
Haushalt noch Ersparnisse an Licht und
Heizung und an Reinigungsmitteln durch
die kleine Wohnung und das Halbtags-
midchen eintreten, die wir vielleicht mit
10 RM. im Monat annehmen konnen. Auf
die Bank werden also 12527 RM. -~ 46,84
RM. fiir Amortisation -}- Zinsen, zusammen
172,11 RM. getragen.

Nun noch ein Wort iiber Hochzeitsge-
schenke. Ob dieser Braut, die ihre Aus-
steuer so scharf auskalkuliert, wohl jedes
Geschenk recht ist ? Ob ihr vor allem die
iiblichen Geschenke an Aufsitzen, Schalen,
Vasen, Skulpturen, Bildern usw. in ihre
Rechnung passen ? Ich glaube kaum. Ver-
mehren doch all diese Geschenke das Mass
an Arbeit in diesem Haushalt. Das Ueber-
fliissige ist wenig sinnvoll fiir Betriebe, die
aufs genaueste mit Zeit und Geld haushal-
ten miissen. Da sollte man keine falsche
Repriisentationssucht zeigen und mit dem
Geschenk tatsichlich der Hausfrau helfen
und sie nicht belasten. Eine N#hmaschine
ist sicher immer willkommen, ebenso ein
Staubsauger. An Stelle von versilbertem
oder silbernem Besteck schenke man Ni-
rosta-Bestecke und an Stelle von Nickel-
kannen solche aus Chromargan. Und man
iiberlege sich genau, ob das Geschenk die
Wirtschaft fordert oder belastet, ob sich
die Braut den Gegenstand selbst gekauft
hiitte oder nicht. Ich glaube, wenn so ge-
dacht und gehandelt wird, dann fallen im
Laufe der Zeit all die schénen, aber un-
brauchbaren Dinge (Riesenkerzenleuchter,
Tischaufsitze, Visitenkartenschalen, in klei-
nen Haushalten nie gebrauchte Kristall-
prunkstiicke usw.) weg. Und der jungen
Hausfrau wird ein zweckmiissiges Heim ge-
schaffen, weil dieses Heim nicht mehr vor-
tiuscht, als vorhanden ist, und nicht mehr
Arbeit macht, als notig. Schon kann dieses
Heim trotzdem sein, von einer Schonheit,
die in der klaren Einfachheit begriindet ist.

Chesm.
Waschanstalt &
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