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Beim Wintersport
überhaupt immer bei Kälte, Wind

und feuchter Witterung, bietet

NIVEA-CREME
Ihrer Haut den besten Schutz. Ein
dünner Ueberzug vonNivea-Creme
genügt, um Sie vor rissiger, spröder
und geröteter Haut zu bewahren.
Dank ihres Gehalts an Euceritdringt
Nivea-Creme schnell in die Haut
ein, sie kräftigend, glättend, belebend

und verjüngend. Nur Nivea-
Creme enthält das dem Hautfett
verwandte Eucerit und darauf

beruht ihre einzigartige Wirkung.
PILOT A.-G., BASEL

Schachteln: 30 eis. bis Fr. 2.40 / Tuben: Fr. L—u. 1.50

3



liiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii

Mem Lieblingsrezept. Antworten von 8 Schweizer Schriftstellerinnen
Seite

51

Bestrafte Bosheit. Von Hasse Zetterström 58

Kinderschriften. Eine neue graphologische Serie von Dr. Max Pulver 67

Die Aussteuer und der vereinfachte Haushalt 68

Praktische Einfälle von Hausfrauen 79

Spieglein, Spieglem an derWan J, wer ist die Schönste im ganzen Land

Fragen Sie den Spiegel Von unserer Spezialistin für Körperpflege, Frau
Dr. med. E. G 80

Probleme des Lehens. Ein moderner Briefkasten 82

Anders als die andern. 3 Äusserungen über den gleichnamigen Artikel in
der letzten Nummer 82

Mltz Und ^Matz. Bilderbogen für Kinder. Von H. Rikli 87

Briefe an die Herausgeher. Die Seite der Leser 88

Das Titelbild stammt von Marcel Vi doudez

lïlll||lfl||l||||li|l||||l||l||||l||llll|l||l||||l||l||||li|l||||l||l||||l||l||||l||l||||l||l||||l||l||||l||IIP^

In Ihrem Heim das Ideal

Ein Perser-Teppich von Vidal

Zürich
Grell Füssli - Hof Bahnhofstrasse 31

Die

YOGA Gasherde

brauchen nachweisbar am

wenigsten Gas

und haben die

besten Backöfen

H. Vogt-Gut A.-G., Arbon

4





»Sie lieben
guten Kaffee

mit vollem Recht, aber wenn er nur nicht

Herzklopfen oder Nervenkrihbel n verursachen,
oder das Einschlalen um einige Stunden
verzögern würde, sodass Sie morgens oft müder
aufstehen, als Sie sich abends hinlegten.

Ihrer Vorliebe für guten Kaffee dürfen Sie
ohne Einschränkung huldigen, ohne von die=

sen lästigen Coffeinwirkungen auch nur eine
Spur zu merken, wenn Sie c o ffe i n f r e i e n

Kaffee H ag trinken. ^Mit jedem Paket
Kaffee Hag, das Sie im nächsten Laden finden,
geben wir Ih nen alle Garantie, ja die
ärztliche Vollmacht dafür, dass Kaffee Hag
absolut unschädlich ist.

Aber nicht nur die Coffe infreiheit werden

Sie schätzen lernen, sondern ebensosehr die

hohe Qualität des KafTee Hag. E ine VLischung
der feinsten zentral- und südamerikanischen

Kaffees, das ist Kaffee Hag.

„wo Starkes sich und IVkildes paarten, da

gibt es einen guten Klang". Der gute Klang
des Kaffee Hag ist längst weit über die hei-

m atlichen Gefilde h inaus in alle Welt gedrungen.

KAFFEE HAG
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