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EGLISANA
DAS SCHWEIZERVOLK

hat sein Eglisana mit einem
10 Millionen - Jahresumsatz
selbst an die Spitze aller Ge-
trinke dieser Art gestellt.
Sein Verbrauch ist in der Tat
heute derart tief ins Volk
gedrungen, dass man Egli-
sana mit vollem Recht als das
fithrende alkoholfreie Ge-
sundheits- und Erfrischungs-
getrink ansprechen darf

Verwaltung der Mineralquelle Eglisau
Ziirich, Weinbergstrasse 17
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- Schweizer Spiegel

Propaganda?

Beachten Sie bitte die dieser Nummer
beigelegte Karte und lesen Sie die letzte

Seite

DER LEBENSROMAN DES
LEUTNANT BRINGOLF

selig

ist in Buchform zu Fr. 4.— in allen
Buchhandlungen erhiltlich und beim
Verlag

Biicher-Schmidt, Bahnhofstr. 56
Ziirich
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Wenn ich nochmals

Eine letzte Antwort

Als mein Mann und ich uns kennen lern-
ten, waren wir beide noch recht jung; wir beide
lebten gerade von unserm bescheidenen
Saldr als Bureauangestellte, von der Hand
in den Mund. Gleich ganz von Anfang an,
schon nach dem ersten Monat unserer Be-
kanntschaft (denn es war das, was man eine
Liebe auf den ersten Blick nennt) legten
wir unser Geld zusammen, kannten nicht
mehr Mein und Dein und lebten, wie man
so mit zwanzig Jahren lebt, gingen oft ins
Café, ins Theater, machten Ausflige, kurz
und gut brauchten unser Geld bis auf den
letzten Rappen auf, dachten weder an die
Zukunft noch an eine Aussteuer.

Ein Jahr lang hatten wir in diesem Stile
gelebt, da machten uns Schwiitzereien der
Leute darauf aufmerksam, dass wir eigent-
lich heiraten sollten. Kurz entschlossen
meldeten wir uns bei dem Zivilstandsamt
und liessen wuns als Ehekandidaten auf-
schreiben. Mein Mann war aber der Abstam-
mung nach Auslinder und musste drum von
seinem Heimatort einen Ehefihigkeitsaus-
weis beschaffen und diese Sache zog sich
ein halbes Jahr in die Linge. Inzwischen
hatten wir den Plan gefasst, dass er noch
am Technikum studieren und damit seine
(und natiirlich damit auch meine) wirtschaft-
lichen Existenzchancen verbessern konne.
So heirateten wir denn, er ging ans Techni-
kum, ich aufs Bureau, der Billigkeit halber
mieteten wir uns bei meinen Eltern ein,
d. h. wir bezogen bei ihnen ein gemeinsa-
mes Zimmer.

Ein gutes Jahr darauf kam schon unser
erster Bub. Anfinglich, als uns so wie ein
Blitz aus heiterem Himmel die Erkenntnis
aufging, dass da ein neues Menschlein sich
uns zugesellen werde, kostete es nicht weniy
Willensanstrengung zum Durchhalten. Und
doch ist’s dann gegangen, trotzdem keine
fremde Hilfe sich uns bot. Nicht aber, dass
wir dabei tragische Mienen aufgesetzt hiit-
ten, nein, wir fiihlten uns in der Vollkraft
der Jugend und freuten uns, dass uns etwas
nicht so ganz Alltigliches gelang, nebenbei
aber genossen wir so viel als nur moglich
vom Leben und von unserer Jugend, unser



anfangen konnte — - -

auf unsere Rundfrage

8

Bub war uns kein Hindernis, denn wir nah-
men ihn einfach mit zum Spazieren, zum
Baden im See, zu Plauderstiindchen bei Be-
kannten. Also die Sache ging, und ich
wollte heute nicht, wir hiitten damals den
Mut sinken lassen. Ins Bureau ging ich
spidter noch, bis mein Mann eine fiir uns
auskommliche Stellung besetzen konnte.

Nun erst musste fiir den zu griindenden
eigenen Hausstand die Aussteuerfrage zum
akuten Thema werden. Wir beschafften uns
also, was wir brauchten, so nach und nach
und haben heute eine ganz ansehnliche Woh-
nungseinrichtung. Dabei wurde selbstver-
stéindlich an Bett-, Tisch- und Kiichenwiische
kein grosserer Vorrat zugelegt als unbe-
dingt notwendig, und wiederum selbstver-
stéindlich hat fiir uns das unbedingt Not-
wendige noch nicht das Ausmass der «ein-
fachen Aussteuer », die in einer friiheren
Nummer vom « Schweizer-Spiegel » empfoh-
len wurde.

Wir sind nun in kurzer Zeit neun Jahre
verheiratet und sind im Haushalt noch nicht
komplett eingerichtet, haben dagegen nun
drei lebensfrische Buben, der erste ist sie-
ben, der zweite 2 Jahre und der jlingste
sieben Monate alt. Dazu weist unser Haus-
halt einen Radioempfinger mit Lautspre-
cher und allem Zubehor, eine Anzahl Biicher,
eine Schreibmaschine, einen Staubsauger,
ein Motorrad und allerlei sonstige kleine
Annehmlichkeiten des Lebens auf. Eine Le-
bensversicherung war unsere erste auf die
Zukunft gerichtete finanzielle Fiirsorge. Bar-
geld aber, was den meisten Leuten das
Leben erst angenehm zu machen scheint,

besitzen wir heute noch ebensowenig wie

am Anfang.

Wir machen uns aber iiber diesen Punkt
noch heute so wenig Sorgen wie am Anfang
und das ist jedenfalls die Grundlage unseres
Ehegliickes, denn ich méchte nicht unbetont
lassen, dass wir beide, mein Mann und ich,
uns heute noch recht lieb haben und weder
er noch ich schauen riickwirts mit dem
Gefiihl, dies oder jenes wire besser anders
gemacht worden.

Eines freilich muss ich dabei zugeben, das
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Schicksal hat es mit uns gut gemeint, wir
haben auf unseren Lebenswillen, unsere
Fihigkeit im Existenzkampf hin unser Schiff-
lein nach unserem Wunsche gesteuert und
wir haben es immer wieder flott gemacht,
wenn es zu stranden drohte; die Gesundheit
aber, der wir uns erfreuten und immer noch

PRAKTISCHE EINFALLE

Neue Lackschuhe kann man mehrere Mo-
nate lang ohne Schuhcreme wie neu putzen,
indem man sie abbiirstet, dann mit Seiden-
papier abreibt und, wenn ndtig noch, nach-
her mit einem Lappen oder einer Spezial-
biirste poliert. Die Absitze miissen natiir-
lich hie und da mit Creme behandelt wer-
den. Frau E.M. B., Zch.

Da ich in meinen Kiisten und Schubla-
den der Ordnung und Uebersicht halber nur
gern die notigsten Dinge fiir den tiglichen
Gebrauch aufbewahre, so habe ich im Dach-
zimmer folgendes eingerichtet: In einer
grossern Anzahl guterhaltener, grosser Klei-
derkartons habe ich die Dinge eingeordnet,
die ich nur zeitweise gebrauche. Eine Schach-
tel enthilt alle die Dinge, die man zum
Skifahren braucht: Handschuhe, Shwals,
Miitzen, die vielen kleinen Attribute; eine
andere Schachtel enthiilt die verschiedenen
Sachen von Aluminium fiir den Bergsport,
eine dritte noch brauchbare Schnittmuster,
eine vierte Seidenresten usw. Jede Schach-
tel ist mit einer grossen Nummer versehen,
und an der Wand ist eine Liste befestigt,
auf der iibersichtlich geschrieben ist, was
Schachtel Nr. 1, 2, 3 usw. enthiilt. Somit
kann man jeweils ohne langes Suchen den
gewiinschten Gegenstand schnell finden.

Frau A. H., Chur.

Fensterputzen. Zuerst mit nur leicht
ausgedriicktem Hirschleder (im Sommer
kaltes, im Winter laues Wasser) die Schei-
ben anfeuchten, um den Schmutz zu losen;
darauf das Hirschleder gut spiilen und
stark auswinden und damit die Schei-
ben gut abreiben. Solange dieselben noch
feucht sind, mit alter Rohseide trocken rei-
ben. (Ieh benutze eine unbrauchbare Bluse
dazu.) Auf diese Art wird man nie die
listigen «Iiserli» haben, wie es bei gewdhn-
lichem Stoff oder Zeitungspapier der Fall
ist. Frauw R. D., Neuhausen.
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