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AUSHALT

Redaktion:
Helen Guggenbiihl

Wenn ich nochmals anfangen konnte - - -

Was ich jetzt anders machen wiirde bei
der Griindung eines eigenen Haushaltes

Antworten auf unsere Rundfrage

Leider konnen wir nicht noch einmal anfangen. Aber nicht um dariiber zu jammern,
entstanden die wvielen Antworten auf unsere Rundfrage. Was bei uns nicht mehr zu
indern ist, das konnen junge Brautleute, das kiomnen unsere Tdchier anders machen.
Von wverstindnisvoller Hilfsbereitschaft fiir junge Leute bewegt, beschreiben meine
Leserinnen die begaongenen Fehler. Wer ist bereit, aus den dargelegien Erfahrungen
fiir sich selber zu lernen 2 Der Schluss der Rundfrage erscheint in der ndchsten Nummer.

Liebe Frau Guggenbiihl !

Als wir uns verlobten — es war im M1z
1914 — ahnten wir natiirlich nicht, welch
ungeheuer grosses Geschehen uns allen be-
vorstand. Mein Verlobter, ein Auslidnder,
war seit zwei Jahren in der Schweiz in
durchaus gesicherter, angesehener, wenn auch
nicht sehr hoch bezahlter Stellung titig. Ich
war ebenfalls Auslinderin, aber nicht Lands-
minnin meines Briutigams, also ein etwas
komplizierter Fall.

Mein Verlobter hatte bis kurz vor unserer
Verheiratung in einer guten Familienpension
seines Wirkungskreises zwei sehr hiibsche
Zimmer inne und war der verniinftigen An-
sicht, ich sollte die erste Zeit nach unserer
Hochzeit mit ihm in dieser Pension zubrin-
gen, um die neuen Verhiltnisse kennenzuler-
nen, und dann spiter gemeinsam mit ihm
unser Nest zu griinden, Mir selbst war dieser
Plan gar nicht unsympathisch, wir wurden
aber von unsern Angehorigen iiberstimmt,
die uns von Anfang an in unserer komplett
eingerichteten Wohnung und Hiuslichkeit
wissen wollten. Ausstattung und Mobel waren
bereit, es wire ja gegen jedes Herkommen ge-

Helen Guggenbiihl.

wesen, wenn man sein gemeinsames Leben
nicht sofort im richtigen Rahmen begonnen
und die junge Frau sich nicht von vorn-
herein in die Pflichten der Hausfrau ein-
gelebt hitte.

Mein Verlobter begab sich also in unsern
neuen Heimatort auf die Wohnungssuche.
Viel Auswahl gab es nicht, viel Erfahrung
und vor allem viel Zeit hatte er auch nicht.
Er mietete sehr bald eine reizende, in einer
Villa im Griinen gelegene kleine Wohnung,
die neben mancherlei Vorziigen aber auch
vie] Nachteiliges hatte und die vor allem
fir unsere damaligen Verhiltnisse zu teuer
war. Die Mobel, die wir mit der Ausstattung
als Heiratsgut mitbrachten, erwiesen sich als
zu zahlreich und fiir die kleinen Zimmer vor
allem als viel zu gross. i

Die Jugend hat vor dem reiferen Alter
eines voraus: Sie ist mutiger. Ich stiirzte
mich mit Feuereifer in meine neuen Pflich-
ten, musste aber bald einsehen, dass es doch
nicht so leicht war, wie ich gedacht hatte.

Hitte ich den Rat meines Mannes befol-
gen und mit ihm einige Zeit in seiner Pen-
sion zubringen konnen, wire vieles flir uns
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besser geworden. Gemeinsam hitten wir
wahrscheinlich leichter eine billigere und in
mancher Beziehung praktischere Wohnung
gefunden, ich hiitte geniigend Zeit gehabt,
mich im Ort umzusehen, Land und Leute zu
studieren, mich {iber Lebensmittel-, Kohlen-
und andere Preise besser zu orientieren, die
Dienstbotenfrage besser losen konnen, um
dann, nicht mehr ganz fremd, meine Beob-
achtungen praktisch zu verwerten.

Vielleicht wird man mir entgegenhalten :
Eine junge Frau lebt sich am schnellsten in
ihrer Hiuslichkeit in die neuen Verhiiltnisse
ein. Das gebe ich unbedingt zu, wenn diese
neuen Verhéltnisse nicht gar zu verschieden
von ihren bisherigen sind. Verheiratet man
sich aber in einen sehr entfernt liegenden
Ort oder in ein fremdes Land, so wiirde ich
den jungen Eheleuten den Rat geben, ihre
Austattung und Hochzeitsgeschenke, wenn
sie sie nicht in der Familie zuriicklassen
konnen, bei einem Spediteur einzustellen,
was nicht sehr teuer ist und sich im neuen
Heimatorte fiir kiirzere Zeit in einer heime-
licen Familienpension oder in hiibschen,
moblierten Zimmern einzumieten, um ge-
meinsam und mit Ruhe die Wohnung zu
suchen und vor allem, um erst an Ort und
Stelle die Mobel und sonstigen Einrichtungs-
gegenstinde zu kaufen, anstatt sie als Hei-
ratsgut einzufiihren. Sie werden dann eine,
den ortlichen Verhiiltnissen angepasste
Hiuslichkeit griinden, in die sie immer noch
genug Individualitit und Heimatluft hinein-
tragen konnen.

Und hat es schliesslich nicht auch seine
Reize, sich fiir etwas lingere Zeit als auf
der iiblichen Hochzeitsreise, ganz und gar
gehoren, ganz fiireinander leben zu kénnen,
besonders, wenn man von weither kommt ?
In diesem Falle konnte die Hochzeitsreise
ganz wegfallen. Der jungen Frau ist alles
neu, und der junge Gatte sieht an der Seite
der geliebten Gefihrtin alles in neuem
Lichte.

Ich bedaure es heute noch, dass wir da-
mals nicht meines Mannes Absicht ausfiihren
konnten. Vieles wire einfacher, praktischer
und billiger gewesen, manche Erfahrung hét-
ten wir nicht zu machen brauchen und wir
hiitten uns in verschiedener Hinsicht mehr
Behaglichkeit schaffen konnen. Fraw G. L.

Das Budget.
13 Jahre lang rutschte ich auf Schulbén-
ken herum, ich lernte Wurzeln ausziehen,
konnte den pythagordischen Lehrsatz be-
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weisen und was dergleichen Kiinste mehr
sind, aber von dem, was ein «Budget»
ist, hatte ich nur eine unklare Vorstellung.

Als wir heirateten, machten wir es, wie es
Jeremias Gotthelf in « Geld und Geist» be-
schreibt. « Nach altlindlicher Sitte hatten
sie das Geld gemein, die Frau ging iiber das
Schublidli so gut wie der Mann und vom
Aufschreiben der téglichenr Ausgaben und
Einnahmen war keine Rede.» Da unser
« Schublédli » aber nicht so wohlgespickt
und ausgiebig war wie dasjenige des behi-
bigen Berner Bauernhauses, so blickte ge-
wohnlich der Boden durch, bevor wieder
Aussicht auf Aeufnung des spirlichen Re-
stes vorhanden war. Auch wusste keines
von uns beiden, wo eigentlich das « viele
Geld » hinkomme. Darauf beging ich eine
Dummbheit. Ich liess, wie das auf dem Lande
vielerorts {iiblich ist, was man holte, ins
« Biichlein » schreiben wund zahlte jeweils
Ende des Monats die Rechnungen vom Metz-
ger, Bicker usw.; so hatte ich nun aller-
dings einen Beleg dafiir, wohin das Geld
kam, aber der grosse Nachteil war der, dass
wir iiber unsere Verhéltnisse lebten; denn
sobald man aufs « Biichli» holt, spart man
nicht so, wie man bei einem beschrinkten
Einkommen sollte; man hat keine Ueber-
sicht iiber die Ausgaben und erschrickt,
wenn man Ende des Monats die hohen Be-
triige sieht, die man schuldet. Auch ist es
sehr schwer, aus dieser Biichliwirtschaft wie-
der herauszukommen, wenn man einmal da-
mit angefangen hat. Nach vielen Irrungen
und Wirrungen, auch das blosse Aufschreiben
der Einnahmen und Ausgaben geniigt nicht,
kamen wir schliesslich zur festen Ueberzeu-
gung, dass nur ein richtiges Budget uns ret-
ten kénne. Seitdem wir nun unser gesamtes
festes Einkommen genau einteilen (wie das
cetan werden kann, ist in dieser Zeitschrift
ja schon ausfiihrlich dargelegt worden), seit-
dem ich mein Haushaltungsgeld zum voraus
fiir jede Woche, ja fast fiir jeden Tag be-
stimme, seitdem haben wir ein viel besseres
(Gtewissen, und, was die Hauptsache ist, wir
brauchen weniger an das Geld zu denken
als vorher, wo wir es ohne Ueberlegung aus-
caben.

TRIC OT_ Wenn ich also nochmal anfangen konnte,
so wiirde ich mich vom ersten Tage an tig-

U\ lick 14 Stunde mit dem Geld und was da-
WASCHE mit zusammenhiingt beschiiftigen, um in der
iibrigen Zeit wirklich leben zu konnen « wie

die Vigel unter dem Himmel ».
JOS'SALLMANN & C8/AMRISWIL Frau G. in H.

“Eledanterdurch
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Sehr geehrte Fraw Redalktorin !

Vor allem wiirde ich nicht mehr mit Schul-
den beginnen, d. h. ich mdchte zum minde-
sten sauberen Tisch haben, wenn immer
maglich aber etwas Bargeld als Reserve auf
der Bank. In unserm Fall spielte die Kriegs-
und Nachkriegszeit eine schlimme Rolle.
Meine in strenger Arbeit verdienten Erspar-
nisse hitten in normalen Zeiten zu einer
hiibschen, zweckmissigen Aussteuer prich-
tig gereicht und nach Anschaffung alles Not-
wendigen hitte ich mir noch einige hundert
Franken als Samen in die Kasse legen kon-
nen. Der biose Krieg stiirzte alles um, die
Preise stiegen ins Ungemessene. Wer durfte
es wagen, in dieser Zeit sein Nest zu bauen ?
‘Wir hatten lange Jahre des Wartens hinter
uns, als die Kunde kam vom Friedens-
schluss. Nun begann ich mit Eifer, meine
sieben Sachen zusammenzutragen. Aber die
Preise stiegen téglich, fast stiindlich, die
Qualitiit sank immer tiefer. Mir bangte vor
dem Einkauf. Ein bestindiges Kopfzerbre-
chen! Miihsam musste ich Stiick fiir Stiick
zusammensuchen, denn Freunde meiner El-
tern hatten uns massive, iltere, aber gut
erhaltene Einzelmobel geschenkt. Das zwang
mich dazu, Passendes zu suchen, was mit
viel Miihe gelang. Mobelgeschifte waren mir
dabei keine Hilfe, ich musste alle privaten
guten Gelegenheiten beniitzen und manch
ein gutes, seltenes Stiick ist mir so in die
Hiinde gelaufen, die mich téglich freuen.

Damals waren mir ja auch die geschenk-
ten Mobel 'hochwillkommen, brachten sie
mir doch einen tiichtigen Abstrich auf mei-
nem Budget. Heute wiirde ich sie wahr-
scheinlich mit Dank zuriickweisen. Denn
wieviel Mithe und Zeitversdumnis fiir Ab-
stauben und Reinhalten brachten sie mir
im Lauf der Jahre, wie viele Seufzer!
« Firlefanzmobel, auch die besten, massiv-
sten, sind Hausgreuel.»

So schwer das Zusammentragen unseres
Nestleins damals war, ich freute mich
gleichwohl wie ein Kind mit seinem Spiel-
zeug, und weises Einteilen ermdoglichte mir,
alles zu bezahlen. Was aber unserm jungen
Eheleben hinderlich wurde, war eine be-
trichtliche Schuld, die mein Mann in sei-
nem Idealismus und Unkenntnis der finan-
ziellen misslichen Zeitlage auf sich genom-
men hatte. Daran kauten wir jahrelang.
und es gelang uns nur miihsam, daneben
kleine FErsparnisse einzubringen. Unter-
dessen kamen die Kinderlein, eins ums an-
dere ‘und verlangten ihr Recht. Das Spa-

g
mit der Zeit

verehrte Hausfrau! Kochen Sie
das Fleisch nicht mehr der
Fleischbriihe wegen aus, son-
dern stellen Sie die bendétigte
Fleischbriihe aus den erprob-
ten Maggi-Bouillonwiirfeln her.
Diese Fleischbriihe ist genau
so verwendbar wie die von
Ihnen selber aus Fleisch und
Knochen hergestellte
Fleischbriihe

4 Wiirfel 25 Rappen
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Fir Thre Zahne
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nach Dr. med. dent. E. FAESCH

die Zahnpasta eines Zahnarztes, das erst-
klassige Schweizer-Praparat

Thymodont wird unter strengster Kontrolle und
unter Verwendung nur ausgewihlt bester Mate-
rialien in der Schweiz hergestellt

Thymodont reinigt ohne Schidigung des feinen
Zahnschmelzes, heilt und verhiitet Zahnfleisch-
erkrankungen

Erste Zahnédrzte und die bedeutendsten Schul-
zahnkliniken verwenden heute Thymodont mit
bestem Erfolg

Verlangen Sie Prospekte und Muster in den ein-
schligigen Geschédften, wenn nicht erhiltlich
direkt durch

»1lhymodont* Basel
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ren wurde immer schwerer, das fixe
Einkommen nicht grosser, und soviel wir
auch hofften, die Preise wollten nicht sin-
ken. Die Schuld liess sich freilich tilgen
mit der Zeit, der solide Grundstock aber
fehlte, und es ist uns nie mehr gelungen,
das Versdumte richtig gutzumachen, so
sehr wir auch gespart haben.

Lebensversicherung und Krankenkasse
sind die einzigen Helfer, die uns spiter,
wenn nicht ein neuer, noch schlimmerer
Krieg alles aus den Fugen wirft, gute
Dienste werden leisten konnen. Immerhin
ist uns die Gewissheit, dass wir beide, je-
des auf seine Weise wirklich gespart ha-
ben, ein grosser Trost. Trotz des bittern
Anfangs begleitet uns die Freude, dass all
das Schwere, oft Driickende, nur dusse -
res Hemmnis blieb, nie hat unser inner-
stes Gliick darunter gelitten, es hat uns
fester zusammengekittet zum Durchhalten
und gemeinsamen Tragen. Dennoch also
ein Gliick, weil es uns bescheiden hiess und
uns die Augen auftat fiir das wirkliche Le-
ben.

Und dennoch — wiirde ich nie wieder mit
Schulden beginnen. Gar manches, das wir
als notig erachtet hatten, sei es fiir
unsere oder der Kinder Entwicklung,
musste unterbleiben, und was unterblieb zu
seiner Zeit, wird nie wieder eingeholt. Auch
zeitgemisse Verbesserungen und Verein-
fachungen im Haushalt, die der Mutter
Krifte schonen konnten, sind nicht moglich
geworden. Und rationelles, zweckmissiges
Haushalten ist heute der Ruf der Frau.

Und wenn ich heute einen Blick tue auf
unsere Einrichtung, muss ich mir sagen, wie
manches Stiick wiinschte ich mir ins Pfef-
ferland. Ich brauche es dringend, aber ein
viel schlichteres, praktischeres Mobel wiirde
den Zweck ganz anders und besser erfiillen
und mir Zeit einsparen helfen.

Traurig sein werde ich nie iiber meine
Erfahrungen, wohl aber junge Menschen
warnen : Denket daran, nie Euer junges
Ehegliick mit Schulden zu beginnen.

Frauw Helen Guggenbithl, Zirich.

Was ich jetzt anders machen wiirde bei
der Griindung eines eigenen Haushaltes, fra-
gen Sie.

In allererster Linie wiirde ich einen an-

dern Mann nehmen, denn der jetzige hat sich
nicht gut bewiihrt. LI
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in seinen Wiinschen. Thn interessiert vor
allem die Haltbarkeit. Beim richtigen
Priifen finden Sie Thre Wiinsche in un-
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zum schonsten

an der Griindung eines eigenen Hausstandes

mit der Braut die Mébel einzukaufen und sich
bei einem Gang durch unsere Ausstellungsriume
vorzustellen, dass in die eigene Wohnung bald
diese vornehme Behaglichkeit einziehen werde.
Miihelos vermégen Sie Ihre Wahl zu treffen,
und fiir jedes Budget kénnen wir Ihnen schéne,
gediegene Mdobel liefern, an denen Sie lebens-
lang Freude haben werden.

GEWERBEHALLE

der Siircher Kantonalbank in 3itvich
Bahnhofstrassey?
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Tit. Redaktion des <« Schweizer-Spiegel » !

Wenn ich heute nochmals anfangen
konnte, wiirde ich mir in erster Linie lhre
im letzten « Spiegel » beschriebene Wische-
aussteuer Nr. 2 zum Vorbild nehmen. Mit
den auf diese Weise eingesparten zirka 1200
Franken wiirde ich mir ins Esszimmer einen
guten, echten Perser kaufen, anstatt des s.Z.
gekauften Maschinenteppichs, der nach we-
nig Jahren Schonheit und Wirme und somit
auch seinen Zweck verlor. Auch auf die
kunstvoll in Bogen gerafften Vorhinge, die
einst mein Stolz waren, wiirde ich verzich-
ten, und diese Staubfinger durch halblange
Zugvorhinge in einem wasch- und licht-
echten Werkstéittenstoff ersetzen. Ein Frem-
denzimmer wiirde ich mir nicht mehr ein-
richten, oder dann nur so, dass ich dasselbe
spiter ohne grosse Aenderungen als Kin-
derzimmer beniitzen konnte; es diirfte also
nicht irgendein voriges Zimmer, mit dem
man nichts Rechtes anzufangen weiss, sein,
sondern es miisste vor allem ein sonniges
Zimmer sein.

Im Schlafzimmer wiirde ich in erster Li-
nie die Waschkommode mit Spiegelaufsatz
ersetzen durch ein praktischeres Mobel, in
dem man auch Seidenwische und Striimpfe,
vielleicht in abgeteilten, kleinern Schub-
laden gut und zweckmiissig versorgen kann,
Dann wiirde auch ohne weiteres die
Waschtischgarnitur wegfallen, da wir uns
doch alle griindlicher und praktischer im
Badzimmer waschen. Dass ich heute in der
Kiiche soviel als moglich alles rostfrei
wihlen wiirde, ist wohl selbstverstindlich.
Es sind dies alles ja nur Kleinigkeiten, und
doch hiitte ich es von Anfang an so ge-
macht, so wire mir schon manches Aerger-
lein und auch schon manches Stiindchen
unniitze Arbeit erspart geblieben.

Frauw M. H., Ziirich.

Lieber « Spiegel » !

Wenn ich nochmals anfangen konnte...
kime es genau auf das jetzt Bestehende
heraus ! Nicht, dass ich mich sonne in wohl-
gefilliger Selbstzufriedenheit; wenn ich
konnte, wiirde ich manches von Grund auf
d#ndern, und was in meiner Macht stand,
habe ich bereits getan. Ich muss Thnen da-
bei in erster Linie erkldren, dass ich bei
meiner Verheiratung in ein fertig eingerich-
tetes, schones und grosses Haus trat, wo es
nichts zu dndern gab, weder an der Vertei-
lung der Riume, noch am Charakter der
verschiedenen Zimmer. Nur in Kleinigkei-



ten — die immerhin enorm viel ausmachten
— durfte ich meinen personlichen Ge-
schmack zum Ausdruck bringen.

Es stehen uns eine ganze Flucht von
Wohnriumen zur Verfiigung, sie verteilen
sich auf zwei Stockwerke und werden alle
ausnahmslos beniitzt. Besuche konnen stets
in ein tadellos aufgerdumtes Empfangszim-
mer gefiihrt werden. Wenn ich gerne ein
Stiindchen ungestort bin, ziehe ich mich in
mein eigenes kleines Wohnzimmer zuriick,
oder in die Bibliothek, deren strenger, fast
diisterer Charakter unsere Gedanken gewalt-
sam nach innen konzentriert. Indessen ar-
beitet mein Mann in seinem Schreibzimmer
oder er sitzt mit ein paar Freunden im
Jagdstiibli.

Im Speisezimmer finden wir uns nur zu
den Mahlzeiten ein und die Kinder miissen
nicht ein liebes Spiel unterbrechen und den
grossen Esstisch abriumen, bevor die Ge-
decke aufgelegt werden konnen : die haben
auch ihr eigenes Reich und spielen hochst
vergniigt im Kinderzimmer.

Anfinglich war ich entziickt von dem
Gedanken, fiir jede Zeit und jede Gelegen-
heit ein besonderes Zimmer zur Verfiigung
zu haben. Im Elternhaus gab’s nur zwei in-
einandergehende Wohnriume. Wenn ich
allein sein wollte, war ich auf meine Schlaf-
stube angewiesen. Klavier iiben durfte ich
nur, wenn alle ausgegangen waren, Gar oft
kamen sich die verschiedenen Besuche der
verschiedenen Familienglieder in die Quere.
Ich war wirklich gliicklich iiber die behag-
liche Weitrdumigkeit meines neuen Heimes
und ich bin es jetzt noch und mdchte un-
gern eines der vielen Zimmer hergeben. Sie
diirfen nicht glauben, ich sei wie der « Hans-
dampf im Schneggeloch », der immer gerade
das wiinscht, was errnlcht haben kann; ich
freue mich an dem Bestehenden und aner-
kenne die vielen Vorziige. Aber eines ver-
misse ich je linger desto mehr: eine ge -
miitliche Wohnstube, die die ganze
Familie bisweilen wvereinigt, wo ich mein
Néhtischchen am Fenster stehen hiitte, wo
nein Mann im bequemen Fauteuil seine Zi-
garre rauchen wiirde, wo in einer Ecke ein
Kindertischchen stinde. Leider lisst sich
keines unserer Wohnzimmer in eine solche

Die praktische, preiswerte
10er Packung
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Bist Du fiir

Fortschritt
in der Ernihrung,
dann verwende

Eviunis-Teigwaren

Sie spenden Dir
Wohlbefinden,
Gesundheit,
Kraft

Teigwarenfab. J. Caprez-Danuser A.-G., Chur
RN

Hihneraugen

Dr. Scholl’s Zino Pad ist eine
orthopidische Behandlung von
Hiihneraugen. Es schliesst das
erkrankte Gewebe vollstindig ab

£ ® und wirkt auf natiirlichem Wege
durch die Feuchtigkeit und Wirme des Korpers.
Dr. Scholl’s Zino Pads itzen und brennen nicht.
Sie sind diinn und tragen nicht auf. Selbst im Bade
wasserfest. Auch in Grossen fiir Ballen und Horn-
haut hergestellt. Erhiltlich in allen Apotheken
und Drogerien sowie in den Dr. Scholl Depots.

Dr.SCHOLL'’S Fuss-Pflege, BASEL

Yherma

ELEKTRISCHE REISE-APPARATE

Die Marke fiir
Qualitit
Eleganz und

Zweckmiissigkeit

Unsere Reise-Biigeleisen,

Reise-Brennscherenwirmer,
Reise-Kocher, erhéhen die Annehmlich-
keiten Ihrer Ferienreise oder Ihres
Ferienaufenthaltes

Erhiiltlich bei sdmtlichen Elektrizitditswerken und

Elektro-Installations-Firmen

%erma "A: §. Fehwanden (Slarus)

L0
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Familienstube umwandeln, teils wegen der
Dimensionen, teils wegen des Charakters
der betr. Riume.

Ich habe diese Zeilen hauptsichlich ge-
schrieben in der Hoffnung, damit irgend
jemand einen niitzlichen Wink zu geben.
Ich warne Sie bei einer event. Neueinrich-
tung vor der Anschaffung eines Herrenzim-
mers oder Damensalons, falls dies auf Ko-
sten der biederen Wohnstube geschehen
miisste. Sollten Sie iiber viele Zimmer ver-
fligen, so bhitte ich Sie, sie ja nicht allzu-
sehr zu «spezialisieren », sondern einen
Raum zu schaffen, der Thnen allen gemein-
sam gehort, der das Herz Thres Heimes bil-
det. Vielleicht haben Sie sich schon im ge-
heimen ein Boudoir oder ein Rauchzimmer
gewiinscht, und sich das Leben in einem
gerdumigen Hause gar schon ausgemalt —
dann muss Ihnen Ihre kleine Wohnung nach
dem Gelesenen wieder doppelt lieb und traut
erscheinen, und Sie bedenken einmal mehr,
dass nichts auf dieser Welt vollkommen ist
und dass wir nie wunschlos sein werden.

J.P. H.

PRAKTISCHE EINFALLE

Wer antikes, beflecktes Kupfergeschirr
lieber blitzblank hat, der schneide einige
Tomaten in die Hilfte, tunke sie in etwas
Salz und reibe die Flecken damit, die so-
fort verschwinden. Sehr gut spiilen, besser
unter laufendem Wasser, und gut abtrock-
nen. Dann mit fetter Putzpomade wie
« Globus » einreiben, mit weichen Woll-
lappen glinzend reiben. Die diinne, blei-
bende Fettschicht verhiitet das rasche An-
laufen ! I'raw A. B., Lugano.

Halbreife und griine Tomaten eignen
sich am besten zu Salat. Ihr kriiftiges
Aroma braucht keinen Essig noch Zitronen-
saft, nur etwas Oel. So schmeckt der Sa-
lat ausgezeichnet. E. St.-G., Ziirich.

Bei gewissen Halbschuhen kommt es oft
vor, dass man sie nur mittelst eines Schuh-
loffels anziehen kann. Hochst unangenehm
ist es, wenn man z. B. bei einem Ausflug,
im Bad oder in sonstigen Lagen solche
Schuhe ausziehen muss und sie nur mit
griosster Mithe wieder anziehen kann, eben
weil es in diesem Fall am unentbehrlichen
Schuhloffel fehlt.

Den Schuhloffel konnen Sie aber dureh
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