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Vielleicht lässt die Gesundheit eines Ihrer
Angehörigen zu wünschen übrig. Gibt es
da ein geeigneteres Weihnachtsgeschenk als
Ovomaltine?
Ovomaltine enthält sämtliche wertvollen
Bestandteile aus wertvollsten Nahrungsmitteln,
wie Gerste, Milch, Eier mit etwas Kakao als
Geschmackskorrigens. Ovomaltine wird unter
Ausscheidung der Ballaststoffe bei niedriger
Temperatur gewonnen und in haltbare
hochkonzentrierte Trockenform gebracht.
Ovomaltine ist leicht und vollständig verdaulich
und angenehm im Geschmack.

als Weihnachtsgeschenk!
In Büchsen zu Fr. 2.25 und Fr. 4.25 überall erhältlich

Dr. A. WANDER A.-G., BERN

Vielleicht lässt die Oesundkeit eines Ihrer
Angehörigen cu wünschen üdrig. Oidt es
da ein geeigneteres Weihnachtsgeschenk als
(Dvornaltine?
Ovomaltine enthält sämtliche wertvollen Ve-
stanclteile aus wertvollsten Nahrungsmitteln,
wie Oerste, klilch, ktier mit etwas Kakao als
(uesckmackskorrigsns. Ovomaltine wird unter
àssckeidung cl er kallaststcà hei nieclriger
Temperatur gewonnen uncl in kaltkare hoch-
koncentrierte Vrockenlorm gekrackt. Ovo-
maltine ist leicht uncl vollständig verdaulich
und angenehm im Oesckmack.

als Weihnachtsgeschenk!
/?i ôuciise-î 2,25 nnci 4,25 übera?? er/i-M/l'cii

Dr. /t. W/cklOKK ^c.-O.. MIM



Weihnachtsgeschenke:

Siehe Seite
105-109

„GUGGENBÜHL UND HUBERS SCHWEIZER-SPIEGEL", eine Monatsschrift für Jedermann,
erscheint am 1. jedes Monats.

VERLAG UND REDAKTION: Dr. Fortunat Huber, Dr. Adolf Guggenbühl (Praktischer Teil:
Helen Guggenbühl), Storchengasse 16, Zürich 1. Telephon Selnau 9322. Sprechstunden der
Redaktion täglich 2—3 Uhr oder nach vorheriger telephonischer Anmeldung.

Die Einsendung von Manuskripten, deren Inhalt dem Charakter der Zeitschrift
entspricht, ist erwünscht. Über eingesandte Manuskripte wird innert 8 Tagen entschieden, die
Honorierung erfolgt bei Annahme. Rückporto unerlässlich.

INSERATEN-ANNAHME durch den Verlag, Storchengasse 16, Zürich 1. Telephon Selnau 9322.
Schluss der Inseraten-Annahme 12 Tage vor Erscheinen jeder Nummer. Preis einer Seite
Fr. 400, 7a Seite Fr. 200, '/4 Seite Fr. 100, '/8 Seite Fr. 50, '/I6 Seite Fr. 25. Bei
Wiederholungen Rabatt. Verantwortlich für den Inseratenteil: Dr. Josef Studer.

DRUCK UND EXPEDITION: Buchdruckerei Büchler & Co., Marienstrasse 8, Bern." " "

BESTELLUNGEN nehmen jederzeit entgegen der Verlag oder die Expedition, sowie auch alle
Buchhandlungen und Postämter.

ABONNEMENTSPREISE: Schweiz: 12 Monate Fr. 15.—, 6 Monate Fr. 7.60, 3 Monate Fr. 3.80
Ausland: 12 „ „ 22.—, 6 „ „ 11.—, 3 „ „ 5.50

Einzelnummer Fr. 1.50 Postcheck III 5152
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Rauhe, rissicre und gerötete Haut wirkt
entstellend un3 unschön. Schützen Sie Ihren
Teint vor den schädlichen Einflüssen des
Winterwetters durch den im Gebrauch
unsichtbaren am Tage zu verwendenden "4711"

Matt-Creme. Bedenken Sie auch, daß die
Haut gerade bei rauher Witterung durch
allabendliche Massage mit dem fetthaltigen
"4711" Cold Cream geschmeidig erhalten

werden muß.

Haupt-Dépôt "4e711" Emil Hauer, Zürich.
Telephon: Selnau 47,11.

AVo nickt erhältlich, bitte um Anfrage, worauf Verkaufsstellen nachgewiesen werden.
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Notariell beglaubigte Auflage jeder
Nummer des Schweizer-Spiegels

' 12,000 Exemplare

ìkssiknsckts.
gssckvnkv-
Zîske Ssîte

10S 10S

„LllLLIMLOlIL OlXO IIOLLL8 LLII^LI^LL LLIIïiLLI, L eine lVIonatssclirikt lur ledermann,
erscheint »m 1. jedes Nonats.

VOLLÖL OlVO RLOVl^llOlX: Or. lortunat lluher, Or. àlolt LuZZenduh! (Lraktischer leil:
Heien LuWendühl), Ltorchen^asse 16, juried 1. 1'eleplion Lelnau 9322. Lprechstunden der
Ledalction tätlich 2—3 Lhr oder nach vorheriger telephonischer Anmeldung.

Oie Linsendung von Nanuskripten, deren Inhalt dem Lharalcter der Zleitschrilt ent-
spricht, ist erwünscht. Oiler eingesandte lìlanuslrripte wird innert 8 lagen entschieden, die
Ilonorierung erlolgt hei Vnnalime. küclrporto unerlässlich.

I?18LRVlIM-^,7>M^IINL durch den Verlag, Ltorchengasse 16, Zürich 1. Telephon Lelnau 9322.
8ehluss der Inseraten-Vnnahme 12 läge vor Lrscheinen jeder iinnuer. Lreis einer 3eite
lr. 469, '/s 8eite lr. 299, '/t 8eite lr. 199, ^/» 8eite ?r. 59, '/is 8eite lr. 25. Lei
Wiederholungen kahatt. Verantwortlich lür den Inseratenteil: Or. doset 3tuder.

ORllLX OI9O LXLllOIllO?? : Luchdruclrerei Lüchler >à Lo., Narienstrasse 8, Lern. " " «»»

Lll8lllLLOlXtlliil>i nehinen jederzeit entgegen der Verlag oder die Expedition, sowie such alle
Luehhandlungen und Lostämter.

VLOKll^LVllll^lLLKkllLll: Lchwà: 12 Nonate lr. 15.—, 6 Nonate lr. 7.69, 3 lVlanate lr. 3.89
áusland: 12 „ „ 22.—, 6 „ „ 11.—, 3 „ „ 5.59

lin^elnumnier lr. 1.59 Lostcheà III 5152

kauhe, rissicre und Zerötete ldaut wirlct
entstellend un3 unschön. Lchütgen Lie Ihren
leint vor den schädlichen linllüssen des
V^interwetters durch den irn (Lehrsuch un-
sichtharen am laZe ^u verwendenden "4777"

lVIstt-Lreme. Ledenlcen Lie auch, dah die
ldsut Zersde hei rauher Vitterung durch all»
ahendliche Idsssage mit dem letthaltigen
"477/' Lold Lream Zeschmsidig erhalten

werden muh.

14âupì-Dêp»ì '^///" Lmil Issuer, ^ürick.
l'elepìion: Lelnsu 47,11.

^Vo nickt crkältlick, kitte um ^knira^e, ^vorauf Verkaufsstellen nsck^ewiesen werclen.
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Reizende eihnachts-Geschenke

Was kostet ein Cutex-Etui

Cutex Compact-Etui Fr. 4.25

Cutex Reise-Etui (Traveling) » 11.—

Cutex Boudoir-Etui » 20.—
Cutex De LUXE » 30.—
Five Minute Set

(in Metallkassette) » 7 50

Marquise Set

(in Metallkassette) » 18.—

Ein Ma nu cur e - Etui
CUTEX

ist nicht nur eine herzige VC^eih-

nachtsgahe. es ist auch ein sinniges
Geschenk an schöne Hände.

Unter den 6 verschiedenen Arten der
Cutex-Etuis wird allen Verhältnissen
Rechnung getragen, aber auch schon
die einfachsten Ausführungen bilden
eineZierde auf dem Gabentisch.

»Compact«. »Traveling«, »Boudoir« und
»De Luxe«-Etuis erscheinen dieses Jahr
in einem besonders zierlichen
Weihnachtskleidchen, während »Five
Minute« und »Marquise« als reichdekorierte

Metallkassettchen prunken.

Strahlende Freude und helles Entzücken
bereiten diese Cutex-Etuis tausen-

den und abertausenden bisheriger
Liebhaber der Cutex-Präparate. Wie
dankbar aber sind jene, die erst durch
die entzückenden Geschenkpackungen
in das Geheimnis der richtigen Metho
de der Nägelbehandlung — die Cutex-
Nagelpflege — eingeweiht werden.

Schenken Sie den Ausstellungen der
Cutex-Präparate deshalb Ihre Beachtung.

In allen einschlägigen Geschäften,
also überall da, wo Parfumerie- und
Toilette-Artikel erhältlich sind, finden
Sie Cutex-Etuis ausgestellt und überall
wird man sie Ihnen gerne unverbindlich

zeigen.

MftNUCURE-ETUI
CUTEX

Alles was moderne Nage/ßflege verlangt

ENGROS-VERKAUF FÜR DIE SCHWEIZ: PAUL MÜLLER, SUMISWALD
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VVss kostet ein dutex-8tui?

dutex dompsct-8tui 8r, 4,25

dutex l?sise-8tui (Irsveling) » 11,—

dutex koudoir-8tui » 20,—
dutex Os K01X8 » 30,—
8ive /Minute Let

(in l^etsllksssette) » 7 50

/^tsrquise Let
(in /^letsllksssette) » 18,—

A?n n u c u 7-6 - ^ t It 7

»st »»»c^t e?»ie V^e?^-

nac^ts^aèe, es »st auc^ e»n s»n»l»Aes

(?esc^en^ an schöne //ancêe

dlntsr den 6 vsrscbiedsnen /3rten der
dutex dtuis «ird eiien Vsrbsltnisssn
I?ecbnung getrsgen, eber eucb sction
die einkscbstsn ftustübrungen bilden
eine2ierde gut dem dsdsntiscb,

»dompsct«, »Irsveling«, »Ooudoir« und
»Oe I.uxe«-8tuis srscbeinen dieses dslir
in einem besonders lisrlicben IVeib-
nscbtskleidcben, «sbrend »8ivs /^1i-

nute« und ->74srquise- eis rsicbdeko-
rierte /^etsllkssssttcben prunken,

Ltrsblsnde 8rsuds und belles Lntiück-
en bereiten diese dutsx Otuis tsusen-
den und sbertsusendsn bisbsriger
Kiebbsber der dutsx-^rspsrste, V/ie
denkbsr eber sind jene, die erst durcb
die entzückenden descbsnkpsckungsn
in des diebeirnnis der richtigen /^letbo
de der blsgslbebsndlung — die dutex-
blsgelptlege — eings«sibt «erden,

Lclienken Lis den Ausstellungen der
dutsx-prspsrste dssbelb lbrs Lescb-
tung. In sllsn sinscblsgigsn disscbsftsn,
slso übereil ds, «o ?erturnerie- und
loilette-TIrtikel erbsltlicb sind, finden
Lie dutsx-Otuis eusgestsllt und übereil
«ird men sie Ibnsn gerne unverbind-
licb Zeigen,

^//es u»as »Tloc^er'Tle ^VaAe////eAe ven/anAt

cbidil?0L-V8!?Kt1<db 8(11? OI8 Ldbl^VOl?! pfltdl. ^ÖI.>.8l?, LO^lLVt/stdO
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