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steht. Ueberdies entsteht auch Kohlensäuregas,

und auf dieses ist es zurückzuführen,
dass viele Frauen beim Kochen mit Gas
über Kopfweh klagen. Blumen und Vögel
gehen bekanntlich in den Gasküchen
zugrunde. Ausserdem entsteht Schwefelsäuregas,

das sich im Flüchtigkeitsbeschlag der
Wände löst und dabei schweflige Säure
bildet, die das bekannte Rosten von Eisenteilen

und deren vorzeitige Zerstörung in
der Gasküche bewirken. Diese Dinge werden

nicht etwa deswegen erwähnt, um
das Gas in seiner heutigen Bedeutung
für den Haushalt herabzusetzen, sondern
deswegen, weil damit die Hygiene der
elektrischen Küche, die alle diese Nachteile
vermeidet, so recht zum Ausdruck kommt.
Auch kann sie infolge dieser Eigenschaft
wesentlich dazu beitragen, das Problem der
Wohnküche zu lösen.

Der Einwand, das Kochen mit Elektrizität
gehe zu langsam, wird heute nur noch von
ihren Gegnern und von jenen gemacht, die
nicht genügend unterrichtet sind, denn dies
trifft heute nur bei alten Herdmodellen zu.
Das Kochen auf modernen elektrischen Herden

geht mindestens so schnell vor sich wie
auf dem Gasherd. Wichtig dabei ist, dass
man Aluminiumkochtöpfe mit dickem
ebenem Boden verwendet, die allerdings etwas
teurer, dafür aber auch haltbarer sind als
die gewöhnlichen. Früher war ja auch das
dickwandige Kupfergeschirr der Stolz der
Hausfrau.

PRAKTISCHE EINFÄLLE

Ich habe die Erfahrung gemacht, dass man
im Spinatwasser (das heisst im Salzwasser,
in dem wir den Spinat kochten) dunkle
Wollstoffe sehr gut waschen kann. Der Stoff
wird darin so schön, wie wenn man ihn in
Panamarindewasser wäscht. Natürlich dürfen

nur dunkle Stoffe in diesem Waschwasser

gewaschen werden. N., Zürich.

Haben Sie schon den Aerger gehabt, dass
sich auf der Reise ein Fläschchen seines
Inhaltes entledigte und grössern oder minder
grossen Schaden anrichtete

Ich habe dem ein für allemal abgeholfen,
dadurch, dass ich den Korken und den Fla-
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stekt. Ilsderdies entstekt uuek koklonsüurs-
gus, und uuk dieses ist es xurüekxukükrsn,
duss viele Rruuen keim koeken mit dus
üksr koxkvsk klugen. Llumsn und Vögel
geken kekunntliek in den dusküvksn xu-
gründe. àsssrdsm entstekt Lokvekslsüure-
gus, dus siok iin Rlüoktigköitskesoklug der
IVünds löst und dukei sekvskligs Lüurs
kildst, dis dus kskunnte kosten von Risen-
teilen und deren vorxeitigs Zerstörung in
dor duskueks ksvirken. Diese Dinge ver-
den niedt etvu dssvsgsn ervüknt, um
dus dus in seiner keutigen Lsdsutung
kür den Ruuskult kerukxusstxen, sondern
desvsgen, veil dumit die R/giens der elsk-
triseksn küoke, die ulls diese kuektsile
vermeidet, so rsekt xum àsdruek kommt,
^.uek kunn sie inkolgs dieser Rigensokukt
vesentliek duxu ksitrugen, dus Rroklem der
IVoknküeke xu lösen.

Der Rinvund, dus koeken urit Rlektrixitüt
geks xu lungsum, vlrd ksuts nur nook von
ikren degnsrn und von ^snsn gsmuokt, die
nielrt genügend untsrrioktst sind, denn dies
trikkt lreute nur ksi ulten Nsrdmodellen xu.
Dus koeken uuk modernen elektrisoken Her-
den gekt mindestens so soknsll vor sivlr vls
uuk dem duskerd. IVioktig duksi ist, duss
man ^.luminiumkooktöpks mit dioksm sbe-
nsm Loden vervsndst, die Allerdings etvus
teurer, dukür uksr uuok kultkurer sind uls
die gevöknlioken. Rrüker vur ja uuok das
divkvundlge kupksrgssokirr der Ltolx der
Ruuskruu.

lelr kuds die Rrkukrung gsmuokt, dass mun
im Lpinutvusssr (dus lrelsst im Lulxvusssr,
in dem vir den Lpinut kooktsn) dunkle
IVollstokke sskr gut vusoksn kunn. Der Ltokk
vlrd durin so sokän, vis venn mun ikn in
Lunumurindevusssr vüsolit. àtûrliolr dür-
ken nur dunkle Ltokks in diesem Wusoli-
vusser Asvusolisn verdsn. V, Wriokè.

ttuden Lie selion den ^.srAsr Askukt, duss
siek uuk der Reise sin Rlüsekoksn seines In-
Kultes entledigte und grösssrn oder minder
grossen Lekuden unriektsts?

lok kuks dem sin kür ullsmul ukgekolksn,
dudurek, duss iek den korken und den Rlu-
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Ein grosser Vorteil des elektrischen
Kochens ist die genaue Regulierbarkeit der
Heizung. Während z. B. beim Gas die
Regulierung mehr Gefühlssache ist, ist sie bei der
elektrischen Platte genau abgestimmt. Die
Hausfrau weiss bald, dass die Stellung, auf
die sie den Schalter einstellt, einer genauen
bestimmten Heizung der Platte entspricht.
Der elektrische Brat- und Backofen ergibt
so gleichmässig vorzügliche Speisen wie
keine andere Kochgelegenheit.

Der elektrische Herd ist bei seiner
heutigen Ausführung auch vollkommen gefahrlos.

Vom Gas kann man das kaum behaupten.

Wie oft lesen wir in der Zeitung von
gewollten und ungewollten Gasvergiftungen
in der Küche Auch ist er heute so
durchgebildet, dass Reparaturen äusserst selten
sind.

Die fortwährend steigende Vermehrung
von elektrischen Herden weist darauf hin,
dass die elektrische Küche für unser Land
mit seinen reichen Wasserkräften die Küche
der Zukunft ist. Im Jahre 1927 wurden bei
uns allein rund 15,000 elektrische Kochherde

neu angeschlossen.
Sie sehen also : Wenn sich auch die starke

Mehrzahl der Frauen für den elektrischen
Kochherd ausspricht, so sind die Meinungen
doch geteilt. Die Lösung der Frage « Gas
oder Elektrisch » wird einmal von den
speziellen Umständen, unter denen die einzelne
Familie lebt, und dann auch von den
örtlichen Verhältnissen abhängen.

VON HAUSFRAUEN

schenhals mit ein wenig Siegellack
überziehe, respektive verbinde. Es ist so schnell
gemacht und absolut dicht. M. M. in W.

Messingbeschläge, Messingplateaux, Kup-
ferpfannen putze ich jeweils mit einer halben

Zitrone, darauf ich feines Salz streue.
Pfannen und alles Messing wird dadurch
sehr schön glänzend und wie neu. Man
spült die Sachen sofort nach obiger
Behandlung in sauberem, heissem Seifenwasser,

trocknet sie rasch und hat den Vorteil,
schnelle Arbeit und saubere feine Hände
zu haben, was bekanntlich mit PutzmittelD
nicht der Fall ist. Frl. H. R. St., Territet.
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Lin Arosssr Vortsii àss sisbtrisvbsn Lo-
ebsns ist àis Asns.uk ksAuiisrbsrbsit àsr
Osi^unA. IVsbrsnà n. iZ> bsim Oss àis RsZu-
iisrunA msbr Oskübisssebs ist, ist sis bsi à
sisbtrisvksn Oistts Aönsu sbASStimmt. Ois
Osuskrsu vsiss bsià, àsss àis LtsiiunA, sut
àis sis àsn Lebsìtsr sinstsiit, sinsr Asnsusn
bsstimmtsn Osi^unA àsr Oistts sntsxrivbt.
Osr sisbtrisobs Lrst- unà Lssboksn srAibt
so AisiobmsssiA vorsüAiivbs Lpsissn vis
bsins snàsrs LoobAsisASnbsit.

Osr sisbtrisebs Osrà ist bsi ssinsr bsu-
tiAsn àskûbrunA sueb voiibommsn Askskr-
los. Vom Lss bsnn msn àss bsum bsbsup-
tsn. ^Vis okt isssn vir in àsr i^situnA von
Asvoiitsn unà UNASVoiitSN OssvsrAiktunAsn
in àsr Lüobs! àob ist sr bsuts so àurob-
Akbiiàst, àsss Ospsrstursn susssrst ssitsn
sinà.

Ois kortvsbrsnà stsiAsnâs VsrmsbrunA
von sisbtrisobsn Osràsn vsist àsrsuk kin,
àsss àis sisbtrisebs Lüoks kür unssr Osnà
mit ssinsn rsiobsn Vssssrbrsktsn àis Lüsks
àsr ^iubunkt ist. Im àsbrs 1927 vuràsn bsi
uns siisin runà 1S,00g sisbtrisebs Loob-
ksràs nsu snAssobiosssn.

Lis ssbsn siso : IVsnn sivb snob àis stsrbs
ìilsbr^sbi àsr Orsusn kür àsn sisbtrisvbsn
Loebbsrà susspriebt, so sinà àis NeinunAsn
àosb Aötsiit. Ois OösunA àsr OrsAs « Oss
oàsr Oisbtriscb? » virà sinmsi von àsn sps-
^isiisn Omstsnàsn, unter àsnsn àis sin^slns
Lsmibs Isbt, unà àsnn susb von àsn ört-
lieben Vsrbsltnisssn sbbsnAsn.

VON LN085KNOLN

sobenbsis mit sin vsniA LisAsiiseb über-
^isbs, rsspsbtivs vsrbinàs. Os ist so sebnsll
Aömsebt unà sbsoiut àiobt. iik. i>7. à IV.

^IsssinAbssoblsAS, UsssinApistssux, Lux-
ksrpksnnsn pàs ieb ^svsiis mit sinsr bsi-
bsn titrons, àsrsuk ieb ksinss Lsi^ strsus.
Oksnnsn unà siiss Nsssin^ virà àsàureb
ssbr sobön Alsn^snà unà vis nsu. iilsn
spült àis Lsobsn sokort nseb obiAkr Os-

bsnàiunA in ssubsrsm, bsisssm Lsiksnvss-
ssr, troobnst sis rsseb unà bst àsn Vortsii,
sebnslis Vrbsit unà ssubsrs ksins Osnàs
?.u bsbsn, vss bàsnntliob mit Out?mittsiv
niebt àsr Osii ist. Vrk. F. K. 8k., T'erriksk.
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