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Die Schuh-Cremen mit dem praktischen
Dosendffner!

Ja — aber wie! Nach miihevoller
Arbeit, die Aerger und Verdru§ be-
reitet, haben Sie nodh verdorbene
Kleider.
uns Fachleuten Ihre Kleider zum

Wieviel einfacher ist es,

Firben zu bringen! Sie bekommen

sie wunderbar getdént zuriidk und

haben Freude daran. Deshalb zu
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Firberei u.-Chem. Waschanstalt, Kiisnadht b. Zd.

Wahrshafte
Bernerleinen

zu Bett-, Tisch-
und Kiichen-
wische vorteil-

haft durch

E. Schiitz & (ie.
Wasen 1. E.

Leinenweberei
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er das grosste Resultat. Die Kiiche wird nie
iiberhitzt. Verschwunden ist der unange-
nehme, aus Gas und Speisediiften gemischte
Kochgeruch, der ewig in den Kleidern und
Haaren haftet. Die Kocherei ist gefahrlos,
Explosionen und Gasvergiftungen sind aus-
geschlossen. Bleibt aus Versehen einmal eine
Platte unter Strom, so brennt sie ohne Scha-
den, wie eine Sicherung, durch und kann
ersetzt werden. Soviel ich weiss, soll es

PRAKTISCHE EINFALLE

Geschnittene Blumen sollen nicht in kal-
tes Wasser, sondern in temperiertes Wasser
gestellt werden, auch im Sommer. Sie hal-
ten auch liénger frisch, wenn jeweilen nur
wenig Wasser weggeschiittet und wieder
nachgefiillt wird. Und wenn Sie sie noch
schoner erhalten wollen, so bespritzen Sie
sie alle 1—2 Tage mit einer feinen Spritze
(in Samenhandlungen erhiltlich) und tem-
periertem Wasser. Frau Prof. B., Ziirich.

Wenn meine Messer nicht mehr schnei-
den, wetze ich sie an der Riickseite eines
Porzellantellers und habe sofort die schiirf-
sten Klingen. Fraw E. Sch., Bern.

Un das lastige Herausrutschen der
Durchzugbdndchen am Halsausschnitt von
gestrickten Leibchen und «Tschopeli» zu
verhindern, ziehe ich das Bindchen vorerst
nur bis zur vorderen oder hintern Hilfte
des Halsausschnittes ein, fahre dann noch
einmal durch das vorhergehende Lochlein
(wie bei einem Hinterstich), um es dann
erst fertig einzuziehen.

Frau L. Kr., Gimligen b. Bern.

Gewshnlich sind neue Schuhcreme-Biich-
sen sehr schwer zu offnen. Man probiert’s
mit den Fingerniigeln: geht nicht; oder man
nimmt ein spitziges Messer: es gleitet ab,
man sticht sich in die Hand; doch der Deckel
tut keinen Wank. Wenn man jedoch die
Biichse mit der runden Seite auf den Bo-
den legt, mit dem Schuh daraufsteht und
einige Male leicht hin- und herrollt, geht
der Deckel nachher mit Leichtigkeit ab.

A.H.



auch Herde geben, die in diesem Fall auto-
matisch ausschalten.

Kostenpunkt : Je nach Landesgegend. Bei
nicht allzu grossem Preisunterschied koche,
wenn irgend moglich, elektrisch. Denn
diese Kiiche ist das Ideal der Hausfrau,
arbeitsparend, bequem, zweckentsprechend,
kurz, ein Ausfluss der so viel verschrienen
« Neuen Sachlichkeit ».

(Schluss folgt)

VON HAUSFRAUEN

Wenn Galoschen abgebiirstet und nass
gewaschen werden, so verlieren sie schnell
den schonen Glanz. Sie diirfen nur mit
ganz feinem Seidenpapier behandelt wer-
den. Frauw Prof. B., Ziirich.

Wemn ich mittags Apfelkompott mache,
bringe ich die Schalen in die Ofenrdhre;
abends sind sie geddrrt, und ich braue mir
einen herrlich duftenden Tee. Ich lasse die
Schalen kurze Zeit im siedenden Wasser
mitkochen. Fraw E. Sch., Bern.

Kastanien mit Schlagrahm : Ein feines
Essen, aber, o weh, fiir die arme Kochin
eine zeitraubende Arbeit, bis die Kastanien
alle geschilt sind.

Diesen Winter kam uns eine gute Idee,
von der alle unsere Bekannten sehr ent-
ziickt sind. Ich gebe die Kastanien in der
Schale auf den Tisch. Jedes schneidet sich
seine Kastanien entzwei und holt mit dem
Loffeli den Inhalt heraus. Auf diese Art
hat man die Kastanien noch schén warm.

I'raw H. St., Poschiavo.
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Unsere Mode-Korrespondentin sowohl wie unsere
Spezialistin fiir Kosmetik beraten Sie gerne als
treue und neidlose Freundinnen in allen Fragep
der Mode und Kosmetik schriftlich und un-
entgeltlich. Nur das Riickporto miissen Sie
Thren Anfragen, die Sie an den Verlag des
Schweizer-Spiegel, Storehengasse 16, Ziirich 1,
senden wollen, beilegen
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Diese bekannte
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a 200 u. 500
Gramm

b=l —

Wizara

den verbesserten gummilosen
Krampfader-Strumpf

Wie urteilen unsere Kunden? Frau H. schreibt z. B.:
Mit den Wizard-Striimpfen habe ich die besten Erfahrungen
gemacht. Ich hatte starke, auffallende Krampfader-Knoten,
die ganz zuriickgegangen sind. Ich kann auch wieder
ohne die frithere Ermiidung und Schmerzen ldngere
Spazierginge machen. Den gummilosen Wizardstrumpf
werde ich bei jeder Gelegenheit empfehlen .

Uberall erhiltlich, wo nicht, Bezugsquellen-Nachweis
durch

FREI & KASSER
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Schone Nagel ~

cine Noftwendigkeii!

Eine Frau wird von Mannern viel-
fack nach ikren Hinden beurteilt.
Aber auch fiir den Herrn sind gut-
gepflegte Hande - schone Nagel -
einegesellschaftliche Notwendigkeit

Nur einige Minuten Pﬂege je(le WOCl’le
geniigen, um Thren Né‘lgeln ein voll-
Lmnmen schones Aussehen zu verlei}len,

1. Befeuc}lteu Sie ein mit Watte um-
wickeltes Orangenllolzstﬁbchen mit
Cutex Nagelhaut—Entfernzr und be-
arbeiten Sie damit sanft den Nagel—
talz Die Fingernéigel werden hier-
ﬂllf abgespﬁlt und die tote, unscl’tbne
Nage]lmut 1st verscllwun({en.

2. Verwenden Sie dann Cutex Nagel-
haut - Qel oder Nagel}laut - Cr‘eme,
damit der Nagelrand weich und ge-
scl‘xmeidig wird uncl die Fingernﬁge]

ein schénes Oval bekommen.

3. Als Nachstes verlethen Sie Thren
Négeln einen wirklich dauerhaften
Hocllg]an: mit einer der wirksamen
Cutex Nagelpolituren, nac}xdem das
Oel oder die Créme entfernt sind.

Cutex Nage]haut-Entferner und simtliche
Cutex Nagelpolituren sind zu je Fr.2.75 das
Stiick erhiltlich. Sie konnen auch geschmack-
volle Etuis, die alles Notwendige enthalten.
zu Fr 4.25, 7 50, 11 -, 18.-, 20.- und
30. - bezichen.

Das Cutex-Probe-Etui enthilt ein Flischchen Cu-
tex-Nagelhaut-Entferner (Remover), eines mit flussiger
Nagelpolituzr . Pulver, Créme, Orangeholzstibchen.
Schmirgelfeile und eine Anleitung. Um dieses Probe-
Etui zu erhalten. senden Sie den untenstehen-
den Coupon mit Fr. 1.— in Briefmarken an Paul
Miiller, Sumiswald (Bern), Fabrikant: Northam
Warren, New York.

(UTEX
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