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PROBLE ME
DES LEBE

Pfliecht und Neigung. Ich habe
mich in jugendlichem Alter verheiratet und
empfinde heute als Mutter von Zeit zu Zeit
Anwandlungen von Vergniigungssucht, d. h.
ich besuche gern hin und wieder einen Ball,
die Fastnacht usw., natiirlich mit Einver-
stindnis und in Begleitung meines Mannes.

Ernste Konzerte besuche ich mit der
Ueberzeugung von der Richtigkeit meines
Handelns. Bei oberfliichlichen Vergniigungen
habe ich jedoch stets etwelche Gewissens-
bisse, vergleiche mich beschimt mit Frauen,
die in opferwilliger Miitterlichkeit jede
egoistische Regung unterdriicken, finde,
dass ich das fiir Vergniigen budgetierte
Geld den Sparbiichlein der Kinder gut-
schreiben sollte, u. a. m.

Es ist vielleicht notwendig beizufiigen,
dass wir die Kinder, wenn wir ausgehen, in
gewissenhafter Obhut zuriicklassen, dass
wir beziiglich Pflege und Erziehung unser
moglichstes fiir sie tun und dass wir nicht
tiber unsere Verhiiltnisse hinaus leben.

Wenn ich nun zur Vermeidung von Kon-
flikten meinem Gewissen entspreche, bin ich
unzufrieden, da ich, trotzdem mir die hius-
lichen und vor allem die miitterlichen
Pflichten lieb sind, hochst ungern auf das
Tanzen verzichte. Es entstehen somit auf
beide Arten Unlustgefiihle.

Ich nehme an, dass Sie, als einer mo-
dernen Zeitschrift zugehdrig, die Theorie
von den Pflichten gegen sich selbst ver-
treten. Wie verhiilt es sich aber mit den
Pflichten einer Mutter gegen sich selbst ?
Beschriinken sich diese auf geistige Weiter-
bildung und Kampf gegen eine Verengung
des Horizonts, oder schliessen sie auch die
gemiissigte Erfiillung von ethisch wertlosen
Wiinschen in sich ? Frau Dr. K. L. Z.

Antwort. Gewiss gibt es auch Pflich-
ten gegen sich selbst, deren Erfiillung be-

rechtigt ist, obschon sie im Gegensatz zu
Pflichten stehen, die wir andern gegeniiber
haben. Das tun Sie aber in Ihrem Falle
nicht. Dass Sie sich ein verniinftiges Mass
von Vergniigen leisten, ist nicht nur eine
Pflicht gegen Sie selbst, sondern gerade
auch Threr Familie, Threm Manne sowohl
wie IThren Kindern gegeniiber, Eine zufrie-
dene Frau und eine frohliche Mutter ist fiir
Thre Familie ein Opfer an Zeit und Geld
wohl wert.

Ich habe einige Zeit in einem kleinen
Stiadtchen in Stdfrankreich gewohnt. Dort
war es iiblich, dass die Frauen im Moment
ihrer Verheiratung nur noch schwarze und
lange Kleider trugen, nie mehr tanzten,
kurz von einem Tag auf den andern ein
ganz anderes Leben fiihrten.

Ich glaube, solche scharfe Abgrenzungen
sind Notbehelfe, die einer etwas freieren
Zivilisation unwiirdig sind. Dadurch, dass
eine Frau Mutter wird, hort sie doch nicht
auf, Frau zu sein. Wieso soll es mit den
Mutterpflichten nicht im Einklang stehen,
wenn eine Frau noch Freude am Tanzen
hat ? Tanzlust ist so wenig siindhaft wie
Freude am Skifahren, Bridgespielen oder
an Handarbeiten.

Tanzen ist ein erotisches Vergniigen,
aber warum nicht ?

Gerade der Mann wird nicht selten un-
gliicklich werden, dessen Frau sich nur noch
als Mutter fiihlt.

Wir mochten es selbstverstiindlich nicht
als Pflicht jeder Frau proklamieren, an Mas-
kenbille und Tanzvergniigungen zu gehen.
Es ldsst sich sehr wohl denken, dass es
Frauen gibt, deren Verlangen nach diesen
Vergniigen gar nicht so ausgeprigt ist. Wo
aber das Bediirfnis besteht, da liegt es im
Interesse der Familie, dass es befriedigt
wird. Die Frage bestinde nur im Mags. Und
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da ist die richtige Losung je nach den Um-
stinden und dem Geldbeutel verschieden, Sie
wissen ja, es macht alljihrlich um die Fast-
nachtszeit eine Pressnotiz die Runde, dass
die Leute immer hiufiger, um den Fast-
nachtsvergniigungen zu frénen, alle ihre Hab-
seligkeiten bis auf das Bett versetzen. Auf
den Leihhidusern weiss man zwar, nach un-
sern Erkundigungen, davon nichts, und es
ist besser so. Eine freiwillig schlaflose Nacht
ist selten vierzehn unfreiwillig schlaflose
Niichte wert. Das Beste ist wohl, wenn Sie
sich fiir diese Vergniigungen mit Ihrem
Manne zusammen eine genau bestimmie
Summe aussetzen, die Sie dann mit gutem
Gewissen doppelt geniessen.

Ist das Abzahlungsgeschift
schdadlich? Haben Sie kiirzlich in der
Zeitung gelesen, dass 75 % aller gekauften
Automobile auf Abzahlung erworben wur-
den ? Ist das nicht unheimlich?

Ich habe ohnehin immer ein etwas un-
gemiitliches Gefiihl, wenn ich in einem Auto
sitze, aber wenn ich in einem unbezahlten
Auto sitzen miisste, so konnte ich es,
glaube ich, schon gar nicht aushalten.

Es ist mir direkt peinlich, dass ich bei
meinen Spaziergiingen auf der Strasse denken
muss, dass von vier Autos, die ich an mir
vorbeisausen sehe, drei noch gar nicht be-
zahlt sind; es tut mir fiir die Besitzer leid.
Ich glaube, das ist der grisste Unterschied
zwischen der alten und der jungen Gene-
ration : Die Jungen wollen, oder kénnen —
was weiss ich — nicht mehr sparen. Die
grosste Veriinderung ist in dieser Beziehung
mit dem Mittelstande vor sich gegangen.
Wie wurde doch bei uns seinerzeit noch
gespart ! Meine Mutter, aber auch meine
Frau, hiitte es z. B. nie geduldet, dass
frisches Brot auf den Tisch gekommen
wiire, weil man erfahrungsgemiiss vom fri-
schen Brot mehr isst. Bei meinen verhei-
rateten Kindern ist es im Gegenteil so,
dass, wenn einmal ein Ueberrest auch nur
gestrigen Brotes zuriickbleibt, man diesen
nicht mehr isst, sondern in der Kiiche ver-
wendet. Mir dreht sich, wenn ich so etwas
sehe, das Herz im Leibe um.

Ich glaube, dass der Mittelstand sich
durch diese leichtlebige Politik ungeheuer
schadet, ja seine Existenz bedroht. Seine
Sparsamkeit hat ihm eine gewisse Unab-
hiingigkeit gegeniiber dem Grosskapital ge-



withrleistet und auch die bevorzugte Stel-
lung gegeniiber der unbemittelten Klasse.
Das Gefiihl der Sicherheit, das mit dem zih
zusammengehaltenen Vermogen verbunden
war gegeniiber allen wirtschaftlichen und
menschlichen Gefahren, geht mit dem
Verschwinden der Sparsamkeit verloren.
Die Reserven fiir Notfille sind nicht mehr
da und damit muss der frither ruhige Biir-
gerstand immer mehr entweder in die Men-
talitiit des Proletariers oder aber des riick-
sichtslosen Geldmenschen hineinwachsen,
der versucht, ebenso riicksichtslos zu ver-
dienen, wie er schrankenlos ausgibt.

Antwort. Denken Sie sich zwei jung-
verheiratete Ihepaare. Nennen wir sie A
und B. Beide Minner sind vielleicht Bank-
heamte mit kleinem Einkommen, beide be-
sitzen kein Vermogen ausser einigen Kassa-
biichlein. Beide wohnen in sehr beschei-
denen, ungefreuten Mietswohnungen, in
einem ungefreuten Quartier. Beide wiirden
geine  besser leben, konnen aber nicht
daran denken, bevor sie mehr verdienen.
Nach einem Jahr wird dem A ein kleines
Hiuschen in einem Vorort zum Kauf an-
geboten, das ihm so' gefiillt, dass er es
erwirbt. Die Anzahlung, so klein sie ist,
frisst nicht nur seine ganzen Ersparnisse
auf, sondern er muss noch von Verwandten
einige Tausend Franken zusammenpumpen
mit der Verpflichtung, eine 3. Hypothek zu
errichten und diese Summe innert fiinf
Jahren abzuzahlen. Auch die 2. Hypothek
muss in 10 Jahren amortisiert werden.

Am Anfang geht alles recht gut, dann
kommen Kinder, Unerwartete Krankheiten,
eine zwei Monate dauernde Arbeitslosig-
keit. Die Familie weiss oft nicht, wie sie
das Geld zum Leben aufbringen soll, ganz
abgesehen von der Schuldenabzahlung.
Durch #usserstes Sparen schligt man sich
durch. Der Mann erteilt abends noch Buch-
haltungsstunden, die Frau mietet ein Zim-
mer aus. Da das Salir einfach zu klein ist,
entschliesst sich der Mann, die Stelle zu
wechseln, und nach einigen vergeblichen
Versuchen gelingt es ihm. sich zu verbes-
sern. Und schliesslich 10 Jahre spiiter sind
die 2. und 3. Hypothek abbezahlt. Das
Zimmervermieten hort auf und die Familie
ist gliickliche Besitzerin eines sehr missig
belasteten H#uschens. Ausserdem ist der
Landpreis unterdessen auch etwas gestiegen
und der Bankbeamte gehort nun gerade zu

Singer! Gaba Tablet-
ten wahrend den Ueb-
ungen als Schutz der
Kehle, vor dem Auf-
treten zum Klaren der
Stimme.

Soll der Mann . ..
im Haushalt
helfen?

Jawohl! . . . Indem er seiner Frau den

»Grand Prix® EUREKA Staubsauger mit

dem neuen wunderbaren Blocher-Ansatz

»oplendor” kauft. Beachten Sie unser

ganzseitiges Inserat im Januarheft. Ver-
langen Sie Prospekt C.

Der kombinierte

EUREHA-SPLENDOR

Staubsauger — Blocher

kehrt, flaumt
poliert
und reinigt alles

A. J. BRUSCHWEILER & Co., ZURICH
FIL. BASEL & BERN
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jener Klasse, welche man als den zufrie-
denen kleinen Mittelstand bezeichnet.

Auch in der Familie B sind unerwartete
Ausgaben gekommen. Auch dort war die
Frau liingere Zeit krank, auch dort musste
man sparen, vielleicht etwas weniger als
bei A’s, aber immerhin genug. Zimmer
konnte man nicht ausmieten, da die Woh-
nung zu klein war. Eine unerwartete Opera-
tion hat die Kassabiichlein aufgefressen.
Und nach zehn Jahren ist auch dort die
grosste Not vorbei, nur mit dem Unter-
schied, dass die Familie immer noch in der
schiibigen Wohnung sitzt, kein Haus besitzt
und die Aussichten, je eines zu besitzen,
sehr gering sind, denn immer noch hat
man die Summe, die zur baren Anzahlung
notig ist, nicht erspart.

Mit diesem Beispiel mochte ich nur sa-
gen, dass gerade das Abzahlungssystem un-
ter Umstiinden zum Sparen zwingt und also
sehr vorteilhaft sein kann. Das ist einmal
immer dann der Fall, wenn etwas auf Ab-
zahlung gekauft wird, das eine dauernde
Anlage und nicht ein vergingliches Pro-
dukt darstellt. Aber auch, wenn eine Fa-
milie eine Nihmaschine auf Abzahlung
kauft, so ist das nicht unbedingt eine
leichtsinnige Tat, denn schon wiihrend sie
die Abzahlungen macht, kann die Frau die
Nihmaschine gebrauchen, kann sich und
den Kindern Kleider machen und dadurch
allein vielleicht soviel ersparen, wie die
Abzahlungsraten betragen.

Und &hnlich ist es bei einem Staubsauger,
bei einer Waschmaschine, bei einem Auto-
mobil, wenigstens dann, wenn das Auto-
mobil geschiiftlich verwendet werden kann.

Aber auch, wenn es sich um blossen
Konsumkredit handelt, hat das Abzah-
lungsgeschiift Vorteile. Das Ratenzahlen
zwingt die Leute zum Sparen und sie
kommen dadurch zu Gegenstinden, welche
sie wirklich wiinschen, anstatt dass ihnen
das Geld fiir tausenderlei Kleinigkeiten
fortfliesst, von denen sie eigentlich nichts
haben.

Natiirlich, auch etwas, das auf Abzah-
lung gekauft ist, muss bezahlt und also
verdient werden. Aber man darf nicht ver-
gessen, dass das Einkommen sowohl des
einzelnen wie der Nation keine fixierte
Grosse ist. Die Theorie vom konstanten
Lohnfonds ist unrichtig. Grossere Bediirf-
nisse schaffen griosseres Einkommen, so-
wohl fiir den einzelnen wie fiir die Nation.



Die bediirfnislosesten Vélker sind gewohn-
lich auch die #rmsten, die anspruchsvoll-
sten, die Amerikaner, die reichste Nation.
Aber gerade in den Vereinigten Staaten
kann man auch die Gefahren des Abzah-
lungssystems deutlich erkennen: der ewig
gehetzte, ewig Dbedriickte Ehemann, der
Tag und Nacht nur dariiber nachdenken
muss : « Kann ich die niichste Rate fiir den
Pelzmantel meiner Frau, fiir das Auto und
fiir das Radio aufbringen ?» ist ein Produkt
der Abzahlungspsychose. In allen Léindern,
wo das Abzahlungsgeschift stark bliiht,
wo also wenig gespart wird, gehen die
Leute natiirlich gleichzeitig hohe Alters-
und Lebensversicherungen ein. Auch die
Versicherung ist schliesslich nichts anderes
als Kapitalgewinnung auf Abzahlung.

Die Industrie ist heute vollstindig auf
dem Kreditsystem aufgebaut. Warum sollte
das grosse Instrument des Kredites nicht
auch fiir den Privathaushalt verwendet
werden konnen ? Aber genau so, wie auch
in einem richtigen Industriebetriebe mit
Bank- und Publikumsgeldern nur ausser-
gewohnliche Ausgaben finanziert werden
und nicht der regelmiissige Betrieb, genau
so sollte auch in der Haushaltung das Ab-
zahlungsgeschift auf gewisse Kategorien
von Ausgaben beschrinkt werden. Und
selbstverstindlich sollte man sich nicht
verleiten lassen, etwas Unnétiges zu kau-
fen. Gerade dies ist die grosse Gefahr des
Abzahlungsgeschiftes, die viel Ungliick
bringt : vom Xauf von Herrenzimmern,
welche Arbeiter-Brautpaare schwach ge-
nug sind, einzugehen, bis zu 24bindigen
Konversationslexikons, die sich Handlan-
ger auf Abzahlung aufschwatzen lassen.

Frau oder Schwigerin. Ich
mdochte Sie hiermit um Ihre neutrale Mei-
nung anfragen in folgender Frage :

Wenn wir, wie es in allen Ehen vor-
kommt, einmal Meinungsverschiedenheiten
haben, so geht mein Mann manchmal zu
seiner Schwester und klagt ihr, was ihm an
mir nicht gefillt. Mir tut das sehr wehe,
denn ich finde, dass es dritte Personen gar
nichts angeht. Auch ist es ja natiirlich, dass
seine Schwester ihm recht geben muss, da
sie ja nicht ganz neutral urteilen kann, und
er ihr natiirlich niher steht als ich. Ich
finde das immer eine Taktlosigkeit. Nun
mochte ich Sie hiermit anfragen, wie Sie
sich zu dieser Frage stellen ? ok

Gewiss!

Die Zahnheilkunde
hat jetzt mit der Ent-
deckung neuer Me-
thoden fiir die tig-
liche Zahnpflege, wel-
che auf wissenschaft-
licher Grundlage be-
ruhen, einen weite-
ren Fortschritt ge-
macht. Wenn Sie die
Zunge iiber Thre Zih-
ne gleiten lassen wer-
den Sie bemerken,
dass sie mit einem
Film bedeckt sind,
einem schliipfrigen,
klebrigen Belag, der
ihnen ihren Glanz
und ihre Schiénheit
nimmt. Auf altmo-
dische Weise hat man
ihn nicht durchgrei-
fend bekimpfen kon-
nen, aber mit der neu-
en Methode gelingt
es in wunderbarer
Weise. lhre prakti-
sche Anwendung be-
steht im Gebrauch
einer Zahnpasta na-

Missfarbene Zihne koénnen
ihren Glanz wieder erhalten

mens Pepsodent, wel-
che in ihrer Zusam-
mensetzung, Wir-
kungsweise u.dem da-
durch erzielten. Er-
folge von allen Dbe-
kannten abweicht.
Machen Sie einen
Versuchdamit;dasEr-
gebnis wird Sie iiber-
raschen, und schon
nach wenigen Tagen
werden Sie einen be-
deutenden Unter-
schied bemerken.
In Threm eigenen In-
teresse miissen Sie
schimmernde u. klar
weisse Zihne haben.
Besorgen Sie sich
unverziiglich eine
Tube Pepsodent, oder
lassen Sie sich eine
kostenfreie Probetu-
be kommen, sie wird
Ihnen auf Verlangen
v. Abt.2413-100 Hrn.
O. Brassart, Ziirich,
Stampfenbachstr. 75,
zugesandt werden.

Papsadeni

GESCHOTZT

Die amerikanische Qualitdiits-
Zahnpaste

Erhiiltlich in zwei Gréssen: Original-Tube
und Doppel-Tube
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Antwort: Es ist eine Eigentiimlichkeit
von uns Menschen, dass wir ein unstillbares
Bediirfnis haben, uns iiber unsere Sorgen
und Kiimmernisse auszusprechen. Wenn wir
unter irgend etwas leiden, miissen wir darii-
ber mit irgend jemandem reden. Wir miissen
uns anvertrauen. Dieses Aussprechen allein
verschafft uns eine gewisse Erleichterung.

gensatz besteht. Jede glaubt, den betrefien
den Mann besser zu kennen und ist der
Ansicht, die andere kenne ihn «eigentlich
nicht ». Und da die Frau wichtiger ist als
die Schwester, muss der Mann natiirlich
zur Frau halten und nicht zur Schwester.
Es ist deshalb, wie Sie schreiben, ein gro-
ber taktischer und Taktfehler Ihres Mannes,

wenn er sich bei seiner Schwester iiber Sie
beklagt, und es ist begreiflich, dass Sie
dies emport und drgert.

Unterlassen wir es, versuchen wir es, die
Sache allein mit uns selbst abzumachen, so
zeugt das zwar von Selbstbeherrschung,
bringt aber selten gute Friichte, im Gegen-
teil stauen sich dann die unerledigten Ge-
fiihle in uns auf und machen uns gereizt.

Nun wiren aber fiir Thren Mann Sie selbst
die richtige Stelle, um sich iiber Sie zu be-

Auflosung

des Neujahrs-Kreuzwortriitsels

klagen, nicht eine Drittperson. Viel besser, in N

. ) in Nr. 4

er macht Ihnen selbst diese Vorwiirfe und

rufe dadurch von Zeit zu Zeit einen kleinen G|I|L|U|CIK S|E|G|E|N
Streit hervor, als er beklage sich bei an-

dern. Auf jeden Fall aber ist eine Schwii- L}l g A B D{ E
gerin die ungeeignetste Person, welche man L FIE|R|N|E |
sich fiir Eheberatung iiberhaupt denken DlalMIE B LIAlNID
kann. Die Freundschaft zwischen Schwager —

und Schwager und Schwiigerin und Schwii- R N|E|U U .
gerin ist sowieso die Freundschaft auf einem ElAlBIE I FlolInTTF
Pulverfass, bei dem ein kleiner Funke ge-

niigt, um die Gegensiitze zum Ausbruch zu E N Aﬁ TIU|R E
bringen. Die Beurteilung des Mannes durch 1IN D E A EIlS
die Schwester und durch die Gattin ist so 7 -
verschieden, dass immer ein gewisser Ge- M{U|S|E[N K{U|N|S|T
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Amol, feit Jabren bemwdhrtes ideales &inreibemittel bei Ifchias, Rbeumatismus, Herenfhuf und Kopfidmersen, fowie bei
andern Ertdltungstrantheiten. Amol foll in feinem DHausbhalt fehlen. Erhdltlich in allen Apotheten in grofen und tleinen

Flajden.
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Nichts madht, befonders bei einer Dame, einen fo unfauberen Cindruct ald Miteffer, Pickel und fettglingende Haut. Warum

einen perfonlich vernadbldffigten Cindrucf madhen, wenn ein Wattebauidh mit ,Simi” befeudhtet und die Hautpartien damit

abgerieben, Den unfdidnen Fettglany verfchmwinden und Jhre Picfel in wenigen Tagen eintrocinen [Et? Audh fiir Herren

nadh dem Nafieren angewendet, wirft , Simi'* Dedinfizierend und hautverbeffernd. Dag edhte ,Simi’ ift in jeder Apothefe und
Drogerie ju Fr. 3 p. FL erhdltlid). Seneraldepot: Steinentorfirafe x5, Bafel.

Unfhadliches Entfettungsmittel. Man taufe {ich in dex ndchften Apothete 4 Deta Fucabobnen, davon nimmt man swei Wos
dhen hindurdh sweimal tdglich je eine Bobne nadh der Nlablszeit, hernad) drei Woden dreimal tdclidh je swei Bobnen nadh
der fllahlzeit, fodann wiederum 3wei Wodhen Sreimal tdglich eine Bohne nad) der Nlablseit. Der €rfolg ift ein fiberrafdender.
Der Stuhlgang wird durch diefe BVobnen giinftig beeinfluft, obne daf diefelben auf den menfhlichen RKRérper [hdadlich wirten.
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MILDES, VOLLES AROMA.

STUMPEN UND CIGARREN
MAMM wnyeneérrw%mﬁubuny
e, fltes g acliodbem.

86



	Probleme des Lebens : ein moderner Briefkasten

