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GREYERZERKÄSE

Der Greyerzerkäse ist ein vollfetter Hartkäse, der
hauptsächlich in den Alpen des Gruyère-Gebietes,
im Kanton Waadt und im Neuenburger Jura
hergestellt wird. Dieser Käse ist vollfett, mit würzigem

Aroma, punkto Fettgehalt, Qualität und
Geschmack dem Emmentalerkäse ebenbürtig. Der
Greyerzerkäse ist kleingelocht und wird in Laiben

von 20—40 Kilo hergestellt.
Dieser Käse kann in jedem gutgeführten
einschlägigen Geschäfte bezogen werden und kommt



/F?"

^ Das gesunde.nahrhaft
"u. wohlschmeckende Frühstück
- dabei preiswert

SB r o t e H a
Steine ©tobfoerflopfuna mehr

Natürliche Darmdiät und -Erziehung statt abstumpfende Abführmittel. Erstaunliche Heilungen hartnäckig¬
ster Fälle. Viele Zeugnisse liegen vor.

Vollwertige Vitamine-Nahrung zur allgemeinen Kräftigung als schmackhafte, wunderbar bekömmliche
Morgen- und Abendsuppe oder nach Oratis-Kochbuch. Man braucht je nach Bedürfnis: Für gewöhnlich
Brotella mild Fr. 3.— per Pfd., stark Fr. 3.7S. Speziell für Korpulente, für Zuckerkranke, für Nervöse je

Fr. 6.—, für Blutarme Fr. 4.80, für Kinder unter 4 Jahren Fr. 3.30.

Als Ergänzung zu Brotella ist auch das überall bestbekannte LUKUTATE in Original-Packung à
Fr. 4.50 zu empfehlen.

Generalvertretung für die Schweiz: Dr. A. Landolt, Rombach bei Aarau.
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Das Sellweizer-Spiegel

Haushaltungsbuch

(herausgegeben von Frau Helen Guggenbübl) ist soeben erschienen. Es

weist folgende Vorteile auf :

1. ES ermöglicht die genaue Aufstellung eines Budgets und die Kontrolle über
Zuviel- odsr Zuwenigverbrauch, sowohl am Schlüsse jedes Monats, als von Anfang
des Jahres an bis und mit dem betreffenden Monat.

2. ES passt für alle Verhältnisse, gleichgültig, ob neben dem Kassenbuch noch ein

Postcheck- oder Bankkonto usw. geführt wird.

3. ES ist so einfach, dass keine Buchhaltungskenntnisse zu seiner Führung erforderlich

sind.

DER PREIS des sorgfältig ausgestatteten Haushaltungbuches ist Fr. 2.80.

Die Zusendung erfolgt gegen Nachnahme oder vorherige Einzahlung

auf Postcheck VIII 9419. Wenn Ihnen das Haushaltungsbuch nicht

gefällt, können Sie es innert 3 Tagen ohne weiteres zurückschicken.

BESTELLEN Sie heute noch das Schweizer-Spiegel Haushaltungs-

huch Die kleine Ausgabe wird sich hundertfach bezahlt machen.

Schweizer-Spiegel Verlag Zürich 1
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