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AUSHALT

Redaktion:
Frau Helen Guggenbiihl

DAS BESSERE IST DES GUTEN FEIND

Von Helen Guggenbiihl

Ein Bekannter von uns, Besitzer einer Fa-
brik, suchte einen neuen Leiter fiir seine
Verkaufsabteilung. Ich fragte ihn, warum
er nicht einer seiner bewihrten Angestellten
zu dieser Stelle avancieren lasse.

«Jedes Geschift », antwortete er, «braucht
von Zeit zu Zeit eine kleine Reorganisation,

selbst wenn es gut geht. Wir sind mit un-
serm Betrieb durchaus zufrieden;  aber
trotzdem bin ich sicher, dass auch bei uns
Fehler begangen werden. Ich und meine
Angestellten sind diesen Fehlern gegen-
iither notwendigerweise blind, wihrenddem
jeder qualifizierte Outsider, der neu ins

Die Redaktorin des Vereinfachten Haushalts im Kreise ihrer Kinder
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Geschift tritt, sie sofort erkennt. Es geht
uns Geschiiftsleuten mit unserm Betrieb, wie
es Thnen mit Ihren Kindern geht. Sie sind
sich gewiss keiner schweren Erziehungs-
fehler bewusst, wilhrenddem Ihre Verwand-
ten sofort eine ganze Anzahl aufziihlen
konnten.»

Was dieser Geschiftsmann iiber die Kin-
dererziehung sagte, gilt auch fiir jede
Haushaltung. Ich bin fest iiberzeugt, dass
-in meinem Haus alles tadellos funktioniert.
Wenn ich aber eine Freundin auf zwei Wo-
chen bei mir zu Besuch habe, so ist es
ganz sicher, dass sie massenhaft zu kriti-
sieren findet. Bei dieser oder jener Arbeit
denkt sie (aber sie sagt es natiirlich nicht):
«Das konnte man praktischer machen.»

Da wir in Wirklichkeit keine solche
Freundin haben, die verborgene Mingel
aufdecken kann, miissen wir selber die
Rolle dieser Freundin iibernehmen, indem
wir unsere Haushaltung als unbefangene
Beobachter von aussen betrachten. Oder
aber: der Mann und die Kinder kénnen
mithelfen. Alle zusammen halten einmal
grossen Rat! « Wag konnte besser gemacht
werden und was hiitte man lieber anders ? »
Wir fithren eine Rationalisierungswoche
ein. Alle sollen offen kritisieren und Vor-
schliige zur Besserung machen. Filir ge-
wohnlich wird jede Kritik von einer Frau
mit #drgerlichem Blicke quittiert; aber so-
bald wir sie selber herausfordern, ist ihr
der Stachel genommen.

Unser Haushalt muss nicht nur einmal,
sondern immer wieder neu durchdacht
werden. Sie sagen auch nicht nach Ihrer
Friihjahrsreinigung : « So, fiir den Rest mei-
nes Lebens wire nun fertig geputzt und
alles in Ordnung!» Genau gleich wie Sie
jedes Jahr, wenn die warmen Tage kom-
men, einen Feldzug gegen Schmutz und Un-
ordnung in Ihrer Wohnung eriffnen, so
sollten Sie mindestens einmal im Jahre, sa-
gen wir einmal jeden Herbst, einen geistigen
Feldzug in Ihrem Haushalt fiihren.

In den meisten Fillen organisiert die
Frau ihren Haushalt nur einmal in ihrem
Leben, nidmlich, wenn sie heiratet. Mit den
Jahren wird aber ihr gewdhnliches Tag-
werk zur blossen Routinenarbeit, Der Ver-
stand gebietet den Hinden nicht mehr die
Arbeiten,

Als junge Midchen kritisierten wir oft,
was uns zu Hause nicht gefiel. Wir malten
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uns aus, wie wir spiter einmal alles ganz
anders machen wiirden. Ich bin sicher, dass
wir alle die Fehler, die wir damals im Haus-
haltungsbetrieb unseres elterlichen Hauses
erkannten, in unserm eigenen Haushalt ver-
meiden. Aber dabei darf es nicht bleiben.
Wir sollten nicht nur vieles anders machen
als unsere Miitter, sondern auch manches
anders, als wir es selbst noch vor einem
Jahre fiir gut hielten,

Frau M., eine junge Frau aus meinem
Bekanntenkreis, schickte mir fiir die Wiische-
rundfrage eine gute Antwort, die publi-
ziert wurde. Als ich Frau M. vor kurzem
wieder sah, sagte sie zu mir: «Wissen Sie,
ich habe eine neue, viel bessere Waschme-
thode gefunden. Ihre Rundfrage hat mich
damals zu einem neuen Versuch angeregt,
bei dem es jetzt geblieben ist.» Auch in der
Haushaltung ist das Bessere des Guten
Feind. Das Bessere aber sind nicht nur mo-
derne Maschinen wund rationellere tech-
nische Hilfsmittel, Viel wichtiger ist unsere
Einstellung. In unserer Gesinnung diir-
fen wir nicht konservativ sein, davon hingt
alles ab,

Was wiirden Sie von einem Arzte halten,
der sich mit seiner veralteten Studienweis-
heit begniigt und neue Heilmethoden ein-
tach ignoriert ¥ Ebenso streng miissen Sie

aber iiber eine Frau urteilen, welche sich
in ihrem Haushalt wie in einem Schnecken-
haus verkriecht und ihr Leben lang nach
der gleichen «bewiihrten Methode» wirt-
schaftet,

Warum sind wir Frauen so konservativ in
allen Haushaltungsfragen, wo wir doch in
Modedingen so wandelbar sind ? Wenn eine
40jihrige Frau zu mir sagt: «Es ist recht
interessant, was man iiber den ,Vereinfach-
ten Haushalt’ liest, aber fiir mich ist er na-
tiirlich nicht mehr, ich iiberlasse das Jiin-
gern », so hat sie mit diesem Ausspruch ein-
fach ihrer reaktioniren Gesinnung ein Min-
telchen umgehingt.

Wir miissen gegen unsere konservative
Einstellung, die meistens nichts anderes ist
als eine spezielle Form von Triigheit, in je-
der Form und iiberall ankimpfen.

Manche Frauen lesen Ausfiihrungen iiber
Haushaltsrationalisierung mit dem  glei-
chen Behagen, wie ihre Minner Tropenge-
schichten und Erzihlungen iiber Liwenjag-
den aus dem fernen Afrika lesen. Nicht als
Unterhaltungslektiire soll der « Verein-
fachte Haushalt » im Liegestuhl zum schwar-
zen Kaffe genossen werden. Machen Sie
selber aktiv mit und gehen Sie heute noch
in Ihrer eigenen Haushaltung an die Arbeit!
Fventually — why not now?

PRAKTISCHE EINFALLE VON HAUSFRAUEN

Ich besitze keine eingebaute Besteckschub-
lade im Biifett, und es hat mich jedesmal
gedrgert, wenn beim Herausziehen der
Schublade das Besteck zusammengerutscht
ist. Auf einfache Weise ist dem nun abge-
holfen : Ich habe einen Karton, der ganz
genau in die Schublade hineinpasst, mit
Samt iiberzogen. Das Besteck liegt jetzt auf
dem Samt, wo es sich hiibsch ausnimmt,
und ich kann die Schublade nun ruhig her-
ausziehen, ohne dass etwas rutscht. Wenn
der Samt staubig ist, nehme ich die Ein-
lage mittels des angebrachten Henkels aus
der Schublade zum Ausbiirsten.

Frau Dr. R., Basel.

Vielleicht findet zur Ausnahme auch ein-
mal ein praktischer Einfall von einem Hause
mann in Threr Zeitschrift Verwendung.
Meine Frau hat sich nimlich immer schwer
dariiber beklagt, dass ich beim Einschenken
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des Weines Tropfen auf das Tischtuch fal-
len lasse. Die Tropfen sind regelmissig auf
die Weise entstanden, dass sich beim Ein-
schenken ein Tropfen oder zwei des Wei-
nes iiber den Flaschenrand dem Flaschen-
hals entlang mit Dblitzartiger Geschwindig-
keit gegen das Tischtuch bewegte,

Dem habe ich nun dadurch abgeholfen,
dass ich einen Gummiring, iiberzogen mit
Watte, einige Zentimeter unterhalb des
Flaschenhalses placierte, der nun die Trop-
fen stets ohne weiteres absorbiert,

B. H. Ziirich.

Damit ich meine Inlaid- und Pitchpine-
boden rasch und schén reinigen kann,
nehme ich ein ganzes Paket Stahlwolle un-
ter den Blocher und bloche so das Zimmer.
Auf diese Weise wird der Boden miihelos
sauber und muss nicht so oft gewichst wer-
den. Frau Dr. R., Basel.
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