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MARKE:
2 BERGMANNER

ist uniibertrefflich fiir die Hautpflege

Bergmann & Co.
Siirich

Ein
KINDERSPIEL

die Krawatle zu Kkniipfen,

wenn sie sich geschmeidig

durch den Kragenziehen lisst,

wie es bei den von uns gebii-

gelten Doppelkragen der Fall
ist

WASCHANSTALT
ZURICH A.-G.

Ziirich 2 (Wollishofen)

Kunden in der ganzen
Schweiz

Dr. Scholl’s
Zino-Pads

beseitigen schmerzhaften Druck der
Schuheu. vermindert die Entziindung,
Diinn, antiseptisch, wasserdicht.
Keine Streifchen zum Befestigen nétig. Auch in Grossen filr
Hiihneraugen und Schwielen erhdltlich, Fr, 1, 50 per Schachtel.

. und Depot-Angabe gegen frankiertes
Gratismuster Couvert durch Dr. Schol’lz’s A.G., Ba;el.

Damenstrimpfe

in Kunstseide, Bem-

berg-Waschseide, Fil,

Wolle und plattierte
Ausfithrungen

Herrensotken

in glatt, sowie ge-
schmackvollen Phan-
tasiedessins

x
Motto:
]| Dauerhaft —{Elegant
X

Uerlangen Sie diese Marke In den einsthido. Gesthdften
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ordentlich praktisch. Es besteht aus Jupe,
Sweater, kurzer Jacke und Mantel, die in
Farbe und Material harmonieren.

Beispiel: Jupe aus Crépe Jorgia sable.

Sweater aus hellblauem Jersey, an
den Hiiften durch ein Band Crépe Jorgia
sable zusammengehalten,

Jacke aus Seidenreps sable.

Mantel aus Velours de laine sable.

Je mnach Temperatur und Laune kann
man im Tailleur ausgehen oder nur Kleid
und Mantel tragen, oder bei kiihler Witte-
rung alle vier Stiicke, da gewdshnlich die
Jacke in einem leichten Stoff gearbeitet
wird.

FUR JEDE FRAU IST EIN

Von unserer Spezialistin fiir

Haben Sie als Kind auch Rosenwasser
fabriziert ? Man fiillt eine Flasche mit
Rosenblittern, giesst Wasser daran, ver-
schliesst sie und lisst sie 14 Tage in der
Sonne stehen, Mit diesem Rosenwasser
trinkten wir unsere Taschentiicher und
netzten unsere Zopfenden damit., Denn es
brauchte viel davon, der Duft war leider
nicht sehr intensiv.

Ich glaube, Kinder sind fiir Wohlgeriiche
empfinglicher als Erwachsene, Ich hatte
eine kleine Freundin, welche von ihrer Mut-
ter als besondere Belohnung ein wenig par-
fiimierte Brillantine bettelte, welche sie
dann aber nicht etwa auf ihr Haar, sondern
auf einen Stein strich. Fiir diesen duften-
den Stein hatte sie ein besonderes Versteck.
Jeden Tag suchte sie es ein paarmal auf,
um sich an dem wunderbaren Geruch zu be-
rauschen. Welcher Erwachsene ist solch in-
tensiver Geniisse fihig ?

Aber spielt der Geruchsinn fiir den Er-
wachsenen wirklich eine kleinere Rolle ?
Wir unterschiitzen seine Bedeutiing. Aber
das schmilert seine Wichtigkeit nicht.

Geriiche sind entscheidend fiir die Bezie-
hungen der Menschen untereinander. Der
populire Ausdruck «jemand nicht riechen
konnen » ist ein eindeutiger Ausdruck da-
fiir, Mit Unrecht wiirden wir ihn nur sym-
bolisch nehmen. Der Geruch eines Men.
schen ist ein Ausdruck seines Wesens. Er



Daneben sieht man natiirlich auch ein-
zelne Mintel, Herbstméntel aus Velours
cotelé mit leichtem Wollfutter oder in
weichen, melierten Wollstoffen.

Und was fiir Farben trigt man? Aus-
ser grau, blau, schwarz besonders die
Feuille-morte-Tone, d. h. braun-beige in
allen Abstufungen, Kakao, Tabak, Brun-
noyau., rostihnliche Schattierungen und
ein bliuliches Rot. Kurz, man kleidet sich
in die gleichen koketten Farben wie der
Herbstwald.

Geniigt diese Tatsache an sich nicht
schon, um die Herzen aller Naturfreunde
hoher schlagen zu lassen ?

PARFUM GESCHAFFEN

Kosmetik, Frau Dr. med. E. G.

wirkt auf uns dementsprechend anziehend
oder abstossend, allerdings ohne dass wir
uns dessen bewusst sind.

Aber, wenn doch jeder seinen person-
lichen Duft besitzt, warum parfiimieren wir
uns noch ? Indem wir ein passendes Par-
fiim verwenden, verbindet sich der kiinst-
liche Wohlgeruch mit dem Eigenduft und
betont ihn gewissermassen. — Daraus er-
gibt sich, dass ein Parfiim vor allem dis-
kret angewendet werden muss, da es sonst
nicht nur aufdringlich, sondern auch banal
wirkt, indem es den personlichen Duft
itberschreit. — Ein leiser Duft, der wie
eine Verheissung ist, sozusagen nur eine
Ahnung. Nieht eine Duftwolke, die uns den
Atem benimmt : Hallo, ich bin da!

Man_ soll Parfiim also missig anwenden
und in steter Verteilung, d. h. Anhiufun-
gen vermeiden. Die Sitte, sein Taschentuch
stark zu parfiimieren, entbehrt der Berech-
tigung. Urspriinglich war das partiimierte
Taschentuch ein Ersatz fiir Riechsalze, Man
hielt es in verschiedenen Situationen an die
Nase, z. B. wenn man sich von einer Ohn-
macht bedroht fithlte oder wenn, wie man
aus gewissen iltern Romanen ersehen kann,
z. B. Stallgeriiche die Nasen sensitiver Da-
men molestierten. Diese Zartheiten sind
heute aus der Mode gekommen. Die Hand-
lung des Sichschneuzens ist aber an sich
keine so poetische, dass man durch einen
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Samtliche Neuheiten

far

Herbst und Winter

1

Seide, Sqﬁt u. Wolle

sind
eingetrotfen!|!

Wir senden lhnen gerne unsere
neuesten Muster zur Auswahl

GRIEDER & Cr

Seide und Mode

Paradeplatz Zurich
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Mit voller Ueberlegung verlongt Die

Hausirau Gyhlos Koijee:3uink, die Epe:

zinlitdt eines Gdweizer-Unternehmens,

oder ‘Birgo, die fertige Kofieciurrogat:
Miidyung.

Usiotidnaer
Kameras

Kaufen Sie keine
Kamera, ohne
vorherdenneuen
Voigtldnder
Kamera - Katalog
zuRate zu ziehen.
In jeder Photo-

handlung erhiltlich oder direkt durch die General-
vertretung fiir die Schweiz:

OTTO ZUPPINGER, ZURICH 6

Scheuchzerstrasse

DETEKTIVE-AUSKUNFTE

BAHNHOFSTRASSE 88
TELEPHON SELNAU 7211

BRUNNER AG

Dae Zigaretten

..,Colonial“ Maryland

gewinnen tiglich neue Liebhaber

50 Cts. per 20 Stiick Paket

AUS DEM INHALT DER
LETZTEN NUMMER

Wie lernten Sie sich kennen?
Eine Auswahl der Antworten auf un-
sere Rundfrage. Illustriert von Alfred
Marxer

Der Singertag. Von Theobald Biir-
wart. Illustriert von Hugo Laubi
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Extraduft die Aufmerksamkeit darauf zu
lenken braucht.

Praktisch in der Anwendung sind Par-
fiims als Lotions, d. h, mit Alkohol ver-
diinnt, In dieser Form eignen sie sich fiir
Friktionen am ganzen Korper nach dem
Bad oder speziell fiir Friktionen der Kopf-
haut. Ein Parfiim wirkt nur angenehm auf
einer gepflegten Haut. Parfiimieren Sie Ihr
Haar nur, wenn es frisch gewaschen ist.
Glauben Sie ja nicht, die Reinlichkeit lasse
sich durch Friktionen mit den besten Toi-
lettewassern ersetzen! Es ist einer der
grossten Irrtiimer, schlechte Geriiche durch
ein starkes Parfiim verdecken zu wollen.
Nichts ist peinlicher als ein solches Gemisch.

Statt nach dem Bad eine Friktion zu ma-
chen, kann man auch das Bad parfiimieren
durch Zugabe von Toilettewasser oder,
was praktischer ist, ein Badsalz. Durch das
Baden wird der Haut ihr Eigenduft vor-
iibergehend entzogen; sie hat dann einen
eigentiimlich faden Geruch, den man ver-
meiden kann, indem man das Wasser etwas
parfilmiert. Auch parfiimierte Seifen dienen
diesem Zweck. Oft hort man das Vorurteil,
parfiimierte Seifen seien minderwertig. Das
ist klar, dass man eine gute und eine
schlechte Seife parfiimieren kann. Natiirlich
kommt eine gute parfiimierte Seife teurer zu
stehen. Sie gehort, wie iiberhaupt Parfiims,
eben zu den Luxusartikeln, von denen man
nicht verlangen kann, dass sie besonders
billig sind.

Zur Parfiimierung von Wiische und Klei-
dern benfitzen Sie Sachets, d. h. kleine Séck-
chen aus Mull oder Seide, die Sie mit ge-
trockneten Lavendeln und Akazienbliiten,
Veilchenwurzelpulver usw. fiillen, z. B.:

Sachet a la lavande

Fleurs de lavande 100 g
Benjoin pulvérisé 25 ¢
Muse artificiel pulvérisé 0,10 g
Essence de lavande 2q

Wichtig ist es, dass man nicht gleichzei-
tig verschiedene Parfiims verwendet; das
scheint selbstverstindlich, Aber wie zahl-
reich sind die Frauen, die fiir ihre Haare
eine Lotion Rose brauchen und einen Puder,
der nach Chypre riecht. Entscheiden Sie
sich flir ein Parfiim, dann wihlen Sie
Thre Toiletteseife, Puder, Badkristalle ent-
sprechend.



Aber fiir welches Parfiim sich entschei-
den ? Blumenparfiims sind sentimental. Sie
wirken zum Teil durch Assoziationen. Sie
sind deshalb auch eher als Frithjahrs- und
Sommerparfiims geeignet. Im Mai ist es an-
gemessen, nach « Temps des lilas » zu duf-
ten, besonders wenn man zart und blond ist.

Chypre und Ambre verbinden sich ange-
nehm mit Pelzwerk. Ein Pelz, der nach Veil-
chen duftet,ist widersinnig. — Veilchenduft
speziell steht den Blondinen gut, er har-
moniert am besten mit ihrem natiirlichen
Hautduft. Nach Veilchen sollte nur ein jun-
ges Midchen duften, oder eine sehr junge
blonde Frau. Einer vollen, aschblonden Frau
steht der Duft weisser Rosen, einer briinet-
ten Nelkenduft oder Parfiims, die Chypre-
Ambre enthalten.

Die meisten Duftmittel, die man {friiher
aus Pflanzen, oder wie Moschus, Ambre, Zi-
bethuns aus tierischen Sekreten gewann,
konnen heute auf chemischem Wege herge-
stellt werden. Die Kunst der Parfiimeure
besteht «nur» in der originellen Mischung
dieser Wohlgeriiche. Jedes Jahr bemiihen
sie sich, neue interessante Kombinationen
hervorzubringen, die sie mit ebenso inter-
essanten Namen belegen: <«Suivez-
moi!» «Faisons un réves! usw.
Auch die grossen Couturiers beschiiftigen
sich damit, neue Parfiims zu lancieren, die
mit dem Stil ihrer Kreationen in Einklang
stehen.

Kurz, fiir jede Frau ist ein Parfiim ge-
schaffen, das ihrem speziellen Typus beson-
ders gut steht. Regeln lassen sich hier keine
aufstellen. Suchen Sie Ihr Parfiim, so wer-
den Sie es finden.

Unsere Mode-Korrespondentin sowohl wie unsere
Spezialistin fiir Kosmetik beraten Sie gerne als
treue und neidlose Freundinnen in allen Fragen
der Mode und [Kosmetik schriftlich und un-
entgeltlich.
Ihren Anfragen, die Sie ‘an 'den Verlag des

Nur {das jRiickporto Jmiissen Sie

Schweizer-Spiegel, Storchengasse 16, Ziirich 1,
senden wollen, beilegen
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Einbanddecken fiir den Schweizer-Spie-
gel sind zu Fr. 1.90 beim Verlag zu be-
ziehen. Siehe Inserat Seite 2
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Jn den Ferien

wenn Sport und Refse
Sie ermiiden, gibt

Jhnen

@C(U CIZ @oloqne
. 555

die Spannbraft 5urﬁdz
,,555" wirtkt farNeroen
und Antlis erfrischend.
Audch abends mwerden
Sie an Musik und
GCans sich nodh er-

freuen kénnen.

Hygis-Créme
Hygis-Seife
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CLERMONT & E. FOUET, Parfumeurs — PARIS-GENEVE
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Gr. 1 fiir Kinder,
» 1, Jugend,
. lamen,
» 4, Herren

Gehe auf Luift
ist der beste Rat fiir
alle Fussleidenden,
Uberraschende Erfol-
ge bei Ubermiidung,
Senk-, Hohl- und
Spreizfuss, unscho- §
nem und schwerfil- 4
ligem Gang, durch die selbstregulierbare Fuss-
stiitze , Pneumette“ mit dem Luftkissen. Fra-
gen Sie sofort an beim Vertreter E. Meyer,
Bahnhofstrasse 70, Ziirich. Verkaufsstellen aus-
wirts, wo nicht direkt
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