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erhoht den Nihrwert

aller Speisen. Vorziig-
lich wie alle LIEBIG
Produkte!

I Y P

Das bewiihrte Reinigungsmittel

beim Waschen und Putzen

Sehr sparsam im Gebrauch und absolut unschidlich
Flasche Fr. 2.50 reicht fiir 1200 Lt. Wasser

In Drogerien zu haben

NUSSA

(Speisefett zum Brot-
aufstrich) in den
meistenLebensmittel-
geschiften erhiltlich.

Wird auch
Ste
befriedigen!

ZIRLEWAGEN & Co., Luzern10

(Musikhaus Hiini)
Bestrenommiertes Versandhaus der weltberiihmten
Columbia - Grammophon-

Platten und andere Marken. — Kataloge gratis.
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Apply for free prospect.
Macfadden Publications

P.O.B. 6808 CHAUX-DE-FONDS
O T T

Tadellos saubere, schneeweisse Wische

erreicht jede sorgfdltige Hausfrau, wenn sie der
aus guter Seife bereiteten Lauge einige Loffel des
mehr als 20 Jahre praktisch bestbewihrten

beigibt. Absolut unschidlich.
In Drogerien und Spezereigeschiften.
Generalvertrieb Ziirich, Dreikdnigstrasse 10.
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raubten, Es schien mir, als ob ein Damokles-
schwert iiber mir schwebe.

Aber es kam nicht so schlimm heraus. Als
der erste Schreck voriiber war, fing mir die
Sache an Freude zu machen. Meine Frau
entpuppte sich als ein richtiges Spargenie.
Am Schlusse des Jahres gingen wir stolz
wie zwei Spanier zum Schwager und zahl-
ten ithm unter bester Verdankung der ge-
leisteten Dienste die Fr. 500 zuriick,

TUnser Garten hatte uns ermoglicht, un-
sere (Gemiiserechnungen auf ein Minimum
zu reduzieren.

Am 5. Hochzeitstag feierten wir die Ab-
zahlung der letzten Rate des Schuldbriefes.
Unser Haus gehorte uns nun vollkommen,
frei von jeder Belastung. Jeder Rappen war
bezahlt, obschon mein Salir nicht viel ge-
stiegen war, Ich verdiente nun Fr. 300 pro
Monat. Aber wir waren unterdessen gliick-
liche Eltern einer drei Jahre alten Tochter
geworden, und deren Ankunft hatte ein be-
trichtliches Loch in unsere Ersparnisse ge-
rissen.

Ich glaube, es war zwei Wochen nach der
Zahlung der letzten Rate, als mir meine Irau
die Neuigkeit mitteilte, dass sie glaube, es
wére Zeit, eine kleine nette Veranda anzu-
bauen und ein Extrazimmer, um so mehr
als sie in Erwartung war. « Ausgeschlossens»,
sagte ich rundweg, «wir brauchen diesen
Herbst fir die Geburt jeden Rappen, den
wir ersparen kénnen. »

« Wir brauchen das 4. Zimmer nicht weni-
ger », meinte meine Frau.

« Ausgeschlossen », wiederholte ich, « mein
Saldr reicht einfach nicht fiir solche Extra-
vaganzen.»

«Dann verlange Autbesserung!»

« Du weisst so gut wie ich, dass unsere
Firma prinzipiell nur am 1. jedes Jahres
aufbessert, jetzt sind wir im Mirz.»

«Dann suche eine andere Stelle», be-
lehrte mich meine Frau, « geh, frag doch in

PRAKTISCHE EINFALLE

Viele wertvolle Nihrstoffe werden téiglich
in den Kehrichteimer geworfen mit den
Salat- und Gemiiseabfillen. Die griinen un-
geniessbaren Salatblitter, die grossen Rip-
pen und Stotzen, auch diejenigen des Blu-
menkohls, auch Erbsenhiilsen usw. verwende
ich alle fiir Gemiisebouillon. Die Erbsen-



dem neuen Konkurrenzgeschift, das sich
vor einem Vierteljahr aufgetan hat!s»
Nun, ich gab schliesslich nach und erhizlt
wirklich bei der neuen Firma eine Stelle,
und zwar als zweiter Bureauchef mit einem
Saldr von Fr. 430 pro Monat. Meine Frau
bekam das 4. Zimmer und machte daraus

Birkenblut

Einzig zuverldssiges na-
tiirliches Spezialmittel zur
Forderung des Haarwuch-
ses, heilt Haarausfall,
Schuppen, kahle Stellen
und verhindert das Er-

j-\’\\:\‘ grauen. Mehrere tausend
A\

in Ki i Y 2 lobend. Anerkennungen
ein Kinderzimmer und ebenso den verlang- > //;},!l\\\x\\\\ und  Nachbestellungen.
ten Verandaanbau, der dem ganzen Haus Grosse Flasche Fr. 375.
ein veri‘mderte.s Ausseht-an gab. Birkenblutcreme

Ich hatte wiederum eine 1. Hypothek au? gegen trockenen Haarboden Fr. 3.— und 5.— per Dose.
das Haus aufzunehmen, und es ging zwei Birkenshampon der Beste 30 Cts. Feine Arnikaseife
Jahre. bi h di 0 a bb hl N Fr.1.20 per Stiick. Erhiltlich in vielen Apotheken,
HATR; hiB _auc 1ese_ WISORT AObEZAd t‘ walrs Drogerien, Coiffeurgeschiften oder durch
Glauben Sie, dass meine Frau nun zufrieden Alpenkriuterzentrale am St. Gotthard, Faido

war ? Durchaus nicht.

Etwa drei Jahre nachher bot sich mir eine
Gelegenheit, in dem Geschiift, in dem ich
unterdessen erster Bureauchef geworden
war, Teilhaber zu werden.

Wir hatten nur Fr. 2200 erspart; aber wir
besassen unser Haus, und da sich das Dorf
vergrossert hatte, war das Land an Wert
gestiegen. Angespornt durch meine Frau
nahm ich eine Hypothek von Fr, 7000 auf
unsere Liegenschaft und weitere tausend
hob ich vom Sparkassenbuch ab.

Diese Fr. 8000, welche wir ins Geschiift
eingelegt hatten, haben sich unterdessen ver-
doppelt. Meine Frau spricht bereits davon,
wir sollten ein etwas grosseres Haus bauen,
mehr im Zentrum des Dorfes, und zwar an
dessen Hauptstrasse. Sie glaubt, dort wire
bei einem spitern Verkauf noch mehr zu

verdienen. Wir sollten unbedingt ein etwas

grosseres Haus bauen; denn vier Kinder
brauchen Platz.

Dank meiner Frau, welche mich immer
veranlasste, immer mehr zu unternehmen, als
ich glaubte, ich konnte es mir verniinftiger-
weise zumuten, bin ich nun bei meinen Mit-
biirgern als ein Mann bekannt, der nie mehr
unternimmt, als er sich zumuten kann,

War ich nicht gliicklich, eine anspruchs-
volle Frau zu heiraten ? Erast T.

VON HAUSFRAUEN f? -1

hiillsen lassen sich auch getrocknet fiir den

”
Winter aufbewahren, wo sie mir manche ”CUMULUS

20 Rp. fiir Suppengriines ersparen. Ebenso Ipart Strom und Geld

trockne ich die Orangenschalen und ver- FR SAUTERAGBASH

wende sie zum Backen und als Zutat zum 8
Apfelkompott. H. Bosshardt.
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Diese gute
Tuft

verdanken wir dem schwelzer
STAUBSAUGER SIX MADUN

A,

Verlangen auch Sie
unverbindliche Vorflihrung.
R.Schmidlin g G Sissach
Fabrik fir elektr Spezialapparate

$

Vertreter in allen gréssern Pliatzen

Der Winter kommt

und mit ihm eine grosse Zahl Krank-
heiten. Wohl dem, der vorgesorgt hat
und die seit 55 Jahren bewihrte

Einreibung

den guten Anker Pain Expeller im
Hause hat. Bei

Rheuma - Gicht

Influenza, Husten, Ischias
und allen

Erkiltungen

wird eine Einreibung sofort Linderung
der Beschwerden und bald Heilung
bringen
!/s-Flasche Fr.1.50; '/2-Flasche Fr. 2.75;
!/1-Flasche Fr. 5.25

Dr. Richter & Cie., Olten
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Bald kommt wieder die Zeit des Heizens,
eine vermehrte Arbeit fiir die geschiiftige
Hausfrau, die ohnehin mit Zeit und Geld zn
rechnen hat. Wie verdriesslich ist es fiir sie,
wenn sie glaubt, Feuer im Ofen zu haben,
und dann das Anfeuerholz verkohlt ist, ohne
recht zu verbrennen. Das beste Holz zum
Anfeuern ist Kienspan. Es ist sehr gut von
den gewdhnlichen Scheitern zu erkennen,
weil es eine dunklere Farbe und einen harzi-
gen Geruch hat. s ist ein Holzteil, der ganz
von Harz durchtrinkt ist. Diese Scheitchen
sollten recht sorgfliltiz aufbewahrt werden,
da ein kleines Spinchen davon geniigt, mit
Sicherheit das Feuer anzufachen.

Ein zweites, ebenfalls sicheres und billiges
Anfeuerungsmittel ist die DPetroleumasche.
Man fiillt eine Biichse mit Asche und iiber-
giesst (wenn die Asche erkaltet) sie mit
Petroleum und bereitet so durch Umriihren
mit einem alten Loffel eine Masse. Nach-
dem nun im Ofen das Holz zum Anfeuern
bereitgelegt ist, legt man unter das Holz
ein bis zwei Loffel von der oben erwihnten
Asche, legt das Ziindhélzchen dort an, und
das Anfeuern ist gesichert.

Viel Zeit, Mithe und Geld wird so erspart
und manches Ungliick verhiitet; denn diese
Anfeuerungsmethode geniigt, ohne zu
tdhrlichen Substanzen greifen zu miissen.

Frau Schiesser, Erlenbach.
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Wenn lhnen, verehrte Hausfrau, die
Mayonnaise gerinnt, so geraten Sie nicht in
Verzweiflung, werfen Sie sie auch nieht
fort. Nehmen Sie eine saubere Schiissel und
lassen Sie 2—3 Tropfen kaltes Wasser hin-
einlaufen. Zu diesem Wasser geben Sie erst
vorsichtig, nach und nach schneller die ge-
ronnene Mayonnaise, bis alles verbraucht ist,
und geben dann, als wilre nichts geschehen.
je nach der Dicke, noch Oel hinzu. Ibenso
konnen Sie eine zusammengelaufene hol-
Lindische Sauce retten.
Frauw W, Sch., Winterthur.

Das Aufwickeln des Waschseiles hereitet
mancher Hausfrau durch die sich bildenden
Knoten viel Zeitversiumnis und Aerger.
Um diesem Uebelstande abzuhelfen und das
Seil schon glatt zu bekommen, drehe man
dasselbe nie, wie man es gewohnlich tut,
um den Knéuel, z. B. wie beim Garnwik-
keln, sondern man drehe immer den Kniiuel
um sich selbst, das aufzuwickelnde Seil im-
mer straff gespannt haltend. F. H.
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