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PROBLE ME
DES LEBEN

Redaktoren:

Frau Madeleine Zirrer und Hans Bachmann

In unserm Briefkasten werden alle die
Fragen, die sich jedem Menschen gelegent-
lich stellen und die man seine Freunde
entweder nicht fragen kann oder nicht fra-
gen will, von unsern DBriefkastenredal:toren
gewissenhaft und ernst beantwortet. Wir be-
antworten alle Fragen schriftlich. Nur die-
jenigen Fragen und Antworten, die auf all-
gemeines Interesse Anspruch haben, werden
verdffentlicht. Alle Auskiinfte, auch die
ausfiihrlichsten, sind absolut unentgeltlich.

Hdiufiges Gdahnen, Ist hiufiges Giihnen
wirklich ein Verbrechen ? Mein Bruder, dem
ich den Haushalt fiihre, beklagt sich in letz-
ter Zeit immer héufiger, dass ich abends
nichts Gescheiteres zu tun wisse, als ihn be-
standig anzugédhnen. Ist es nicht begreiflich,
dass ich in meinen Jahren, die Fiinfzig
habe ich hinter mir, nach einem, wie mir
vorkommt, anstrengenden Tagewerk in der
Haushaltung, mir abends gelegentlich den
Luxus eines zarten Gihnens leiste ? Sie
konnen versichert sein, dass ich dabei re-

gelmiissig hiibsch manierlich meine Hand
vor den Mund halte. Sind die Reklamationen
meines Bruders nicht ganz einfach auf seine
schlechte Laune zuriickzufiithren, darauf,
dass er sich eben als Junggeselle gelegent-
lich etwas einsam vorkommt, was ich ihm
ja weiss Gott nicht {ibel nehmen mdichte.
K. R. in M.

Antwort : Es mag ja sein, dass sich Ihr
Bruder, wie jeder Junggeselle, oft einsam
vorkommt.

Sicher aber ist, dass Ihr kontinuierliches
Géihnen ihn diese Einsamkeit doppelt stark
empfinden ldsst. Natiirlich, Géhnen ist keine
Todslinde, aber von allen unsozialen kleinen
Gewohnheiten fast die schlechteste. Viele
Leute macht das Gihnen anderer direkt ra-
send. Vielleicht gehdrt Ihr Bruder auch zu
denen,

Ein «zartes Giihnen» gibt es so. wenig
wie ein «zartes Aufstossen» oder ein «zar-
tes mit dem Messer essen ». Wiihrend aber
« Aufstossen » und « mit dem Messer essen »
einfach schlechte Manieren sind. so ist das

Uberall erhaltlich.
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Gihnen zu allem zu noch eine Beleidigung

der iibrigen anwesenden Personen. Es

gibt nichts Unangenehmeres, mehr Erniich-
terndes, als wenn jemand, mit dem man sich
gut zu unterhalten glaubt, plotzlich anfingt,
zu gihnen, Das wirkt auf mich wenigstens,
wie wenn man mir einen Kiibel kalten Was-
sers iiber den Kopf leeren wiirde. :

Ich erinnere mich noch gut: Als kleiner
fiinfjihriger Junge beobachtete ich meinen
Grossvater hiufig, wie er das « Vaterunser »
betete, dann mitten drin mehrere Male hef-
tig gihnte und oft, bevor er zu Ende war,
einschlief. — Nun, er war ein 8bjihriger
Herr, und sein Gihnen war also verzeihlich.
Aber schon dazumal hat es mich, ohne
zu wissen, warum, im tiefsten Innern em-
port, und jetzt noch enerviert es mich, wenn
ich Leute in einer Kirche oder beim Be-
trachten eines schiénen Bildes gihnen sehe.

Selbstverstindlich kann jeder mit einiger
Anstrengung das Giihnen unterdriicken, ge-
nau wie man das Aufstossen unterdriicken
kann.

So, nun haben Sie statt Unterstiitzung
eine richtige Philipica zu héren bekommen.
Ihr Bruder wenigstens wird sich iiber diese
Antwort freuen.

Brot extra. Letzthin hat uns ein be-
freundeter Herr, der bei uns lingere Zeit
zu Gaste war, zu einem Essen in eines der
ersten Restaurants der Stadt eingeladen.
Als dann die Rechnung kam, wurden ihm
iiber den nicht zu knapp gemessenen Preis
des Menus hinaus die gegessenen Brote
extra angerechnet. Der Herr, ein Auslinder,
wollte es gar nicht begreifen, dass man je-
des Stitck Brot noch einzeln bezahlen soll,
da das Brot doch gewiss mit zum Essen ge-
hore. Ich sah, dass er recht ungehalten war,
und ich muss sagen, auch ich finde, dass es
ein sehr unangenehmer Brauch ist, dass bei
einem Menu mit angemessenem Preise das
Brot nicht inbegriffen ist. Ich glaube, dass
auf diese Weise die Wirte viele Leute, nicht
etwa nur Auslinder, vertiuben. Mehr als
schiibig empfinde ich auch, dass an manchen
Orten nicht einmal mehr Streichholzer frei
zur Verfiigung stehen, was z. B. in einemn
der grossten Gartenrestaurants unserer
Stadt der Fall ist, wo man, wenn man sich
eine Zigarette anziinden will, extra eine
Ziindholzschachtel vom Biifett kommen las-
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sen muss. Eine weitere missliche Erschei-
nung scheint mir auch, dass in gewissen
Konzertlokalen noch iiber die erh6hten
Preise hinaus ein Programm «obligatorisch»
ist, nach dem kein Mensch verlangt. Ich
glaube, dass sich diese Wirte durch solche
kleinliche Massnahmen viel mehr schaden
als niitzen. Meinen Sie nicht auch ?
Dr. K. R. in Z.

Antwert. Auch mich &rgern solche
Tricks. Sie finden iibrigens fhnliche Sachen
auch in andern Lindern, z.B.in Frankreich
und Amerika, wo man” durch an sich méissige
Preise verlockt wird, in einem Restaurant
zu Mittag zu essen, um dann nachher zu
erleben, dass das sogenannte Couvert (Co-
ver-Charge) und die Serviette beinahe so
viel kosten wie das Essen selbst, Wie in
vielen solchen kleinen Sachen, wiirde den
Uebelstinden bald abgeholfen, wenn sich
das Publikum nicht so viel gefallen lasson
wiirde, Ein Wirt, der sein Geschéft wirklich
versteht, wendet keinen solchen kleinlichen
Kniff an, im Gegenteil : Ein Restaurant in
Paris (Pocardi) hat sich ein gewisses Re-
nommee dadurch verschafft, dass jeder
Dame, die dort isst, von der Direktion eine
Rose iiberreicht wird, eine Ausgabe, die sich
sicher zehnfach bezahlt macht.

Briefe und Freundschatlften.

Jede Frau, vor allem aber jede Mutter
muss sich, ob sie will oder nicht, verwundern
iiber den grossen Unterschied zwischen den
jungen Midchen der Gegenwart und unserer
Zeit. Ich mag den heutigen jungen Midchen
ihre Freiheit sicherlich von Herzen gonnen,
ja ich mochte gar nicht, dass es andars
wiare. Sehr schade scheint mir aber, dass
die jungen Midchen und auch Frauen heut-
zutage das Briefschreiben ganz verlernt ha-
ben. Wie schin war der Briefwechsel mit
den Freundinnen doch zu unserer Zeit! So-
viel ich sehe, kommt es heute iiberhaupt
fast nicht mehr vor, dass ein junges Mid-
chen einen Brief schreibt, und wenn noch,
dann hochstens eine dieser Briefkarten. Miis-
sen aber darunter nicht die Freundschaften
leiden ? Es ist doch ganz sicher, dass diese
jungen Midchen mit ihren Freundinnen aus-
ser Kontakt kommen. Vielleicht, dass sie
das in den ersten Jahren nicht so empfin-
den. Aber wer weiss, ob das nicht spiter



noch kommt ? Mich z. B. verbindet jetzt
noch eine herzliche Freundschaft mit drei
Pensionsfreundinnen, von denen ich die eine
seit 20, die andere seit 10 Jahren nicht mehr
gesehen habe und auch die dritte nur 1n
grossen Zwischenrdumen. Diese Freundschaf-
ten sind mir ein grosser Trost. Wie hitte
ich sie mir aufrecht erhalten kionnen, ohne
unsern  brieflichen Gedankenaustausch ?
Scheint Ihnen nicht, dass diese Mddchen von
heutzutage durch ihre Schreibfaulheit einen
grossen innern Verlust erleiden miissen ?
K. K. in St.G.

Antwort Ich mochte jedes Wort, das
Sie schreiben, unterstreichen. Wie viele
Menschen klagen iiber Einsamkeit und den-
Iren nicht daran, dass sie sich diese Einsam-
keit zum grossten Teil selbst zuzuschreiben
haben.

Wer Jugendfreundschaften vernachlissigt,
verliert Freundschaften iiberhaupt; denn es
ist eine alte Wahrheit, dass sich nach einem
gewissen Alter Menschen nur noch sehr
schwer eng zusammenschliessen. Die Um-
stinde sind auch nicht mehr so glinstig zur
Bildung von Bezichungen: Es sind Inter-
essen zu verfechten, Positionen zu wahren
usw. Gerade die Frauen haben nach ihrer
Verheiratung selten mehr Gelegenheit zur
Schliessung von Freundschaften. Die Kinder
und der Mann nehmen sie seelisch so in An-
spruch, dass sie nicht mehr das iiberschiu-
mende Liebesgefiithl zur Verfiigung hat, das
zur Begriindung einer Freundschaft
notwendig ist.

Unter dem Mangel an Freundinnen und
auch an Freunden leiden nicht nur die sen-
timentalen Bediirfnisse, sondern noch etwas
anderes, ebenso Wichtiges : Die sogenannte
Menschenkenntnis.

Auch die genaueste Kenntnis eines Men-
schen in einem bestimmten Moment geniigt
nicht, um ihn zu versteben, sie vermittelt
sozusagen nur einen Querschnitt. Um ihn
ganz richtig zu begreifen, muss man aber
seine Genesis, seine Entwicklung kennen.
Wir erwerben mehr Lebenskenntnis von der
Beobachtung des Lebenslaufes von der Kind-
heit bis ins hohere Lebensalter von fiinf
Personen, als von unserm Umgang mit 100
Personen in einem bestimmten Moment, die
dann wieder unserm Gesichtskreis entschwin-
den.

Ich kenne einen alten Herrn, der sich zum
Prinzip gemacht hatte, an seine ehemaligen
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,I(aul;.n Sie
nicht biindilings

| VERLOBTE!

Bitte ausschneiden und auf Postkarte kleben oder in offenem
Kuvert einsenden.

Senden Sie unverbindlich und
gratis Prospekt iiber

KOMPLETTE AUSSTEUERN
Scnlafzimmer, Speise- u. Wohn-
zimmer und Kiiche (bei 5 und
6 ein feines Herrenzimmer in-

Tit

Riskieren Sie
die 10 Cts.
Porto

. K . begriffen)

sondern verlangen Sie, ehe Sie sichf 1. Fr. 990.— 4. Fr. 2765.—
zu einem Mobelkauf entschliessen, g ll::r. iggo.— g Er. 3890. —

o . . "} 3. Fr. 1910.— 6. Fr. 6050.— . ;
thip Illustrle{’ten Prospelkte dieser Aus (Nichtgew. bitte streichen.) Mobel-Pfister A.~G.
stattungen in der Ihnen zusagenden :
Preislage. Es sind dies die vorteil- | Name:.................. Bascl
haftesten Aussteuern der Schweiz; N o
sie spenden durch ihre #dusserst ge- Bern
schmackvollen Zusammenstellungen § Wohnort:
grosse Freude und hiusliches Wohl- —— - Ziirich

behagen.

Schulkameraden und Studienfreunde jedes
Neujahr einen einzigen Brief zu schreiben,
indem er ihnen erzdhlte, wie es ihm im
Laufe des Jahres ergangen ist. So ist er in
einem regen Kontakt mit vielen Menschen,
die teilweise in vielen L&ndern zerstreut
sind. Wenn nun einer dieser alten Freunde
zufillig an seinen Wohnort kommt, besucht
er ihn natiirlich. Mancher jung verheiratete
Mann lacht, wenn seine Frau noch den alten
Pensionsfreundinnen schreibt. Aber nach
10jdhriger Ehe wird er froh sein, wenn sie
es tut. Er wird sich freuen, dass seine Frau
auch noch zu andern Mitmenschen Bezie-
hungen hat, dass sie nicht ganz in der Fa-
milie aufgeht; denn nur dann kann sie ihrer-
seits auch Anregung bieten.

Auflésung der Ritsel in Nr. 12

Auflésung des ,Kein Kreuzwortrétsel
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Auflssung des Doppelritsel

Klein geschrieben ist es nicht gebrechlich,
Beim Charakter niemals nebensichlich;
Gross geschrieben soll’s als Feier gelten,
In der Schweiz begeht man es nicht selten.

(¥5241)

Graue Haare?
werde ich alt?

Verzagen Sie nicht, denn unser seit 30 Jahren bestbewdhrtes
EXLEPANG gibt Threm Haar die Jugendfarbe wieder.
VOLLER ERFOLG, GARANTIERT UNSCHADLICH.
Erhiltlich in Apotheken, Drogerien und beim Coiffeur.
Verlangen Sie sofort Prospekt S mit Zeugnissen beim

EXAEPANG-DEPOT,

BASEL 4/11
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