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trische Boiler gebaut. Eine normale Wanne
fasst etwa 200 1. Da ein Wannenbad eine
Temperatur von ungefihr 30 bis 35° haben
soll, reicht man eigentlich mit einem Boi-
ler von 75 1 Inhalt aus; dessen Wasser sich
ja liber Nacht auf etwa 85° erhitzt. Aber
man ist dann doch ein wenig knapp daran,
sodass man lieber 100 1 nimmt. Einem sol-
chen Boiler kann man tiiglich ein Bad ent-
nehmen. Badet man weniger oft, so schaltet
man den Boiler in der Zwischenzeit einfach
aus. Braucht man aber etwa zwei Biider

tiglich, so muss man einen 200 1-Boiler ver-
wenden.

Dass man von einem solchen Boiler aus
leicht eine nahe gelegene Waschtoilette mit
warmem Wasser versorgen kann, ist eine
weitere Annehmlichkeit, die man sich gern
zunutze machen wird. Dagegen kann das
warme Wasser nicht in andere Riume gelei-
tet werden. Wer darauf Wert legt, muss

‘einen der grossen Boiler nehmen, die zur

Heisswasserversorgung ganzer Wohnungen
und Héduser dienen.

MONATSWASCHE, UND DOCH NICHT VIEL ARBEIT
Ein praktischer Weg

Ich erhalte folgende Einsendung einer

Leserin :
Sehr geehrte Frau Guggenbiihl!

Ich mochte aus meiner eigenen Erfahrung
uls  Hausfrau einen Beitrag zur Rubrik
« Der vercinfachte Haushalt » bringen. Er
betrifit das Kapitel Monatliche Hauswische.

Sie haben recht : Wenn es das Haushal-
tungshudget erlaubt, diirfen wir die Wiische
tnbeschadet unserer Hausfrauenehre einer
guten Waschanstalt {ibergeben, Iiir mich
persinlich hat sich indessen folgendes Ver-
fahren als ausgezeichnet erwiesen :

Ieh sortiere die Monatswiische nicht nach
Art und Natur der Wiische, sondern nach
ihrem Reinlichkeitszustand in drei verschie-
dene Hiuflein. Die Kategorie I umfasst
alle die Stiicke, welche wiihrend des Mo-
nats wohl gebraucht, aber fast nicht verun-
reinigt wurden. In unserer Haushaltung
macht dieser Teil fast die Hiilfte der Wiische
aus. Servietten, Tischtiicher, Iland- und
Frottiertiicher, Liufer, Zierdecken, weisse
Kinder- und Damenschiirzen, ebensolche
Kleider, defraichierte Taschentiicher, Gast-
zimmer-Bettbeziige, Plumeaux-Anziige, Gli-
ser- und Porzellangeschirrtiicher gehoren
dazu.

Die iibrige Wiische wird in Kategorie II
und III verteilt. Nummer II enthiilt dic
weniger stark beanspruchte, Nummer III
die am meisten reinigungsbediirftige Wii-
sche, wie Kinderleibwiische, Knabenhemden,
Hemdhosen, Kniehoschen, Taschentiicher,
Kiichenhandtiicher, gestiirkte Herrenwische.

Alles, was zu Nummer III gehort, wird in
einem Wiischesack der Waschanstalt iiber-
geben.

Nun zurtick zu Nummer I und II. Mit
Seifenspiinen, oder noch besser mit irgend-
cinem Waschmittel mache ich in einer gros-
sern, ovalen Stande mit Spund eine gute,
warme Lauge an. Ich rechne 500 Gramm
Seifenspiine auf ca. 25 Liter Wasser. In
diese Lauge lege ich die Wiische Nummer I
und fiille nach einer Viertelstunde mit sie-
dendem Wasser nach. Dann stosse ich die
Wiische mit dem Wiische-Holzliffel einige
Male auf und nieder und iiberlasse sie 3
bis 6 Stunden ungestort dem reinigenden
Einfluss der Seife.

Nun gewinne ich freie Zeit fiir mein Hiuf-
lein Nummer II. Dieses gibt mir am mei-
sten- Arbeit; denn ich unterwerfe es dem
allbewiihrten Siedeprozess. Vorerst aber
behandle ich  bestimmte Flecken oder
schmutzige Stellen, indem ich sie gut mit
Seife oder einem Waschmittel einreibe. Im
Kessel bereite ich dieselbe Lauge wie vor-
her in der Stande und gebe die Wische
introckenem Zustande hinein. Vorliufig
stosse ich einige Male energisch mit dem
Loffel und wiederhole diese Prozedur
nmehrere Male. Nach etwa einer halben
Stunde wird die Wiische sieden; nach 10
bis 20 Minuten kann sie aus dem Kessel
genommen und auf die {bliche Art ge-
britht und gespiilt werden.

Die Erleichterung bei meiner Methode be-
steht darin, dass durch das langsame Er-
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jugendfrischen Teint,
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schiidlichkeit.  Preis Fr. 4.75 (Spezial-
schiillkur Fr. 12. —). Porto und Ver-
packung 80 Cts.

Hierzu gratis die Broschiire: ..Der
Weg zur Schénheit und zum Erfolg®.

Versand diskret, ohne Angabe des Ab-
senders. S 12

Schroder-Schenke, Ziirich (29) y

BahnhofstrasseB.J. 93

Wie = === Sthonheit? ™
’5, - In 10—14 Tagen
r 7 einen_ blendendreinen,

PN
(COSY))

(({/(;4"Lk’/2('n/((//7.('(ZI',(V.//('//( 74‘/7:’"/L
/Km/ ges '(m//'r/ /ﬁ ([/(m//((/
\)/;7/%/(11 (S %{(/{'/4515’/1 C//
7
CJD ,t'df,wzr//‘ /.(r/J/.(’('N'C]/'o //, s il
réc fé)@za’f/naﬁf 4 (4)' ( J;j x (’((y/u'.i,-w
cereer Cé/?// i a{‘c; deid 60 r(// e
@4({4/&/} - /A//r/ //n// [//«/c//:;/c'///:
' c}("’/)?cu// (’/A ,(/u '(:[;)

A.G.vorm. Meyer Waefpt & Lo
AZA /znr%‘u/ //J/(’//t//—.‘;;l/né'

N

72

hitzen in guter Lauge auf chemischem
Wege dasselbe erreicht wird, was nach der
alten Methode die mechanische Handarbeit
verrichtet. Durch das Stossen wird die che-
mische Wirkung auf mechanischem Weg
unterstiitzt.

Unterdessen ist Wiische Nummer I so weit,

um den unterbrochenen Wettlaul wieder
aufzunehmen. Ich lasse das Seifenwasser
ablaufen und fiille siedendes Wasser nach,
in welchem die Wiische 14 Stunde stehen
bleibt. Wenn nitig, wird diese Prozedur
wiederholt. s ist sehr wichtig, dass die Seife,
die sich wvorher der Wiischefaser so eng
mitgeteilt hat, wieder vollig aus der Wasche
entfernt werde. Die nasse Wiische wird
zum  Abtropfen {iber die galvanisierten
Eisendriihte der Waschkiiche gelegt und
dann im Treien aufgehiingt.

s ist selbstverstindlich, dass die Ent-
lastung fiir die Hausfrau nach Belieben
auch weiter gehen kann, indem z. B nur
Nummer 1 zu Hause gewaschen wird und
Nummer II und III in die Waschanstalt
kommen. In diesem Falle ergiibe sich eine
weitere ILrleichterung. Da Wiische Num-
mer I nicht gekocht wird, sind wir nicht
an die Waschkiiche gebunden und koénnen
die Arbeit im Badzimmer wvornehmen. Ein
gehobeltes, starkes Brett quer {iber die
Badwanne gelegt, trigt den schwersten Zu-
ber. Das Wasser lassen wir aus dem Bad-
ofen direkt in den Zuber fliessen. Die un-
angenehme Arbeit des Reinigens von
Waschkiiche und Zubehor wird so ganz
ausgeschaltet, dagegen wird natiirlich un-
ser Budget durch die grissere Rechnung
der Waschanstalt stiirker belastet.

Frau L. W. in Zirich.

In einer der ndchsten Nummern werden
im <« Vereinfachten Haushalt » die Ariikel
crscheinen « Wie teile ich meine Zeil ein 2 »
und « Die beste Art, abzuwaschen.» Jede
Hausfrau, die fiir sich selber diese I’robleme
befriedigend gelost hat, wird [reundlich er-
sucht, uns ihre Erfahrungen mitzuteilen.

Dic Arbeitseinteilung soll sich auch auf
olle Hausgeschifte und, wenn Kinder da
sind, auch auf die Besorgung der Kinder
Geziehen.

Genaue Angaben, mit praktischen Beispie-
len, wie die Arbeitseinteilung einer ganzen
Woche, sind von besonderem Wert.
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