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|AUSHALT

Re aktion:

Frau Helen Guggenbiihl

VERNUNFT WIRD UNSINN, WOHLTAT PLAGE

Gegen die grosse Aussteuer

m surrenden Spinnrad triumte damals

die Braut von ihrem Liebsten. Das
war vor reichlich hundert Jahren, als es
wihrend der Brautzeit fiir die schonste
Pflicht galt, aus dem Selbstgesponnenen am
Webstuhl die Gewebe herzustellen, welche
zu Wiische und Tiichern aller Art verar-
beitet wurden. Schriinke und Truhen fiillten
sich vor der Hochzeit mit dem duftenden
Schatz. Ein Haus hatten sie sich zur dau-
ernden Wohnstiitte gewiihlt, das in seiner
Ausstattung bestimmt war, alle Bediirfnisse
der Familie wiihrend eines Menschenalters
zu befriedigen.

Gliiht wohl ein letzter IFunke von Stolz
und Ehrgeiz der Braut von damals im jun-
gen Midchen von heute, das wihrend seincr
Verlobung eine reichhaltige Ausstcuer
kauft ? Trotzdem sich in den letzten hun-
dert Jahren die Lebensverhiiltnisse wvon
Grund auf veriindert haben, hangen wir
unerschiitterlich fest an der alten Sitte der
grossen Aussteuer. Von der Grossmutter
zor Enkelin pflanzt sich die Tradition auto-
matisch weiter, ohne dass es uns je in den
Sinn k#ime, ihre Berechtizung zu bezweifeln.

Unsere Ururgrossmutter fiillte die lange
Wartezeit vor ihrer Hochzeit -- sie hatte
ja keinen Beruf — mit der niitzlichen Be-
schiftigung aus, eine komplette Aussteuer
fiir den kommenden Ehestand herzurichtern.
Sie hatte nichts anderes zu tun. die Aus-
steuer kam auf die billigste und heste Art

-mit in die Ehe bekam.

zustande. Gross musste sie sein; denn
zum wochenlangen Spinnen und Weben

fehlte der Mutter und Hausfrau spiter die
Musse.

Heute wartet kein ernsthaftes Middchen
auf seinen Mann. Der Beruf lisst ihr keine
Zeit, an der Aussteuer zu arbeiten. Es ist
auch nicht notig: Ebenso gut und bedeu-
tend billiger kaufen wir sie fertig ein. Nie-
mand spinnt und webt mehr selber. Wes-
halb muss es aber dennoch wie friither eine
grosse Aussteuer sein ?

Die junge Frau Miiller hatte vor 12 Jah-
ren einen strebsamen Beamten geheiratet.
Sie war vom Elternhaus her an gut biirger-
liche Verhiiltnisse gewohnt. Es war selbst-
verstiindlich, dass sie eine grosse Mitgift
Eine schone Ein-
richtung fiir eine Vierzimmerwohnung wurde
ausgewiihlt : Das Esszimmer dunkel Eichen,
der Salon hell Nussbaum, das Schlalzimmer
natiirlich Mahagoni, das Gastzimmer weiss
gestrichen. Die Wdischeausstattung war
ebenfalls komplett : 24 Tag- und ehensoviele
Nachthemden usw. Schones Silberbesteck
fir 12 Personen. Es ist iiberfliissig, alles
aufzuziihlen, jede Frau weiss genau, was
der Begriff «komplette Aussteuers in sich

schliesst. _

Eigentlich hiitte fiir das junge Faar eine
Dreizimmerwohnung geniigt; aber da die
Mobel da waren, bezogen sie doch vier
Zimmer. Man wiirde sich auf andere Art
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einschrinken, z. B. weniger Einladungen
und einfacheres Essen.

Das schiéne Silberzeug lag infolgedessen
die meiste Zeit unberiihrt in der Schublade;
nur von Zeit zu Zeit musste es, da es we-
gen langen Nichtgebrauchs anlief, gereinigt
werden. Um Kohlen zu sparen, heizte man
im Winter den Salon iiberhaupt nicht, und
im Sommer war die Loggia am Esszimmer
viel gemiitlicher zum Beieinandersitzen. Der
Salon kam alzo ausschliesslich den wenigen
Giisten zugute. Schon in den ersten zwei
Jahren hatte Frau Miiller recht viel zu tumn.
Die Zimmer mussten alle tiglich gereinigt
und die grossen Vorriite in den Schriinken
gepflegt werden.

Herrn Miiller wurde eines Tages ein guter
Posten im Ausland in Aussicht gestellt, Die
Umstiinde schienen sehr giinstig zu sein.
und Herr Miiller machte sich schon die
schonsten Zukunftspline. Als er mit seiner
Frau {iber die Sache sprach. zeigte es sich,
dass ein schweres Hindernis im Wege lag :
die vielen Mébel ! Sie mitnehmen. wiire viel
zu teuer. ebenso ein jahrelanges Einstellen.
Und verkaufen wollten sie sie auf keinen
Fall, es steckte ein zu grosses Kapital da-
rin. Man sah keinen Ausweg. Die sechine
Stelle wurde ausgeschlagen, den Mibeln
zulieb. Man kam sich fast ein wenig als
Sklave seiner Mdohel vor, obschon sie es sich
nicht offen eingestanden.

Schliesslich ging auch diese Enttiiuschung
voriiber. Bald kamen nacheinander zwei
Kinder, und man vergass dariiber, dass
man einmal eine schine Gelegenheit ver-
passt hatte. Frau Miiller hatte mit einer
neunen Sorge zu kiimpfen. Sie konnte ver-
schiedene Stiicke ihrer Wiischeausstattung
nicht mehr tragen, da sie ihr zu eng cewor-
den waren. Das war idrgerlich; die Wiische
noch wie neu und in solcher Quantitiit !
Leider wurde auch der Achselschluss, der
zu ihrer Brautzeit Mode war, immer mehr
durch die schmalen Triiger ersetzt; ihre
Wiische kam ihr iiberhaupt altmodisch vor,
sie wollte nicht mehr zu der neuen Art
Kleider passen. Da Frau Miiller darauf
hielt. sich modern zu kleiden, gab es keine
andere Wahl, als die Hilfte ihrer Wiische
nach und nach umzuéindern, trotzdem es
jammerschade um die schénen Stickereien
war. Warum hatte sie eigentlich damals
soviel aufs Mal gekauft ?

Frau Miiller war eine gute Hausfrau, und
sie hiitte gerne alle neuen, wirklich guten
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Aenderungen mitgemacht. Da waren z.B.
die rostfreien Messer; hiitte sie nur sechs
Stiick Messer. diirfte man an weitere sechs,
diesmal natiirlich rostfreie, denken. Aber
da war bereits ein Dutzend vorhanden,
und eine weitere Anschaffung kam nicht in
Frage.

Es zeigte sich. dass statt dem Salon ein
richtiges Wohnzimmer viel schéner und be-
quemer wiire. Der Geschmack von Terrn
und Frau Miiller hatte sich in all den Jah-
ren stark veriindert; heute hiitten sie sich
ganz anders eingerichtet. Warum mussten
eigentlich gleich von Anfang an sovicle
Maobel da sein ? Wie schin wiire es, hie und
da ein besonders schines Stiick neu hin-
zuzukaufen ! Frau Miiller sah es ein, ihre
grosse Aussteuer war eigentlich ein Un-
sinn, ein Hemmschuh, den man in durch-
schnittlichen Verhiiltnissen seiner Lebtay
nicht mehr los wurde.

Natiirlich hat es seinen Grund, dass die
grosse Aussteuer bis heute trotz allem Tra-
dition geblieben ist. Der Grund liegt ganz
einfach in der Eitelkeit und in dem Lhrgeiz
der Braut. Die Aussteuer ist heute zum
Symbol der Skonomischen Verhiiltnisse der
Eltern der Braut geworden. Die Tochter
muss eine schione Aussteuer haben. Um den
Schein zu wahren, werden sogar sehr oft
unter harten Entbehrungen der Eltern durch
eine grosse Ausgabe falsche Tatsachen vor-
gespiegelt. Die guten Eltern ahnen nicht,
welch schlechten Dienst sie ihrer Tochter
erweisen.

Wir konnen uns unmdoglich der Tendenz
des heutigen wirtschaftlichen Lebens ent-
ziehen, es sei denn zu unserm Schaden.
Die Tendenz geht heute darauf hin, dass
fiir die schnell wechselnden Bediirfnisse
ebenso schnell Mittel und Wege, neue Er-
findungen aultauchen, sie zu befriedigen.
Wenn wir, wie es sich gehort, in Gemein-
schaft mit unserer Umwelt leben, sind auch
wir dem schnellen Wechsel aller Dinge un-
terworfen.

Spricht es nicht allem gesunden Mer:-
schenverstand Hohn, wenn wir uns als
Brautpaar in der kurzen Verlobungszeit
filrs ganze Leben in bestimmten Verhiilt-
nissen, die fiir unser Familienleben sehr
wichtig sind, festlegen ? Bedeutet die
grosse Aussteuer in diesem Sinne nicht
eine Erstarrung, von der wir uns Zeit un-
seres Lebens nicht mehr ganz befreien
kinnen ¢ Wollen wir uns nicht lieber jene



Bewegungsfreiheit im grossen und kleinen,
auch im Kreise der Familie wahren, die uns
wirklichen Fortschritt und Entwicklungs-
moglichkeiten bietet ? Es wird uns eine
lebenslange Genugtuung bedeuten, stets
fiir jede Aenderung wmobil zu sein.

Am Hochzeitstag liegt die Zukunft als
verschlossenes Buch vor uns. Ist es weise,
auf Jahre fiir unser Leben vorzusorgen, das
noch ganz im Dunkeln liegt? Wie kann
ich wissen, was wir in 10 Jahren notig ha-
ben werden ?

Gegen die grosse Aussteuer spricht auch
das okonomische Moment, Wenn wir uns
z.B. eine Aussteuer fiir 14000 Fr. kaufen,
wo eine solehe von 4000 Fr. geniigen wiirde,
geht uns jihrlich ein Zins von 500 Fr. ver-
loren. In ca. 15 Jahren hiitte sich das in
der iiberfliissigen Aussteuer liegende tote
Kapital verdoppelt. Das Geld Lkime uns
natiirlich nur dann direkt zustatten, wenn
wir eine gewisse Summe als Mitgilt aus-
gesetzt erhielten: Mache damit, was du
willst ! Sicher wiire dem jungen Midchen
damit ein grosserer Dienst erwiesen, als

wenn sie die ganze Mitgift in Aussteuergut
umzuwandeln hat.

Platz ist Geld. Enge Mietwohnungen, auch
kleine Einfamilienhiiuser sind nicht fiir
grosse Aussteuern eingerichtet. Wie furcht-
bar beengend ist eine Wohnung, wo die
Schriinke kaum zu fassen vermogen, was
sie sollten, wo das Badezimmer als Ablage-
ort fiir alles moglicne dienen muss !

Obschon Amerika keineswegs ein Land
ohne Sitten ist, wie man hier so gern denkt,
so besteht doch die Sitte der Aussteuer
nicht. Eine knappe Schlafzimmereinrich-
tung und das Notwendigste fiir die Kiiche,
das ist ausser dem Auto das einzige, was
sich gewahnlich emn junges Faar bei seciner
Verheiratung leistet. Die Amerikanerin [iihli
sich aber deswegen nicht weniger gliicklich.

« U-n-es Spinnrad, u-n-e Bettstatt, u-n-c
g'schiiggeti Chueh, das git mer min Aetti,
wenn i hiirate tue.» Das ist ein verniinf-
tiger Spruch., Nur schade, dass ihm hier,
obwohl er schweizeriseh ist, so wenig naeh-
gelebt wird. lelen Guggenbiill.

GELEGENTLICH — WARUM NICHT JETZT?

Einsendung einer Leserin

Et.was, das ich im Leben und Haushalt als
sehr zweckmiissig erprobt habe, kénnte
man auf eine kurze, obgleich paradoxe For-
mel bringen : Tue die Dinge dann. wenn du
sie nicht brauchst. .
Gewdhnlich haben wir am Ende einer Ar-
beit, eines Unternehmens, sei es eine Reise,
ein Brief, eine Arbeit des Haushaltes, mehr
Zeit, als zu Beginn desselben. Und vor allem
Lisst man sich aus psychologischen Griin-
den — mehr Musse, ein Ding in Ordnung zu
bringen, wenn es nicht unmittelbar benétigt
wird. Der freudige Impuls, mit etwas zu be-
ginnen, das <Aufgeriiumtsein», erhiilt ander-
seits leicht einen Stoss, wenn als Auftakt
zur wirklichen Arbeit erst ein zeitraubendes
Zusammentragen alles Notwendigen kommt.

Ein paar Beispiele: Ich fiille mein Tinten-
fass, wenn ich vom Schreibtisch ~aufstehe
und nicht erst andern Tages, wenn ich be-
gierig bin, mit- dem Schreiben zu beginnen.
(Dasselbe gilt z. B. von den Farbstiften der
Kinder. Bleistiftspitzen bedeutet ja an sich

ein Vergniigen und fiillt die Zeit der Diim-
merung z. B. herrlich aus, um fiir den niich-
sten Tag geriistet zu sein.)

Oder : Ich mache die Einkiiufe fiir den
Haushalt dann, wenn Kiiche, Waschkiiche
usw. gerade fiir eine gewisse Zeitspanne mit
dem Notigen versehen sind und nicht erst,
wenn man beginnende Neige merkt und ge-
rade dann am Ausgehen oder der Lieferant
am raschen Schicken verhindert ist.

Oder : Ich bringe meinen Christhaum-
schmuck jeweilen beim Abnehmen des Bau-
mes in Ordnung (ziehe frische Driihte in die
Anhiingsel, putze die Kerzenhalter aus usw.),
sodass ich am Weihnachtstag selbst, wo jede
Mutter zu wenig Zeit hat und doch, der
Ueberraschung wegen, alles auf diesen letz-
ten Tag lassen muss, in kitrzester Frist mit
dem Schmiicken des Bidumchens fertig bin.

Die Beispiele liessen sich ins Unendliche
crweitern; jede Frau wird ja fiir ihren Be-
darf am besten wissen, welche Dinge von
diesem System profitieren wiirden, wenn erst
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