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schwiichster Platte (1000 Watt) zubereitet.
Die Kochdauer fiir Milch, Kaffee, Reis und
Obst auf zwei Platten betrigt etwa 30 Minu-
ten; der Energieverbrauch beliuft sich aul
etwa 3 kWh, die etwa 6 Rp. kosten.

Nun noch zwei andere Fragen, die gleich-
falls auftauchen : Ob die elektrischen Herde
ungefihrlich sind und wie man sich in der
elektrischen Kiiche bei Gewittern verhalten
soll ?

Zur ersten Frage ist zu sagen, dass ein
richtig installierter elektrischer Herd vollig
ungefiihrlich zu handhaben ist, weil die der
Beriihrung ausgesetzten, normaler Weise
keine Spannung fiihrenden Teile eine Erd-
verbindung haben; auf diese Weise ist es
auch bei zufillligen Isolationsfehlern aus-
geschlossen, dass der Strom durch den K-
per der den Herd bedienenden Person fliesst
(Korperschluss); er geht vielmehr durch den
Erddraht direkt zur Erde, weil der Strom
stets den Weg des geringsten Widerstands
wihlt. Die Erdverbindung besteht am
besten aus einem mindestens 3 mm starken
Kupferdraht, der gewoéhnlich der Einfach-
heit halber mit der Wasserleitung gut leitend
verbunden wird.

Der Antwort auf die zweite Frage ist

vorauszuschicken, dass es nicht moglich ist,
solide Kochplatten mit guter Nutzwirkung
herzustellen, die beziiglich der elektrischen
Isolationsfestigkeit den iibrigen Anlageteilen
(Hauseinfilhrungen, Drahtleitungen usw.)
iiberlegen sind. Bei heftigen Gewittern und
starken atmosphirischen Entladungen kann
es infolgedessen vorkommen, dass durch
diese Entladungen hervorgerufene Ueber-
spannungen die Heizkorper beschiidigen. Vor
solehen Storungen kann man sich aber sehr
leicht sichern, einfach dadurch, dass man
bei starken Gewittern den elektrischen Herd
von der Stromzufithrung trennt. Dies kann
durch Herausziehen des Steckers geschehen,
doch ist das gelegentlich unbequem, wenn
der Stecker sehr fest sitzt. Zweckmiissiger
ist es daher, das Abschalten durch einen
allpoligen Drehschalter zu bewirken, der an
einer leicht zugiinglichen Stelle in die Zu-
fiihrungsleitung eingebaut wird. Die Kosten
eines solchen Schalters, der jede Gewitter-
gefahr sicher ausschliesst, belaufen sich samt
Finbau auf 20 bis 30 Franken bei Koch-
herden bis zu einer Leistung von insgesamt
6 kW, auf 40 bis 50 Franken fiir grissere
Herde.

EIN NEUER WEG, SILBERZEUG ZU REINIGEN

Seufzend iibergehen wir unsern Vorrat an
Silberbesteck, der iiber die Weihnachtszeit
anliisslich all der Einladungen und Fest-
essen stark benutzt wurde. Eine griindliche
Reinigung erweist sich als dringend not-
wendig. Wir kennen die verschiedenen
< Silberputz » zur Geniige, es gibt zwar gute
und schlechte; aber bei allem heisst es,
jedes Besteck, Stiick fiir Stiick, in die Hand
nehmen und mit verschiedenen Lappen
nacheinander bearbeiten.

Es gibt aber ein besseres System, Silber-
zeug zu reinigen, das merkwiirdigerweise nur
wenig bekannt ist.

Es war eine Hausfrau, die zuerst ent-
deckte, dass der Silberloffel, den sie im
heissen Wasser in ihrer Aluminiumpfanne
liegen liess, in wenigen Minuten vollkom-
men gereinigt wurde. Sie verstand den Vor-
gang zwar nicht, aber versuchte es noch
einmal, mit dem Erfolg, dass all ihre Silber-
waren schon glinzend wurden, indem sie
sie im heissen Wasser in der Aluminium-
pfanne hielt. Spéter entdeckte man, dass

der Vorgang schneller ablief, wenn Salz und
Natron im Wasser befindlich waren. Nach
dieser Prozedur der Reinigung hatte die
Pfanne jedesmal eine griindliche Reinigung
notig, denn der Beschlag, der am Silber
haftete, ging durch einen elektro-chemi-
schen Vorgang auf die Aluminium-Pfanne
iiber.

Auf Grund dieser Beobachtung gelangte
man zu folgender Methode :

Wir brauchen dazu: einen grossen, email-
lierten Kochtopf, einen Aluminiumdeckel
(oder sonst ein iihnlich geformter Gegen-
stand aus Aluminium), viel siedendes Was-
ser, Salz und Natron. Das im Emailtopf
siedende Wasser muss pro Liter zirka einen
Fiinftel Natron und einen Teeltffel gewthn-
liches Kochsalz enthalten. Der Aluminium-
deckel wird ins Wasser versenkt und das
zu reinigende Silber dariiber gelegt, und
zwar so, dass moglichst jedes Stiick den
Aluminiumgegenstand beriihrt. Das Wasser
soll fortwiihrend sieden.

Nach 2—3 Minuten wird das Silberzeug,
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Der Arzt:

Jetzt aber sofort einen

Staubsauger Lux

damit nicht wieder durch das Tep-
pichklopfen und -biirsten neuer Hu-
stenreiz entsteht und Sie schliesslich
noch Heilung in einem Lungen-
Sanatorium suchen miissen.

Mit dem LUX wird ohne klopfen und

biirsten nur mit Saugkraft der Staub

ausTeppichen,Boden,Polstermobeln,

Vorhidngen, Winden etc. griindlich
entfernt.

Sie konnen ohne jede Anstrengung

unter den Betten reinigen, ebenso die

hochsten Zimmer, alles nur durch

Saugkraft, die so wirksam ist, dass -

keine rotierenden Biirsten den Staub
vorher lockern miissen.

Seit 1. Oktober 1925 grosse
Preisreduktion

ELECTRO LUX A.-G. Ziirich

Paradeplatz 4 Telephon Selnau 15.30
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am besten mittels 2 Kochloffeln, aus dem
siedenden Wasser herausgenommen und in
cin  bereitstehendes Gefiiss mit warmem
Neifenwasser gelegt. Das Wasser soll auf
dem Siedepunkt erhalten bleiben, denn je
hiher die Temperatur, um so schneller geht
die Reaktion vor sich. Aus dem Seifenwasser
kommt das Silber vorerst in reines Wasser.
Dann wird es, wie iiblich, zuerst mit dem
leinenen Kiichentueh getrocknet und mit
cinem Wollappen glinzend gerieben.

Iis gibt, allerdings selten, besonders hart-
niickige Flecken, die unserer Prozedur wider-
stehen. In diesem Fall ist es notig, die be-
treffende Stelle mit einem gewohnlichen
Silberputzpulver nachzureiben,

Welches ist die geheimnisvoll wirkende
Kraft, die uns das miihselige, recht wviel
Schmutz  verursachende und stundenlange
Reiben so spielend abnimmt ?

PRAKTISCHE EINFALLE

Wenn man Torten und runde Kuchen auf-
schneidet, sehen gewohnlich die spitzen En-
den der einzelnen Stiicke so brockelig, bei
Gusstorten manchmal abgeschiilt und wie
zernagt aus. Abhilfe ist sehr einfach: Vor
dem Schneiden des Kuchens stiirze man ein
Weinglas genau auf die Mitte desselben
und schneide scharf dem Kreise nach, lisst
das runde Stiickchen liegen, teilt den Ku-
chen wie sonst in Stiicke, aber schneidet
nur bis an das runde Mittelstiick hin. Die
Schmalenden sind jetzt abgestumpft, sehen
dafiir aber scharf und unberiihrt aus.

Fraw Dr. Fritschiin K.

Blumen und Griines in weite, flache Ge-
fiisse oder Vasen einzustellen, ist oft bei-
nahe unmoglich, weil sie keinen Halt haben
und herausrutschen. — Um dies zu verhii-
ten, legt man vor dem Einstellen einfach
etwas frische Tannengriin-Zweiglein oder
frisches Moos ins Wasser. Dies ermoglicht
ein gutes Einstecken der Stiele und kein
Herausrutschen mehr. Das Einstecken der
Blumen wird durch einen liinglichen schri-
gen Schnitt am unteren Ende des Stieles
sehr erleichtert und dies erhoht auch die
Haltbarkeit der Blumen. E. L inZ.

Wenn ich lange Kinderstrimpfe stricke,
verstiirke ich die Kniegegend, indem ich
einfach einen Zwickel einstricke, etwa so:

30 Runden zu Anfang 1 u. 1 gerippt. 31.
Tour nur die halbe Runde stricken, dann
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