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WENN KRANKHEIT IM HAUSE
IST

‘ x 7er kennt nicht den Optimismus der
Neuvermiihlten! Als Herr Freudiger
vor anderthalb Jahren heiratete, brachte
seine Frau gewiss eine sorgfiiltig zusammen-
gestellte und reichhaltige Aussteuer mit zur
Griindung des jungen Hausstandes. An ei-
nen Krankheitsfall aber dachte niemand.
Der einzig brauchbare Krankenpflegeartikel
war eigentlich das Fieberthermometer, das
Herr Freudiger, der leicht zu Erkiltungen
neigte, noch von sei-
nem Junggeseilenda-
sein her besass.
Uebrigens war das
junge Paar im
gliicklichen Besitz el-
ner Hausapotheke. Im
sichern  Bewusstsein
einer unzerstirbaren
Gesundheit  glaubten
sie sich dadurch fir
jeden  Notfall  ge-
schiitzt. Eine Zeitlanyg
ging alles gut. Aber
im zweiten Winter
schlich sich die erste
hartniickige Influenuza
ins Haus, und zwar
wurde Herr Freudiger,
der gerade  durch
Mehrarbeit im  Ge-
schiift ermiidet war,
das Opfer. LEr musste tagelang im Bett lie-
gen. Seine Frau pflegte ihn aufopfernd.
Trotzdem machten sich bald gewisse, bis
jetzt gar nicht empfundene Liicken in der
hituslichen Ausstattung fithlbar, die die
Pflege sehr erschwerten. . Da war einmal
das Essen. Herr Freudiger empfand es als
unsiiglich miihsam, einigermassen ordentlich
von dem kleinen Tischchen aus, das ans
Bett geriickt wurde, jeden einzelnen Bissen
zum Munde zu fithren, wo ihn doch jede
Bewegung schmerzte. Von den storenden
Briosmeli, die ins Bett gerieten, gar nicht zu
reden. Alles versuchte die erfinderische
junge Frau, um seine Lage beim Essen so
bequem als miglich zu gestalten. Sie konnte
es ihrem ungeduldigen Mann einfach nicht

wOogar schreiben und malen kann man
auf der Tischplatte

recht machen. Da fasste sie einen Entschluss.

Am Samstag nachmittag durfte sie gerade
zum erstenmal schnell ausgehen, und abends,
als sich der arme Herr TFreudiger unter
Seufzen gerade anschickte, sich aufs Essen
vorzubereiten, erschien seine Frau im Kran-
kenzimmer, stellte das Taburett mit den
dampfenden Speisen auf ein kleines Tisch-
chen, das eben ins Zimmer gebracht wor-
den war. Zuerst schraubte sie es in die
richtige Hohe. Da die
Tischplatte nur an ei-
nem Ende von einer
Lisenstange getragen
wurde, liess sie sich
miihelos iiber das Bett
in die unmittelbare
Niihe des Kranken brin-
gen. Der iiberraschte
und begliickte Patient,
der schon das schlimm-
ste hinter sich hatte,
machte sich mit gros-
ser Freude ans Iissen.
Seine Frau legte ihm
unterdessen statt der
vielenKissen eine Riik-
kenlehne zurecht, die
samt dem Tischehen
hereingebracht worden
war. Jetzt fiihlte sich

Herr IFreudiger schon
hichst Dbehaglich. Die wohlige Genesungs-
schwiiche, die ihn durchstromte, machte ihn
guter Laune. Kaum war er fertig mit Es-
sen, musste Frau Freudiger ihrem Mann be-
richten.

« Siehst du, ich konnte das einfach nicht
mehr mitansehen, wie unbequem du immer
sein musstest beim Essen, ich hatte frither
bei meiner I'reundin einen Bettisch gesehen.
der kam mir jedesmal in den Sinn, wenn
du so ungeduldig wurdest. Vorhin ging ich
schnell in die Stadt und habe in einem
Spezialgeschiift verschiedene Bettische an-
gesehen. Es gibt schon ziemlich billige, die
aussehen wie ein grosser Schemel. den man
aufs Beti vor den Patienten stellen kann.
Iis gibt sogar solche mit einer Einrichtung
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zum Aufklappen, sodass ein Piiltchen da-
raus wird. Der richtige Bettisch ist teurer,
aber icih habe trotzdem einen solchen ge-
kauft, da ich ihn auch als gewohnliches
Tischeh2n gebrauchen kann, Nicht wahr, es
ist praktisch ? Man kann die Tischplatte
schriig stellen, zum Lesen oder Schreiben.
Als ich aus dem Laden gehen wollte, sah
ich gerade eine Frau, die eine Riickenlehne
kaufte. Diese praktische Lehne hat mir sehr
eingeleuzhtet und da sie nicht teuer ist,
liess ich sie mir mit dem Tischchen zusam-
men schicken. Siehst du, wie sie gemacht
ist? Es ist einfach ein Holzrahmen mit Gui-
ten bespannt und durch eine Leiste versteli-
bar. Mit einem Kissen dariiber ist es recht
bequem.

Herr TFreudiger hatte nichts einzuwen-
den gegen die Einkiiufe, im Gegenteil. Im
stillen Dbewunderte er den praktischen
Sinn seiner Frau. Laut aber warnte er sie
vor weitern Einkiiufen, was angesichts sei-
ner kleinen Irsparnisse auch zu begreifen
ist. Der Bettisch bewiithrte sich aber in der
TFolge recht gut und ersparte viel Aerger
und Miihe. Spiiter. als Herr Freudiger schon
liingst in bester Gesundheit war, fand der
Tisch ein gutes Plitzchen im Korridor und
wurde stets beniitzt.

Anders sieht es heute daus!

Staubsauger LUX

Grosse Preisreduktion
ab 1. Oktober 14925

Electro LUX A.-G. Ziirich
Paradeplatsz 4 Tel. Selnau 1530

PRAKTISCHE EINFALLE VON HAUSFRAUEN

Abends wird bei uns im Wohnzimmer oft
weraucht. Ich kann das Fenster die Naent
tiber nicht offen halten, da es hinein regnen
Lkionnte. So geht es beim allmorgendlichen
Liiften oft ein paar Stunden, bis der liistiga
Rauchgerueh verschwunden ist. Per Zuliall
blieb letzthin ein grosses Becken mit kaltemn
Wasser iiber Nacht im Zimmer stehen, und
es zeigte sich, dass am Morgen von der
Rauchluft nichts mehr zu spliren war. Scit-
dem wende ich dieses erfolgreiche Mittel iw-
mer an. Zwar ist der Lrfolg noch grosser,
wenn noch am Abend alle Aschenreste cnt-
fernt werden. Frau Berta M., Bern.

Wir wohnen in einem kleinen Vorort und
baben einen Garten. Mein kleiner Zweijiih-
riger springt oft im Garten herum, ohne dass
ich immer Zeit hiitte, ihn unausgesetzt zu
beobachten. Damit ich trotzdem sefort
weiss, ob er sich nicht vom Hause entfcrnt,
habé ich ein kleines Glocklein gekauft und

es meinem Kleinen mit einem rosa Seiden-
band um den Hals befestigt. Da ich mich
meistens in den Zimmern, die gegen den
Garten gehen, aufhalte, sagt mir das Klin-
geln des Glockleins, wo sich der Kleine he-
findet und wann seine ihm gesetzten Schran-
ken {iiberschritten sind. Mutter in B.

In unserm Kinderzimmer, in dem meine
4 Kleinen hausen, war der untere Teil der
Tapete beschmutzt und schadlaft. Ieh hakte
mir letzthin einige Rollen einer billigen Ta
pete gekauft, mit lustigem Holliindermuster.
Diese habe ich mit selbsthergestelltem Klei-
ster ringsum auf der beschiidigten Zone sel-
ber aufgeklebt und gegen oben mit einer
Bordiire abgeschlossen. Ich hatte 4 Stua-
den tiichtig zu arbeiten, aber der Erfolg
befriedigte mich iiber alle Massen. Das Ziia-
mer sieht viel freundlicher aus als vorher.
und die Kosten waren minim.

Fraw Hotz, Schaffhausen.

Wir laden alle Hausframwen freundlich ein, uns eigene praktische Einfdlle einzusenden
Die zum Druck geeigneten werden verdffentlicht und honoriert.
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