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Heilpéddagogische Rundschau

Fachorgan der Schweizerischen Heilpddagogischen Gesellschaft

Februar 1979

Die Mitarbeit des Heimes bei der
Heimerzieherausbildung
T. u. A. Kobelt, Kantonales Sonderschulheim «Hoffnungs Riehen-Basel

Die Curriculum- und Konzeptions.
diskussionen um die Heimerzieher-
ausbildung werden in den néachsten
Jahren wohl kaum verstummen. Die
Heime sind an dieser Ausbildung
natiirlich interessiert. Die Mehrzahl
der Heime ist auch bereit, einen An-
teil an diese Ausbildung zu leisten.
Jede Ausbildungskonzeption hat ei-
ne Schwachstelle, es ist die Naht-
stelle zwischen Theorie und Praxis.
Hier stellt sich die Frage: Wie er-
reichen wir, daB Erzieher theore-
tische Erkenntnisse in ihrer Praxis
anwenden konnen und wie lehren
wir sie, Feststellungen, Erfahrungen
und Schwierigkeiten aus der Praxis
anhand theoretischer Erkenntnisse
zu Uberdenken. Die Qualitat der
Ausbildung hangt fast ganz davon
ab, wie weit es uns gelingt, diese
Schwachstelle zu iiberwinden. Diese
Ueberwindung bedarf der Zusam-
menarbeit zwischen Schule wund
Heim. In dieser Zusammenarbeit
zeigen sich zwei Schwierigkeiten,
die gerne vergessen werden:

1. Fur die Vertreter der Schulen
ist die Ausbildung der Erzieher eine
Hauptaufgabe, wahrend sie fiir die
Vertreter der Heime eine Nebenauf-
gabe bedeutet, der mehr oder weni-
ger Bedeutung zugemessen werden
muf oder kann.

2. Die Vertreter der Schulen sind
in Gefahr, bei der Ausarbeitung von
Zusammenarbeitsmodellen in erster
Linie und hauptsdchlich die Situ-
ation des auszubildenden jungen
Menschen zu sehen, wahrend die
Situation des wenig belastbaren Kli-
enten und des durch seine erziehe.
rische Aufgabe voll belasteten Heim-
mitarbeiters gerne iibersehen wird.

Natiirlich glauben wir im Heim,
dafl die Verbesserung der Ausbil-
dung auf langere Sicht auch eine

Verbesserung der Situation des Hei-
mes, seiner Klienten und Mitarbei-
ter bringt. Fiur den gegenwirtigen
Klienten und Mitarbeiter in der ak-
tuellen Belastung zéhlen aber weni-
ger die zukiinftigen Verbesserungen,
als das was heute und morgen an
Verbesserungen oder Belastungen an
ihn herangetragen wird. Es ist
schén, theoretisch an der Verwirk-
lichung des Unmoéglichen herumzu-
spielen. Belastet mit der Verantwor.
tung fiir die Erfullung unserer Auf.
gabe an den gegenwartigen Klien-
ten mit den gegenwartigen Mitar-
beitern bedeutet Arbeit im Heim
heute und morgen, die Kunst des
Moglichen. Der hohe Schwierig-
keitsgrad unserer Erziehungsauf-
gabe und die immer noch aktuelle
Personalnot im Erziehungsbereich
zwingen uns dazu. Aus dieser Sicht
mochte ich im folgenden die ver-
schiedenartigen Beitrage der Heime
an die Ausbildung des Mitarbeiter-
nachwuchses beleuchten.

Gewdhrung von Praktikums-
moglichkeiten im Heim

Mit der Aufnahme von Praktikan.-
ten fiir kiirzere oder ldngere Zeit
schaffen wir neben der theoretischen
Ausbildung an der Schule Méglich-
keiten fiir die praktische Ausbil-
dung. Ueber die Praktika kursieren
die verschiedensten Meinungen.
Praktikanten meinen manchmal, sie
wiirden in den Heimen zu kleinsten
Lohnen einfach ausgeniitzt, sie wiir-
den teure Erzieher ersetzen und da-
mit dafiir sorgen, dafl die Heime bil.
lig funktionieren konnen. Anderer-
seits wird in Heimen zuweilen auf
Grund von Erfahrungen behauptet,
ein Praktikant sei lediglich eine
Belastung und keine Hilfe. Die
Wahrheit liegt fiir jedes Praktikum
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individuell irgendwo zwischen die-
sen beiden Extremen.

Im Wirtschaftsleben weill man,
daf} das Einarbeiten neuer Mitarbei-
ter eine zusatzliche Belastung ist. In
einzelnen Branchen existieren sogar
Kostenberechnungen dariiber. Dem
Heim mutet man solche Belastun-
gen bedenkenlos immer wieder zu.
Erschwerend wirken sich jeweils
Praktikumstermine aus, die ungliick-
lich und ungeschickt ins Jahr fal-
len. Man merkt das jeweils, wenn
Mitarbeiter oder Kinder sagen: «Ja,
und dann bekommen wir noch je-
mand neuer». Der neue Praktikant
staunt, wenn er dann nicht mit gro-
Ber Begeisterung und Freude emp-
fangen wird, und wenn seine Fra-
gen und neuen Ideen mit etwelcher
Zuriickhaltung aufgenommen wer-
den. Es ist begreiflich, wenn be-
wahrte Erzieher gerne auf die Prak-
tikumsanleitung verzichten, weil sie
sich voll und wunbehindert der
Hauptaufgabe widmen wollen.

Die meisten Heime méchten und
miissen die Praktikanten in die Er-
zieherteams integrieren, weil die
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Klieniengruppen keine zu grofle
Zahl von Bezugspersonen ertragen.
Natiirlich stellt diese Integration
ins Team an den Praktikanten am
Anfang zu grofie Anforderungen
fiir seinen Ausbildungsstand. Dabei
stellt sich die Frage, wie Verantwor-
tungen und Kompetenzen vermin-
dert werden konnen, ohne die Hand-
lungsmoglichkeiten einzuschrinken.
Beim Einsatz als zusatzliche Hilfs-
kraft waren Verantwortungen, Kom-
petenzen, aber auch die Handlungs-
fahigkeit eingeschrankt. Dabei ware
aber sicher auch der Lernerfolg
kleiner.

Ich meine, dafl man in den Aus-
bildungsstatten und in den Heimen
anfangen miifite, sich Gedanken
dariiber zu machen, wie dieser Aus-
bildungsbeitrag der Heime im Inter-
asse der Kinder und der Mitarbeiter
einfacher gestaltet werden konnte.
In den letzten Jahren sind die An-
spriiche der Schulen und der Absol-
venten immer grofler und kompli-
zierter geworden. Wenn die Mitar-
beiter wegen Ausbildungsaufgaben
an Praktikanten von ihrer eigent-
lichen Erzieheraufgabe absorbiert
werden, dann leiden darunter die
Kinder oder wir verbrauchen mehr
Mitarbeiterkrafte als dieses im Blick
auf die Gesamtaufgabe verantwortet
werden kann.

Jedes, fiir alle Beteiligten, positiv
verlaufene Praktikum ist eine re.
spektable Leistung, an der Kinder,
Mitarbeiter und Praktikant, mit viel
gutem Willen und grofler Anstren-
gung beteiligt waren.

Heimbesichtigungen in den
verschiedensten Formen

Hier gibt es verschiedene Mog-
lichkeiten. Vom einfachen Gang
durch das Heim mit anschlieflen-
dem Gespriach bis zum halb. oder
ganztagigen Besuch mit langeren
Aufenthalten in den Gruppen oder
Schulklassen und anschlieflendem
Gesprach mit verschiedenen Mitar-
beitern, wie Aerzten, Erziehern und
Lehrern. In der einfachsten Form
investiert das Heim je nach Grofle
der Besuchergruppe 3 bis 12 Arbeits-
stunden. Fiir die anspruchsvollste
Form bendtigen wir die Mitarbeit
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samtlicher anwesenden Erzieher
oder Lehrer, wobei es noch schwie.
riger wird, wenn die Besucher sich
wihrend der Schulzeit in den Schul-
zimmern oder in Anwesenheit der
Kinder in den Gruppen aufhalten
und Lehrer oder Erzieher fiir Dis-
kussionen beanspruchen mdchten.
In diesen aufwendigen Formen wer.
den im Minimum 15-20 und im
Maximum 30-40 Mitarbeiterstun-
den beansprucht. Wenn man dazu
noch die Beeintrachtigung des Un-
terrichtes oder der Erziehungs. und
Betreuungsarbeit bedenkt, weil bei
solchen Gelegenheiten anstehende
Erziehungsprobleme nicht aufgear-
beitet werden konnen und je nach-
dem neue Probleme entstehen, die
nachher zuerst wieder bewaltigt
werden miissen, dann gilt es, sich
ernsthaft zu iiberlegen, ob das aus
Ausbildungsgriinden und wegen des
Informationsbediirfnisses einer Grup-
pe, dem Heim, seinen Kindern und
Mitarbeitern zugemutet werden
soll, kann oder muf,

Vor kurzer Zeit wurden wir mit
einer neuen Art der Beteiligung an
der Ausbildung von Heimerziehern
konfrontiert. Eine Ausbildungsstitte
will im Fache Institutionenkunde ei-
nen Absolventen fiir eine Woche in
eine Heimgruppe schicken, damit er
sich iiber das Heim informieren
kann. Er soll als vorinformierter,
mehr oder weniger aktiver Gast in
der Gruppe dabei sein. Die in der
Gruppe gemachten <«Erfahrungen»
werden dann in der Schule mit Leu-
ten ausgewertet, die weder die Kin-
der, die Mitarbeiter noch das Heim
kennen.

Das ganze Vorhaben ist typisch
fiir gewisse Tendenzen in der Heim-
erzieherausbildung. Anstelle dieser
Besuchswoche, die dem «Gast» nicht
viel bringt, die Mitarbeiter und
Kinder aber belastet und in ihrem
Leben und Wirken stort oder sogar
behindert, konnte in der Schule eine
Woche lang konzentriert unterrich-
tet werden. Statt oberflachlicher In.
formation konnte dem Absolventen
notwendiges Wissen vermittelt wer-
den. Die andere Mdglichkeit, im
Heim richtig aktiv zu sein, sich ein-
zusetzen, zu helfen, eben richtig
praktisch zu arbeiten und auf diese

“und unterrichten will man

Weise Heim, Mitarbeiter und Kin.
der kennen zu lernen, ist nicht mog-
lich, weil ein nur «Vorinformierters
kein Eingearbeiteter ist. Der Nicht-
eingeabeitete ist fiir die Kinder und
das Team vorerst einmal eine Bela.
stung. Wenn er nicht nur kritisch,
sondern auch selbstkritisch aus der
Schule ins Heim kommt, dann
merkt er das und stellt sich positiv
zum Einarbeiten. Wenn er aber un-
ter einarbeiten, anpassen und unter
anpassen aus einfaltiger Sicht nur
etwas Negatives versteht, dann ist
er im Team wie ein eckiger Pfahl
in einem runden Loch und bedeu-
tet auf diese Weise eine grofie Be.
lastung fiir alle Beteiligten.

Arbeiten im Heim kann er nicht
ihn
nicht, also schickt man ihn ins
Heim zum Informationen sammeln.
Diese Informationen geben dann
Stoff fiir den weiteren Unterricht.
Durch das Sammeln und Verarbei-
ten der Informationen gibt man ihm
ohne grofie Anstrengung das Gefiihl
des «Drauskommens». So entsteht
statt Ausbildung und Bildung die
gefahrliche und schwer korrigier-
bare Einbildung, an der man sich
iiberall, wo sie in Erscheinung tritt,
so schwer tut.

Hilfestellung bei Abschlufi- oder
Diplomarbeiten

Mit diesen Hilfen leisten die Hei.-
me einen weiteren Beitrag an die
Ausbildung von Pidagogen und So-
zialarbeitern. Diese Hilfe kann die
verschiedensten Formen annehmen.
Die einfachste Form besteht in einer
Besprechung mit dem Heimleiter
oder einem Mitarbeiter iiber ein be.
stimmtes Problem. Wenn aber aus
erfiilllbaren Wiinschen der Diplo-
manden Anspriiche nach Gespri-
chen und Diskussionen mit zahlrei-
chen Mitarbeitern aus Schule und
Erziehung werden, die kurzfristig
durchgefiithrt werden sollten, dann
miissen wir uns ernsthaft fragen,
ob wir Hilfen in diesem Ausmaf}
neben unserer Aufgabe an den Kin-
dern noch leisten diirfen und kon-
nen. Dasselbe gilt fiir mehrseitige
Fragebogen, von denen man zudem
nicht weif}, wie sie ausgewertet und



verstanden werden. Letzthin erhiel.
ten wir von einem Tagesheimerzie-
her, der in einem Weiterbildungs-
kurs steht, einen zweiseitigen Frage.-
bogen zugesandt tiber religiose Er-
ziehung im Heim, den wir kurz-
fristig hatten ausfiillen sollen.

Fir Heime in der Nahe einer
Stadt, die alle padagogischen, heil.
padagogischen, sozialen und pflege.
rischen Ausbildungsstitten beher-
bergt, kinnen die Ausbildungsbei-
trige ein Ausmafl annehmen, das
neben der Hauptaufgabe zur Ueber-
lastung der Mitarbeiter und zur Be-
eintrachtigung der Klienten fithren
kann. Diese an sich méglichen Hilfe-
leistungen nehmen manchmal For-
men an, die nur schwer zu ertragen
sind, weil ein Merkmal der heutigen
Konsum- und Freizeitgesellschaft
miteinfliefit: Aus Wiinschen, die
dem andern noch einen gewissen
Freiraum lassen, werden Anspriiche
und Forderungen. Auf die glaubt
man, ein Recht zu haben, jedoch
raubt man damit dem andern den
Freiraum. Gerade in modern sein
wollender Sozialarbeit und Erzie.
hung will man oft den bedeutsamen
Unterschied zwischen Wiinschen ei-
nerseits, Anspriichen und Forderun-
gen andererseits wenig oder nicht
kennen.

Wieviel wird heute von Stref} ge-
sprochen, Stre} in der Arbeit, Stref}
in der Schule, StreB in der Ausbil-
dung usw., wobei fiir jeden Stref
entsprechende «Buhmanner» ge-
nannt werden. Daf} wir aber mit un-
seren Maximalanspriichen und -for-
derungen auch immer wieder zu sol-
chen Buhménnern gehéren, die bei
andern StreB erzeugen, daran den.-
ken wir nicht oder zu wenig. Das
gilt auch in der Heimerzieheraus-
bildung.

In der Ausbildungssituation sind
die Anspriiche auf Ausbildungslei-
stungen anderer nur eine Seite der
Medaille. Auf der anderen Seite ste-
hen eigene Anstrengungen. Mit den
Anspriuchen und Forderungen be-
lastet man Menschen, die ohnehin
schon in schweren Aufgaben stehen.
Solange wir in den Heimen keine
besonderen finanziellen und vor al-
lem personellen Mittel fiir die Aus.
bildung des Nachwuchses haben,

sind wir gezwungen, die Anforde-
rungen dieser Nebenaufgabe auf ei-
nem MaB zu halten, das Mitarbeiter
und Klienten zu tragen vermogen.
Ich meine, dafl Ausbildungsstitten
dafiir Verstandnis wecken miifiten.
Einzelne Ausbildungsstéitten tun dies
heute schon, und ihre Absolventen
werden daher entsprechend gerne
aufgenommen und absolvieren si-
cher keine schlechteren Praktika.
Die Ausbildungsaufgaben in den
Heimen konnen in néachster Zeit be.
stimmt nicht abgebaut werden. Statt
immer weiter ausgebaut und kom-
plizierter gestaltet, kionnten sie,
nicht zum Nachteil der Ausbildung,
mancherorts vereinfacht werden.
Die Ausbildungsstiatten sind bei der
Erfillung ihrer Aufgabe auf das

Berufsfeld Heimerziehung angewie.
sen. Im Bereich der Medizin haben
Spitaler mit Ausbildungsaufgaben
spezielle materielle, raumliche, fi-
nanzielle und personelle Mittel fiir
die Erfilllung dieser Aufgaben. Aus.
bildungsstiatten, Heime und Behor-
den miifiten studieren, ob den Hei-
men fiir diese notwendigen Neben-
aufgaben nicht wenigstens perso-
nelle Mittel gegeben werden kénn-
ten. Die Liosung dieses Problems ist
allerdings schwierig, solange die
Heime mit grofiter Mithe kaum ihre
Erzieherstellen besetzen konnen.
Wir fragen uns manchmal, wohl zu
recht, ob diese vielen Anstrengun-
gen fiir die Ausbildung den Heimen
das bringen, was sie sich erhoffen
und was sie notig hatten.

Was bedeuten sensible Phasen fiir die
heilpidagogische Friiherziehung?

Dr. K. H.-.J. Schmutzler, Diplompddagoge, Dortmund

In neueren Beitragen zur heilpad-
agogischen Fritherziehung —'speziell
Geistighehinderter — gewinnt der
Begriff der sensiblen bzw. kriti-
schen Phasen oder Perioden eine
zunehmende Aktualitat.

Vor allem aus medizinisch-sozial-
padiatrischer und verhaltensbiologi-
scher Sicht wird auf die sensiblen
Phasen als padagogisch-therapeu.-
tisch  optimale Entwicklungsab-
schnitte hingewiesen, in denen das
Kind besondere Lernbediirfnisse hat
und fiir padagogisch-therapeutische
Einfliisse besonders aufgeschlossen —
sensibel — ist und die Umweltein-
wirkungen tiefe und langanhaltende
Wirkungen verursachen.

Erziehungsdefizite oder zu spat
einsetzende padagogisch-therapeuti-
sche MafBnahmen kénnen zu schwer-
wiegenden, umfianglichen und lang-
dauernden Lernbehinderungen und
geistigen Funktionsdefiziten fiihren.
Weil die sensiblen Phasen als pad-
agogisch «fruchtbare» Entwicklungs-
abschnitte nicht beachtet werden,
koénnen qualitative und quantitative
Austille frithen Lernens das weitere
Lernen negativ vorsteuern und die
spateren Erziehungsmafinahmen in
ihrer Wirkung eingrenzen.

Einzelne Vertreter der Geistigbe-
hinderten-Pidagogik sind sich die-
ser Problematik schon langer be-
wulbt.

E. Schomburg fragt: «Vielleicht
ist es nicht abwegig, den biologi-
schen Begriff der ,sensiblen Pha-
sen’ auch in der Erziehung geistig
behinderter Kinder zur Anerken-
nung zu bringen: Jeder Organismus
braucht in bestimmten Phasen sei-
ner Entwicklung bestimmte Ent-
wicklungsanreize. Wenn sie ihm in
der Zeit der besten Wirkungsmog-
lichkeiten vorenthalten werden, so
treten Verkiimmerungen ein, die
auch dadurch nicht wieder ausge-
glichen werden konnen, dafl man
diese Reize spater in verstarktem
Mafle zufiithrt.» Mit einem Hinweis
auf die frithe starke Nachahmungs-
bereitschaft und den davon abhéngi-
gen Spracherwerb verweist Schom-
burg auf die rapide Abnahme der
Nachahmung ab dem 3. Lebensjahr
und folgert: «Nichts hindert uns an-
zunehmen, dafl Gleiches nicht auch
fiir die Entwicklung anderer Fahig.
keiten gilt».

Auch die sehr erfahrene Maria
Egg nimmt fur Geistigbehinderte
Entwicklungsabschnitte an, in de-
nen «Die Krafte sich sammeln ...
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innerlich doch manches sich vorbe-
reitet. . .».

Unter direktem Bezug auf K. Lo-
renz’s Pragungsbegriff geht der Kie-
ler Heilpadagoge Joseph von der
Annahme aus, dafl es Zeiten im
menschlichen Lebenslauf gibt, «in
denen eine grofitmogliche Bereit-
schaft und Fahigkeit besteht, das
Interesse einer bestimmten Sache
entgegenzubringen oder auf diese
oder jene spezifische Weise zu ler-
nen (= phasenspezifische Lernbe-
reitschaft) »; diese entwicklungsab-
héangige Lernbereitschaft erfordert
nicht nur stetige Kindbeobachtung,
sondern konsequent ein «rechtzeiti-
ges» heilpadagogisches «Eingreifen»,
also eine lernphasenspezifische Er-
ziehung. '

Jedem Praktiker ist bekannt, was
eine padagogische Verfrithung oder
Verspatung bedeutet und daf} gera-
de im heilpadagogischen Felde Ver-
spatungen oder Erziehungsausfalle
zu einer immer starker anwachsen.
den Kumulation von Entwicklungs-
defiziten fithren, die jede spitere
Korrektur erschweren.

Folglich ist die Kenntnis der sen-
siblen Phasen u. U. hilfreich bei der
Vermeidung bzw. Einschrankung
dieser Gefahren.

1. Verhaltensbiologische Aspekte

Der hollandische Biologe de Vries
— er beeinflufite auch Maria Montes-
sori — untersuchte bei Pflanzen und
Tieren die Wechselwirkungen von
organischer Entwicklung und Um-
welteinfliissen.

Schon an Pflanzen stellte er sen.
sible Phasen fest, in denen die Ent-
wicklung (z.B. von Stempeln) in
bestimmten Phasen durch Ernah-
rungsstorungen grundlegend gescha.
digt werden kann; sind aber diese
Phasen vorbei, so ist die Pflanzen-
entwicklung gegeniiber solchen Sto-
rungen unempfindlich. Sensible
Phasen beobachtete de Vries auch
bei Schmetterlingsraupen. Sie be-
sitzen in einer bestimmten Entwick-
lungsphase eine spezifische Licht-
empfindlichkeit fiir das Griin zarter
junger Blatter, von denen allein sie
sich ernahen konnen. Diese zeitlich
begrenzte, entwickluﬁgsabhéngige
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‘Enten-

Phase spezifischer Licht- bzw. Um-
weltempfanglichkeit nannte de Vries
«sensible Periode», «kritische Pha-
se» oder «empfindliche Periode».

Prégung und sensible Perioden

Konrad Lorenz berichtet 1935 in
seinem Buch «Der Kumpan in der
Umwelt des Vogels» iiber das Pha.-
nomen entwicklungsabhiangiger und
irreversibler Pragungsprozesse, die
sich in kurzen, nachgeburtlichen
Phasen intensiver Umweltempféang-
lichkeit vollziehen. Vigel (Hithner-,
und Gaénsekiiken) zeigen
kurz nach dem Ausschliipfen aus
dem Ei eine intensive, umweltoffene
Empfindlichkeits- bzw. Empfing-
lichkeitsphase, in denen sie ein Ob.
jekt (bzw. Lebewesen) als Eltern-
tier annehmen - sich also selbst ein-
pragen —, das ihnen zuerst begeg-
net. Bei der Graugans Martina war
es z.B. K.Lorenz selbst, der zum
«Elterntiers wurde und auf den sich
die Objektpragung bezog. Entschei-
dend ist hier, dafl die Prageaktivitét
vom pragbaren Lebewesen spontan
ausging, das sich ein Objekt «ein-
verleibte» — inkarnierte (IMontesso-
ri). Ramsey u. a. konnten bei Enten
die Phasen von der 13. bis 16. Stun.
de nach dem Schliipfen als optimale
soziale Pragungsphase ermitteln.

Andere, an Hunden von Scott und
Affen von Harlow vorgenommene
Versuche bestdtigten die Pragungs-
theorie von Lorenz. Danach gibt es
bestimmte Phasen in der Entwick-
lung fiir die Pragung bzw. fiir die
fundamentale Beziehungsaufnahme
zwischen Lebewesen und Umwelt.

Scott wies bei Hunden die Phasen
von der 3. bis 6. Lebenswoche nach,
in denen dauerhafte Bindungen zu
Menschen oder Artgenossen gepragt
werden. Harlow wies bei Rhesus-
affen mach, daB die Pragezeit fiir
Artgenossen bei ihnen zwischen
dem 3. und 6. Lebensmonat liegt.

Affen, die in der Pragephase so-
zial isoliert wurden, zeigten spéter
schwere Defizite und irreversible
Storungen im Sozialverhalten, eben-
so in ihrem Verhaltnis zu den Din-
gen ihrer Umwelt, und sie waren
unfahig zur Aufzucht eigener Nach.
kommen.

Hess, der im Anschlufl an Lorenz
selbst iiber Prigung und sensible
Phasen bei Tieren forschte, formu.
lierte eine Definition der Pragungs-
periode, die drei Aspekte enthilt:
«Erstens gibt es kritische Perioden,
sehr kurze Zeitraume in der Ent-
wicklung des Tieres, wihrend der
bestimmte FErfahrungen gemacht
werden miissen. Die Einfliisse sol-
cher Erfahrungen sind dauerhaft.
Macht das Tier diese Erfahrungen
nicht, zeigt es fiir den Rest seines
Lebens anomales Verhalten
Zweifellos besteht fiir die soziale
Pragung so etwas wie eine kritische
Periode, die erst kurz wahrt. Danach
verschwindet die Pragbarkeit un-
wiederbringlich. Die Wirkungen
sind extrem anhaltend . . .»;
«zweitens kann man sensible Perio-
den als empfindliche Perioden anse-
hen. Das entspricht dem, was etliche
Forscher als sensitive Periode oder
sensible Phase genannt haben. Nach
dieser Vorstellung gibt es einen Zeit-
raum, wahrenddessen ein Tier ge-
geniiber Reizen extrem empfindlich
reagiert und auf sie hin angeborene
Reaktionen ausfithrt. Auf welche
Reize das Tier auch reagiert, diese
Reize werden nach dem Ende der
empfindlichen Periode weiterhin
diese Reaktion auslosen. Mit ande-
ren Worten, die empfindliche Pe-
riode ist die Zeit, wiahrend der ein
Tier ein spezifisches Objekt lernt,
auf das bestimmte angeborene Ver-
haltensweisen gerichtet werden . ..
Es ist daher die Funktion der emp.
findlichen Periode, Verhalten her-
vorzurufen, das dann vom Tier fiir
den Rest seines Lebens beibehalten
wird, um dieses Verhalten an spezi-
fische Reize zu koppeln. Wird ein
solches Verhalten wihrend dieser
Zeit nicht in Gang gesetzt, kann
es vom Tier niemals zweckmaflig
eingesetzt werden. Es kann also wie-
der anomales Verhalten auftreten,
wenn bestimmte Bedingungen nicht
gegeben sind»;

«die dritte Vorstellung von sensiblen
Perioden ist die von optimalen Pe-
rioden. Man hat beobachtet, daB
ein Tier oder ein Kind zu bestimm.
ten Zeiten am empfindlichsten auf
gewisse Aspekte der Umwelt rea-
giert und so besonders bereitwillig



auf bestimmte Lernsituationen ein-
geht. Diese Aufnahmebereitschaft
bleibt dem Tier oder dem Kind fiir
langere Zeit. Man hat weiter beob-
achtet, daB solches Lernen auch zu
anderer Zeit erfolgen kann, dann
aber weniger leicht und effektiv
oder vollstandig vor sich geht ...
Auflerdem halten die Folgen des
Lernens in optimalen Phasen nicht
notwendigerweise lange an ... Es
gibt aber eindeutig spezifische Pe-
rioden, wéhrend der ein Kind oder
ein Tier am empfindlichsten auf
bestimmte Erfahrungen reagiert.
Diese Perioden kommen und gehen
wieder. Ein Beispiel aus dem Be-
reich des Menschen ist das Erlernen
der Spraches.

2. Sensible Phasen in der mensch-
lichen Gehirnentwicklung

Die wissenschaftlich abgesicher-
ten Tierforschungen ermutigen zu
der Frage, inwieweit die Theorie
der sensiblen Phasen auf die sich
bis ins 15. Lebensjahr erstreckende
menschliche Gehirnentwicklung zu-
trifft.

Hess warnt einerseits aufgrund
des «geringen vorliegenden Beweis.
materials» vor einer leichtfertigen
Uebertragung der Phasentheorie auf
den Menschen, andererseits stellt er
fest: «Wir konnen mit vollkomme.
ner Sicherheit sagen, daf} eine Viel-
zahl von stark empfanglichen Pha-
sen und viele optimale Phasen in
der menschlichen Entwicklung be-
stehen. Diese laufen natiirlich nicht
starr nacheinander ab, sondern iiber.
schneiden sich weitgehend oder voll-
standig . . .»

Die Humanbiologie unterstiitzt
ebenfalls die Theorie der sensiblen
Phasen beim Kinde.

Nach Engel/Vogel gibt es in
der Gehirnentwicklung und seiner
«komplexen morphologischen»
(Zell-) Strukturen ... sensible Pha-
sen, wihrend der die Ausbildung
dieser Strukturen durch Umwelt-
veranderung beeinflufit werden
Auch fiir die pranatale
Gehirnentwicklung diirfen sensible
Phasen angenommen werden
Die Einfliisse der Umwelt werden
jedoch vom Organischen wie vom

kKann ...

Geistigen her von Geburt an im-
mer wichtiger ... Lernprozesse wir-
ken modifizierend auf den Zusam-
menbau (neuronaler Netze, Verf.)
einzelner Verhaltenselemente, die
selbst genetisch festgelegt sind».

Humanbiologisch  gesichert ist
auch, daBl die Phase und die «Féhig-
keit des Menschen, eine Sprache zu
erlernen, genetisch festgelegts> und
durch eine «endlich grofie neuro-
nale Matrix» potentiell vorgegeben
ist. Diese Auffassung bestatigt Len-
neberg: «Wir konnen ... von einer
kritischen Periode fiir den Sprach-
erwerb sprechen. Thr Beginn ist
durch einen mangelnden Grad der
Reifung begrenzt. Thr Ende scheint
mit einem Verlust der Anpassungs-
fahigkeit und der Fahigkeit zu Neu.
bildung im Gehirn ... zusammen-
zuhédngens.

Die ersten drei Lebensjahre kann
man als einen Entwicklungsab-
schnitt begreifen; in dem funktionell
verschiedene, umweltgerichtete sen-
sible Phasen wirksam werden und
sich gegenseitig beeinflussen. Auf
der Grundlage bereits gekniipfter,
also angeborener neuronaler Ver-
bindunigen werden aktiv erworbene
Umwelterfahrungen in die weitere
Gehirnentwicklung integriert. Sie
werden sich auf die weitere Gehirn-
entwicklung «direkt niederschlagen
kénnen, d. h. in anatomischen Ver-
anderungen in festen Verkniipfun-
gen zwischen den wachsenden Ner-
venzellen» wird so das weitere Ler-
nen vorgesteuert.

Auch Pechstein ist der Auffas-
sung, daB «entsprechend allen an-
deren biologischen Vorgangen von
hochster Entwicklungsgeschwindig-
keit ..., auch fiir das zentrale Ner-
vensystem eine ,kritische’ bzw. ,sen-
sible’ Periode geistiger Reiz-Reak-
tionsbereitschaft anzunehmen (ist)
... Neuere hirnphysiologische Un-
tersuchungsergebnisse zeigen, daB
ein mehr oder weniger an Sinnes-
zufuhr in diesem Zeitraum hochster
Entwicklungsgeschwindigkeit nicht
nur funktionelle, sondern auch mor-
phologisch-strukturelle Veranderun-
gen bewirken kann und damit das
Ausmaf der spiteren Funktionska-
pazitit des Gehirns wesentlich be-
stimmts».

Dieses, den heilpadagogischen
Fritherzieher  ermutigende  For-
schungsergebnis 1afit ihm vor al-
lem die ersten drei Lebensjahre als
Komplexion «sensibler Phasen» er-
scheinen, in denen eine optimale
und breite Forderungsmoglichkeit
besteht. Nach Pechstein ist die «Aus.
gleichbarkeit von bereits eingetrete-
nen Schdden am zentralen Nerven.
system» in dieser Phase am grof-
ten.

Auch der Autismusforscher O’-
Gorman geht von der Annahme ei-
ner «optimalen Zeitspanne der
,Lernplastizitat’ (der) Hirnrinde»
bzw. einer «Zerebralplastizitat»
aus, in der das Kind die lebens-
notwendigen und fundamentalen
Beziehungen zur Umwelt herstellen
muf), die dann das weitere Lernen
steuern.

Wird diese Plastizitat nicht oder
nicht in der erforderlichen Qualitat
genutzt, entstehen die fiir Autisten
typischen Entwicklungsausfille,
-verkitmmerungen und -blockierun-
gen einiger Leistungsbereiche. Wel.
che Forder- bzw. Kompensationsmog-
lichkeiten dennoch bestehen legt
O’Gorman an Fallen anschaulich

dar. (Schluf folgt)
VERANSTALTUNGSKALENDER

Fortbildungskurs
fiir Heilpadagogen, Sonderkinder-
gédrtnerinnen, Sonderklassenlehrer
und Heimerzieher

Anthroposophische Sinneslehre als
Beitrag zur Heilpddagogik

Referate mit Aussprache, kiinst-
lerische Kurse, Gesprachsgruppen,
kiinstlerische Veranstaltungen
17.-21. April 1979 im
Heilpadagogischen Tagesheim Biel

Der Kurs richtet sich an Interessen-
ten der anthroposophischen Heilpad-
agogik. Das detaillierte Programm
und Anmeldekarten konnen im Se-
kretariat der Heilpadagog. Schule
Wiggenhof, 9400 Rorschacherberg,
Telefon 071 4257 57, angefordert

werden.

Anmeldeschluf}: 20. Marz 1979.
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Erginzendes Angebot
fiir teilleistungsschwache Schiiler?

Heute ist es nicht selten so, daB
ein Kind nach dem Durchschnitts-
ergebnis eingestuft wird, ungeach-
tet einzelner guter Fahigkeiten. Da-
mit entsteht im Bereich der Grenz.
zone Primarschule/Hilfsschule eine
harte Beurteilung. So konnen rela-
tive Kleinigkeiten iiber eine Einstu.-
fung entscheiden. Dem kénnte durch
gezielten Stiitzunterricht in schwa-
chen Bereichen abgeholfen werden.

Wie das geschehen konnte, dar-
uber hatte PD Dr. Hans Grissemann
ein Konzept entwickelt, das in ei-
nem Buch und in der Schweizer
Lehrerzeitung veroffentlicht wor-
den war. Eine von der AHG einge-
setzte Studienkommission priifte die.
ses. Sie machte zugleich den Ver-
such, die vielen guten Ideen der Ver-
wirklichung entgegenzufithren. Da-
bei tiirmten sich Fragen iiber Fra.
gen auf, die dem Autor des Konzep-
tes zur Beantwortung unterbreitet
wurden. Hiefiir wurde ihm Gele-
genheit anlaBlich eines Fortbil-
dungskurses im Oberstufenzentrum
«Risi» in Dottikon geboten, der au.
Berordentlich stark besucht war.

Um die anwesenden Hilfs- und
Sonderschullehrer zu orientieren,
hatte PD Dr. Hans Grissemann den
Auftrag erhalten, kurz in das Kon-
zept einzufithren, um dann anhand
der von der Studienkommission vor-
her eingereichten Grundfragen und
eines Planspiels zur Diskussion zu
gelangen. Nun, zu einer solchen
konnte es nicht kommen, weil das
Konzept ohne Benachrichtigung der
erwihnten Kommission und im Ge-
gensatz zu den veroffentlichten Dar.
stellungen in entscheidenden Punk-
ten abwich. Urspriinglich waren ei-
nem ambulanten Sonderpadagogen
viele gezielte Trainings, Therapien
und Stiitzmafinahmen zugebilligt
worden, nun lag aber die Hauptauf-
gabe in der Beratung von Lehrern
und Eltern. Durch diese Konzept-
wandlung kam sich die Studien-
kommission diipiert vor. Einige von
ihr gestellte Fragen waren auf ein-
mal nicht mehr aktuell, bei anderen
kamen nur noch Vermutungen
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und Moglichkeiten zum Ausdruck,
so daB} die Verwirrung total war.

Interessant waren die Ausfiithrun.
gen von Emil Inauen iiber dasselbe
Problem aufgrund von Denkansto-
Ben, wie sie aus Basel erfolgt sind.
PD Dr. Emil Kobi hat ahnliche Vor-
stellungen wie sein Kollege Grisse-
mann. Im Gegensatz zu diesem soll-
te der Stiitzungsunterricht aber
nicht durch den ambulanten Son-
derpddagogen, sondern durch den
Hilfsschullehrer erteilt werden. Die-
ser sel am besten in der Lage kli-
nisch zu wirken, vor allem auch,
weil er im Lehrkérper integriert ist.
Fiir das ganze Vorhaben ist namlich
die Zusammenarbeit mit dem ein-
zelnen Lehrer entscheidend. Wie zu
vernehmen war, lauft ein solcher
Versuch in Allschwil, wo der Hilfs-
schullehrer seine Klasse wiahrend 21
Stunden fiihrt, um in den anderen
9 Stunden Kindern anderer Klassen
Stiitzunterricht zu erteilen und um
Lehrer beraten zu konnen. Solcher
sollte auch fiir Schiiler in den obe-
ren Randgebieten der Hilfsschule
angeboten werden, sofern man eine
Moglichkeit fiir den Uebertritt in
die Primarschule sieht. Kobi ist aber
ein entschiedener Gegner einer all-
zugrofen Spezialisierung. Letzten
Endes miisse man sich bewuft blei-
ben, daB die ins Auge gefaliten Mog-
lichkeiten fiir den klinischen Unter-
richt die Hilfsschule nicht zu er-
setzen vermdogen.

Unterdessen hat die AHG auf-
grund des urspriinglichen Konzepts
von PD Dr. Grissemann einen zu-
sammenfassenden Bericht der Stu-
dienkommission an das Erziehungs-
departement eingereicht, in dem
auf das Fehlen von Einschulungs-
klassen zur kompensatorischen For.
derung und von schulpsychologi-
schen Diensten hingewiesen wird,
die zudem erweitert werden miif}-
ten, um zu einer forderungsorien-
tierten Diagnostik zu gelangen, wel-
che eine der Voraussetzungen fiir
den klinischen Unterricht ist. So-
wohl die Einfithrung des erwéhn-
ten neuen Schultyps als auch der

Ausbau der Schulpsychologischen
Dienste wiirden erhebliche Mehr-
kosten verursachen, die nicht durch
das Aufgeben von Hilfsklassen auf.
gebracht werden konnten. Wahr-
scheinlich konnten Versuche, wie in
Allschwil einer lduft, eher zur
Losung des Problems fithren. Die
Studienkommission wird daher ihre
Arbeit weiterfithren und sich einem
auferst aktuell gewordenen Pro.
blem zuwenden, ndmlich der Ge-
sundschrumpfung der Hilfsschule.
Willi Hitbscher

Wir sind Menschen

Bericht von einem Besuch der Stif-
tung Bernaville in Schwarzenburg

Die Sektion Basel der SHG be-
niitzte ihre Jahresversammlung, um
das neue Zentrum fiir Geistes-
schwache an der Grenze zwischen
Deutschschweiz und Romandie zu
besuchen. Bernaville ist in verschie-
dener Hinsicht auBergewdhnlich,
und wir kénnen nur empfehlen, es
mit eigenen Augen und griindlich
zur Kenntnis zu nehmen.

Nun das AuBergewohnliche. In-
nert weniger Jahre ist es Jean Degen
gelungen, Planung und Finanzie-
rung eines 20-Millionen-Projektes
fiir Geistigbehinderte zu realisie-
ren. Pikantes Detail: Der Stifter
und Griinder ist bereits wieder aus
dem Stiftungsrat ausgetreten.

Der Gebaudekomplex enthalt u. a.
ein Wohnheim, eine geschiitzte
Werkstitte, ein Restaurant, eine
Backerei, eine Girtnerei, eine Wa-
scherei, eine Turnhalle mit Thera-
piezone, ein Personalhaus, und das
alles fiir 70 Geistesschwache mit 31
Personen zur Betreuung. Die Pen-
siondre stehen im Alter zwischen 17
und 52 Jahren. -

Integration verstehen die Berna-
viller auf ihre Weise. Sie integrie-
ren die Oeffentlichkeit in ihren Be-
trieb und betreiben ein Restaurant
in ihren Rdumen. Es soll ein Klein-
zoo entstehen, damit beim Besuch
ungezwungene Kontakte zwischen
Geistigbehinderten und Normalbe-
gabten entstehen konnen. Die Ver-
eine des Bezirkes beniitzen abends
die Turnhalle und organisieren von



Heilpadagogische Schule
Toggenburg

Auf Beginn des Schuljahres 1979/80 suchen
wir eine

Fachlehrerin fiir Kochen, Hauswirt-
schaft und Madchen-Handarbeit

Bevorzugt werden Bewerberinnen mit heil-
padagogischer Ausbildung., Wir laden Inter-
essentinnen freundlich ein, ihre Bewerbung
mit den Ublichen Unterlagen der Schulleitung
der Heilpadagogischen Schule Toggenburg,
HofjlingerstraBe 6, 6930 Wattwil, zuzustellen.

Telefonische Auskunft: 074 7 28 28 oder 7 24 73

Fir unsere Sonderschule suchen wir fur Friih-
jahr 1979, evtl. spéater

Kindergartnerin oder Lehrerin
mit heilpddagogischer Ausbildung.

Erfahrung und Umgang mit geistig behinder-
ten Kindern erwiinscht.

Wir bieten gute Zusammenarbeit in einer auf-
geschlossenen Lehrergruppe. Besoldung nach
kantonalen Anséatzen.

Weitere Auskunft erteilt Ihnen gerne und un-
verbindlich unsere Schulleiterin, Frau Hertig,
Telefon 052 45 28 40.

Bewerbungen sind zu richten an:
Heilpddagogische Sonderschule Turbenthal

Sonderschule Innerschwyz, Schwyz

Infolge Demission der bisherigen Stelleninha-
ber suchen wir auf Anfang des Schuljahres
1979/80 (23. April 1979)

2 Heilpadagoginnen
oder Heilpadagogen
mit entsprechender Ausbildung

Den Lehrpersonen wird die Fiithrung je einer
Gruppe praktischbildungsféhiger bzw. schul-
bildungsfahiger Kinder anvertraut.

Die Anstellung erfolgt im Rahmen der kanto-
nalen Besoldungsverordnung.

Auskunft erteilt: Fraulein Eva Schuler, Schul-
leiterin, Sonderschule Innerschwyz, Gotthard-
straBe 126, 6438 Ibach, Telefon 043 2116 23.

Bewerbungen mit den {blichen Unterlagen
sind umgehend zu richten an: Schuladmini-
stration Gemeinde Schwyz (Friedrich Kalin),
Herrengasse 17, 6430 Schwyz, Telefon 043
2131 05.

Heilpadagogische Vereinigung
Sargans-Werdenberg

Wir suchen fiir unsere Tagesschule fiir geistig-
behinderte Kinder in Triibbach, St.Gall. Rhein-
tal, auf Frithling oder Herbst 1979

Lehrerin/Kindergéartnerin
mit heilpadagogischer Ausbildung

zur Fuhrung der Vorschulstufe mit ca. 5 schul-
und praktischbildungsfahigen Kindern.

Wir sind eine gut ausgebaute Sonderschule
mit einem jungen Team.

Anfragen und Bewerbungen sind zu richten an
den Schulleiter Lucius Flury, Heilpddagogische
Schule, 9477 Trubbach, Telefon 085 519 33.

Primarschule Bauma

Wir suchen zu sofortigem Eintritt oder nach
Vereinbarung

1 Logopéadin

fir Kindergarten und Primarschule. Die Stelle
umfaBt die ambulante Sprachheilbehandlung
je etwa zur Hélfte in den Gemeinden Bérets-
wil und Bauma. Wir wiirden uns freuen, wenn
Sie sich entschlieBen kdnnten, zu uns ins son-
nige Ziircher Oberland zu kommen und erwar-
ten gerne lhre Bewerbung an den Prasidenten
der Primarschulpflege, Herrn Alfred Riiegg,
Gublen, 8494 Bauma, Telefon 052 46 16 68.

Die Primarschulpflege
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Zeit zu Zeit ein Fest in Bernaville.
Bedingung ist, daf} die Bernaviller
eingeladen werden. Bernaville soll
nach Abschlufl der Bauarbeiten
auch ein kulturelles Zentrum der
Region werden.

Das alles ist nicht gratis und fran.
ko fiir die Oeffentlichkeit, sondern
Bernaville verlangt eine angemes-
sene Bezahlung. Es gilt ja ein jahr-
liches Betriebsdefizit von rund 1,2
Millionen Franken so weit als mog-
lich zu reduzieren. Dem gleichen fi.
nanziellen Ziel dient das sogenann-
te Schwarzenburger Modell. Damit
ist eine erstmals in Schwarzenburg
praktizierte enge Zusammenarbeit
zwischen einem Bezirksspital und
einem Zentrum fiir Geistigbehin-
derte gemeint. Es geht dabei darum,
Betriebsteile der verwandten Insti-
tutionen zusammenzulegen, wenn
sie je fiir sich unrationell arbeiten.
Man verzeichnete bereits in der
Anlaufphase Kosten-, das heifit Sub-
ventionseinsparungen von rund

250 000 Franken.

Tief beeindruckt von den moder-

nen und groBziigigen Gebauden,
von den gewaltigen Fithrungs- und
Organisationsaufgaben eines derar-
tigen Betriebes, fragten wir klein-
laut nach der Seele und der religié-
sen Grundlage dieses Werkes. Wir
glauben halt, dal im Kleinheim -
wenn iitberhaupt in einem Heim -
die besten Voraussetzungen dafiir
bestehen, eine familidre Atmosphé-
re zu schaffen. Herr Schéfer, Leiter
von Bernaville seit 1976, antwortete
fiir unsere Begriffe zu pauschal.
Doch sein «Wir sind Menschen« hat
auf dem Hintergrund von Berna-
villes Leistungen einen vollen Ton.
Personlich bin ich iiberzeugt, daf§
die weltanschauliche Zuriickhal-
tung, die mit dieser Aussage doku-
mentiert wird, eine Chance ist, Eine
Chance namlich, dafl die fraglos
tragfahigen Strukturen von Berna-
ville durch den personlichen Einsatz
jedes einzelnen «beseelt» werden.
Dafl dies bewuBt nicht organisiert
wurde, ist fiir mich der Ausdruck
hoher Kompetenz bei den Verant-
wortlichen von Bernaville.

Nach einem reichhaltigen Mittag-
essen aus der Bernaviller Kiiche
lieB} Prasident Oppler die Traktan-
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den der Jahresversammlung behan-
deln. Das Protokoll vom 11.5. 1977
wurde genehmigt, ebenso der Jah-
resbericht 1977. Die Jahresrechnung
1977 lag ohne Revisorenbericht vor.
Die Genehmigung soll an einer a. o.
Jahresversammlung bei der Eroff-
nung der neuen Werkstube mit
Wohnheim an der Peter-Rot-Strafle
im Herbst 1978 erfolgen. Fiir den
kommenden Herbst hat die JUFA,
Gemeinniitzige Schule fiir entwick-
lungsgehemmte Kinder, unsere In-
stitution wieder zu einem geselligen
Abend eingeladen. M. Spreiter

BUCHBESPRECHUNGEN

Dr. med. Walter Holtzapfel: Seelen-
pflege-bediirftige Kinder. Zur Heilpad-
agogik Rudolf Steiners. 2 Binde. Philo-
sophisch-anthroposophischer Verlag Dor-
nach.

Rudolf Steiner hat 1924 fiir einen Kreis
von weniger als 20 Personen einen Kurs
gehalten, der zum Ausgangspunkt der
ganzen anthroposophischen Heilpadago-
gik geworden ist. Der Kurs ist aber un-
genau und unvollstindig stenographiert
worden und setzt zudem sehr viele an-
throposophische Kenntnisse und Schulung
voraus, Aus diesem Grund ist er sogar
fiir anthroposophische Heilpadagogen ein
auBerordentlich schwieriges Buch, von
andern, die das Buch vielleicht kopf-
schiittelnd weglegen, gar nicht zu reden.

In dieser Situation kommt dem zwei-
bandigen Werk von Holtzapfel eine be-
sondere Bedeutung zu. Als Arzt, der
jahrelang schuldrztliche Aufgaben hatte
und in heilpadagogischen Zusammenhén.-
gen titig war, unternimmt er den Ver-
such einer Darstellung, «die diejenigen
Formen kindlicher Entwicklungsstérun-
gen umfassen soll, die Rudolf Steiner im
Heilpddagogischen Kurs als grundsitz-
liche Moglichkeiten hinstellty.

Das geschieht nun aufBlerordentlich

anschaulich und lebendig. Holtzapfel

schldgt dabei einen Weg ein, der von der
Darstellung gegensitzlicher Krankheits-
bilder ausgeht: Der Epileptiker ver-
krampft sich in sich hinein, staut sich
in seinem Organismus — das Entgegen-
gesetzte zeigt sich in Kindern, die in die
Umgebung ausstromen und mit ihrem
Seelenwesen ganz in der Peripherie le-
ben. Das zwangshafte Kind ist besessen
von einzelnen Vorstellungen, es kann sie
nicht vergessen — auf der andern Seite
Kinder, die alles vergessen, bei denen
nichts im Gedéchtnis haften bleibt, die
aber oft innerlich erregt sind. Ein drittes
Gegensatzpaar: trige, in verlangsamtem
Stoffwechsel befangene Kinder — auf der
andern Seite Ueberbeweglichkeit, dau-
erndes In-Bewegung-sein. (Die drei er-
wihnten polaren Gegensitze werden in

der Terminologie der anthroposophischen
Heilpadagogik folgendermaflen bezeich-
net: Epilepsie — kindliche Hysterie, Ei-
senkinder — Schwefelkinder, schwach-
sinnige Kinder — maniakalische Kinder.)
Die Betrachtungsweise nach solchen Po-
larititen von moglichen Entwicklungs-
abweichungen ergibt so etwas wie eine
orientierende Struktur, wie eine Land-
karte und erschlieBt dem titigen Heil-
piadagogen eine Fiille von Ansatzpunkten
fiir die therapeutischen Bemiihungen.

Anthroposophische Heilpadagogik ist
stark medizinisch orientiert — allerdings
an einer Medizin, die gegeniiber dem
herkémmlich ~ Naturwissenschaftlichen
um manche Aspekte erweitert ist. Im
Werk von Holtzapfel wird nun gerade
die Beziehung zwischen jenen Proble-
men, mit denen es der Heilpadagoge zu
tun hat und den Abweichungen und
Symptomen im somatischen Bereich sehr
anschaulich. Was haben gestorte Ver-
dauungsverhiltnisse mit gestorten Ge-
dachtnisvorgingen zu tun? Welche Be-
ziehung besteht zwischen zu starkem,
iibelriechendem Schwitzen wund iiber-
sensiblem Reagieren auf die Anforderun-
gen der Umwelt? Wie zeigen sich Zahn-
bildungsprozesse in kindlichen Zeich-
nungen? Die Anschauung solcher Bezie-
hungen erdffnet dem tatigen Heilpad-
agogen neue Verstindnismoglichkeiten
von schwierig interpretierbaren Verhal-
tensweisen der Kinder.

Das Buch von Holtzapfel enthilt iiber
die bereits bei Steiner dargestellten
Krankheitsbilder hinaus auch den Ver-
such, neu aufgetretene Phdnomene aus
der anthroposophischen Menschenkunde
heraus zu verstehen. Das gilt insbeson-
dere fiir das Kapitel iiber den Autismus.
Darin liegt in diesem Werk eine bedeu-
tende Weiterentwicklung anthroposophi-
scher Heilpadagogik.

Der nicht mit Anthroposophie ver-
traute Leser, der dieses Werk durcharbei-
ten will, wird bestimmt da und dort an-
stoen, weil er mit manchen Begriffen
nicht vertraut ist. Das Werk ercffnet
aber durch die Sicht, von der es ausgeht,
neue Perspektiven, die durchaus auch
ohne spezielle Voraussetzungen verstind-
lich sind. Hans Hasler

Konrad R. Budde: Handbuch der Schu-
le und Bildungsstitte fiir geistig Behin-
derte. Kemper Verlag Staufen/Breisgau,
Band I und II.

Dieses «Handbuch» wurde in erster
Linie fiir die Mitarbeiter in den Ta-
gungsbildungsstitten fiir geistig Behin-
derte geschrieben und aus der prakti-
schen Arbeit heraus entwickelt. So wur-
de darauf geachtet, die Probleme praxis-
nah darzustellen und sich einer allge-
meinverstandlichen Sprache zu bedienen.
Das wurde weitgehend erreicht. Im er-
sten Teil erfolgt ein Ueberblick iiber ei-
ne wirksame Zusammenarbeit der ver-
schiedenen Fachgebiete und dann wird



der organisatorische und inhaltliche Rah-
men der Arbeit an einer «Heilpiddagogi-
schen Tagesstattey skizziert. Im zweiten
Teil werden Fragen der Unterrichtspla-
nung in Schulen und Tagesbildungsstit-
ten fiir Geistighehinderte angegangen.
Der Band II geht dann ganz besonders
auf die Problematik eines geplanten Un-
terrichts bei geistig Schwerst- und Mehr-
fachbehinderten ein. Natiirlich kénnen
Vorschldge nicht schon als Modell oder
Rezept gelten, doch findet auch der
Praktiker eine Fiille von Anregungen,
die er im eigenen Unterricht ausprobie-
ren kann. Z.

Julia Schwarzmann: <«Volksschule —
Lebensschule? Erfahrungen mit sozialen
Widerspriichen. Zytglogge, Bern 1978.
172 Seiten. Fr./DM 21.—.

Schon der Titel dieses packenden Bu-
ches weist auf die Aktualitat seines The-
mas hin, das nicht nur Schiiler, Lehrer
und Eltern, sondern jeden Biirger angeht:
Steht die Schule immer doch vor der
schwierigen Aufgabe, einerseits die Per-
sonlichkeit des Schiilers zu sich selber zu
fiihren, andererseits ihn zugleich in einen
SozialisierungsprozeB hineinzustellen und
schlieflich Wissen zu vermitteln. Im
Spannungsfeld zwischen diesen drei Po-
len liegen die groBen Méglichkeiten der
Primarschule — Moglichkeiten, die aller-
dings, wie die Autorin zeigt, oft leicht-
fertig verspielt werden. Das Besondere
der Abhandlung von Julia Schwarzmann,
die mit diesem Buch weit mehr als eine
kritische Reflexion zum Thema «Schule»
vorlegt, liegt darin, daf} die Autorin nicht
nur hellsichtig und mutig Mifistande im
schulischen Alltag beim Namen nennt,
sondern konstruktive Kritik iibt und vor
dem Leser eine beeindruckende Palette
von bereits bestehenden Alternativen zur
konventionellen Primarschule ausbreitet.

Dieses Buch stimmt, trotz der grofien
schulischen Probleme, die hier offen dar-
gelegt werden, letztlich optimistisch. Hier
werden Wege aufgezeigt, wie die Volks-
schule doch zu einer echten «Lebens-
schules> werden kann. Durch das ganze
Buch hindurch wird die Beunruhigung
der Autorin spiirbar — und erfaf3t den
Leser —, daB wir in Gefahr stehen, iiber
die Leistungsorientierung das zentrale
Ziel der Sozialisation, die «Art, wie der
Mensch Mitmenschlichkeit erwirbt», aus
den Augen zu verlieren. Julia Schwarz-
mann hat nicht nur theoretisches Wissen
iiber Alternativmodelle zusammengetra-
gen, sondern die Arbeit in diesen Schu-
len selbst miterlebt. Thre Ausfithrungen
erhalten dadurch eine besondere Unmit-
telbarkeit und Lebendigkeit, denen sich
der Leser nicht zu entziehen vermag.
Neben neuen Schulformen in Skandina-
vien geht die Autorin ausfithrlich auf
Alternativimodelle in der Schweiz und in
der BRD ein, diskutiert die vielféltigen
Probleme bei der Frage nach der Chan-
cengleichheit und nimmt sich - als ehe-
malige Lehrerin und jetzt psychoanaly-

Lehrmittelverzeichnis 1979 der SHG

Leselehrmittel

«Das ist nicht schwer» (Mippli) Vorfibel
«Lesefibel» (Mappli)

«Arbeitsblattery hiezu

«Lies deine Worter!» (Mappe) Lesespiel
«Schau mich gut an...» (Méppli) Lesespiel
«Lies deine Sétze!» (IMappe) Lesespiel
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«Sunneland»

«Meine Welt»

«Vielerlei Wege»/«Saat und Ernte»
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«Wir rechneny (Mippli)
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Lesebuch 1
Lesebuch II
Lesebuch IIT
Lesebiicher IV/V
Lesebuch VI
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I + 1V

V+4VI

Arbeitsblatter zum Geometrie-Unterricht (in Couverts)
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«Kreisy neu
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«Wir messen»

«Haus mnd Hof»

«Strafle und Verkehrsy
«Wasser Tag fiir Tagy neu
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«Unser Kalender»
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«Fahrplany neu

«Briefe und Formulare»
«Von der Kraft des Wassers»

Uebungsprogramme (vorwiegend fiir Sonderschulen)

«Messeny (21 Arbeitsblatter)
«Von 1-10» (200 Arbeitsblétter)

«Erstes Rechnen von 1-10» neu

«Von A-Z» (250 Arbeitsblatter) in Mundart und neu in der Schriftsprache

«Voriibungen» hiezu fiir beide Sprachen
«7 Uebungsheftes» hiezu in beiden Sprachen

Unterrichtshilfe (fiir die Hand des Lehrers)
«Elektrizitity (Oberstufe)
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II
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VI
VII
VIII
IX
X
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15.—
11.—
6.50
20.—

12—
9.50
25.—

10.—

4.50
3.50
4o
-

4.50
4.50
4.50
7.—
3.50
3.50
7.50
3.50
8.50
7.50

2.—
11.—
9.—
16.—
5—
10.50

Auflerdem koénnen die neueren und neuesten Lehrmittel in der «Informationsstelle
Schulbuch» an der Laurenzenvorstadt 89 in Aarau eingesehen und in einzelnen
Exemplaren mitgenommen werden (Oeffnungszeiten jeweils vom Dienstag bis Freitag

von 14 bis 18 Uhr).

Lehrmittelverlag SHG, Zeughausstrafle 38, 5600 Lenzburg
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tisch und heilpadagogisch Tatige — insbe-
sondere der «Schicksalskinder», der in
Heimen und Pflegefamilien aufwachsen-
den, an. Ihre Ausfithrungen miinden —
konsequeterweise — in die Frage nach der
Aus- und Weiterbildung der Primar-
schullehrer. Auch hier bleibt die Auto-
rin nicht bei einer Aufzihlung des Feh-
lenden stehen. Sie zeigt zugleich neue
Moglichkeiten auf, wie sich die Lehren-
den besser als bisher auf ihre schwierige
Aufgabe, Helfer beim Erwerb von Mit-
menschlichkeit zu sein, vorbereiten kén-
nen.

PD Dr. U. Rauchfleisch, Psychiatr. Uni-
versitatsklinik, Kantonsspital, 4031 Basel

Gerhard Heese: Friihférderung behin-
derter und von Behinderung bedrohter
Kinder. Marhold Verlag Berlin, Heft 25
der Schriftenreihe: Sonderpadagogische
Beitrage.

Der Herausgeber Gerhard Heese zeigt
vorerst in einem allgemeinen Teil, dafl
die Friihférderung behinderter Kinder
erst in der Gegenwart aufkam, obwohl
schon 1843 der frankische Schulrat Joh.
Baptist Graser die Friihspracherziehung
gehorloser Kleinkinder durch die Miitter
zuhause forderte und 1801 Pestalozzi sie
zu bewuBteren Erzieherinnen machen
wollte (Wie Gertrud ihre Kinder lehrt).
Doch es kommen noch verschiedene Mit-
autoren zu Wort, so Paul Innerhofer,
welcher der Elternarbeit in der Friihfor-
derung den angemessenen Stellenwert
zuweist und auch die Gefahren solcher
Mitarbeit nicht verschweigt. Im speziel-
len Teil wird die Friithférderung aus psy-
chologischer Sicht beleuchtet, die mehr-
dimensionale Sprachférderung geistig be-
hinderter Kinder, aber auch die Friihfor-
derung zerebralparetischer Kinder. Friih-
forderung bei Seh- und Hérschiden er-
fahren ihre eigene Darstellung, und auch
dem Kind, das durch Lernbehinderung
oder Verhaltensstérung auffillig werden
kénnte, ist ein Kapitel gewidmet. Ab-
geschlossen wird das informationsreiche
Buch mit einer Uebersicht iiber psycho-
diagnostische =~ Ueberpriifungsverfahren,
die den Entwicklungsstand bei Siug-
lingen, Kleinkindern, Kindergarten- und
Vorschulkindern abkléren lassen. P, Z.
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