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Heilpiddagogische Rundschau

Fachorgan der Schweizerischen Heilpddagogischen Gesellschaft

Dezember 1978

Das Gespriich mit Eltern horbehinderter Kinder

Ein Erlebnisbericht von Peter Kaufmann

Vom 9.-14. Oktober 1978 bearbei-
teten 16 Teilnehmer aus den ver-
schiedensten Bereichen der Horge-
schadigtenpadagogik unter der Lei-
tung des Schulpsychologen Lic. phil.
H.U. Weber das Thema «Das Ge-
sprach mit Eltern horgeschadigter
Kinder». Den besonderen Reiz er-
hielt dieser in Braunwald durch-
gefithrte Kurs durch die Anwendung
der Methode «Die themenzentrierte
Interaktion» (TZI nach Ruth C.
Cohn). So wurde ein ungewdhnlich
lebendiges Lernen ermoglicht. Diese
Methode verdiente es, aus der Er-
wachsenenbildung hinaus in mog-
lichst viele Schulstuben getragen zu
werden.

Aus diesem Grund mochte ich ver-.
suchen, im folgenden Tagebuch mei.
ne personlichen Erfahrungen nach-
empfindbar darzulegen. Ich hoffe,
damit moglichst viele Kolleginnen
und Kollegen zum Besuch und ver-
antwortliche Stellen zur Organisa-
tion bzw. Unterstiitzung dhnlicher
Kurse anzuregen.

Kurs-Tagebuch

Montag
11.00 Uhr: Eroffnung

Wir haben die Hotelzimmer bezo-
gen und finden uns im Kreis auf der
Sonnenterrasse. Jeder erzidhlt, wie
er sich fithlt, wo er sich mit seinen
Gedanken befindet. Freude iiber das
herrliche Herbstwetter, Ferienstim-
mung stehen im Vordergrund. Angst
und Spannung vor dem Unbekann-
ten sind weitgehend verflogen. Ich
frage mich allerdings noch, ob das
Bundesamt so groBziigig sein wird,
dafl der Teilnehmerbeitrag von Fr.
100.—- ausreicht. Aber auch mir wird
diese Frage immer unwichtiger.

15.00 Uhr: Zuhoren lernen
Jeder wihlt sich einen Gespriachs-
partner und teilt diesem seine Moti-

vationen, Erwartungen und Bediirf-
nisse mit. Der Partner hort einfach
zu, was gar nicht so einfach ist. An-
schlieBend treffen wir uns wieder
im Plenum. Wer will, kann zusam-
menfassen, was er von seinem Part-
ner gehort hat. Dieser hat die Mog-
lichkeit, Korrekturen anzubringen
und zu sagen, wie er den Zuhérer
erlebt hat. Ich bin froh, daB ich
mich noch nicht dulern muf.

16.00 Uhr: Die Lernebenen Ich -
wir — es
Hansueli (Kursleiter) verteilt Ar-
beitsunterlagen zur selbstandigen
Lektiire und referiert. (Am Dienstag
beim Morgenkaffee, wird mir be-
wubBt, daf} ich eigentlich nicht mehr
weil}, was er alles referiert hat, wah.
rend mir die Gruppeniibungen klar
in Erinnerung geblieben sind. Dies
wird fiir mich zu einer der wesent-
lichen Erfahrungen in diesem Kurs.)

17.00 Uhr: Gruppeniibung
Jeder setzt sich einem frei gewéhlten
Kursteilnehmer gegeniiber. Dieser
formuliert spontan, was er an einem
sieht und was er dabei empfindet.
Die Gruppe beobachtet gespannt,
wer wen wahlt.

Ich sitze am Boden. Ursi sitzt vor
mir auf dem Stuhl, im Gegenlicht.
Ich sehe sie lacheln, konzentriere
mich auf das Sichtbare, kann ihr
nicht sagen, was ich wirklich moch.
te. Sprechen, Offenheit werden zum
Strefl. Den anderen iiber sich spre-
chen horen ist leicht dagegen.

20.00 Uhr: Tagesriickblick
Ich habe viel erlebt, fithle mich in
Hochstimmung. Alle Angst ist ab-
gefallen: Hansueli meistert diesen
Kurs. Den anderen Teilnehmern
scheint es ahnlich wie mir zu gehen
— die Stimmung ist unheimlich posi-
tiv. Wir werden lernen miissen, auch
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das Negative zu sehen und auszu-
driicken.

Drei Freiwillige werden mit Hans-
ueli und Marlies den morgigen
Nachmittag umplanen.

Dienstag

09.00 Uhr: Die pathologische Fa-
milie
An zwei Modellen erlautert Hans-
ueli diese schockierende Bezeich-
nung fiir eine Familie mit einem
behinderten Kind. Der Ausdruck
wird plastisch, selbstverstindlich.
Ich mache mir Notizen, damit der
Inhalt nicht wieder verloren geht.

10.00 Uhr: Diskussion unter Lei-
tung eines Kursteilnehmers

In unserer Gruppe iibernimmt Doris
die Leitung. Hansueli ist Co-Leiter,
moralische Stiitze. Er stellt den ein-
driicklichen Fall «pathologischen»
Verhaltens einer Mutter dar. In der
Diskussion wird deutlich, dafl er
darauf «pathologisch» reagiert hat.

11.00 Uhr: Besprechung der Arbeit
des Diskussionsleiters im Plenum.
Die Diskussionsleiter haben erste
Erfahrungen gesammelt. Nun haben
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sie Gelegenheit, uns zu berichten,
wie sie sich in dieser Rolle zurecht-
gefunden haben. Wir teilen ihnen
mit, wie wir Teilnehmer sie erfah-
ren haben.

Aufgrund dieser Erfahrungen wol-
len wir die Aufgabe der Diskussions-
leitung spater methodisch angehen.

15.00 Uhr: Erste Erfahrungen im

Beratungsgesprach.

Doris stellt ihr Problem vor. Das
Los bestimmt Vreni zur Beraterin.
Wir erfahren, dafl aktives Zuhoren
eine Hilfe ist. Was aber ist aktives
Zuhoren? Dies wird uns in der nach-
sten Stunde klarer.

16.00 . Uhr: Beratungsgesprach in

der Gruppe.
Wieder wird uns ein Problem ge-
schildert. In der ersten Runde halten
wir fest, was wir gehért haben, in
der zweiten teilen wir mit, was wir
dabei empfunden haben und in der
dritten erzdhlen wir, woran es uns
erinnert hat. So gelingt es uns in der
vierten Runde, das Problem — ge-
trennt von unseren Empfindungen
und Erinnerungen — objektiv zu er-
kennen.

Darauf erhalt Doris Gelegenheit,
uns ihre Losungsidee vorzulegen und
wir teilen ihr mit, wie diese auf uns
wirkt. Sie mub} erkennen, daf} sie so
bei den Eltern nicht ankommen wiir-
de. Ob ihr der Kurs wohl hilft, eine
bessere Losung zu finden?

20.00 Uhr: Tagesriickblick
Im Gegensatz zu gestern gelingt es
uns heute wesentlich besser, auch
Negatives zu sehen und zu formulie-
ren. Das Rauchen soll eingestellt
werden. Vermehrte Arbeit in Klein-
gruppen wird gefordert und das Be-
ratungsgesprach mit Einzelpersonen
soll noch mehr beriicksichtigt wer-
den.

Hansueli ergreift die Gelegenheit
und plant mit den «Unzufriedenens»
im Anschluf} an den Tagesriickblick
den nachsten Vormittag um.

Mittwoch

09.00 Uhr: Feedback-Uebung
Wer horen mochte, was die Kolle.
gen von ihm halten, setzt sich auf
den <heiflen Stuhl». Wer will, kann
ihm nun die Meinung sagen. Es
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mufl aber immer sowohl etwas Po-
sitives als auch Negatives sein.

Schade, dafl sich Gilberte nicht
auf den Stuhl gewagt hat. Ich sage
ihr nach der Uebung, daB} sie mich
oft stort, weil sie die Dinge haufig
gerade umgekehrt empfindet wie
ich, dafB} sie mir aber eben dadurch
hilft, sie auch von der anderen Seite
her zu betrachten.

10.00 Uhr; Elternabend; Bera-
tungsgesprach.

Wir teilen uns in drei Gruppen:
Hansueli bearbeitet die Methodik
derVorbereitung eines Elternabends;
Marlies erarbeitet die Ablaufskizze
eines Elternabends; Gilberte widmet
sich dem Beratungsgesprach. In die.
ser Gruppe iiberlegen wir uns, was
die Eltern von uns und was wir von
den Eltern erwarten. Nach dem
freien Nachmittag treffen wir uns
nochmals, um einige methodische
Aspekte der Fithrung eines Bera-
tungsgesprachs zusammenzustellen.
Nach dem Nachtessen bleibt uns
kaum noch Zeit, die Prasentation
unserer Arbeit vorzubereiten.

20.00 Uhr: Prasentation der Grup-
penarbeit; Tagesriickblick.

Wir referieren iiber unsere Arbeit
am Beratungsgespriach und werden
total frustriert: MiBverstindnisse
fihrten zu falschen Zielsetzungen
bei der Gruppenarbeit. Die Leitung
war zu unbestimmt, die Prasentation
zu wenig gut vorbereitet. Wir miis-
sen erkennen, daB die Elternarbeit
nicht ohne Leitung auskommt und
die Prasentation ebenso wichtig wie
der Inhalt ist.

Die Diskussion ist beinahe tumul-
tuds, aber fiir mich ungeheuer be-
friedigend, weil mir wieder klar
wird, daB man aus Fehlern viel
mehr lernen kann.

Die Elternabend-Gruppen sind
auch frustriert, weil sie mit der Pra-
sentation ihrer Arbeit bis morgen
warten miissen.

Wir verzichten auf den Tages-
rickblick und geben dafur Walter
Riickmeldungen, wie er als Leiter
des gestrigen Riickblickes gewirkt
hat.

Langsam gehe ich mir auf die
Nerven, weil ich das Gefiihl habe,
im falschen Moment das Falsche
falsch zu sagen. Ich muB lernen,
besser «aufs Maul zu hocken».

Donnerstag
09.00 Uhr: Hier und jetzt.

Was hore ich? Was sehe ich? Was
spuire ich? Wie wirken diese Emp-
findungen auf mich? Die Uebung
wird ernster als sie gedacht war. Es
ist gar nicht einfach, sich seiner
Empfindungen bewuft zu werden.

10.00 Uhr: Uebung des Beratungs-
gesprachs.
Wir teilen uns in Dreiergruppen
und machen uns nach schriftlicher
Anleitung an die Arbeit. Hansueli
legt mir sein Problem vor. Ich hére
ihm zu, fasse zusammen, was ich ge.
hort habe und gebe ihm so Gelegen.
heit, weiterzudenken und weiterzu.
sprechen. Aber plétzlich mache ich
sein Problem zu meinem, gebe ihm
Ratschlage und blockiere damit das
Gesprach. Gertrud beobachtet uns
und hilft uns anschlieBend bei der
Analyse der Uebung.

11.00 Uhr: Diskussion der gemach.
ten Erfahrungen.
Diese Art der Gesprachsfiihrung
wurde allgemein als intensiv und
hilfreich erlebt. Hilfreich fir den
Ratsuchenden, der gezwungen wird,
seine eigene Losung zu finden und
fiir den Berater: Der Gespréachsver-
lauf bleibt unter Kontrolle, der Be-
rater wird nicht mit in das Problem
verstrickt und kann objektiv bleiben.

15.00 Uhr: Die Kursleitung macht
Ferien!
Fiihrerlos sitzen wir da. Was ist ge-
schehen? Na ja, er ist ja auch nur
ein Mensch. Oder ist das ein Psycho-
logenspielchen? Aber was sollen wir
jetzt tun? Die Gruppe einigt sich,
die Arbeit fortzusetzen. Wir haben
ja noch Marlies, die Co-Leiterin.

Im «Fishpool» sitzen sich die
Elternabend-Arbeitsgruppen gegen-
iiber: Die «Praxis»-Gruppe beginnt
ihre Ablaufskizze vorzutragen. Aber
Schritt fiir Schritt wird ihre Arbeit
von der «Theorie»-Gruppe zerzaust,
ja vernichtet. Wie kam es zu diesem
«Gruppenmord»? Wer ist schuld?
Ein Stindenbock muf her!



16.00 Uhr: Das Chairman-Prinzip
der TZI.
Es war wirklich ein Psychologen-
spielchen. Hansueli wollte uns zei-
gen, daB jeder sein eigener Chairman
sein sollte. Die Teilnehmer reagieren
sehr verschieden: Verstandnisvoll bis
emport. Die Versuchsanordnung war
zwar nicht optimal, denn zu rasch
wurde die Aufgabe der Leitung auf
Marlies iibertragen. Aber die Frage
wurde doch deutlich: Kann ich fiir
mich entscheiden, was fiir mich und
fiir die Gruppe notwendig ist. Reich-
lich aufgewiithlt und verunsichert
gehe ich in die nachste Lektion.

17.00 Uhr: Ich will mein Chair-
man sein!
Wir erhalten Gelegenheit, in Klein-
gruppen weiter zu diskutieren oder
die Erfahrung allein zu verarbeiten.

Was brauche jch jetzt? Mich zieht
es in die Geborgenheit einer Grup-
pe. Aber wire es jetzt nicht ergiebi-
ger, diesen Brocken einmal allein zu
verdauen? Ich meine ja. Da ich
meine Gedanken aber noch nicht
in den Griff bekomme, nehme ich
Zuflucht zur Lektiire eines Artikels
von Ruth C. Cohn iiber das Chair-
man-Prinzip. Aber lesen kann ich
auch nicht, denn ich nehme nicht
auf was ich lese. Hansueli fragt, ob
er sich zu mir setzen diirfe. Stort er
mich, oder ist er mir willkommen?
SchlieBlich nehme ich sein Gespréach
dankbar auf. Aber war nun er oder
ich mein Chairman?

19.00 Uhr: Tagesriickblick
Das Bediirfnis nach Feedback wird
endlich deutlich artikuliert. Vieles
ist nun in Arbeit. Morgen werden
wir aufraumen und abrunden miis-
sen. Es wird deutlich, daB} dieser
Kurs nur ein Anfang ist.

Freitag
09.00 Uhr: Aufrdumen in Grup-
pen- und Einzelgesprachen.
Die grofite Gruppe trifft sich zur
Ueberarbeitung der Elternabend-
Ablauf-Skizze. Dank der gemachten
Fehler wird Ueli ausdriicklich zum
Leiter bestimmt. Er gibt uns einen
Uberblick iiber das Planungsschema.
Dank der Vorarbeiten in der «Pra-
xis»- und «Theorie»-Gruppe kom-
men wir recht ziigig von der Pro-

blemstellung iiber das Ziel zum In.
halt und finden auch die einzelnen
Lernschritte mit den dazupassenden
Lernformen.

10.00 Uhr: Noch eine Uebung im
Beratungsgesprach.
Hansueli spielt einen Vater, der -
verargert iiber die schlechte Rechen-
note seines Sohnes — zum Lehrer
kommt und seinem Zorn Luft
macht. Jeder notiert fiir sich die
erste Antwort des Lehrers. Wir ver-
gleichen diese Antworten und iiber-
legen uns, wie sie auf den Vater
wirken wiirden.

11.00 Uhr: Doris’ Problem vom
Dienstag.
Ueli stellt sich Doris als Berater zur
Verfiigung. Die Gruppe hilft mit,
doch Doris wird ihre Losung selber
finden miissen. Ob sie dafiir Hilfe
bei einer Kollegin suchen wird?

15.00: Es geht auch ohne Worte.
Jeder sucht sich einen Partner. Mit
Papier und Farbstift ziehen sich die
Paare zurlick: Ich halte den Stift
aufs Papier. Doris fithrt meine Hand.
Ich versuche mich zu entspannen,
schliefe die Augen und lasse es ge-
schehen. Anschlieflend wechseln wir
die Rollen, doch plétzlich wird mir
bewufBit, daB ich mit meiner Zeich-
nerei Doris’ Arbeit zerstore und bin
froh, dafl sie wieder die Fiihrung
iibernimmt. Ueber dem
Konflikt entsteht nun ein «rotes»
Bild, das ich gliicklich erginzen
kann — ein Mandala zweier Seelen.

16.00 Uhr: Wochenriickblick
Ich habe neue Werkzeuge fiir meine
Arbeit erhalten (z.B. das aktive Zu-
héren als Technik der Gespréchs-
fuhrung; Schema fiir die Planung
von Gruppenarbeiten), neue Ein-
sichten gewonnen bzw. alte bestatigt
gefunden (z.B. Zuhéren hilft mehr
als gute Ratschldge; ein Referat
bringt nur etwas, wenn es auf gut
vorbereiteten Boden fdllt), und ich
habe mich und meine Kollegen bes-
ser kennen gelernt (z. B. meine Im-
pulsivitat wird zwar oft als wohl-
tuend empfunden, kann aber auch

«grunens»

verletzen). Ich werde lernen miis-
sen, sie zu dosieren. Meine Bezie-
hung zu Hansueli hat sich einiger-
maflen geklart. Ich kann jetzt seine

Qualitdaten und seine Fehler sehen
und freue mich auf die weitere Zu.
sammenarbeit mit ihm.

Sicher sind nicht alle Kursziele
optimal erreicht worden: Methodik
und praktische Uebung der Diskus.
sionsleitung konnten nicht mehr ge.
niigend beriicksichtigt werden.

20.00 Uhr: Elternarbeit aus der
Sicht Prof. Bodenheimers.

Samstag

09.00 Uhr: Fortsetzung der Arbeit
mit Prof. Bodenheimer.
Obwohl Prof. Bodenheimer verzich.
tet, ein Referat zu halten und mit
der Gruppe diskutiert, fallt der Stil-
wechsel schwer. Ich fithle mich ge-
radezu iiberwaltigt von seiner Per-
sonlichkeit. Seine Gabe, alles was
gesichert scheint in Frage zu stellen
und diese Fragen offen zu halten,
wirkt faszinierend: Wie weit kann
ich Partner und Berater der Eltern
meiner Schiiler werden? Wer soll
mein Partner, mein Berater werden?

11.00 Uhr: Abschlufl
Wir diskutieren die Arbeit mit Prof.
Bodenheimer. Sicher war es giinstig,
daB sie auf das Ende des Kurses ver-
schoben werden mufite. So hat er
unsere bisherige Arbeit fruchtbar
relativiert ohne sie zu «vernichtens.

Eindriicklich wird beim Experi-
ment «Bodenheimer» auch die Grup-
pendynamik: Ein Fremder kommt
zu Besuch! Der <kleine Walters be-
obachtet bei sich den «Samariter-
Reflex», er mdchte dem «grofien
Professor» helfen, sich in die Gruppe
einzufiigen. Mancher hat dhnliches
gefiihlt, aber Walter konnte es aus.
sprechen. Wir haben in diesem Kurs
selten so iiber uns gelacht, wie bei
dieser Beobachtung.

Zum Schluf} teilen wir einander
mit, wie wir das Gelernte in unserer
Praxis anzuwenden gedenken. Fiir
mich sehe ich vielfaltige Moglich-
keiten bei der Arbeit mit Eltern,
Praktikanten, Kollegen und gehor-
losen Gewerbeschiilern.

Ich bin iiberzeugt, daBf dies nicht
der letzte Kurs des «Schweizerischen
Vereins der Horgeschadigten.Pad-
agogen (SVHP)» in dieser Art und
mit dieser Leitung gewesen ist.
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Therapieresistente Epilepsien

Im September fand in der Klinik
Bethesda fiir Anfallkranke in
Tschugg eine schweizerische Ta-
gung fiir Erzieher und Lehrer epi-
lepsiekranker Kinder statt. Eingela-
den war aber auch ein Kreis weite-
rer Interessenten. Dazu sind auch
Betreuer in Erziehung und Schule
in Heimen fiir Geistigbehinderte zu
rechnen, die immer wieder mit dem
Problem Epilepsie konfrontiert wer.
den. Thnen gab die von Dr. R.
Schweingruber, Direktor und Chef.
arzt in Tschugg, geleitete Tagung
manch wertvolle Information, die
durch die Kurzfassungen der Re-
ferate am besten weiterzugeben sind.

Ursachen therapieresistenter
Epilepsien
Frau F. Cottier-Rupp
Abteilungsarztin
Kinderstation Bethesda, Tschugg

Ein Persistieren von epileptischen
Anfillen trotz medizinisch-therapeu-
tischer MaBlnahmen kann zahlreiche
Ursachen haben. Entscheidend fiir
einen Therapieerfolg ist die Abkla-
rung der Griinde fiir das Versagen
der bisherigen Therapie unter Be-
riicksichtigung der Diagnose, des
Verlaufes, der sozialen Umstédnde,
unter denen der Epilepsiekranke
lebt, und seines aktuellen Zustandes.

Unter den Ursachen relativer
Therapieresistenz sind zu erwahnen:

1. von Seiten des Patienten unre.
gelmiBige und liickenhafte Medi-
kamenteneinnahme, eigenmachtige
Dosisreduktion und mangelhafte Re.
gelung der Lebensfithrung,

2. von Seiten des Arztes ungenii-
gende Anamnese hinsichtlich An-
fallstyp (z.B. Absenzen statt psy-
chomotorische Anfille) und folglich
falsche Medikamentenwahl, oder
Unterdosierung der Medikamente.
Echte Therapieresistenz findet man
bei gewissen medikamentds schwer
zu beeinflussenden Verlaufsformen
wie Epilepsien mit myoklonisch-
astatischen Anfallen. Die Therapie-
resistenzquote wird umso héher, je
zahlreicher und atypischer die An.
fallsarten, und je stdrker die zere-
brale Entdifferenzierung infolge
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Progredienz des epileptischen Pro-
zesses und zusitzlicher Hirnschadi-
gung durch Stiirze ist. Eine schein.
bare Therapieresistenz kann auch
bei Anfillen nicht epileptischer Art
vorliegen. Wegen des psychopatho.
logisch komplizierten Krankheitsbil.
des schwer anzugehen sind hyste-
rische, in Kombination mit echten
epileptischen Anfallen, die sog. Hy-
stero-Epilepsien. SchlieBlich ist an
nicht zerebral bedingte Stérungen
wie BewuBtseinsverlust bei Herz-
Kreislaufkrankheiten oder Stoff-
wechselstérungen zu denken.

Medizinische Mafinahmen
bei therapieresistenten Epilepsien
Dr. R. Schweingruber
Direktor und Chefarzt

Wir stehen vor einem schwieri-
gen Problem. Ansatze zur Behebung
von Therapieversagern gibt es auf
folgenden Ebenen:

— Beim Patienten: Ungeniigende
Befolgung der Medikamenteinnah-
me bewirkt eine Pseudo-Therapie-
resistenz, die durch Verabreichung
der Wirkstoffe in fliissiger Form,
Messung der Blutspiegel der Anti-
epileptica und durch Ueberwachung
der periodischen Medikamentaus.-
sendungen weitgehend vermieden
werden kann. Nichtsdestoweniger
sind gewisse Patienten ambulant
nicht einstellbar; nach Klinikein-
tritt unterliegen sie zunachst einer
Intoxikation, dann lassen sie sich
kompensieren, aber oft nur bis zum
Klinikaustritt.

— Beim Arzt: Seine Epilepsiedia-
gnose kann gelegentlich zu ungenau,
zu wenig typologisiert sein, so daf
keine gezielte Medikamentenaus.
wahl moglich ist. Spatepilepsien be-
diirfen besonders bei Therapieresi-
stenz einer neuroradiologischen Ab.
klarung (neu hierbei die Computer-
tomographie des Schadels). Im kli-
nischen Alltag sind immer neue,
moglichst systematische Therapie-
dnderungen am Platz, unter Beriick-
sichtigung allfélliger Interaktionen.
Manchmal bewéahrt sich der Riick-
griff auf eine frither bewahrte Arz.-
neikombination. Bei Polytherapie

konnen die Blutspiegelresultate irre.
fithrend werden. Im iibrigen sind kli.
nische Anfallsfreiheit und EEG-Nor.
malisierung nicht um jeden Preis
erstrebenswert, wenn man an Ne.
benwirkungen denkt.

— Pharmakologisch: Medikamen.
te konnen vom heilpdadagogischen
und Pflegepersonal verwechselt wer.
den, &rztliche Verordnungen mif.
verstanden werden. Auch unleser.
liche Rezepte wirken sich ungiin-
stig aus: z. B. Verwechslung. Wich-
tig auf langere Sicht ist fiir den Pa.
tienten und fiir jedes Epilepsiezen.
trum die klinische Erprobung neuer
Wirkstoffe, erfordert dies doch

- durchdachte Programme, klare Pa.

rameter sowie Aufgeschlossenheit
und Zuverlissigkeit aller Mitarbei.
ter, nicht zuletzt auch die strikte
Beriicksichtigung ethischer Gesichts.
punkte.

Psychologische Aspekte therapie-
resistenter Epilepsien
Frl. M. Winkler, heilpadagogische
Supervisorin, Kinderstation

Therapieresistente Epilepsie heifit,
daB ein Kind dauerinvalid ist. Wie
stellen sich Eltern, Kinder und Er-
zieher auf eine solche Tatsache ein?

Fiir Eltern ist es am schwersten,
sich damit abzufinden, daf} ihr Kind
nicht normal ist. Wenn Eltern dieser
Schritt gelingt, konnen sie eine
gliickliche Verbindung mit dem
Kind finden. Solchen Kindern merkt
man das oft sehr deutlich an: Sie
bringen fremden Menschen bald Zu-
neigung, Freude und Zutrauen ent.
gegen und gewinnen die Herzen der
Umgebung mit dem, was sie selber
ausstrahlen.

Kinder selber, auch schwer inva.
lide, leben aus der Hoffnung. Sie
wissen zwar, daf} sie anders sind als
gesunde Kinder. Sie fiithlen sich aber
im Kern ihrer Person als gesund
und wollen auch so behandelt wer-
den: sie wollen nicht bemitleidet,
aber auch nicht iiberfordert werden.

Fiir Erzieher und Lehrer braucht
es eine Umstellung der gingigen
Werte: Die iibliche Wertskala un-
serer Gesellschaftsordnung ist auf



Pestalozziheim Schule Kloten

Buec,hweld Auf Schulanfang (24. April 1979) sind an unse-
Russikon rer Heilpadagogischen Sonderschule folgende
Stufen neu zu besetzen:

Auf Friihjahr 1979 suchen wir fir unsere Sonder-
schule fiir lernbehinderte Madchen und Knaben

Kindergarten
Lehrer/in ups
fiir eine Mittel- und eine Oberklasse von 8 bis 10 Gruppe fiir praktisch Bildungsfahige
Schiilern
Logopéidin (/2 Pensum) Eine abgeschlossene Ausbildung ist Voraus-
setzung.
Heilpiddagogische Erfahrung und/oder Ausbildung, ot
Interesse an der Zusammenarbeit mit Erziehern, Wir bieten Ihnen:
Kinderpsychiater und Therapeuten, sowie Freude 5-Tage-Woche
an handwerklichem Gestalten werden vorausge- externe Schule
setzt. zeitgeméaBe Besoldung
Im neuerbauten Kinderdérfchen erwartet Sie eine Mithilfe bei der Wohnungssuche
gut eingerichtete Schulanlage mit Bad, Sportanlage
und Werkstatten. Ebenfalls kdnnen groBzigige Zusétzliche Auskiinfte erteilt Thnen gerne un-
Wohnungen, Néhe von Wald, Weiher und Ried, an- sere Schulleiterin, Fraulein Irma Triimpy, Heil-

geboten werden.

Die Besoldung richtet sich nach kantonalziirche-
rischen Richtlinien.

Weitere Auskiinfte erteilt lhnen gerne der Heim-
leiter, M. Huber, Telefon 01 97 53 55 (ab 21. 11.78:

padagogische Sonderschule, Gerlisbergstr. 8,
8302 Kloten, Telefon 01 813 18 28.

Anmeldungen sind mit den lblichen Unter-
lagen bis spéatestens 31.Januar 1979 an die

954 03 55). .
Bewerbungen mit Lebenslauf, Foto und Zeugnissen Schulpflege Kloten, zuhanden de!’ Kommission
sind an die Heimleitung, Pestalozziheim, 8332 Rus- HPS, Stadthaus, 8302 Kloten, zu richten.

sikon, zu senden. Schulpflege Kloten

Wir lassen Sie nicht

Flhrend in Papeterie-, Geschenks-,
_hangen . Biiro- und technischen Artikeln
in Fragen der Spielplatzgestal-
tung ... und in Holzgerédten
sind wir fihrend. MULTERGASSE 7
Wir senden lhnen gerne den 9001 ST.GALLEN
Katalog. TEL. 071/225225
Erwin Riiegg, Spielgerite
8165 Oberweningen ZH PAPETERIE

Tel. 01 856 06 04

nev. neu.

Der grosse, sparsame Prazises Kleben

. durch Blaufarbung:
Leh rerin Klebstoffauftrag
) _ _ voriibergehend
fur praktisch-bildungs- sichtbar

fahige Kinder
sucht Teilzeitarbeit im
Mittelland auf Frithjahr

(trocknet farblos auf!)

Peli
T

1979. mit grésserer
Klebstoffmenge,

lhre Anfragen erreichen L]
mich unter Chiffre 2718 nachfullhar
Schweizer Erziehungs- dadurch
Rundschau, Inseraten- umweltfreundlicher
Verwaltung, Kreuzstr. 58, d
8008 Zirich il

) preisglinstiger!

0000000000000
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Wachstum, Fortschritt und Erfolg
ausgerichtet und versagt im Um.
gang mit Invaliden.

Erzieher brauchen Ausdauer, um
die Kinder nicht zu verwohnen,
nicht zu iiberfordern und um selber
nicht gleichgiiltig zu werden.

Was will ein schwer krankes Kind
eigentlich? Dasselbe, wie wir alle:
an einem Ort daheim sein, geliebt
werden, sich selber sein konnen, d. h.
so akzeptiert werden, wie wir wirk.
lich sind. Und dariiber hinaus: klei-
ne Freuden im Alltag, Anregungen
und Abwechslung.

Die Erzieher gestalten weitgehend
die Umgebung ihrer Schiitzlinge:
die Kontakte, den Umgangston, die
Atmosphéare. Zuneigung, Frohlich.
keit und viel Humor sind unentbehr.
liche Helfer. Eine tragfahige Ein-
stellung zu dieser Aufgabe braucht
einen Entscheid: ich stehe in dieser
Aufgabe, diene ihr und helfe durch-
tragen.

Heilpadagogische Probleme
bei therapieresistenten Epilepsien
Frau E. Steimlé

Leiterin der Kinderstation

Beim Eintritt in eine Beobach.
tungsstation geschieht etwas sehr
Wichtiges im Leben eines Kindes.
Es werden Weichen gestellt. Betreu-

er begleiten das Kind in der Phase
der Abklirung. Dies verlangt vom
Erzieher Wissen und die Fihigkeit
mit diesem Tatbestand umzugehen.
Wissen bedeutet: das Akzeptieren
der Behinderung, die innere Um-
stellung auf die neue Situation und
das Einiiben neuer Verhaltenswei-
sen. Es gilt die Abhangigkeiten zu
erkennen, die jedem Menschen, Be-
hinderten im besonderen, gegeben
sind. Menschliche Erfahrungs. und
Verhaltensweisen sind nicht isolierte
Geschehnisse, sondern verkniipft mit
Vergangenheit, Gegenwart und Zu-
kunft. Der Freiheitsraum des Ge-
sunden, Normalintelligenten und
materiell Gesicherten ist grofler als
der des Kranken, aber jedermann
sollte innerhalb seiner Grenzen sein
Moglichstes leisten.

Auch ein krankes Kind tibernimmt
die Gefithlswerte seiner Eltern. Je
klarer die Eltern und Erzieher Gren-
zen zu zeigen wissen, desto mehr
Sicherheit hat ein Kind. Die Eltern
iihen fiir das Kind auch eine Schutz-
funktion gegeniiber der Auflenwelt
aus.

Erfolgreiche heilpadagogische Ma8.

nahmen, speziell beim therapie.-
resistenten Epilepsie-Kind, setzen
beim verantwortlichen Personal

Realitatssinn und stdndige Arbeit
an der eigenen Personlichkeit vor-
aus.

Dasein fiir den Behinderten jeder Art

Erika Liniger
Zentralsekretirin Pro Infirmis

Die Behinderten und ihre Fami-
lien, die zum Pro Infirmis.Sozial-
arbeiter kommen, bringen immer
schwierigere Probleme mit in die
Beratung. Die leicht behinderten
Menschen konnen sich mit einer
gut ausgedachten und gut ausgebau-
ten finanziellen und beruflichen
Forderung sehr oft selber durchbrin-
gen.

Die Behinderungen aber werden
schwerer. Durch die Fortschritte
der Medizin diirfen heute viele
Menschen am Leben bleiben, die
noch vor der Entdeckung des Peni-
cillins z. B. gestorben waren. Es
geht vermehrt darum, auch diesen
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Menschen auflerlich und innerlich
ein Leben gestalten zu helfen, das
dem Leben eines nicht behinderten
Menschen so ahnlich wie moglich
ist. Die schwereren Behinderungen
verursachen schwerwiegende Pro.
bleme. Die engere Umgebung des
Behinderten mufl technisch und
geistig auf seine Bediirfnisse einge-
stellt werden, sei es nun zu Hause
oder im Heim.

Beratungsfahigkeit im Vordergrund
Die weitere Umgebung des Behin-

derten versteht ihn nicht oder geht
ihm aus dem Weg. Unsere Zeit hat

immer noch zu wenig Geduld; alles,
was nicht in den iiblichen Bahnen
lauft, wird ausgesondert. Deshalb
haben wir so viele Sonder-Institu-
tionen, mehr als in einer etwas tole-
ranteren Umgebung notig wire.

Unsere Welt ist hart in der konkre-

ten Begegnung.

Hier setzt die soziale Arbeit von
Pro Infirmis in zweifacher Hinsicht
ein:

1. Durch das personliche Gesprach,
das den Behinderten soweit als
moglich in die Selbstandigkeit
fithren will, das unendliches Ver.
standnis und Durchhaltekraft
beim Sozialarbeiter voraussetzt.

2. durch das Anstreben neuer und
besserer genereller Losungen, sei
das nun die Planung eines neuen
Heimes, einer Schule oder die
Aenderung bzw. Schaffung einer
gesetzlichen Grundlage, dort, wo
sich ein grundsatzliches Problem
mit einem gewissen Umfang zeigt.
Wir wissen zum Beispiel nicht,

wie viele Schwerbehinderte in der

Schweiz unter nicht zweckmaBigen

Bedingungen zu Hause gepflegt

werden miissen, weil sie nicht in ein

Heim aufgenommen werden kén-

nen, das ihren Bediirfnissen nach

Pflege und einer sinnvollen und

moglichen  Beschaftigung nach-

kommt.

So steht die Beratungstatigkeit fiir
den einzelnen Behinderten zwar bei
Pro Infirmis nach wie vor im Vor-
dergrund, immer stirker aber wer-
den auch die generellen Aufgaben,
die insbesondere von unseren lei-
tenden Mitarbeitern in den Bera-
tungsstellen und in der Region an-
gegangen werden miissen. Pro Infir-
mis kommt so mehr und mehr zu
ihrer Aufgabe, die sie sich vor 58
Jahren gestellt hat: Da-zu-sein fiir
den Behinderten in jeder Form. Das
Protokoll von der 1. Generalver-
sammlung von Pro Infirmis vom 31.
Januar 1920 sagt das mit den Wor-
ten: «Die Tore sollen allen mog-
lichst weit geoffnet werden»!

Zunehmende Bedeutung der Fach-
verbdnde

Die umfassende und zusammen-
fassende Betreuung des Behinderten



findet auch in der zunehmenden
Bedeutung unserer 12 Fachverban-
de ihre Bestatigung. Die Fachver-
bande haben Pro Infirmis als Dach-
organisation seinerzeit ins Leben ge.
rufen. An ihre Seite traten dann die
Beratungsstellen. Der Sozialarbeiter
steht zur Verfiigung des Behinder-
ten. Parallel dazu aber wird nun
die spezielle, fachliche, heilpadago-
gische Hilfe immer differenzierter
und wichtiger. Und um hier die Ent.
wicklung richtig beurteilen und auf
die Praxis einstellen zu konnen: da-
zu braucht Pro Infirmis ihren <«heil-
padagogischen Ast»: die Fachver-
bande.

Heilpadagogik und Sozialarbeit
ergeben zusammen erst die richtige
Hilfe fiir den Behinderten.

Am konkreten Beispiel gezeigt:
Bis das behinderte Kind in der rich-
tigen Schule ist, braucht es beides:
— die richtige Abklirung der sinn-

vollsten Schulung
— ferner miissen aber dann die El-

tern auch innerlich bereit sein,
das Kind in die richtige heilpad-
agogische Schule zu geben . . . und
diese richtige Schule muf} in der
richtigen Distanz vorhanden sein.

Das heifit nichts anderes, als
1. die Facharbeit leisten die zwolf

Fachverbéande Pro Infirmis
2. die soziale Einzel. und Familien-

beratung ist die Aufgabe der 31

Beratungsstellen
3. die generelle Sozialarbeit — wie

Planung und Schaffung der rich-

tigen Institutionen (Friihbera.

tungsdienste, Sonderschulheime
usw.) wird von beiden gemeinsam
wahrgenommen.

Pro Infirmis kann ihre Aufgabe
nur erfillen, wenn sie in allen drei
Sparten die nétige Information, die
nétigen Leute,; die richtigen Leute
hat und wenn die Zusammenarbeit
zwischen allen Beteiligten funktio-
niert.

Vermehrte Zusammenarbeit — eine
Notwendigkerit

Zusammenarbeit muB man im
Sozialwesen der Schweiz grofl und
groBer schreiben, im Interesse des
Behinderten. Kritische Téne sind in
der letzten Zeit nicht ausgeblieben.

Man muf aber auch sagen, daf} sehr

viel Positives, gerade in letzter Zeit,

zustandegekommen ist. Ich mochte
nur hervorheben:

— Das Feriendorf Twannberg als ge-
meinsames Werk von «Denk an
mich», des Schweizerischen Ver-
bandes fiir Behindertensport sowie
von Pro Juventute, Pro Senectute
und Pro Infirmis

- Die gemeinsame, zusammengeleg.
te Sammlung von drei groflen
Blindenorganisationen.

Nur die Hilfe, die alle Gesichts-
punkte zusammenfaft, ist ganz. Der
Behinderte muf bei Pro Infirmis die
notwendige und not-wendende Hilfe
finden, sei es durch die direkte Be-
ratung von Pro Infirmis selbst oder
durch die Zuweisung an eine beste-
hende anderweitige Stelle.

Es ist das wichtigste Anliegen, dafl
der Behinderte hinsichtlich jeder
Dienstleistung genau so ernst ge-
nommen wird wie irgendein an-
derer hilfesuchender Mensch.

ABREIT IN DEN SEKTIONEN

Chancengleichheit durch die Anlehre
Hilfsschullehrer fordern ein Ja zum
Berufsbildungsgesetz

Die Aargauische Heilpadagogische
Gesellschaft hatte auf den 8. Novem-
ber nach Dottikon zu einem Fort-
bildungskurs eingeladen, der von
Schulpflegern, Berufsberatern, Mit-
arbeitern aus Heimen und Bildungs-
zentren sowie von Hilfs. und Son-
derschullehrern sehr stark besucht
war.

neu.zu besetzen.

Telefon 072 441423

Schulgemeinde Biirglen

Auf Beginn des Schuljahres 1979/80 ist bei uns die

Lehrstelle an der Spezialklassen-Oberstufe

‘Bewerber/innen mit heilpddagogischer Ausbildung oder die
gewillt sind, den berufsbegleitenden heilpddagogischen Fach-
kurs zu absolvieren, sind gebeten, ihre schriftliche Anmeldung
mit den Ublichen Unterlagen dem Schulprasidium Biirglen,
Herrn Jean Baumann, Haldenhof, 8575 Birglen, zuzustellen.

kleinen Teams

Bewerbungen an:

Telefon 01 47 80 12

Heilpadagogische Beratungsstelle Ziirich

Wir suchen auf 1. April 1979 oder friiher zur Ergdnzung unseres

Heilpadagogin / Heilpddagogen

fur die Arbeit in der Fritherziehung und Friihférderung von be-
hinderten (und/oder kérperliche Behinderung, Sinnesschéadi-
gung, Entwicklungsriickstand) Kindern im Vorschulalter.

Wir wiinschen uns eine Kollegin/Kollegen, die Teamfahigkeit,
kritisches Engagement, Flexibilitdt und wenn méglich italie-
nische Kenntnisse mitbringt.

Frau G. Bosshard-Schwartzkopff
Heilpadagogische Beratungsstelle
HottingerstraBe 17, 8032 Ziirich
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Frau Dr. Hanny Thalmann, Na.
tionalratin, St.Gallen, referierte ein-
gangs uber das Berufsbildungsge-
setz, wobei ihr die Anlehre ganz be-
sonders am Herzen lag. Hilfs. und
Sonderschiiler sind namlich bis jetzt
die Benachteiligten. Die Gruppe die-
ser Schiiler macht nur eine Minder-
heit von etwa 5 bis 8 Prozent aus.
Die Zugehorigkeit zu ihr muf sich
aber belastend und frustrierend aus-
wirken.

Die Vernachlassigung der Jugend-
lichen, welche einer Vollehre nicht
gewachsen sind, ist nicht langer ver-
antwortbar. Unser Land mit seinem
ausgepragten Sinn fir Minderhei-
tenschutz darf diese Gruppe nicht
uibersehen. Da bisher nur wenig in
bezug auf eine Berufslehre getan
wurde, miissen sich die Schwachen
als vernachléssigt vorkommen. Au-
Berdem entbehrt diese Gruppe mit
vielen sozial benachteiligten Ju-
gendlichen in' der wichtigen Phase
der Adoleszenz einer Betreuung:
eine Liicke, die geschlossen werden
muf.

Erhebungen haben ergeben, daf
z. B. im Kanton St.Gallen 134 prak-
tisch viel besser als schulisch begab-
te Schiiler eine einjahrige Anlehre
machen mochten, um anschlieflend
einen Ausweis, unterschrieben vom
Lehrmeister u. vom Amt fiir Berufs.
bildung, zu erhalten. Damit kénn-
ten viele Demiitigungen abgebaut
werden, weil dadurch eine gewisse
Chancengleichheit gewédhrt werden
kénnte, Mit dem Ausweis, wie ihn
das neue Berufsbildungsgesetz ein-
fithren mochte, wire viel getan fir
unsere Jugendlichen auf der Schat-
tenseite.

Hanspeter Géachter, Ziirich, als
Vertreter der Gewerkschaftsjugend
bestritt diese Fortschritte in seinem
Gegenreferat. Sozialpolitisch gese-
hen entstehe mit der Anlehre ein
neuer Ausbildungstyp, was zu einer
neuen Lohnkategorie und damit zu
neuen Spannungsfeldern fiithre. Die
alte Berufsbildungsart habe den Vor-
teil, daB} sich auch Leute aus den un-
teren Kategorien hinaufarbeiten
kénnten. Mit der Anlehre wiirden
zudem Strukturen geschaffen, wie
man sie von der Volksschule her
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kenne. Der Aspekt des Aufstiegs
ginge verloren. Wenn die Grund-
lagen verbessert werden konnten,
dann sei die spatere Umschulung
gewihrleistet, was gerade in der
heutigen Zeit der Rezession wichtig
sei. Mit der Anlehre bekomme man
aber nicht die gewiinschte Grund-
lage zur Weiterentwicklung.

Hans Betschart, Werkschullehrer
aus Ibach SZ, versuchte die in wei-
ten Kreisen herrschende Ansicht zu
korrigieren, dal es sich bei den
Hilfsschillern wum faule Kinder
handle. Bei ihnen sei durchaus der
Wille zu einer weiteren Ausbildung
vorhanden, was der Zudrang zu den
Werkjahren, auch im Aargau, be-
weise. Wohl sei es bis jetzt moglich
gewesen, auf privatrechtlicher Basis
Anlehren zu machen, aber ohne wei-
terfithrende Schule und ohne Aus.
weis. Es sei fur die Hilfsschiiler
diffamierend, fiir den Besuch der
Werkschulen und Werkjahre sowie
fiir die Anlehre als einzige Gruppe
keine Unterstiitzung seitens des
Bundes zu erhalten.

In der lebhaften Diskussion wur-
den die Gewerkschaftsvertreter ge-
fragt, wo denn ihre Hilfe fiir die
Minderheit der Schwachen bleibe.
Wo ist da die Gerechtigkeit und die
Menschlichkeit? Bis jetzt habe man
geglaubt, dafl die Gewerkschaften in
erster Linie benachteiligten Mit-
menschen helfen wiirden. Man kon-
ne daher die Gegnerschaft zur An-
lehre nicht begreifen.

Das Schlufiwort hielt in tempera-
mentvoller Weise Frau Dr. Thal-
mann, welche die Heilpadagogische
Gesellschaft dazu aufrief, nach der
Annahme des Gesetzes mit dem
Amt fiir Berufsbildung zusammen-
zuarbeiten. «Die Anlehre ist kein
Ghetto!» rief sie aus. Es ist namlich
denkbar, dafl sich daraus mit der
Zeit sogar eine Vollehre entwickeln
konnte.

Im iibrigen stattete die Referentin
den Hilfs- und Sonderschullehrern,
die oft ohne offentliche Anerken-
nung an einer vernachléssigten Min-
derheit eine grofle Arbeit leisten,
den warmsten Dank ab.

Willi Hiibscher

Bei Redaktionsschlufl stand die An-
nahme des Berufsbildungsgesetzes fest.
Ein erfreuliches Ergebnis, ganz im Sinne
der Bemiithungen, wie sie in vielen Sek-
tionen der SHG angestrebt wurden. Da-
mit bricht eine Entwicklung an, die das
Selbstwertgefithl des Lernbehinderten,
der eine Leistung zu erbringen gewillt
ist, zu stirken vermag. Red.

LITERATUR

Norbert Havers: Erziehungsschwierig-
keiten in der Schule. Beltz Verlag, Wein-
heim und Basel. 250 S.

Das Buch bietet durch Erfahrung ge-
sicherte Forschungsergebnisse iiber die
Analyse und Veranderung schulischer
Erziehungsschwierigkeiten und will sie
der Arbeit in der Schule dienstbar ma-
chen. Damit soll ein Beitrag geleistet
werden, weniger schwierige Schiiler in
besondere Schulen und Heime auszuson-
dern. Der Verbleib in der Normalklasse
wird angestrebt. Neben der begrifflichen
Klarung werden verschiedene Fragen be-
antwortet, z. B. welche Verhaltensweisen
von Lehrern als Erziehungsschwierigkei-
ten betrachtet werden (rund 60 Klassifi-
kationen), wie hédufig sie seien und wel-
che Auswirkungen auf das Erwachsenen-
leben sie haben kénnten. Bei der Frage
nach den Ursachen wird zu ergriinden
versucht, warum Lehrer bestimmte Ver-
haltensweisen von Schiilern als «Erzie-
hungsschwierigkeiten» bezeichnen. Es
bleibt dann nicht nur beim Versuch, Ur-
sachen erziehungsschwierigen Verhaltens
aufzuzeigen, sondern es werden auch
padagogisch-therapeutische Mafinahmen
gezeigt, wie vorzubeugen ist, oder wie
schulische Erziehungsschwierigkeiten ab-
gebaut werden konnten. rh.

Walter Thimm: Soziologie der Behin-
derten. Schindele Verlag Stuttgart, 280
Seiten).

Bereits in 5. Auflage erscheint dieses
Werk von Prof. Dr. Walter Thimm, des-
sen Fachbereich die Sonderpadagogik an
der Padagogischen Hochschule Heidel-
berg ist. Dreizehn weitere Autoren legen
mit diesem Textbuch einen Versuch vor,
den an der Soziologie interessierten Son-
derpadagogen und andern in der Rehabi-
litation tatigen Personen eine erste Ein-
fithrung in soziologisches Fragen, Den-
ken und Forschen zu geben. So gibt es
auch ein Vertrautmachen mit einigen
wichtigen soziologischen Begriffen und
Teilstiicken soziologischer Theorien, im-
mer unter dem Gesichtspunkt der Behin-
derung als sozialer Erscheinung. So kann
dieses Buch nicht eine umfassende Ein-
fithrung in die Soziologie ersetzen. Wer
es liest tut gut daran, ein soziologisches
Weérterbuch zur Hand zu haben. Nur so
diirfte der Grofiteil der angesprochenen
Sonderpadagogen «Nutzen» aus der Lek-
tiire ziehen, sich nicht im Gestriipp des
«Fachjargons» verlieren und sich auch
nicht erschrecken lassen, wenn einem
Artikel von 12 Seiten fiinf Seiten Litera-
turhinweise beigefiigt sind. rd.
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