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Schweizer Erziehungs-Rundschau

St.Gallen

Nr. 9

Dezember 1977

Der Heranwachsende und die Pidagogik
Dr. Ch. Metzger

Zusammenfassung des Referats anlaBlich der Generalversammlung des Verbandes
Schweizerischer Privatschulen vom 22. Mai 1976

1. Fragestellung

Im folgenden wird — auf die Sekun-
dar- und Mittel- sowie Berufsschule
eingegrenzt — der Frage nachgegan-
gen: «In welcher Weise kann die
Schule die Erkenntnisse iiber die
psychische Entwicklung des Jugend-
lichen beriicksichtigen?» Als Ziele
der schulischen Erziehung werden
dabei der kognitive Lernauftrag und
der Sozialisationsauftrag betrachtet.

2. Merkmale der Entwicklung des
Heranwachsenden

2.1 Allgemeine Merkmale

2.1.1. Lernen statt Reifung

Von Reifung im psychischen Bereich
als einer unabanderlich und natur-
gegeben ablaufenden Entwicklung
wird nicht mehr gesprochen. Die
Entwicklung wird weitgehend als
LernprozeB aufgefaft.

2.1.2. Einfluf von Anlage und Um-
welt

Die Frage, zu welchen Anteilen An-
lage (Vererbung) und Umwelt die
psychische Entwicklung beeinflus-
sen, ist falsch gestellt. Vielmehr wird
erkannt, daf} die Entwicklung inner-
halb anlagebedingter Dispositionen
durch Umwelteinfliisse, also Lern-
prozesse, mehr oder weniger stark
geférdert werden kann.

2.1.3. Die Phasen- und Stufenlehre
ist itberholt

Die Ansicht, daf} die Entwicklung
zwangslaufig nur in einer bestimm-
ten Reihenfolge, schubweise mit gut
erkennbaren Uebergingen gesche-
hen miisse, wurde wesentlich ent-
kriftet. Die Entwicklung verlauft
vielmehr kontinuierlich und ohne
Hiufung bestimmter Eigenarten in
ganz bestimmten Zeitraumen.

2.2 Kognitive Entwicklung

2.2.1. Intelligenz, Denkfihigkeiten
Wenn sich die Intelligenz auch bis
ins hohe Alter positiv entwickeln
kann, so steht doch fest, daf} die In-
telligenz als Grundrepertoire allge-
meiner Fahigkeiten im Mittel- und
Berufsschulalter zu einem groflen
Teil ausgebildet ist. So ist in diesem
Alter insbesondere die Fahigkeit,
nicht nur anschauliche,sondern auch
formale Denkoperationen durchzu-
fithren, im Rahmen der individuel-
len Dispositionen bereits zu einem
guten Teil entwickelt.

2.2.2. Schulleistungsvermogen

Das Schulleistungsvermégen, das
nicht einfach mit der Intelligenz
gleichzusetzen ist, sondern eine dar-
auf aufbauende «<komplexe kognitive
Konstruktion» ist, gilt auf dieser
Schulstufe ebenfalls als zum grofien
Teil entwickelt.

2.3. Affektive Entwicklung

2.3.1. Motivation

Viele fiir das Lernen entscheidende
Bestimmungsgrioflen sind auf dieser
Schulstufe relativ weit entwickelt
und verfestigt, so etwa die Leistungs-
motivation, Einstellungen gegeniiber
verschiedenen Sachgebieten und ver-
schiedene soziale Bediirfnise.

2.3.2. Werthaltungen (Einstellun-
gen, Gesinnungen)

Werthaltungen werden unterschied-
lich frith erworben und verfestigt.
Eine Verinderung auf der fragli-
chen Schulstufe scheint nur noch
moglich, wenn keine bereits sehr
starke den Absichten der Schule ent-
gegengesetzte Beeinflussung stattge-
funden hat.
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In der Schweizer Erziehungs-Rundschau
veroffentlichte Artikel geben ausschlief-
lich die Meinung der Verfasser, nicht der
Redaktionen wieder. Die Zeitschrift ist
ein Forum freier piddagogischer Aus-
sprache.

3. Folgerungen fiir die Schule in
einigen pddagogischen Grundfragen

3.1. Anwendung lernpsycholo-
gischer Prinzipien

3.1.1. Motivation

Der Lehrer soll zwar immer wieder
versuchen, die Schiiler zu motivie-
ren, soll sich aber der begrenzten
EinfluBmoglichkeiten bewuft sein.
Er kann nur situative Groflen wie
Neuigkeitsgehalt, Anreiz und Er-
reichbarkeitsgrad von Sachgebieten
fiir die Schiiler beeinflussen und da-
mit die bereits iiberdauernd entwik-
kelte Motivation der Schiiler mehr
oder weniger geschickt beriicksich-
tigen.
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3.1.2. Verstarkung

Aufgrund der kognitiven wie auch
affektiven Entwicklung gilt, daf} Ler-
nen nicht nur durch Verstirkung
(insbesondere Erfolgsriickmeldung),
sondern auch durch Férderung der
Einsicht und Strukturierung positiv
beeinflufit wird.

3.2. Denkschulung

Die Entfaltung und Férderung von
Denkfiahigkeiten ist grundsatzlich
moglich, Denkschulung ist also sinn-
voll. Anzustreben ist eine bewufte
Schulung spezifischer Denkvorgan-
ge, wie Begriffsbildung, Analyse,
Synthese, Bewertung, Problemlése-
techniken, Kreativitatstechniken und
Transfer (Uebertragung, Anwen-
dung).

3.3. Auswahl der Inhalte (Didaktik)
Die Auswahl der fiir eine bestimmte
Schulstufe oder einen bestimmten
Schultyp geeigneten Inhalte ist nicht
eine Frage der «Schiilerreife», son-
dern hingt ab v.a. von den Lernvor-
aussetzungen (Kenntnisse, kognitive
Fahigkeiten) und Interessen der
Schiiler sowie der aktuellen und zu-
kiinftigen Bedeutung der Inhalte fiir
Beruf und Gemeinschaft. Immer
mehr wichst beispielsweise die Ein-
sicht, daf} die Werterziehung (Ein-
stellungen, Gesinnungen) an gegen-
wartsorientierten Stoffen und auf
tieferen Schulstufen als bisher an-
genommen geschehen kann (z.B.
Wirtschaftskunde an Sekundarschu-
len).

3.4. Forderung von Begabungen
Den Forderungen nach «Chancen-
gleichheit im Bildungssystem, Be-
gabtenforderung u. 4.» werden u.a.
auch durch die relativ frith entwik-
kelten und verfestigten Unterschiede
der Schiiler im Leistungsvermégen
enge Grenzen gesetzt. Auf der frag-
lichen Schulstufe bietet sich Forde-
rung von Begabungen v. a. in zwei
Richtungen an:

— Forderung der Leistungsfihigeren
(z. B. durch Leistungsgruppen)

— Beriicksichtigung von Begabungs-
schwerpunkten (z. B. durch Wahl.
facher).

Die Entwicklung von Begabungen
im Sinne der Férderung schwécherer
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Schiiler (Kompensation) wird mit
steigender Schulstufe schwieriger
werden.

3.5. Werterzichung

Der Erwerb von Werthaltungen ge-
schieht iiber Identifikation, Verstar-
kung und Einsicht. Um somit dem
Sozialisationsauftrag gerecht zu wer-
den, hat die Schule v. a. in zweierlei
Richtungen zu wirken:

— Durch eine moglichst differen-
zierte, problemorientierte kogni-
tive Betrachtungsweise im Unter-
richt besteht am ehesten die Mog-
lichkeit, bei den Schiilern Einsich-
ten zu fordern und damit deren
Einstellungen nachhaltig zu be-
einflussen.

— Die Verhaltensweise des Lehrers,
insbesondere gegeniiber den Schii-
lern, kann fiir die Schiiler Modell-
charakter haben und ihr Verhalten
nachhaltig beeinflussen. Damit
stellt sich die Frage nach dem an-
gemessenen «Fithrungsstil des Leh-
rers». Besser als in gegensatzliche
Fithrungsstile (z.B. laissez faire,
autokratisch, sozialintegrativ) un-
terscheidet man aber verschiedene
Dimensionen des Verhaltens (z. B.
Grad der Wertschatzung, Grad der
Lenkung, Grad der Anregsambkeit,
Grad der Klarheit und Verstind-
lichkeit), die je nach Situation und
Ziel anders ausgeprigt sein kon-

nen. Fur die Werterziehung be-
sonders bedeutsam sind sicherlich
der Grad von Wertschatzung und
Lenkung, wie er im Verhaltnis
zwischen Lehrer und Schiilern
zum Ausdruck kommt. Wieviel
Lenkung und Wertschatzung aber
angebracht sind, ist selbst eine
Wertfrage.

Die kognitiv orientierte Werterzie-
hung wie auch jene iiber das Vorbild
im Lehrer-Schiilerverhiltnis hat aber
seine Grenzen dort, wo Schiiler be-
reits durch aulerschulische oder frii-
here schulische Gegebenheiten in
einer anderen Richtung beeinflufit
wurden, als wir es beabsichtigen.

4. Zusammenfassung

Neuere Erkenntnisse iiber die psy-
chische Entwicklung des Jugend-
lichen fordern dazu auf, verschie-
dene padagogische Grundfragen neu
zu liberdenken. Die Entwicklungs-
psychologie allein vermag aber nicht
alle anstehenden padagogischen Fra-
gen zu klaren.
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chologie, Funk Kolleg, Band 1 und 2,
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Legasthenie-Fibel fiir Eltern, Lehrer undArzte

Entstehung, Erkennung und Behandlung der Lese- und Rechtschreib-
schwaiche des Kindes

von Dr. med. Fritz Held, Facharzt fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie

9. Wie wird die Legasthenie
behandelt?

Aus den bisherigen Ausfithrun-
gen iiber Entstehung und Auswir-
kung der Legasthenie ergeben sich
die Grundsatze ihrer Behandlung
ganz von selbst:

Training des funktionsuntiichti-
gen LSZ

Systematischer Abbau von Ent-
mutigung und Angst als Auswirkun-
gen der Legasthenie und als zusétz-
liche Leistungshemmung.

Dabei geht es einfach darum, das
LSZ, das in seiner Reife und damit
in seiner Funktion retardiert ist,
durch ein systematisches Training
funktionstiichtig zu machen, so wie
man z. B. eine schwach entwickelte
Muskulatur trainiert. Und wie fiir
die Muskulatur ein spezifisches
Trainingsmittel z.B. der Expander
ist, so ist fiir das LSZ das spezifi-
sche Trainingsmittel — seiner Pro-
grammierung entsprechend — der
Einzelbuchstabe. Dabei geschieht
uber den bloBen Trainingseffekt
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