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Schweizer Erziehungs-Rundschau

St.Gallen

Nr. 3

Juni 1977

Gibt es Erziehungsgrundsiitze ?

Dr. phil. Th

Wenn nach dem Vorhandensein von
Erziehungsgrundsitzen gefragt wird
(wie z. B. jene Behorden, welche ein
Referat dieses Titels wiinschten, das
nun diesem Aufsatz zugrunde ge-
legt wird), scheint es der heutigen
Zeit offenbar nicht selbstverstind-
lich, daf} es solche gibt. D. h., sehr
viele Erzieher widmen sich ihren
Kindern in grofier Unsicherheit und
sind wohl kaum in der Lage, sich
iiber ihr erzieherisches Tun exakte
Rechenschaft abzulegen. « Wo sollen
wir die Ziigel anziehen und wo sie
locker lassen? Wie weit haben wir
unser Kind wachsen zu lassen und
wie weit zu fithren? Kénnen wir ei-
nen bestimmten Wunsch (z. B. das
Moped) erfiillen oder miissen wir
ihn verweigern?» — das sind Aus-
drucksformen jener Grundfrage, die
um die erzieherische Dialektik «Au-
tonomie wnd Heteronomie» in der
Entfaltung des Kindes kreist. Die
Kriterien zur Beantwortung dieser
Grundfrage (auch nur versuchs-
weise) in den tausendfaltigen Er-
ziehungssituationen sind weiten (re-
flektierenden) Erzieherkreisen nicht
oder nur nebelhaft bekannt oder er-
scheinen so widerspriichlich, daf} sie
an Gewicht und Orientierungsgehalt
verlieren, sich gegenseitig iiberla-
gern und verzerren. Erziehen ist vor
allem in den aufstiegsbewuften und
bildungsbereiten (allem Neuen auf-
geschlossenen) sozialen Schichten
keine traditionsgebundene Selbst-
verstandlichkeit mehr, sondern re-
flektierte Aufgabe, die ein sehr ak-
tives Informationsbediirfnis auslgst.
Was man in diesem Falle Intuition,
bedingtem Reflex und unkritischer
Kopie entreifit, muB durch Verstand
und Entscheidung ersetzt werden;
der Erzieher ist in diesem Fall auf
sich selber gestellt, er muf} die an-
fallenden Probleme geschichtlich-
Voraussetzungslos losen.

. Wepfer, Uster

Hiezu aber bedarf es zuverlassiger
Entscheidungsgrundlagen, der sach-
lichen Hilfen, aufgrund derer man
sich auf ein bestimmtes Verhalten
des Zoglings einstellen und es unter
verschiedenen Aspekten verstehen
und ihm dann positiv oder negativ
begegnen kann. Auf der Suche nach
solchen entscheidungshelfenden Kri-
terien rettet der «ungeschichtliche»
Erzieher doch manches aus der ei-
genen Kindheit unbewufit heriiber
oder es werden die Rosinen aus dem
kindlichen Erfahrungsschatz heraus-
gepickt im Sinne des Beispiels: «Wir
haben bei uns zu Hause die Schuhe
immer selber geputzt, also sollen es
unsere eigenen Kinder auch tun!»
Andere Richtpunkte entnehmen wir
psychologischen und padagogischen
Ratgebern in Zeitschriften, aber auch
aus Biichern von Erziehungsbera-
tern, von Aerzten usw. Hierbei aber
stromt so viel Verschiedenartiges auf
die Eltern ein, dafl der Grofteil von
ihnen bald nicht mehr wissen, woran
sie sich halten sollen. «Nun habe ich
doch das Gefiihl, ich erziehe meine
Kinder zu strengs, sagt sich manch
einer nach dem Besuch eines Erzie-
hungsvortrages. Etwas spater wird
es dem selben Erzieher heifl, wenn
er in einem Buch von den Gefahren
der weitgehend gewihrenden Erzie-
hung liest.

9. Verlust der bisherigen Normen
und Mafpstibe

Was ist der tiefere Grund der Ver-
schiedenartigkeit der Erziehungs-
meinungen und der damit verbun-
denen Verunsicherung? Viel Unruhe
in die Erziehung hat die zunehmende
Liberalisierung des Lebens gebracht,
d. h., die Befreiung von Traditionen,
Normen und Tabus. Und zwar kon-
nen wir diesen Prozel die ganze
Menschheitsgeschichte zuriickverfol-
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gen, innerhalb welcher sich der
Mensch als Person zunehmend be-
freien konnte. Es wurden zu allen
Zeiten immer wieder Bewegungen
verbreitet, die bisherige MaBstiabe
des Verhaltens, Verhaltensmuster
und Leitbilder auflosten. Zuletzt
noch begann in den 50er Jahren die
weltweite Bewegung des Teenagers,
der, angesprochen durch die Rock-
Musik eines Elvis Presley, eines Bill
Haley, sich an Rock and Roll begei-
sterte, sich bewuft gegen die bisheri-
gen Normen der Erwachsenenwelt
wendete und in dieser Oppositions-
haltung ein berauschendes Lebens-
gefiihl fand. Wir erinnern im wei-
tern an ein Beispiel der Enttabuisie-
rung, wie wir dies im Bereich der
Sexualitét erlebten. Vor zirka 9 Jah-
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ren wurden die Biicher des Arztes
Oswald Kolle verfilmt. Dieser Pro-
phet einer von iiberlieferten Sitten-
vorschriften befreiten Ehe fand un-
gezdhlte Nachfolger, welche die
Werte der Sexualitat z.T. vollig ad
absurdum gefithrt haben. Ueberall
ist die Tendenz zur Befreiung des
Individuums sichtbar; wo wir hin-
blicken, werden Autoritaten abge-
baut zugunsten der freieren Lebens-
auBerung des Einzelmenschen. Bei-
spielhaft zu erwahnen ware auch der
Zerfall der religiosen Ordnungen
(siehe Auseinandersetzung Professor
Kiing — Vatikan). Die Kirche hat
schon manchen Sto versetzt erhal-
ten und ist deshalb auch nicht mehr
sicher, wie kirchlich sie sich auffith-
ren soll (siehe Pop-Musik an Konfir-
mationsfeiern). Auflosende Tenden-
zen gibt es seit langerer Zeit in der
Kunst, sei es in der Malerei, sei es
in der Musik, wo das Ordnungs-
schema der tiberlieferten Tonleitern
an Gewicht verloren hat. Selbst bis
in die Rechtschreibung hinein (ge-
mafigte Kleinschreibung) versucht
sich der Mensch von Autoritaten zu
befreien.

In starke Verdnderung sind die
Rollen von Vater und Mutter gera-
ten. Frither wufite der Vater genau,
welche Rechte und Pflichten er ge-
geniiber der Familie besaf}. Auch die
Frau lebte fraglos in der ihr von der
Gesellschaft libertragenen Rolle. Sie
hatte sie bei ihrer Mutter, bei den
andern Frauen im Bekanntenkreis
und bei den weiblichen Idealgetal-
ten der christlichen Ueberlieferung
kennen gelernt. In der heutigen, sich
verfreiheitlichenden Gesellschaft
bieten sich der Frau plotzlich ver-
schiedene Rollen an. Diejenige der
Mutter und Erzieherin ihrer Kinder,
die der Hausfrau, die der berufs-
tatigen Frau, des Staatsbiirgers, der
gleichwertigen Geschlechtspartnerin
und die der Privatperson. Wie soll
die Frau diese Vielfalt, welche ihr
die Liberalisierung des Lebens offe-
riert, unter einen Hut bringen? Lei-
der wollen zu viele Frauen zu viele
dieser Rollen gleichzeitig ausiiben.
«In unserer Zeit treten Moglichkei-
ten der Frau, auch als Mutter sie
selbst zu sein und gerade hierdurch
sich wesentlich selbst zu finden, zu
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sehr in den Hintergrund. Ausgespro-
chen diffamiert wurde und wird ihre
Rolle als Hausfrau. Von manchen
Meinungsmachern, die sich progres-
siv diinken, wird die Frau heute zu
sehr aus dem Hause gedringt ... In
der jiingeren Vergangenheit versuch-
te sich die Frau von der frithern Ein-
seitigkeit des totalen Opfers fiir die
Familie zu losen. Dabei gerieten vie-
le Frauen in das andere Extrem . . .»
(aus: Affemann, Krank an der Ge-
sellschaft, 1973). Infolge der Eman-
zipationsbewegung der Frau verlor
auch der Mann seine bisherige Rolle.
Er ist daran, eine Menge von Eigen-
schaften abzulegen, die ihm als
maéannlich vertraut und mit positiven
Wertungen versehen waren. Im Ge-
folge der Gleichheitsideologie wurde
verkiindet, Mann und Frau seien
biologisch gleich und durch gesell-
schaftliche Einfliisse (konventionel-
le Rollenverteilung, Bildungswesen
usw.) verschieden gemacht worden.
Wer jedoch die Bildungsforschung
genau kennt, weif}, wie es zu diesem
Fehlschlufl hat kommen konnen. Die
Behauptung istin ihrem biologischen
Aspekt barer Unsinn, in ihrem ideo-
logischen jedoch vollig verstandlich
(aus dem amerikanischen Behavio-
rismus haben sich Bildungsideolo-
gien entwickelt, die von der Bil-
dungsforschung kritiklos iibernom-
men und propagiert wurden, wie der
Gedanke des Friihlernens und des
dynamischen Begabungsbegriffs; im
weitern waren hier soziologische
Theorien zu nennen, die falschlicher-
weise jede menschliche Verschieden-
heit als gesellschaftlich bedingt be-
trachten und daher auf Befreiung
von den unterschiedlichen gesell-
schaftlichen Gegebenheiten hinar-
beiten). Wir haben vorlaufig keinen
Grund, davon abzugehen, daff Mann
und Frau einen verschiedenen Ge-
schlechtscharakter aufweisen und
demzufolge neben gleichen auch ver-
schiedene Rollen iibernehmen miis-
sen. Wo beispielsweise der Mann
die Wasche besorgt und die Kinder
betreut und die Frau einer Berufs-
arbeit nachgeht, kommt es nicht nur
zu einer Identitdtskrise, welche die
Partner in personliche Konflikte
fithrt, sondern beide Partner sind
auBerstande, sich in geschlechtsspezi-

fischer Richtung zu entfalten und
damit personlich erfolgreich zu sein:
vom Manne wird hegendes und be-
seelendes, von der Frau niichtern
planendes und beruflich durchset-
zungskraftiges Verhalten verlangt.
Die Frage ist immer: «Wo kann der
Einzelne optimal eingesetzt wer-
den?» und nicht: «Wo
schlechthin eingesetzt werden?» Ge-
schlechtsspezifische Physiologie, En-
dokrinologie, Anatomie mit den spe-
zifischen Lebensauflerungen wie
Fortpflanzung, Affektivitit, Korper-
kraft usw., sind uniiberwindliche
Barrikaden in der schwarmerischen
und  ideologisch  gewalttitigen
Gleichmacherei progressiver Sozio-
logen.

kann er

Auch im Konsum zeichnet sich
eine Auflosung bisheriger Normen
ab. Infolge der psychologisch geziel-
ten Stimulierung des Giiterkonsums
einerseits und der Moglichkeit, gut
zu verdienen, andererseits, wurde
ein Grofiteil der westeuropaischen
Menschen in eine gefahrliche Kon-
sumhaltung hineinmangvriert. Die
Werbung sowie das reiche Giiter-
angebot verstehen Bediirfnisse zu
wecken und sie kurzfristig auch zu
befriedigen. Hierbei hat unsere Ge-
sellschaft nur deshalb eine Konsum-
gesellschaft werden konnen, weil
dem Konsum ein zentraler mensch-
licher Wesenszug zugrunde liegt,
namlich der stindige Antrieb nach
Lustbefriedigung. Die Konsumwer-
bung befiehlt dem Verbraucher, sich
moglichst viel Lust zuzufithren und
moglichst viel Bediirfnisse zu befrie-
digen. Parallel hiezu verlauft die
Tendenz, moglichst wenig Unlust
auf sich zu nehmen und die Frustra-
tionstoleranz zu verringern. Was die-
se innnere und auflere Verfithrung
zum Konsum fiir die Erzieher heute
bedeutet, ist bekannt: sie erschwert
uns unsere Arbeit in kaum beschreib-
barem Mafle. Da die Kinder in zu-
nehmendem Mafle ihre Triebwiin-
sche anmelden, ist der Erzieher in
zunehmendem Mafle gezwungen, Ja
oder Nein zu sagen, d. h., zu diesen
Bediirfnisanmeldungen Stellung zu
beziehen (sofern er die Kinder nicht
vollig sich selber uiberlafit). Er wird
dabei mit grundsatzlichen Erzie-
hungsfragen konfrontiert; bevor er



sich entscheiden kann, muf} er fol-
gendes Grundsatzproblem gelost ha-
ben (sofern er micht einfach naiv
erzieht): Was sind die Folgen rest-
loser Bediirfnisbefriedigung und was
fiir einen Zweck hat die Bediirfnis-
verweigerung? Er muf} sich zurecht
selegt haben, wie weit er fithren,
wie weit er wachsen lassen soll; wie
weit er fordern und wie weit er ge-
wihren soll. Und diese Entscheide
wiren psychologisch-padagogisch zu
begriinden.

Ein drittes ausfiithrliches Beispiel
fir den gewaltigen Vorgang der
Liberalisierung finden wir in der
Erziehung selber. Genau auf Beginn
des 20. Jahrhunderts eriffnete Ellen
Key mit ihrem Buche das «Jahrhun-
dert des Kindes» (Titel des Buches).
Sie nahm erziehungsliberalistische
Gedanken von Montaigne, Rousseau
und Spencer wieder auf und leitete
eine neue Kulmination des Rous-
seauismus ein.
und Mutter ihre Stirn vor der Ho-
heit des Kindes in den Staub beu-
gen», heifit es an einer Stelle ihres
Buches, «bevor sie nicht einsehen,

«Bevor nicht Vater

dafl das Wort Kind nur ein anderer
Ausdruck fiir das Wort Majestat ist;
bevor sie nicht fithlen, dafl es die
Zukunft ist, die in Gestalt ihres Kin-
des in ihren Armen schlummert, die
Geschichte, die zu ihren Fiiflen spielt,
werden sie auch nicht begreifen, dafl
sie ebenso wenig die Macht und das
Recht haben, diesem neuen Wesen
Gesetze vorzuschreiben, wie sie die
Macht oder das Recht besitzen, sie
den Bahnen der Sterne aufzuerle-
gen...». Key’s Buch erfuhr innert
weniger Jahre eine Auflage von iiber
einem Dutzend, dhnlich wie das
Buch Neills, das anfangs der Zwan-
ziger Jahre geschrieben wurde, 1969
neu aufgelegt wurde und bis 1970
dreizehn Auflagen erlebte. Key’s
«Jahrhundert des Kindes» und Neills
«Antiautoritare FErziehung» («Er-
ziehung in Summerhill») verlangen
beide einen Abbau vorhandener Au-
toritaten in der Erziehung zugunsten
einer freieren, geschichtlich voraus-
setzungsloseren Entfaltung des In-
dividuums. Anstelle tradierter For-
men und Normen, von Verhaltens-
vorschriften (<«konventionellen Ne-
benumstindens, Pestalozzi) tritt die

Kreativitat, das schiopferisch unge-
bundene, einmalige Dasein. «Daf}
den Kindern immer und ewig die
Vorstellungen und Werte der Er-
wachsenen aufgezwungen werden,
das ist eine schwere Siinde gegen die
Kindheit... Leben nach eigenen
Gesetzen, das ist das Recht des Klein-
kindes auf freie Entfaltung, ohne
aullere Autoritit in seelischen und
korperlichen Dingens (Neill). An-
stelle der Heteronomie tritt die Au-
tonomie: das ist die Grundvorstel-
lung im pidagogischen Bereich, sei
es zur Zeit Rousseaus, der padagogi-
schen Reformbewegung nach der
Jahrhundertwende bis in die spiten
20er-Jahre oder heute, wo am Abbau
jeglicher «Repression» gegeniiber der
Lebensbestimmung des FEinzelnen
gearbeitet wird.

3. Freiheit und Krise

Der Angelpunkt, an welchem sich
die liberalistischen Tendenzen in
der Erziehung immer wieder hoch-
schwangen, findet sich in bestimm-
ten Gegebenheiten der Praxis, die
da und dort zu stark einengender
Haltung gegeniiber der jiingern Ge-
neration gefithrt hat. Zu rigorose
Triebeinschrankung hat im Indivi-
duum seit jeher zu psychischen Kon-
flikten gefithrt und ist von Padago-
gen dementsprechend verurteilt wor-
den. Niemand kann im Grunde ex-
zessiven Strafen, extrem puritani-
scher Erziehung, padagogischem Sa-
dismus, krankhafter Dominierung
gewogen sein. Viel menschliches Ver-
brechen ist dadurch veriibt worden,
dafl Erziehungsmacht miflbraucht
worden ist. Der junge Mensch hat
ein Recht auf Selbstwerdung und
Selbstgestaltung und setzt aufgrund
antriebsméBiger Gegebenheiten je.
dem Versuch von auflen, seine Spon-
tanaktivitit abzudrosseln, Wider-
stand entgegen. Deshalb wenden wir
den Blick iiberall da degutiert ab,
wo wir brutaler Unterdriickung in
der Erziehung begegnen, und sind
versucht, die polare Gegenposition
einzunehmen, um uns auch in ex-
tremer Weise zur Wehr setzen zu
konnen. Die Gefahr, ins andere Ex-
trem zu verfallen, das keine befrie-
digende Losung bringen kann, ist

deshalb grof}; der Ablauf aber ent-
spricht einer bekannten Dialektik.
Vom Bild des schwingenden Pendels
ausgehend, sieht sich die Praxis stan-
dig als Mittler zwischen extremen
Auffassungen, die sich zeitlich ab-
losen. Sie macht aber die Schwin-
gungen teilweise mit und muf die
Zeche fiir das bezahlen, was der «péa-
dagogische Ueberbau» ihr in seiner
extremen Ideologie vorgegaukelt hat.
Die Gegenwartserziehung beispiels-
weise sieht sich — da sie auf weite
Strecken das freiheitliche Prinzip be-
folgt und tuibertrieben hat — zuneh-
mender Kriminalitat, gemiithafter
Verodung, sich verbreitenden Le-
bensiiberdrusses und auflosender
Triebgewahrung gegeniiber. Weil
sie die Freiheit (als geistiges Prin-
zip) gewahlt hat, befindet sie sich
in einer Krise. Diese besteht in der
Ratlosigkeit angesichts der Erfah-
rung, daf} das ausschliefiliche Wach-
senlassen, die iibertriebene Freiheit
zur Kreativitat, die Gleichstellung
von Kind und Erwachsenem einen
Menschen hervorbringen, der zum
mindesten unseren Erwartungen
nicht entspricht, einen Menschen
vielleicht, von dem wir zutiefst ent-
tauscht sind. Theorie und Praxis
klaffen einmal mehr weit auseinan-
der, das Idealbild lafit sich nicht
verifizieren. Wir fithlen uns als die
Betrogenen einer Heilslehre, als die
durch sektiererische Schwarmerei
oder pseudowissenschaftliches Ge-
schwitz Irregefithrten. Wir entdek-
ken vielleicht, dafl wir nicht unser
leiblich-seelisches Kind, sondern eine
Fiktion von ihm erzogen haben, daf}
wir uns erzieherisch nie fruchtbar
begegnet sind. Zu den Folgen solcher
Enttauschung zahlen wir die Abkehr
von jeglichen ideologischen Heils-
verkiindern und die sich anschlie-
Bende Besinnung auf die natiirlichen
Voraussetzungen unseres erzieheri-
schen Bemiihns: die Krise fithrt uns
wieder in Naturnihe, um hier im
Bereich eherner Gesetze Riickendek-
kung zu erlangen. D. h., wir wenden
uns suchend den biologischen Grund-
gesetzen der gesunden Perspnlich-
keitsentwicklung zuund fragen nicht
nach Idealen, sondern nach Grund-
sdtzen, die physiologisch fundiert
sind. Was kann uns die Philosophie
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anbieten, was die Psychologie? Im
Nachfolgenden wird die Psychologie
nach Mboglichkeiten naturgesetzli-
cher Orientierung befragt, die der
Erzieher so dringend braucht. Wir
wollen uns iiberlegen, auf welchem
Wege Freiheit in der Erziechung be-
schrankt werden mufi,um die Ueber-
forderung des Erziehers abzubauen
und ihn aus dem Herd der Krise her-
auszufiihren, d. h., auf welche Weise
Freiheit als Gebundenheit erlebt und
gelebt werden kann.

4. Drei menschliche Grundbediirf-
nisse — drei Erziehungsgrundsdtze

Wir haben bereits angetont, daf} die
Ablehnung iiberlieferter Erziehungs-
muster ein padagogisches Vakuum
zuriicklaBit, das der Erzieher aller-
dings nicht lange aushalt. Zwangs-
laufig erfolgt ein Ersatz fiir das bis-
herige Normengefiige, und zwar in
zwiefacher Hinsicht: man wendet
sich einerseits von der Norm an sich
ab und wiinscht deren Ersetzung
durch ein freiheitlicheres Prinzip,
anderseits iilbernehmen diese neuen
freiheitlicheren Prinzipien die un-
entbehrliche Funktion der alten Nor-
men, namlich die Aufgabe der Ziel-
gebung in der Erziehung. Ein Bei-
spiel solcher freiheitlicher Zielge-
bung (der Individualpsychologie na-
hestehend) ist das partnerschaftliche
Verhaltnis zwischen Erzieher und
Zogling, wobei die Idee der Gleich-
berechtigung und der gleichmafigen
Machtverteilung im Vordergrund
steht. Das Kind fiihlt sich dann «o.
k.» und kann auch den Erzieher als
«0.k.» anerkennen (vgl. Harris, Ich
bin o.k., Du bist o.k., 1975). Diese
schone Idee, frei von jeglichem
Schatten erzieherischer Repression,
hat selbst Aerzte zur Verfassung von
Erziehungsbiichern gefiihrt und auf
viele andere Autoren einen magi-
schen Zauber ausgeiibt. Man glaubt
in diesen Kreisen eine echte Alter-
native zur alten «autoritaren» Er-
ziehung gefunden zu haben. Doch
blieben und bleiben leider schwere
Enttauschungen nicht erspart, vor
allem da, wo Dilettanten und Schar-
latane von der magischen Anzie-
hungskraft dieses sozial-padagogi-
schen Modells profitieren. Enttau-
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schungen kniipften sich an brutal
und riicksichtslos gewordene Kinder,
die ihre eigenen Eltern bedrohen, an
verwahrloste, straffallig gewordene
und drogensiichtige Sohne und Toch-
ter. Ueber unzahligen idealistisch
gesinnten Eltern brach ein zukunfts-
froher Himmel zusammen, als sie
mit Schrecken erkennen mufiten, dafl
sie unter dem Siegel von Gleich-
berechtigung und Demokratie in der
Familie die eigenen Kinder vernach-
laBigt haben. Auch sie sind Opfer
eines padagogischen Idealismus ge-
worden, der gewalttatig iiber die
Wirklichkeit hinwegschreitet und
deren natiirlichen Gesetze aufier acht
laft.

Irgendeine Ideologie kann nicht
die bisherigen FErziehungsmodelle
ersetzen, das Vakuum ausfiillen und
aus der Krise herausfiithren. Ideolo-
gien sind Hypothesen zur geistigen
Lebensbewaltigung und werden frii-
her oder spater wieder verlassen,
nachdem sie im Erziehungsbereich
auf Kosten der Kinder viel Drucker-
schwiarze produziert und Autoren-
wiinsche befriedigt haben. Dem ver-
unsicherten Erzieher jedoch Halt
und Orientierung zuriickgeben kon-
nen im Grunde einige einfache, na-
turgesetzlich verwurzelte Tatsachen,
die wir im folgenden darstellen wol-
len, verbunden mit den zu ziehenden
padagogischen Konsequenzen.

a) Das Bediirfnis nach menschli-
chem Kontakt.

Als Erzieher miissen wir auf die Be-
friedigung dieses Bediirfnisses nicht
nur im Kleinkindalter, sondern auch
im Kindes- und Jugendalter, ja selbst
noch in der Adoleszenz achten. Pad-
agogisches Gemeingut geworden ist
die Notwendigkeit des intensiven Ge-
fithlsaustauschs zwischen Mutter
und Kind im Kleinst- und Kleinkind-
alter, das fiir die emotionale Stabili-
sierung des Heranwachsenden be-
kanntlich eine iiberragende Bedeu-
tung hat. René Spitz ist diesen Bezie-
hungen erstmals wissenschaftlich
nachgegangen und hat deren Wich-
tigkeit klinisch bewiesen. Die hoch-
interessanten entwicklungspsycholo-
gischen Resultate diirfen hier als be-
kannt vorausgesetzt werden. Statt

deren Ausbreitung wollen wir den
Begriff «Kontakt» kurz interpretie-
ren. Padagogisch gesehen ist Kontakt
nicht nur Affektzufuhr, Liebeszu-
wendung, personliche Prasenz, Er-
ndhrung usw., sondern auch mensch-
liche Forderung. Ein «frei» erzogenes
Kind kann seine ihm wesenhaften
Kontaktbediirfnisse nicht befriedi-
gen, weil sich seine Mutter mit ihm
zu wenig auseinandersetzt, von ihm
zu wenig verlangt, sich um es zu
wenig bekiimmert. Eine junge Mut-
ter, die im Sinne der obigen Ausfiih-
rungen zu viele Rollen gleichzeitig
ausiibte, machte in der Erziehungs-
beratung folgende Bemerkungen:
«Lesen Sie auch Neill? Wissen Sie,
ich erziehe meine Tochter zur Selb-
standigkeit: sie darf sich taglich klei-
den, wie ihr das beliebt; von mir
aus darf sie bei Hochsommerhitze im
Winterpullover herumlaufen oder
beim ersten Schneefall barfuff ins
Freie. Sie muf} ihre Erfahrungen
selber machen!» Das konnte auch
Rousseau gesagt haben, die Gedan-
kenfithrung, welche mit der natir-
lichen Strafe operiert, ist bestechend.
Wie stand es aber mit dem Kind
(eine infantil gebliebene Erstklaf3-
lerin, die wegen Traumen und Schul-
unreife angemeldet wurde)? Es bot
das Bild seelischer Vernachlissigung.
Die Mutter hat es machen lassen (in
der besten Absicht) und es dabei
emotional vernachlafligt. — Wichtig
ist auch das Interesse an den Kin-
dern, wenn sie schon bald der Schule
entwachsen oder bereits in der Be-
rufsausbildung stehen. Kontakterfah-
rung ist auch, wenn sich ein Mit-
mensch fiir einen interessiert, und
zwar tut dieser Kontakt so wohl wie
in der frithen Kindheit. Vielleicht
ist dieses Interesse unangenehm, wie
etwa der wachsame und kritische
Blick der Mutter auf die Kleidung
ihres Sohnes, der sich zum Ausgehen
anschickt. Diese engagierte Prisenz
der Eltern jedoch gibt psychischen
Gegenhalt und damit «innern Halt»
(Moor). Jemand ist da, der einen
beachtet und gegebenenfalls Wider-
stand leistet oder aggressiv auf einen
zugeht, damit man sich selber fort-
entwickeln kann und nicht im
menschlichen Nichts vereinsamt. Die
frithern «pflegenden» Kontaktfor-



men missen deshalb durch «erziehe-
rische» abgelost werden. Erziehung
vermittelt wichtige Kontakterleb-
nisse, fehlende Erziehung (freie Er-
ziehung) fiithrt zu Kontaktentbeh-
rungen. Damit berithren wir das
zweite menschliche Grundbediirfnis,
dasjenige nach

b) Fiihrung und Forderung

Schon Freud sagte einmal: «Ohne
Frustration gibt es keine Entwick-
lung». Die Kinder suchen die Forde-
rung, sie suchen die Fithrung, denn
sie konnen nur in der Auseinander-
setzung mit Erwachsenen selber zu
Erwachsenen werden. Sie suchen den
Widerstand der Erwachsenen, damit
sie psychisch reifen kénnen und mit
ihrem wilden Antriebsleben fertig
werden. Mit Hilfe des Erwachsenen
versuchen sie ihrer eigenen Triebnot
Herr zu werden. Wie der Jingling
den Widerstand des Werkstiickes
braucht, um seine Korperkrifte zu
erproben und zu entfalten, so ist der-
selbe Mensch auch in psychischer
Hinsicht auf Widerstand angewie-
sen, an welchem er in der Ueber-
nahme von Triebverzichten und Fru-
strationen reifen kann. Verwshnende
Eltern bieten ihrem Kinde diesen
Gegenhalt nicht; dieses stofit mit
seiner Aktivitit ins Leere und re-
agiert darauf mit Enttauschung und
Wut, die es beim erstbesten Anlaf
dufert, niemals aber mit Zufrieden-
heit. Zufriedenheit resultiert nur
dort, wo einem die Eltern behilflich
sind, die eigenen Triebanspriiche
gemall den Anspriichen der Realitat
zuriickzudammen. Gliicklich das
Kind, dessen Eltern die Sicherheit
und die psychische Energie aufbrin-
gen, es zu fordern. Da wachsen Bin-
dungen, fiir die seelische Gesundheit
unentbehrliche Bindungen, wie zwi-
schen Schiiler und strengem, for-
derndem, aber gerechtem Lehrer. In-
stinktiv fiihlt sich das Kind zu jenen
Erwachsenen hingezogen, die es
durch ihre Forderungen und die da-
mit verbundene psychische Spann-
kraft weiterbringen. Kinder, an die
nicht die entsprechenden Forderun-
gen gestellt werden, z. B. «du darfst
heute nicht mehr ins Freie!», «du
mufit jetzt iiben!», «du darfst nicht

ins Ballett!», «ihr muiit an der Wan-
derung, die wir heute unternehmen,
teilnehmen!», «dein Tonband darf
wihrend der Aufgaben nicht lau-
fen!» leben weitgehend nach dem
Lustprinzip und haben zu wenig Ge-
legenheit, die affektive Umstellung
und Anpassung einzuitben. Solche
Kinder geraten zu Hause in Trotz-
und Wutanfalle, wenn die Eltern
plotzlich mit einer Versagung an
sie herantreten und nicht wie iib-
lich — namlich verwéhnend — reagie-
ren. In fremder Umgebung werden
diese Affekte meist verdrangt und
zuriickbleiben Miflbehagen und Un-
mut, z.B. Leistungsabfall in der
Schule, weil das affektiv unangepaf-
te Kind mit bestimmten Forderun-
gen und Ordnungsmafinahmen des
Lehrers innerlich nicht fertig wird
und mit Angst oder Ablehnung re-
agiert. Auch spater kommen sol-
che «ungeforderten» Menschen in
Schwierigkeiten und gefahrden z. B.
ihre Ehe, weil sie infantil geblieben
sind. Sie werden als Mann eiferstich-
tig auf den eigenen Sohn, wollen bei
den Spielen mit ihren Kindern im-
mer gewinnen, sind gottverlorene
Egoisten, die selbst als Erwachsene
nur das tun, was ihnen gefallt. Unter
den Miittern stellen wir zuweilen
Vergniigungssucht und Leichtlebig-
keit, verbunden mit affektiver Ver-
nachlassigung der Kinder, fest oder
wir beobachten zu geringen affek-
tiven Abstand zu den Kindern, wo-
bei jede Form von Hérte, komme sie
vom Vater oder vom Lehrer, von
jenen ferngehalten und die Verwoh-
nung damit getreulich an die jiin-
gere Generation weitergegeben wird.

Die Devise «Nur keine Frustrie-
rung des Kindes!» ist verbreitet und
hat dort, wo man schwirmerisch
glaubte, dem Kinde mdglichst viele
Wiinsche befriedigen zu miissen, um
es gliicklich zu machen, verheerende
Folgen. Solche Kinder werden — wie
wir oben gesehen haben — nie rich-
tig erwachsen; sie bleiben infantil,
weich, schwarmerisch, unbefriedigt;
sie schlieflen sich extremen Gruppen
an, laufen als «Herrensshnchens» zu
den Kommunisten, um wenigstens
auf diese Art eine Leistung zu voll-
bringen (zu welcher man bis anhin
nie Gelegenheit gehabt), sie sind

ohne echte Bindungsfahigkeit (weil
die Affektivitat im Rohzustand ge-
blieben ist), sind im Gemiit verwahr-
lost, drogensiichtig, selbstmordge-
fahrdet, ergehen sich in Ersatzbefrie-
digungen (z.B. lautstarke Angriffe
auf Behorden, Chefbeamte, verbun-
den mit maBlosen und deshalb de-
struktiven Forderungen). Die dngst-
liche Unlustvermeidung langweilt,
verunmoglicht Freude. So lesen wir
bei Lorenz (Die sieben Todsiinden
der Menschheit): «Die alte Weisheit
aus Goethes Schatzgraber Saure Wo-
chen, frohe Feste’ droht in Verges-
senheit zu geraten. Vor allem ist es
die Freude, die durch wehleidige
Unlustvermeidung unerreichbar ge-
macht wird ... Die heutzutage in
standigem Wachstum begriffene Un.-
lust-Toleranz verwandelt die natur-
gewollten Hohen und Tiefen des
menschlichen Lebens in eine kiinst-
lich planierte Ebene, aus den grof}-
artigen Wellenbergen und -talern
macht sie eine kaum merkbare Vi-
bration, aus Licht und Schatten ein
einformiges Grau. Kurz, sie erzeugt
todliche Langeweile». (Unter diesem
Aspekt fiithrt die heutige Wirtschafts-
rezession zu einer Gesundung der
psychisch-menschlichen Substanz.)

c) Drang nach Selbstandigkeits-
entwicklung

Wie alles in der Erziehung muf} auch
der zweite Grundsatz, «Fithrung und
Forderung» mit Mafl angewendet
werden; er darf den Blick hinsicht-
lich des Bediirfnisses nach Selbst-
erprobung und Selbstentfaltung
nicht triiben. Sobald das Kleinkind
zu sitzen, zu stehen, zu gehen, zu
sprechen beginnt, michte es selbst-
tatig die Welt erkunden. Es beginnt
aus eigenem Antrieb zu greifen, zu
kratzen, zu bauen, zu spielen. Es
kratzt die Erde aus dem Blumentopf,
es offnet das Tiirchen des Kiichen-
schrankes und beginnt diesen aus-
zurdumen. Selber tun, selber tun
und nochmals selber tun! Hier heifit
es aufgepaBt fiir den Erzieher: er
muf} der Entwicklung der kindlichen
Antriebe Sorge tragen und darf den
Kleinen nicht strafen, z. B. auf das
Hiandchen schlagen. Er darf das Ta-
tigsein nicht mit Strafreizen beset-
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zen und es abgewohnen, er hat sich
vor der Abdrosselung der kindlichen
Eigenaktivitat zu hiiten. Der Ent-
wicklungsspielraum soll grofi genug
sein, das Kind braucht zu einer ge-
sunden Entwicklung die Grofiziigig-
keit des Erziehers. Das Prinzip der
Fithrung und Forderung hat vor
allem im Spiel, im frei tatigen Tun
des Kindes, fast vollstandig zuriick-
zutreten. Schopferische Phasen —
und dazu gehort nicht nur das Bauen
oder das Zeichnen, sondern auch die
Welterkundung — ein-
engende MaBnahmen nicht, handle
es sich nun um Gingelung oder
Ueberbehiitung einerseits oder um
zu streng fithrende und fordernde
Erziehung andererseits. Allerdings
muf auch das Spiel auf Geheify des
Erziehers hie und da abgebrochen
werden, und das Kind muf sich zur
Realitat zuriickfinden. (Wir haben
einen Oberstufenschiiler kennenge-
lernt, der durch seine Eltern im Spiel
grundsitzlich nie gestort wurde, aus
Freude an den «kiinstlerischen» und
«kreativen» Fahigkeiten. Damit aber
hat der Schiiler schon frithzeitig ge-
lernt, daB er im Spiel nie gestort wird
und hier tun kann, was ihm beliebt.
Die Folgen waren eine extreme Ten-
denz zur Flucht in Traumereien und
bei guter Intelligenz abfallende Lei-
stungen, verbunden mit unkonzen-
trierter Arbeitsweise).

Schlimm sind die Folgen, wenn
unsere Kinder auf Sauberkeit dres-
siert werden. Die zugehorigen Zwan-
ge der Mutter wirken stark einen-
gend, angsterzeugend und triebab-
drosselnd. Der spitere Schiiler hat
dann (nicht immer) wenig Einfalle
beim Basteln, er iibt sich nur immer
in denselben Tatigkeiten, er wirkt
unschopferisch, getraut sich an keine
Arbeit heran, aus Angst, sie mifirate;
er iibt Kritik an den Werken von
Kameraden, unternimmt selber aber
nichts; seine Aktivitat, Unterneh-
mungslust sind irgendwie gelahmt
(abgedrosselte Antriebe). Auch ha-
ben wir ein Pflegekind kennen ge-
lernt, das als &ltestes einer langen
Geschwisterreihe in der Nachkriegs-
zeit Deutschlands nur Arbeit und
Strafe kannte, aber nie spielen konn-
te (die Eltern waren beide erwerbs-
tatig, spater geschieden). Dieser

ertragen
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Schiiler saf} in seiner Freizeit oft auf
dem Bettrand und unternahm nichts.
Diese Phasen der Apathie dauerten
oft stundenlang. Die verdrangten
Antriebe aber duflerten sich zuweilen
in geballter und destruktiver, un-
angepafliter, «verklemmter> Form:
zum eigentlichen Spiel, das der
Knabe hatte entbehren miissen, kam
es nicht mehr, hingegen zu ausge-
fallenen (sadistischen) Tatigkeiten
wie den Handschuhen-die-Finger-
abschneiden oder Blumen-kopfen
usw. Diese Beispiele betreffen Er-
ziehungsschadigungen bei Kleinst-
und Kleinkindern durch ein zu ein-
engendes, die Selbsterprobung hem-
mendes Milieu. Auch in der spitern
Kindheit, in der Schulzeit, mufl dem
Kinde geniigend Entwicklungsspiel-
raum uberlassen werden. Wir sollen
als Helfer und Beschiitzer, auch als
Befehlende, nach wie vor im richti-
gen Moment zurlicktreten kiénnen
und das Kind seine Probleme nach
Moglichkeit selber losen lassen; wir
verfahren nach dem Prinzip der mi-
nimalen Hilfe. Auch kaufen wir un-
ser Kind nicht herunter, korrigieren
nicht zu viel, fragen nicht zu viel,
lehren es nicht zu viel, strafen und
loben nicht zu viel. Die eigene Ten-
denz, zu dominieren, sich als Erzie-
her zu entfalten und die eigene so-
ziale Position zu stirken, darf der
Kontrolle des Erziehers nicht ent-
gleiten. Je machtiger die Persionlich-
keit eines der Eltern, desto einengen.
der ist die Wirkung auf die gleich-
geschlechtlichen Kinder (z.B. fiir
den Sohn des weltgewandten und
durchsetzungskraftigen Managers,
der von diesem fast erdriickt wird
und in einem Internat plaziert wer-
den muf, weil die Ich-Findung ge-
fahrdet ist). In der Pubertat, der
letzten Verselbstandigungsphase, wo
unser Kind sein Ich, seine Identitat
finden muf, diirfen wir mit ihm auf
keinen Fall mehr behiitend, zu sor-
gend, zu weitgehend reglementie-
rend umgehen. Auch kommen wir
nicht mehr darum herum, unsere
Forderungen mit Fingerspitzenge-
fithl und dem notigen Respekt und
menschlicher Riicksichtnahme anzu-
bringen. Hier leistet der Humor, ein-
gebettet in menschliches Wohlwol-
len und Verstandnis (ohne eine Spur

von Ironie) gute Dienste. Wir appel-
lieren an die Einsicht, lassen dem
Kinde Zeit zur Selbstentscheidung,
horen auf Gegenargumente, verlie-
ren auf keinen Fall die Geduld oder
Schreien gar, wenn unser Sohn etwas
lange kommentiert, bis er endlich
ausfithrt. KurzschluBartiger Gehor-
sam ist diesem Alter nicht mehr ge-
mab. — Wir sollen im weitern noch
etliches an Selbsterfahrung hinzu-
geben, was liber die Familie hinaus
geht. Jugendgruppen, Reisen, Teil-
nahme an Lagern. Denn das Kind
in der Pubertat (auch schon Vor-
pubertat) verfiigt iiber grofle kor
perliche und intellektuelle Krifte
und auch iiber die Fahigkeiten, das
Leben & la Robinson bereits ziemlich
selbstindig fithren. Die Beziehung
zum andern Geschlecht erwacht; wir
sollen dariiber wachen, das Kind aber
nicht daran hindern, sofern die Be-
ziehungen nicht tiber das rein Ero-
Der Kontakt
zum andern Geschlecht ist fur die

tische hinausgehen.

Jugendlichen ein Aspekt ihrer Ich-
findung.

5. Der Erzieher als Kiinstler

Die Darstellung der drei Erziehungs.
grundsidtze hat deutlich gemacht,
dafl im Heranwachsenden eine Plu-
ralitait von Entwicklungstendenzen
besteht, die einander teilweise zu-
Die
Grundbediirfnisse kontrastieren zu-

widerlaufen. verschiedenen
einander in ihrer Finalitit. Die so
begehrte Priasenz der Mutter wird
dem Kinde plotzlich lastig, das Be-
dirfnis nach Affektzufuhr erfihrt
unvermittelt eine Verdrangung
durch dasjenige nach emotionaler
Distanzierung und Selbstindigkeits-
entwicklung. Diese ihrerseits gerit
immer wieder in Konflikt mit dem
Wunsche oder der Forderung nach
Anpassung. Die Personlichkeitsent-
wicklung verlauft in diesem Sinne
dialektisch, indem widerspriichliche
Tendenzen sich gegenseitig profilie-
ren. Auch auflere Einfliisse — wie
Reaktionen der Erzieher — kinnen
die Gegenposition im Kinde aktivie-
ren, es zu einer Gegenreaktion her-
ausfordern und es im Gegensitzli-
chen fordern. Die Erzeugung solcher
«Erziehungsspannung» ist auch auf
spielerischem Wege moglich, indem
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vor allem die emotional distanzier-
teren Viter ihre Kinder — ahnlich
wie in der Tierfamilie — «zeukeln»
und herausfordern. Diese Dialektik
im Gefiige der Personlichkeitsent-
wicklung verbietet eine Erziehung
als «Verhaltenssteuerungs», die nach
einem festen Schema und den fest
zugeordneten Rezepten ablauft. Der
Erzieher darf nicht nur ein Entwick-
lungsbediirfnis wahrnehmen, son-
dern alle zugleich; seine Mafnah-
men und Einwirkungen sind so plu-
ralistisch wie die psychische Existenz
in ihren vektoriellen Gegebenheiten
und Bereitschaften. Gleichzeitig aber
steht er einer «Person» gegeniiber,
die er als psychische Einheit an-
spricht; das Kind ist eine Ganzheit
und als solche mehr als die Summe
seiner Teile: es stellt auch psychisch
eine Gestalt dar. Der Erzieher er-
kennt sich demzufolge als «Gestal-
tender», als Kiinstler, der sich mit
dem Kinde in seiner Gegensitzlich-
keit auseinandersetzt und es gleich-
zeitig als Einheit anspricht. Dies ist
die grundsatzliche Formulierung
dessen, was sich im Erziehungsalltag
in mannigfaltiger Detaillierung und
Besonderung abspielt. Seine gestal-
tende Arbeit am Kinde erhalt fort-
wihrend — bei jedem neuen Ereignis
oder Situationswechsel — eine andere
Akzentuierung, die Nuancierung
wechselt stindig; die Anwendung
von Rezepten ist praktisch unmog-
lich.

Die Kunst in der Erziehung be-
steht also darin, sich an die jeweils
wichtig werdenden Grundsitze (und
die damit verbundenen Grundbe-
diirfnisse) zu erinnern und keinen
dieser Grundsitze weder zu einseitig
zu gewichten, noch im ungeeigneten
Moment anzuwenden. Wie der Ma-
ler als Kiinstler die Vielzahl der Far-
ben gestaltend zu einer Einheit ver-
arbeitet (sofern er nicht provozieren
oder aufriitteln mochte oder mit
Verabsolutierungen gesellschaftsde-
struktive Ziele verfolgt), so muf} sich
der Erzieher in der Vielzahl der Er-
ziehungsaspekte zurechtfinden und
in der Lage sein, die Personlichkeits-
entwicklung harmonisch zu gestal-
ten. Das Kleinstkind soll nicht stén-
dig auf den Armen der Mutter lie-
gen und spater als Kleinkind von ihr
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stets begleitet und iiberwacht wer-
den. Es soll ruhig hin und wieder
schreien und Phasen des Unbehagens
durchstehen kénnen. Es wird als
Saugling vollkommen befriedigt,
wenn die Mutter tagsiiber nicht im-
mer «sofort springt»>. Wir koénnen
schon ein Kleinstkind an Zuwen-
dung verwohnen. Auch diirfen wir
das Prinzip der Selbsterprobung
nicht iibertreiben und standig Angst
haben, unser Kind werde nicht selb-
stindig. Bei allem Entwicklungs-
spielraum, den wir ihm in zuneh-
mendem Mafle geben, ist unsere Fith-
rung, ist unsere Hilfe beim Warten-
und Verzichtenlernen notwendig,
muf sich unser Kind an die Ordnung
der Familiengruppe halten. Wir sol-
len es im weitern fordern, aber wir
diirfen es nicht iiberfordern und uns
einer zu strengen und versagenden
Erziehung verschreiben. Weder soll
das Leistungsprinzip in der Schule
itberbetont werden, noch diirfen wir
dem Kinde vor jeder Lustbefriedi-
gung stehen. Ein Mindestmall an
Lustbefriedigung ist auch in der
Kindheit und Jugendzeit notig, wenn
nicht zu viele Antriebe gedrosselt
werden sollen, die unbefriedet und
unbewuft aktiv bleiben und Formen
von Hirte, Bosheit und Sadismus im
Kinde entstehen lassen. Der Erzieher
soll bei allem Wissen um die Bedeu-
tung von Fithrung und Forderung
Fiinfe grad sein lassen konnen; er
soll groBziigig sein, die Ziigel auch
einmal locker lassen, sie aber auch
wieder durchgreifend anziehen kon-
nen.

Die Erziehung hat es in diesem
Sinne eminent mit dem Maf} zu tun.

Erbforscher: Intelligenz

Es ist sehr schwierig, den Begriff
Intelligenz zu definieren, und noch
schwieriger ist es, die Intelligenz zu
messen. Fiir den romischen Schrift-
steller Cicero war «intelligentia» die
Fahigkeit des Menschen, Gefiihle
und Willen verniinftig zu steuern.
Heute sind zwar Moglichkeiten zu
einer gewissen «Quantifizierung» der
Intelligenz entwickelt worden, doch
die Intelligenz als solche ist umstrit-
tener denn je: Vor allem die Frage

Was mafivoll richtig ist, ist maBlos
grundfalsch. Und jedes Kind ver-
langt zu jedem Zeitpunkt wieder ein
anderes Maf, eine andere Verteilung
zwischen den genannten Grundsit-
zen. Das ist hier leicht festzustellen,
jedoch wesentlich schwerer, auszu-
fithren. Nur begnadete FErzieher,
Kiinstler unter ihnen, finden stets zu
einer schopferischen Synthese, einer
gliicklichen Losung, das richtige
Maf auf diese oder jene Seite. Sie
verstehen es, jede Situation neuartig
zu losen. Wie schwer ist doch diese
Kunst! Keines unserer Kinder ist
dem andern gleich; das eine ist mehr
auf Liebeszuwendung angewiesen
als das andere, das jiingere ist viel-
leicht antriebskraftiger, das altere
neigt zu Antriebshemmungen; ein
anderes ist unter Gleichaltrigen be-
liebt, sein Geschwister jedoch hat
keine Kameraden. Trotz dieser Viel-
falt miissen wir die Kunst des Erzie-
hens immer wieder versuchen, um
jenen Menschen heranzubilden, der
seelisch ausgeglichen und liebesfa-
hig, selbstindig geworden ist und
viel Selbstvertrauen besitzt und der
Verantwortung ubernehmen kann.
Verantwortungsbereitschaft ist Folge
personlicher Reife, die wir tiber Fizh-
rung und Forderung erreichen kon-
nen; Selbtsvertrauen und gesunde
Ich-Gefithle wachsen in einem ge-
niigend breiten Spielraum zur Selb-
standigkeitsentwicklung; seelische
Ausgeglichenheit und Liebes- und
Gemiitsfahigkeit gedeihen nur dort,
wo sich die Mutter fiir ihre Kinder
Zeit nimmt und wo die Bediirfnisse
nach affektivem Kontakt befriedigt
werden.

148t sich nicht ziichten

der Vererbbarkeit spielt in sozialen
und rassischen Diskussionen eine
entscheidende Rolle. Zwar glauben
die meisten Genetiker heute, daff In-
telligenz zu 80 Prozent erblich ist,
doch ist auch die Umwelt stark an
der Auspriagung beteiligt (WELT
vom 11. November).

Die Beweise fiir die Erblichkeit der
Intelligenz wurden vor allem von
der Zwillingsforschung geliefert:
Zwillingspaare sind einander in der
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