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Heilpadagogische Rundschau

Fachorgan der Schweizerischen Heilpadagogischen 3sells€h¢iti

Mai 1977

Johann Jakob Guggenbiihl 1816—1863

Arzt und Pionier der Fiirsorge fiir geistig Behinderte

von Gertrud Guggenbiihl

Vorwort der Redaktion

In diesem Jahr wurde im In- und Aus-
land in vielen Aufsitzen und Abhand-
lungen des groBen Menschenfreundes und
Erziehers Johann Heinrich Pestalozzi ge-
dacht. Seine Ideen waren fiir andere so-
zusagen die Initialziindung zu weiterem
Wirken im gleichen Sinn und Geist. Zu
ihnen gehorte sicher der Meilener Arzt
Johann Jakob Guggenbiihl, dessen Werk,
die erste Anstalt fiir Geistesschwache
(damals als Kretine bezeichnet) auf dem
Abendberg bei Interlaken von entschei-
dender Bedeutung fiir die damalige Be-
hindertenfiirsorge und die spéatere Heil-
padagogik wurde. Gertrud Guggenbiihl,
eine Nachfahrin des grofien Philanthro-
pen, hat uns ein eindriickliches Lebens-
bild zur Verfiigung gestellt, wofiir wir
herzlich danken méchten. Oberflachlich
betrachtet waren auch Guggenbiihl die
eigentlichen Erfolge versagt; die Welt
war noch nicht reif fiir seine Ideen. Und
wie Pestalozzi wurde auch Guggenbiihl
belachelt. Heute erscheinen seine Im-
pulse in einem andern Licht. Dem Namen
nach wufiten wir alle etwas iiber diesen
Arzt und Idealisten; aber die vorliegende
warmherzige Schilderung wird ihn uns
néher bringen. Heizmann

Die Herkunft
Johann Jakob Guggenbiihls

Johann Jakob Guggenbiihl stammt
aus einem alten Ziirchergeschlecht
aus Meilen am Ziirichsee, welches
bis 1345 in Uetikon-Meilen nachge-
wiesen wird.

Das Griit, ein Bauerngehoft nahe
bei Uetikon, zur Wacht Obermeilen
der Gemeinde Meilen gehorend —
heute ein kleiner Weiler — war der
Geburtsort und die erste Heimat Jo-
hann Jakob Guggenbiihls. An prach-
tiger Lage am sonnigen Hang iiber
dem Ziirichsee mit herrlicher Aus-
sicht auf See und Berge, ist das Griit
ein gutes Weingebiet. Der Vater und
die Vorviter lebten hier als Wein-
bauern mit eigenem Besitztum.

Die Mutter, Maria geb. Hottinger,
stammte aus Wadenswil am linken
Zirichseeufer.

Jugendzeit und Ausbildung

Johann Jakob Guggenbiihl, der spi-
tere Arzt, kam am 13. August 1816
im Griit-Meilen zur Welt. Sein Grof-
vater Rudolf Guggenbiihl war be-
reits gestorben, doch lebte die Grof-
mutter Anna Guggenbiihl-Schmid
noch im Griit bis 1823 und wird die
Erziehung ihres Enkels beeinflufit
haben.

Der Vater, Hofbauer im Griit, hat-
te in erster Ehe Magdalena Rinder-
knecht aus Ziirich-Enge geheiratet,
die ihm 1812 eine Tochter Maria
Magdalena gebar, ein Jahr darauf
aber als junge Frau starb. Das Téch-
terchen wurde nur 5 Jahre alt. 1815
ging der Vater eine zweite Ehe ein
mit Maria Hottinger, geb. 1795 aus
Wiédenswil. Die Ehe war nicht gliick-
lich und wurde 1823 geschieden. Der
Vater gab das Bauern auf, verkaufte
den Hof an seinen alteren Bruder fiir
13’900 Gulden und zog nach Ziirich-
Enge, wo er im Jahre 1838 50-jahrig
starb. Die Aufgabe des von den Vi-
tern ererbten Bauerngutes im besten
Mannesalter von 35 Jahren 148t ver-
muten, daB dieser Bauer nicht die
erforderliche Gesundheit besaB fiir
seinen Beruf, und daB der damals 7-
jahrige Sohn Johann J akob, der spa-
tere Arzt, gesundheitlich ebenfalls
nicht zum Bauern zu taugen schien.

Das Jahr 1823 war somit eine er-
eignisreiche schwere Zeit fiir die
Familie: Tod der Grofimutter, Schei-
dung der Eltern, VeriduBlerung des
Bauernhofes, Wegzug des Vaters und
der Mutter, Verlust der Heimat!

Durch all diese Erlebnisse und die
vorangegangene ungliickliche Ehe
der Eltern legte sich ein Schatten
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auf die Jugendzeit des 7-jihrigen
Knaben, ja wahrscheinlich auf sein
ganzes Leben. Jedoch kénnen diese
Lebenserfahrungen auch mitgehol-
fen haben, daB sich Johann Jakob
Guggenbiihl spater mit so viel Liebe
und Hingabe den benachteiligten
Mitmenschen zuwandte.

Nach der Scheidung der Eltern
kam der Knabe zu seinen Grofieltern
Hottinger nach Wéidenswil. Die
Mutter heiratete 1826 in zweiter Ehe
Rudolf Homberger in Gossau ZH
und spater in dritter Ehe den Metz-
ger und Wirt Conrad Schenk. Das
Ehepaar Schenk fiihrte eine Gast-
statte «zum Schéfli» in Lichtensteig,
Toggenburg, wo der Knabe wohl
jeweils seine Ferien verbracht haben
diirfte und wo er spiter seine Disser-
tation schrieb.

In der Realschule Widenswil, ge-
griindet 1826, und mit Privatstun-
den in Latein wurde Johann Jakob
Guggenbiihl so gut gefirdert, daB er
1832 mit 16 Jahren nach einer Auf-
nahmepriifung in Ziirich in das «Me.
dizinische Institut» eintreten konnte.
Bereits ein Jahr spiter durfte er ohne
Priifung an die 1833 eriffnete Uni-
versitat Ziirich iibertreten, gestiitzt
auf gute Zeugnisse in Propideutik,
Botanik, Anatomie und Physiologie.

41



Seine Studentenbude hatte er an der
heutigen Fortunagasse beim Linden-
hof. 1836 immatrikulierte er sich an
der 1834 gegriindeten Hochschule in
Bern und legte hier das medizinische
Schluflexamen ab. Er soll ander Uni-
versitat Bern der erste Mediziner ge-
wesen sein, der mit dem Doktorat
abschlof. Einige Zeit war er auch
als Medizinstudent in Genf einge-
schrieben.

Fir die Finanzierung seines Stu-
diums konnte der Jingling auf sein
vaterliches Erbe greifen, und der
Stiefvater Schenk soll ihn auch etwa
mit einem Zustupf bedacht haben.

Als Arzt und Forscher

Die Richtung, welche Guggenbiihl
als Arzt einschlagen wollte, wurde
wohl einerseits bestimmt durch seine
stark entwickelte Nachstenliebe und
Hilfsbereitschaft fiir die schwachen
Mitmenschen sowie durch seinen
Forschungstrieb, anderseits durch
ein Erlebnis, das ihm als Student
begegnete:

Auf einem Ausflug auf den Uri-
rotstock traf er in Seedorf im Kanton
Uri bei einem Kruzifix am Wege ei-
nen verwahrlosten, mifigestalteten,
schwachsinnigen,  hilfe-flehenden
Jiingling, einen Kretinen, deren es
in den Berggegenden damals viele
gab, der ein Unservater betete. Der
Gedanke, dafi man diesen Kretinen,
«die doch auch eine Seele hitten, die
sich nach Befreiung sehnt», helfen
sollte, lieff ihn nicht mehr los. Er
schreibt spéter:

«Man kénnte als Beispiel der haufig
vorkommenden Entwicklung des religio-
sen Gefiihls bei den Kretinen auch jenen
vor einem Kreuze betenden Kretin zu
Seedorf Kt. Uri zdhlen, welchen ich 1836
sah, und der zunichst zu meiner speziel-
len Mission die erste Veranlassung gab.
Der Anblick des zwergartig verkriippel-
ten und stupid hasslich aussehenden Men-
schen, der vor einem Kruzifix ein Unser-
vater stammelte, schwebte nachher lange
Zeit bestandig vor meiner Seele. Als ich
ihm in eine benachbarte Hiitte zu seiner
Mutter folgte, erzahlte mir diese, daB sie
ihn in den ersten Lebensjahren mit ziem-
licher Leichtigkeit das Gebet gelehrt habe,
welches er nun regelmifBig immer um
die gleiche Zeit dahin zu verrichten gehe,
wie immer nur die Witterung sei, daB
sie jedoch ihrer grofien Armut wegen ihm
keine weitere Hilfe und Aufmerksamkeit
schenken konnte, und er somit von Jahr
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zu Jahr immer mehr versank und keiner-
lei weitere Fortschritte mehr machte.»

Auf einer Reise ins Wallis hatte
Guggenbiihl ebenfalls schlimme Ver.
haltnisse betreffend den Kretinismus
angetroffen. Mit Interesse nahm er
davon Kenntnis, dal} «der fiir grof}-
artige Ideen so sehr empfangliche
Kaiser Napoleon I im Kanton Wallis
umfassende Untersuchungen iiber
AusmaB, Ursachen und Hilfsmittel
des Kretinismus anstellen lie, wel-
che 3000 Kretinen nachwiesen.»

Es wurde dem jungen Arzt immer
deutlicher, daf} er sein Wissen und
seine Personlichkeit fiir die Erfor-
schung und Bekampfung des Kreti-
nismus einsetzen wolle. Damit hatte
sich seine Lebensaufgabe abgezeich-
net,welcher er sich mit ganzer Kraft,
mit einer grofen Liebe zum behin-
derten Mitmenschen und mit viel
Pioniergeist widmete. Sein Entschluf}
war, «der Abhilfe dieses Jammers
sein Leben zu weihen und eher zu
erliegen, als diese Angelegenheit der
Menschheit zu verlassen», den er
dann auch befolgte.

Nach Abschluf} seiner Hochschul-
studien zog sich Dr. Guggenbiihl ins
Toggenburg (Kt. St.Gallen) zurick,
wo Mutter und Stiefvater wohnten,
um sich vorerst wissenschaftlich zu
orientieren und vorzubereiten. Schon
als Student forschte er in medizi-
nisch-historischer Richtung, was er
nun fortsetzte. Er las alles, was da-
mals bereits vorhanden war, zum
Beispiel:

die Schriften von Theophrastus
Paracelsus von Hohenheim, geb. 1493
in Einsiedeln, Professor der Medizin,
welcher bereits den Kropf, die Idio-
tie und den Kretinismus beschrieb;

eine Darstellung des Kretinismus
aus dem Jahre 1614 vom Walliser
Medizinprofessor Felix Platter in
Basel;

«Cretins et Albinos» vom Genfer
Geologen Horace-Bénédict de Saus-
sure, 1788;

«Ueber die Ursachen des Kretinis-
mus im Kanton Aargau» von Hein-
rich Zschokke, 1813;

die Veroffentlichungen des Arztes
Ignaz Paul Vital Troxler, Professor
der Philosophie in Bern, iiber dieses
Thema, usw.

Mit dem Zeitgenossen Troxler trat
er in personliche Beziehung, und es
entwickelte sich ein reger Brief-
wechsel.

Um diese Krankheit auch von der
praktischen Seite her griindlich ken-
nenzulernen, entschlof} sich der jun-
ge Forscher, in einer Berggegend,
wo der Kretinismus verbreitet war,
eine Praxis zu erioffnen.

Mit 22 Jahren lief er sich als prak-
tischer Arzt in Matt im Kanton Gla-
rus nieder. Das Dorf war reich an
Kretinen. Er beobachtete, versuchte
zu helfen und zog therapeutische wie
auch prophylaktische Schliisse, die
er veroffentlichte. Als Landarzt ver-
suchte er, den Leuten ein verstand-
nisvoller und teilnehmender Freund
zu sein. Die bald sehr ausgedehnte
Arztpraxis iiberstieg jedoch mit der
Zeit seine schwachen kérperlichen
Krifte. Er litt von Jugend auf an pei-
nigendem Herzklopfen, Rheumatis-
mus und Wetterfiithligkeit, was sich
durch den Militardienst im Sonder-
bundskrieg merklich verschlimmer-
te.

Wie der junge Glarner Landarzt
beurteilt wurde, ist aus dem Brief
eines zuverlassigen Biirgers von Matt
an den Berner Padagogen Philipp
Emanuel von Fellenberg, der ihn
um Auskunft gebeten hatte, zu ver-
nehmen:

«Herr Dr. Guggenbiihl ist, so viel ich
weifl und hore, ein sehr geschickter, wohl
studierter Mann, welcher ungemein flei-
Big an seiner Ausbildung arbeitet. Er be-
niitzt jeden Augenblick des Tages, der
ihm neben seiner gewdohnlichen Arbeit
itbrig bleibt, und nimmt noch einen gro-
Ben Teil der Nacht zu Hilfe. Er ist fir
unsere Gemeinde ein sehr wohltatiger
Mann, weil er — sei das Wetter gut oder
schlecht, die Leute arm oder reich — zu
den Kranken geht, sich nach ihrer Krank-
heit sorgfiltig erkundigt, um ihnen dann
die notigen Arzneien verabfolgen zu las-
sen. Er scheut keine Miihe, auch zu den
fernsten und entlegensten Kranken zu
gehen, was vorher ohne grofie Kosten
nicht geschah. Seine Leistungen sind sehr
groB} und mannigfaltig, und er hat sich
deswegen schon lange das Zutrauen des
ganzen Volkes erworben. Er ist ein sehr
freundschaftlicher, liebenswiirdiger und
gutgesinnter Mann, welcher jeden, sei er
reich oder arm, mit Liebe behandelt. Er
geht fleiBig in die Kirche und bringt viele
Stunden bei dem Herrn Vikar (Ritter)
zu. DaB er gerade in unser Tal kam, ga-
ben Herr Doktor und Kriminalgerichts-



prasident Triimpi von Ennenda und Herr
Pfarrer Heer von Matt Veranlassung da-
zu.» (Pfarrer Jakob Heer, 1784-1864, der
Vater des grofien Naturforschers Oswald
Heer.)

Nach seinen ausgedehnten Stu-
dien definiert Dr. Guggenbiihl den
Kretinismus wie folgt:

«Er ist ein Kollektivbegriff von ver-
schiedenen Zustianden, die von der Fotal-
periode bis zum 7. Lebensjahr verlaufen
und mit Stérungen in der normalen Ent-
wicklung begleitet sind. Dazu gehoren
die Geistesschwiche, kérperliche Anoma-
lien und Funktionsstérungen, ausgehend
von endemischen Kropfbildungen, be-
dingt durch klimatische und topographi-
sche Verhaltnisse (Luft, Wasser, Boden-
beschaffenheit), was mangelhafte Ent-
wicklung nach Leib und Seele nach sich
zieht.»

Fiir die damaligen Verhaltnisse
bedeutete dies eine beachtliche Er-
rungenschaft. Spiter, nach weiteren
wissenschaftlichen  Erkenntnissen,
gestaltete sich die Definition diffe-
renzierter, indem z. B. Rachitis, Hor-
stummbheit, Wasserkopf usw., die Dr.
Guggenbiihl noch dazu rechnete,
vom Kretinismus abgetrennt wur-
den. Es ging ihm auch nicht aus-
schlieBlich um den Kretinismus, son-
dern er wollte allen Verkiimmerten,
Geistesschwachen helfen, um die sich
niemand in angemessener Weise
sorgte, gleichgiiltig, wie sich die
Krankheit nannte. Gerade dies wurde
von vielen Zeitgenossen nicht be-
griffen, besonders nicht von der
Arzteschaft, und Heilpadagogen gab
es zu jener Zeit noch keine.

Dr. Guggenbiihl erforschte jedoch
nicht nur Ursachen und Wesen der
Krankheiten, sondern er suchte an-
gestrengt nach Hilfsmoglichkeiten
in medizinischer und padagogischer
Hinsicht fiir die Schwachsinnigen,
womit er Neuland betrat. Zugleich
war ihm die Verhiitung des Kretinis-
mus in unserem Lande, vor allem in
den Bergtélern, ein ernstes Anliegen.
Ein weiteres Ziel war die Umbil-
dung der Volksmeinung iiber die
geistesschwachen Mitmenschen. Er
stellte sich somit eine dreifache Auf-
gabe.

Die dreifache Zielsetzung
Dr. Guggenbiihls

1. Die Verhiitung des Kretinismus.
2. Die Heilung, Pflege und Erzie-

hung der Kretinen und der Gei-

stesschwachen.

3. Die Aenderung der Einstellung
im Volk zu den geistig behinder-
ten Mitmenschen.

In seinen Mitteilungen an die
Schweiz. Naturforschende Gesell-
schaft schreibt er zum ersten Punkt
1853:

1. «Die Verhutung des Kretinismus

ist ein groflartiges Kulturwerk, wel-

ches alle Elemente der offentlichen

Gesundheitspflege und Volkserzie-

hung in sich schlieBt. Die wichtig-

sten prophylaktischen Mafiregeln
sind folgende:

a) Sorgfaltige Bearbeitung des Bo-
dens. Abzugsgriben, um der Ver-
sumpfung zu steuern. Eindimmen
der Fliisse usw.

b) Bessere Wohnungen an trocke-
nen sonnigen Orten, von gesundem
Baumaterial gebaut, mit einem Sok-
kel, hinlanglich hohen Zimmern
usw. Geeignete Baugesetze fiir die
Zukunft.

c) Vervielfaltigung der Nahrungs-
mittel, Beschrinkung des Brannt-
weins, Sorge fiir gutes Trinkwasser,
Einfithrung jodhaltigen Kochsalzes
in den Familien, welche mit der
Kropfdisposition behaftet sind.

d) Verhinderung der blutsver-
wandtschaftlichen Ehen und Verbin-
dung von Individuen, welche be-
reits Spuren der Krankheit an sich
tragen, Begiinstigung der Rassen-
durchkreuzung.

e) Verbesserung der physischen
Erziehung u. Einfithrung der Klein-
kinderschulen.»

Auf dieser Grundlage plante er
ein «Musterdorf> in Dirligen am
Thunersee, wo es viele Kretinen gab.
Anscheinend kam es nicht zur Ver-
wirklichung des Planes zu seinen
Lebzeiten.

2. Heilung, Pflege und Erziehung
der Kretinen und Geistesschwachen.
Fiir die gesundheitliche Behandlung
gelten die gleichen Voraussetzungen
wie bei der Prophylaxe:
Gesundes Wohnen in klimatisch
glinstiger Lage; einfache, vielsei-
tige Erndahrung mit viel Milch,
auch Ziegenmilch, aber auch
Fleisch und Gemiise, vor allem
Riiben; gutes Trinkwasser!

Und aubBerdem physikalische Heil-

behandlungen wie:
Téagliche Waschungen, Begieflun-
gen zur Starkung der Haut, kalte
Douchen zur Beruhigung, nasse
Wickel, Friktionen, Alpenkrauter-
bader, sonnenwarme Béader, ma-
gnetisch-elektrische Bader, Gym-
nastik im Freien oder im Turn-
saal, viel Bewegung in frischer
Luft.
Medikamente: Phosphorather, Jod
mit Eisen, Kupfer, phosphorsaurer
Kalk, Zinkoxyd, Krautersaft und
Lebertran.

Ebenso wichtig schien Dr. Guggen-
biihl eine liebevolle Pflege und Er-
ziehung mit angepafiter Schulung
fir die geistesschwachen Kinder.
Viele dieser Gedanken waren damals
neu.

Neu war aber auch, dafj Dr. Gug-
genbiihl den Entschluf} fafite, diese
Hilfsmoglichkeiten fiir Kretinen und
andere Geistesschwache praktisch
auszuprobieren und anzuwenden,
und zwar in einer Anstalt, die er
griinden wollte. Er schreibt:

«Als ich die grofie Literatur des Kreti-
nismus durchging und dabei sah, daf
auch nicht eine Menschenseele dadurch
gerettet wurde, oder irgend eine prak-
tische Verbesserung eintrat, so ward mir
klar, daB die gelehrte Forschung nur ein
Element, das zweite und hauptséiichlichste
aber die personliche Aufopferung und
Liebe sei. Heilung und Verhiitung des
Kretinismus schien mir von Anfang an
eine groflartige Lebensaufgabe!»

Der Gedanke einer Anstaltsgriin-
dung zur praktischen Hilfe an den
Geistesschwachen, der noch keinem
Mediziner in den Sinn gekommen
war und viel Selbstlosigkeit erfor-
derte, zeigt die seelische Griofle die-
ses Mannes.

3. Die Beeinfluffung der Einstellung
zu den behinderten Mitmenschen
war dringend notig, hatte er doch
selber erfahren miissen, wie wenig
Verstandnis vorhanden war, wie man
geistig Verkiimmerte im Stall vege-
tieren lief} oder sie, wenn sie «unge-
zogen» waren, wie Uebeltiter fessel-
te und gewaltsam von ihnen ein ver-
niinftiges Verhalten forderte, anstatt
ihnen zu helfen. Der junge Arzt re-
dete dem Volk ins Gewissen. Er be-
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tonte, dafl auch diese Menschen Ge-
schopfe Gottes seien und man ihnen
in Liebe und Verantwortung helfen
miisse. Mehrere seiner Aufrufe und
Schriften verfolgten dieses Ziel, zum
Teil in recht kampferischem Ton,
besonders gegen zu wenig verstind-
nisvolle Behorden. Er schrieb z. B.:

«Hiilfsruf aus den Alpen zur Bekdmp-
fung des schrecklichen Kretinismus», und
zwar im Namen von Jean Jacques Rous-
seau, Heinrich Pestalozzi und Emanuel
Fellenberg, und

«Christentum und Humanitét im Blick
auf den Kretinismus in der Schweiz.»

Auch mit seinem geplanten prak-
tischen Einsatz fiir die «Idioten»
hoffte Dr. Guggenbiihl Einflul} auf
das Verantwortungsgefithl der Mit-
menschen fiir die Schwachen und
Verstandnis fiir die Schwachsinni-
gen-Hilfe zu erzielen. Das Umden-
ken im Volk brauchte natiirlicher-
weise seine Zeit, er gab jedoch den
entscheidenden Anstofl dazu. Von
heute aus gesehen hat sich sein da-
maliger Kampf gelohnt.

Weitere Vorbereitungen fur eine
Anstaltsgriindung

Im Sommer 1839 war Dr. Guggen-
biihl in personlichen und brieflichen
Kontakt getreten mit dem 68-jahri-
gen Philipp Emanuel von Fellen-

berg, einem einflufireichen Philan-

thropen und Jugenderzieher, der in
Hofwil bei Bern eine neuzeitliche
Bildungsanstalt fithrte. Beeindruckt
von Guggenbiihls «Hiulfsruf aus den
Alpen» lud Fellenberg ihn ein, als
Anstaltsarzt und Lehrer nach Hofwil
zu kommen, um ihm bei seinem
Plan, ein Kinderheim zu griinden,
behilflich sein zu konnen. Fellen-
berg tat dies jedoch erst, nachdem
er sich griindlich iiber den Arzt er-
kundigt hatte.

Der Eingeladene sagte gerne zu,
weil es ihm dringlich schien, in Hof-
wil die Anstaltsfithrung kennenzu-
lernen und vor allem die padago-
gischen Erfordernisse eines Heimes
zu studieren. Er konnte sich keinen
besseren Lehrmeister wiinschen als
diesen Schulpionier und Menschen-
freund Fellenberg, der im ganzen
Schweizerlande anerkannt war und
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der zudem iiber gute Verbindungen
zu gemeinniitzigen Institutionen ver-
fiigte. Die Einladung kam Dr. Gug-
genbiihl auch gelegen, weil er durch
das rauhe Klima des Glarnerlandes
und die grofle korperlich anstrengen-
de Arztpraxis in Matt gesundheitlich
tiberfordert war. Die Bevolkerung
von Matt und des ganzen Kleintales
lieB ihn nicht gerne ziehen.

In Hofwil erhielt er neben seiner
Aufgabe als Institutsarzt und Lehrer
fiir. Naturgeschichte und Chemie an
der Lehranstalt griindlichen Ein-
blick in die padagogische Methode
und Leitung wie auch in die dkono-
mische Verwaltung eines Anstalts-
wesens — alles unentbehrliche Vor-
aussetzungen fiir sein Vorhaben.
Ebenso wichtig war fur ihn die
freundliche Aufmunterung Fellen-
bergs, seinem Ziel treu zu bleiben.
Dieser fiithrte ihn schliellich bei der
Schweizerischen  Gemeinniitzigen
Gesellschaft und bei der Schweizeri-
schen Naturforschenden Gesellschaft
ein, da Dr. Guggenbiihl fiir die Er-
offnung des geplanten Heimes auf
moralische und finanzielle Unter-
stiitzung moglichst weiter Kreise an-
gewiesen war.

Zeitungsartikel, Vortrage und Bitt-
schriften an die Kantonsregierungen
sollten seine neuen Gedanken iiber
die schwachsinnigen Mitmenschen
und sein Vorhaben einer Anstalts-
griindung fiir dieselben in die Offent-
lichkeit hinaustragen und zugleich
zur finanziellen Mithilfe aufrufen.
An den Regierungsrat des Kantons
Luzern schrieb er zum Beispiel:

«Unterzeichneter gibt sich hiemit die
Ehre einer hohen Behirde anzuzeigen,
daBl die vaterlandische Rettungsanstalt
fiir Kretinen auf dem Abendberg mit
kiinftigem Friithjahr eroffnet wird, und
den sdmtlichen Kantonen, welche von
dem Uebel heimgesucht sind, zur Benut-
zung offen steht. Es werden Kinder von
Geburt an, wo die kretinische Anlage,
wie ofters, erkennbar ist, bis zum 6. Le-
bensjahre aufgenommen, als dem Termin,
innert welchem nach den bisherigen Er-
fahrungen die Entartung behoben wer-
den kann. Die Geschichte der Taubstum-
menanstalten zeigt indes, daB anfangs
grofie Vorurteile unter dem Volke gegen
die Bestrebungen des Abbés de L’Epée
(griindete 1770 die erste Taubstummen-
anstalt in Frankreich), dieses wahrhaft

christlichen Priesters, herrschten, die
ohne Zweifel auch gegen diese Anstalt
sich erhében, wenn nicht von vorneherein
die hohen Regierungen das Werk unter-
stiitzten. Daher erlaube ich mir, Sie,
hohe Herren, mit der ergebensten Bitte
anzugehen, dafl die Eréffnung der An-
stalt auch im Kanton Luzern, wo nach
den statistischen Forschungen in mehre-
ren Dorfern der Kretinismus bedeutende
Opfer zahlt, durch die betreffenden Tit.
Behorden bekannt gemacht und zur Teil-
nahme aufgemuntert werden mochte. Be-
reits hat auch der Bernische Regierungs-
rat die Anstalt mit einem Geldbeitrage
fiir die erste Einrichtung bedacht.
Hofwil, 18.2. 1841»

Dr. Guggenbiihl wufite zum vor-
aus um die Schwierigkeiten und Wi-
derstande, die ihm bevorstanden. Er
wubte es vom Begriinder der Taub-
stummenerziehung Abbé de L’Epée,
von Heinrich Pestalozzi und wohl
noch von anderen Pionieren im FEr-
ziehungswesen oder im medizini-
schen Bereich seiner Zeit. Doch er
war entschlossen, es auf sich zu neh-
men und fiir seine Sache zu kdamp-
fen. Das Echo auf seine Schriften,
besonders auf den «Hiilfsruf aus den
Alpen» enthielt alle Schattierungen
zwischen Begeisterung und Wohl-
wollen einerseits und Diffamierung
anderseits. Neben verstandnisvollen
Stimmen lieflen sich auch skeptische
vernehmen, die eine solche Hingabe
an «traurige Tropfe» ablehnten. Un-
verstand, Mifigunst und Geiz ver-
suchten, 6ffentlich Dr. Guggenbiihl
zu verunglimpfen, «das Strahlende
zu schwirzen und das Erhabene in
den Staub zu ziehen» (Alther). Die
Gaben flossen trotzdem reichlich und
wurden in einer Stiftung angelegt.

Neben seinen beruflichen Ver-
pflichtungen in Hofwil und seiner
Kontaktnahme mit Volk, Regierun-
gen und Institutionen durch Schrif-
ten und Aufrufe arbeitete der Arzt
und angehende Heilpadagoge fiir
sein Rettungswerk ein Programm
aus, in welchem er z.B. das Auf-
nahmealter der Kinder auf 0-6 Jahre
festlegte, eine neue Unterrichts-
methode auf Anschauung basierend,
entwickelte, Pflege- und Ernahrungs-
grundsitze prazisierte, aber vor al-
lem eine liebevolle sorgfiltige Er-
ziehung ins Auge fafite.

(Fortsetzung folgt)



Was ist therapeutisches Spiel ?

«Therapeutisches Spiel» in der
hier gemeinten Form, geht von der
Voraussetzung aus, dafl Spiel — ver-
gleichbar dem Erwecken der Lebens-
funktionen durch physische Wieder-
belebungsmethoden — methodisch
angeregt und entwickelt werden
kann.

Gleich wie bei Wiederbelebungs-
versuchen durch Mafinahmen rhyth-
mischer Art ( wie Mund-zu-Mund-
beatmung oder Herzmassage) Atem
und Puls zur Tatigkeit gebracht wer-
den konnen, solange Leben vorhan-
den ist, kann durch rhythmisierende
Behandlung Spiel geweckt werden,
selbst bei schwerst Gestorten aller
Art, auch wenn die Aeuferungs-
moglichkeiten kaum iiber das vege-
tative hinausgehen.

Spiel wird hier in dem umfassen-
den Sinne verstanden — als die ei-
gentlich menschliche Grundkraft,
die als Trieb der lebendigen, seeli-
schen und geistigen Entwicklung zu-
grunde liegt — wie Schiller es be-
schrieben hat in seinen Briefen «iiber
die dsthetische Erziehung des Men-
schen» (1795).

«Therapeutisches Spiel» kann als
eine kiinstlerische, flieflende, (im-
provisierende) Methode beschrieben
werden, die gewisse feste Uebungs-
teile enthalt, im iibrigen aber, — auf
Grund der stindig wachsenden Na-
tur des Spieles — sich unaufhorlich
entwickelt.

Die festeren Uebungsteile konnen
durch drei aufeinander folgende
Schritte bezeichnet werden als

1. Berithrung (Belebung und Er-
innerung)

2. Bewegung (bewegliches Gleich-
gewicht)

3. Aeuflerung (Begeisterung)

Unter Beriiirung werden verstan-
den Elemente, die zuriickgehen auf
frithkindliche Entwicklungsstufen,
in denen die Mutter das Kind durch
dessen zuniachst vollstandige korper-
liche Umschliefung, dann durch
rhythmische korperliche Nihe, be-
rithrt, nahrt und in seiner Entwick-
Iung anregt. Diese Elemente auflern
sich im therapeutischen Spiel als
Beriihrungs- (und Bewegungs) iibun-
gen, die hiilllenden, driickenden, strei-
chenden, massageartigen Charakter
haben konnen, oder, unter anderm,
in Bade-spielen, welche von mehr
ausgeformten Therapien, wie Mas-
sagen, Hydrotherapie und ahnlichem
gefolgt werden konnen. Die miitter-
lich-briiderlichen Elemente der Be-
rithrung haben zur Aufgabe, auf der
mehr vegetativen Ebene liebevoll zu
warmen, zu erweichen, zu beleben
und dadurch den Organismus des
Gehemmten gleichsam an seine ein-
mal begonnene Entwicklung zu er-
innern.

Mit dem Schritt der Bewegung ist
gemeint alles, was, sowohl korperlich
motorisch wie auch in den Sinnes-
wahrnehmungen und nach und nach
auch im Begriffsvermégen, sich dif-
ferenzieren und auch im hdheren
Sinne beweglich werden soll. Die
Elemente der Bewegung im «thera-
peutischen Spiel» umfassen die aus
den Berithrungsiibungen hervorge-
henden rhythmischen Bewegungs-
itbungen, die von gebundenen, passi-
ven und gleichsam schlafenden Be-
wegungen an und mit den Patienten,
allmahlich iibergehen in freie, ak-
tive, erwachende Bewegungen, die
tanzartigen und gymnastischen Cha-
rakter haben. Eine Unterstiitzung
bekommen diese Uebungen durch
die Anwendung von schaukelartigen

Spielgerdten, durch das Malen und
Zeichnen von Bewegungsspuren und
anderem, um entstehende Bewegun-
gen zu unterstiitzen. Die Behandlung
mit Eurythmie und Heileurythmie
(von Rudolf Steiner gegebene Kunst
und ihr therapeutischer Zweig) kann
hier anschliefen. Im weiteren Sinne
als Bewegungsiibungen verstanden
werden alle kiinstlerischen, alle Sin-
nes- und Geschicklichkeitsiibungen,
die aus dem taglichen Spiel hervor-
gehen, wozu auch das erproben von
vielfaltigem Material gehort.

Auf der Grundlage der belebenden
Beriithrung erhebt sich so die Bewe-
gung. Auf die rechte Weise gelibt,
hat sie ein allseitiges Gefiihl fiir
aufieres und inneres Gleichgewicht
zu Folge.

Das Ziel des «therapeutischen
Spiels» ist jedoch die Aeuferung.
Wenn sie aus dem Erlebnis der Be-
rithrung und des daraus hervorwach-
senden beweglichen Gleichgewichts
entspringt, ahmt sie die natiirliche
Entwicklung des Kindes im ersten
Lebensjahrsiebt nach. Mit «Aeufle-
rung» ist gemeint, die Hinwendung
des Menschen nach aufien, zum an-
dern Menschen und zur belebten
Umwelt hin, sobald sein Organismus
und sein Seelenleben so weit aufge-
baut sind, dall Krdafte uberfliefien.
Man kann den Sinn des «therapeu-
tischen Spiels» auch darin sehen,
diese zu spezielleren Uebungen und
zum Unterricht notwendigen «iiber-
fliefenden Krafte» anzuregen. In der
normalen Entwicklung treten diese
frei werdenden Krafte zunachst auf
als BewegungsiiberfluB}, dann im
Klangelement, als singen und spre-
chen des Kindes. «Chorische Uebun-
gen» haben zur Aufgabe, dieses
Klangelement im einzelnen Kinde

Bestelltalon

(einsenden an Zentralsekretariat SHG, Postfach 225, 3000 Bern 13)

Der/Die Unterzeichnete wiinscht das Lebensbild iiber Dr. J. J. Guggenbiihl als Broschiire zu erhalten.

Anzahl Exemplare:

Name:



und als libergeordnete Kraft in der
Gruppe (chores) anzuregen. Diese
Ubungen verdichten sich zu Sprach-
Sing-, zu musikalischen instrumen-
talen Uebungen einfachster Art. Sie
leiten aber auch in gemeinsames
rhythmisches Arbeiten iiber. Damit
diese chorischen Uebungen gelingen
konnen, ist notwendig, dafl musika-
lisch-sprachliche Begeisterung zu
keimen beginnt. Die hier auftretende
Begeisterung ist nicht eine kiinst-
liche, die von auflen der Behandlung
zugefiigt wird, sondern sie ist das Er-
lebnis von Kraft und Leichtigkeit,
welche immer in Begleitung vom
musikalischen, vor allem sprach-
lichen schopferischen AeuBerungen
erscheint. Die echte Begeisterung
(die poetische) ist deutlich ablesbar
bei den freudig-bewegten Sprach-
spielen des kleinen Kindes. Diese
poetische Begeisterung hat die Eigen-
schaft, dal} sie die Laut- und Ton-
bildung gewissermaflen «heraus-
saugt»> (im Unterschied zu allen di-
rekt fordernden, gleichsam «driik-
kenden» Uebungen, die im «thera-
peutischen Spiels vermieden wer-
den). Keimende Begeisterung ist im-
stande, auch in dem sehr Gestorten
die Fahigkeit zu eigenem freiem Tun
und den Mut zu einer eigenen Bio-
grafie zu wecken, wenn vielleicht
auch nur im allerersten, kaum sicht-
baren Ansatz.

Der Entwicklungsgehemmte, der
Mongoloide,der Epileptiker u.a. sind,
vom Spiel her gesehen, in einem
Vorstadium stecken geblieben. «The.
rapeutisches Spiel» hat die Moglich-
keit, diese Kinder durch verschieden-
artigste Mafinahmen anzuregen, daf}
sie zum Spiel und zur Entwicklung
erwachen.

Der Verkrampfte, der Zwanghafte,
der Autist u.a. haben gleichsam das
freifliefende Stadium des natiirli-
chen Spieles iibersprungen und sich
in einem greisenhaften Zustand ver-
festigt. « Therapeutisches Spiel» ver-
mag, solche Kinder in die Geborgen-
heit und Wahlfreiheit des Spieles
zuriickzulocken und ihr zu friihes,
krankhaftes zu  einem
altersgemdfien Bewuftsein zurtick-
zufithren.

Erwachen

Die Menschenkunde Rudolf Stei-
ners, die in den vielfaltigen gesun-
den, aber auch in den krankhaften
menschlichen Entwicklungszustan-
den ein sinnvolles und sinnerken-
nendes Ich wirken sieht, gibt die
erkenntnismaflige Grundlage zu ei-
ner solchen freien Arbeit mit dem
Elemente des Spiels. Sie verleiht ihr
die Fahigkeit, zwischen den Gefah-
ren von Spieleret und Regelwerk hin-
durch das therapeutisch allein wirk-
same Gleichgewicht zu finden.

Werner Kuhfuf

Hilfe anbieten und nicht leere Worte

An der diesjahrigen Hauptversamm-
lung der SHG-Sektion Bern kam es
zu einer noch nie dagewesenen Be-
gegnung: Eine erfahrene Polizei-
assistentin unseres Kantons sprach
zu uns Heilpadagogen. Und wie sie
sagte, tat sie es mit etlichem Herz-
klopfen: wahrend ihrer fast 20-jahri-
gen Tatigkeit hatte sie noch nie
die Gelegenheit, vor einem Fach-
gremium zu sprechen. Daf} ihr Herz
aber auch fiir unsere Jugend schlagt,
und vor allem fiir unsere schwachen
Jugendlichen, das kam deutlich zum
Ausdruck. Warum Friulein Silvia
Schlapfer spontan bereit war, unsere
Einladung anzunehmen? Weil sie
davon iiberzeugt ist, dal wir auf eine
Zusammenarbeit angewiesen sind,
die sich einpendeln muf.
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Eine fruchtbare Arbeit des polizei-
lichen Jugendschutzes wird unnotig
erschwert dadurch, daBl Drogen, Ju-
gendkriminalitidt und die allgemeine
Verwahrlosung in der Oeffentlich-
keit nicht nur sehr unsachlich, son-
dern mit Scheinwissen, Psychologie-
Gerede und Vorurteilen verhan-
delt werden. Die sich haufenden
Jugendanldsse in den zahlreichen
Jugendzentren locken die jungen
Menschen immer mehrvon zu Hause
und der Familie weg. Die Erfahrung
hat gezeigt, da} Jugendveranstaltun-
gen nie das Zusammenleben in der
Familie ersetzen konnen. Es ist nicht
gesund, daf} die Jugend als isolierter
Block angesprochen und behandelt
wird. Es gilt wieder, voneinander
und miteinander, iiber Altersgrenzen

hinweg, zu lernen, um zu erfahren,
welcher Reichtum in dieser Ergin-
zung liegt. Die Jugend hat sich ver-
der
Mundart und im schriftlichen Aus-
druck wird immer drmer. In ihrem
Denken und Fiihlen sind die Jungen
mehr und mehr in Opposition ge-
raten.

andert: der Sprachschatz in

Die Referentin erlauterte die fiinf
Gebiete, in denen Kinder straffillig
werden: 1. Diebstahl, 2. «Fiirle»,
3. (Opfer von) Sittlichkeitsdelikten,
4. Betaubungsmittel, 5. Entweichen
aus Erziehungsheimen und aus dem
Elternhaus. Das Fehlen moralischer
Normen und der Charakterzerfall
kennzeichnen Zeit. Die
Rauchgewohnheit ist unter Jugend-
lichen schon sehr schlimm gewor-
den. Siichte sind Symptome: Alkoho-
lismus ist heute in allen sozialen
Schichten anzutreffen (auch die
Kombination der Alkohol- und Ta-
blettensucht). Kiirzlich kamen in

unsere

einem bernischen Primarschulhaus
innerhalb weniger Wochen mehrere
Knaben nachmittags so alkoholisiert
zur Schule, daf§ sie vom Schularzt
jeweils mit der Ambulanz ins Spital
transportiert werden mufiten. Auf
der Suche nach einer heilen Welt
geraten Kinder — die Erwachsenen
nachahmend — immer mehr in eine
gefiahrliche Scheinwelt. Schon mor-
gen miissen sie der Oeffentlichkeit
als Invalide zur Last fallen, wenn
wir jetzt nicht helfen konnen.

Was tut die Polizei? — Sie ist Un-
tersuchungsorgan, und nicht Straf-
behorde. Es ist also vollig falsch,
wenn mit der Polizei gedroht wird.
Bei der Einvernahme, die von un-
serer Referentin sehr detailliert ge-
schildert wurde, versucht die Polizei-
assistentin, ein moglichst zuverlassi-
ges Gesamtbild zu gewinnen und
dem Motiv der Tat auf die Spur zu
kommen. Meist sitzt ihr ein «Hiiii-
feli Eland» gegeniiber, das dringend
Hilfe und nicht «Blabla» benotigt.
Mit einem Zitat von Karl Jaspers
(«Wahrheit entfaltet sich in Kom-
munikation») unterstrich Fraulein
Schlapfer die entscheidende Funk-
tion eines guten Gesprachs zwischen
Polizeiassistentin und Kind. Die Aus-
kiinfte der Lehrkraft oder des Erzie-



Wanderungen FERIEN Schulreisen

Tanz- u. Theaterstudio Alain Bernard

Internat. Sommerkurs fiir Tanz, Bern
21. Juli bis 3. August 1977

Dozenten: Peter Appel, Hamburg; Alain Bernard, Bern;
Gisela Colpe, Berlin; Ev Ehrle, Zirich; Richard Gain,
New York; Richard Kuch, New York; Luly Santangelo,
New York; Susana, Madrid; Lia Schubert, Haifa; Mila
Urbanova, Prag.

Unterrichtsfdcher: Ballett — Moderner Tanz (Graham Tech-
nik) — Jazz-Tanz — Step-Tanz — Spanischer Tanz - Folk-
lore — Improvisation — Komposition — Ballettpaddagogen
Seminar — Sprechtechnik fiir Padagogen und Tanzer.

Veranstaltungen: Tanz, Pantomime, Theater

Prospekte, Auskunft und Anmeldung durch das Sekretariat
des Internationalen Sommerkurses fir Tanz in Bern, Post-
fach 3036, CH-3000 Bern 7

Aareschlucht bei Meiringen

Berner Oberland

an der Route Briinig-Susten-Grimsel. Diese 1400 m lange, 100
bis 200 m tiefe Schlucht mit ihren Nischen, Grotten, Erkern
und Gewodlben stellt ein groBes Naturwunder dar.

Ein lohnendes Ausflugsziel!

GroBer Parkplatz Telefon 036 71 32 14

Gletschergarten
Luzern

Einmaliges Naturdenkmal: Luzern von einem subtropischen
Palmenstrand vor 20 Millionen Jahren bis zur Gletscher-
welt der Eiszeit.

Museum und Spiegellabyrinth
Sonderausstellung bis 3. Oktober 1977:

«Urgeschichtlicher PaBverkehr»

Die Biindnerpasse und der GotthardpaB zur Bronze- und
Eisenzeit. Der friihkeltische Goldschatz von Erstfeld.

Oeffnungszeiten: Marz bis April und 16. Oktober bis 15.
November: taglich 9-17 Uhr, Mai bis 15. Oktober: téaglich
8-18 Uhr, im Winter an Montagen geschlossen.

Eintrittspreise fir Schulen: unter 16 Jahren Fr. 1.20, Uber
16 Jahren Fr. 1.50.

Auskiinfte, Prospekte, Beschreibungen (Fr. 4.-): Gletscher-
garten, DenkmalstraBe 4, 6006 Luzern, Telefon 041 36 53 28

Biel-Tauffelen-Ins-Bahn

Die Verbindung vom JurafuB zum Murtengebiet
Extraziige nach Uebereinkunft

Auskunft am Bahnschalter oder durch die Betriebsleitung,
2575 Tauffelen, Telefon 032 86 11 10

Chalet Bargsunne in Schwanden
ob Sigriswil B.O., 1100 m 4. M.

Sudlage, renoviertes Haus, geeignet fir Landschul-
wochen, Wanderlager usw., Selbstverpflegung.
Noch frei Mai, Juni, Juli bis zum 29., ab 14. August
bis 1. Oktober, ab 16. Oktober 1977.

Auskunft erteilt: Frau C. Jakob, Aalmattenweg 12,
2560 Nidau, Telefon 032 51 01 78.

Treib-Seelisberg-Bahn

Mit der modernen Bergbahn ins ideale Ausflugsziel.
Fiir Schulreisen und Gesellschaften: Seelisberg
Ausgedehnte Wandermdglichkeiten, Wanderungen:
Seelisberg-Riitli, Seelisberg-Bauen, Seelisberg—
Beckenried.

Vita-Parcours, Strandbad am Bergsee, 8 Hotels und
Restaurants fiir die Verpflegung.

AnschluB an alle Schiffskurse ab Treib, direkte
Kollektivbillette ab allen Stationen und Billettaus-
gabestellen.

Auskunft, Prospekte und Tarife durch Treib-Seelis-
berg-Bahn, 6446 Seelisberg, Telefon 043 31 15 63.

Luftseilbahn Wengen-Mannlichen
Berner Oberland (2230 m 4. M.)

Das vielseitige Wandergebiet mit dem
unvergleichlichen Hochgebirgs-
panorama der Jungfrauregion.

Ideal fiir abwechslungsreiche Gesell-
schafts- und Schulreisen aller Alters-
klassen.

Direkte Billette ab allen Bahnstationen

Auskiinfte:
Talstation Wengen, Telefon 036 552933
oder an den Bahnschaltern

Tel.223421  Fritz Haller

ist jederzeit in der Lage, Schulklassen zu ginstigen Preisen
und schnell zu verpflegen. Verlangen Sie unsere Vorschlage.
Fritz Haller, Bahnhof-Buffet, 3001 Bern, Telefon 031 22 34 21.

Seminare Mit der
Arbeitswochen

Bergschulwochen D’ FHZ-
Herbstferienwochen —_—

Rund 20 gut ausgebaute Ferienheime zur Wahl. In den meisten
Héusern zwei oder mehrere Aufenthaltsraume. Heime fir
Selbstversorgergruppen und mit Pensionsverpflegung. Gebiets-
beschreibungen und Literaturlisten erleichtern Ihnen die Vor-
bereitung der Klassenarbeit. Jetzt Aktionen mit stark redu-
zierten Preisen fiir diverse Hauser und Termine. Verlangen Sie
noch heute ein Angebot.

Dubletta-Ferienheimzentrale
Postfach, 4020 Basel
Telefon 071 42 66 40

70
DFHZ
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Wanderungen FERIEN Schulreisen

Schiffahrt auf Untersee und Rhein
Erkerstadt Schaffhausen
Rheinfall

Dankbare Reiseerinnerungen

Schweiz. Schiffahrtsg haft Untersee und Rhein
8202 Schaffhausen 2 Telefon 053 5 42 82
Verkehrsblro 8212 Neuhausen a. Rhelnf. Tel. 053 212 33

Zoologischer Garten Basel

Wie ware es mit einer Schul- oder Familienreise in

den weltbekannten Basler Zoo?

Besuchen Sie
sein einzigartiges Affenhaus
das neue Vivarium mit seiner
traumhaften Welt der Fische
und Reptilien
den schonen alten Park mit den
vielen seltenen Tieren

Auskunft und Prospekte:

Zoologischer Garten, 4051 Basel
Telefon 061/39 30 15

Nesslau Obertoggenburg

In den Monaten Juni, Juli, August und Dezember, Januar,
Februar steht das modern eingerichtete Mehrzweckgebédude
NeBlau fir die Aufnahme von

Ferienkolonien
Wanderlagern
Skilagern

zur Verfligung.
NeBlau befindet sich am Ausgangspunkt fir herrliche Wan-
derungen, Berg- und Skitouren und hat ein neues Hallenbad.

Anmeldungen sind zu richten an das Gemeindeamt NeBlau,
Telefon 074 4 13 13.

Klassenausflug nach Basel

in den Zoo - Rheinhafen — Museen
Wo essen mit der Klasse?

Café — Tea-Room - Restaurant
«Friedrich»

alkoholfrei
FalknerstraBe 9, im Zentrum der Stadt.

Offeriert gute und preisgiinstige Mittagessen
in separatem Sali, bis zu 35 Personen.
Spreyermann-Mathis, Falknerstr. 9, 4051 Basel,
Telefon 061 25 42 40.

Ferienheim Fraubrunnen in Schoénried BO

1300 m 4. M. - Ideal fir Bergschulwochen und Ferien-
lager. 2 Hauser; zentrale Kiiche; groBer Spielplatz;
ginstige Pauschalpreise.

Verlangen Sie weitere Auskiinfte bel Fritz Schmalz,
Lehrer, 3313 Biren zum Hof, Telefon 031 96 75 45.

Hasliberg — Berner Oberland
Bergschulwochen - Klassenlager

Mitten im neu erschlossenen Wander- und Ski-
gebiet liegt unser Jugendhaus.

39 Platze — neu ausgeristet mit Warmwasser-
duschen — Verpflegung aus der Hotelkiiche.

Freie Termine:

11. April bis 4. Juli, 13. August bis 1. Oktober,
3. bis 10. Oktober, 22. bis 31. Oktober 1977.

Ferien- und Schulungszentrum Viktoria,
6082 Reuti-Haslberg, Tel. 036 71 11 21

Klassenlager und Schulwochen

Fir die Durchfiihrung solcher Wochen eignen sich
unsere preisginstigen, gut eingerichteten Jugend-
héduser (Mehrbettzimmer und Massenlager) vor-
ziglich.

Schéne, ruhige Lage direkt am Thunersee, eigener
Badestrand und Fitnessparcours.

Reformierte Heimstédtte Gwatt, Tel. 033 36 31 31
(ganzjahrlich gedffnet).

VILLE DE BOUDRY

Centre d’hébergement
a prix modérés
«Ferme Bellevue»
Dortoirs pour 120 personnes

Cuisine moderne, réfectoire, installations sanitaires,
verger, grand parc, convient pour colonies de va-
cances, camps d'études, mouvements scouts, grou-
pements bibliques, etc.

Renseignements et réservations:
BUREAU COMMUNAL, 2017 BOUDRY NE
tél. 038 - 423032
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hers betreffen: auffallendes Schul-
schwinzen, Zusammenarbeit mit den
Eltern (wird das Kind zu Hause ge-
schlagen?), Stehlen in der Schule,
das Vor-sich-her-dosen, Nagelkauen,
auffallende Unruhe, Konzentrations-
mangel. Gesunde Erziehungsmaf-
nahmen in der Schule konnen sehr
viel dazu beitragen, die Kinder vor
dem Abgleiten in kriminelle Hand-
lungen zu bewahren. Leider herrscht
vielerorts eine jugendfeindliche Si-
tuation: — das Tofflialter von 14 Jah-
ren bringt schwere Haltungsschaden
mit sich; — die falsche Erndhrung
und das Jugendrauchen, verursacht
durch das schlechte Vorbild der El-
tern oder Kameraden. Hochge-
schraubte Ratschlage und geschwol-
lene Schlagworte (wie z.B. «grup-
pendynamische  Entwicklungspro-
zesse») miissen wieder der Einsicht
weichen, daf} das Kind im Leben ein-

fach lernen muf, begangene Fehler
einzugestehen und die Schuld fiir
das, was es getan hat, zu tragen.
Dazu gesellt sich anschlieffend die
grofle Notwendigkeit, das Selbstbe-
wubtsein des schuldig gewordenen,
jungen Menschen neu zu starken.
Gerade hier ist eine Zusammenarbeit
zwischen Eltern, Padagogen und Po-
lizei dringend notwendig.

In der anschlieBenden, rege be-
nutzten Diskussion kam zum Aus-
druck, daf} in der heutigen, beruf-
lichen Ausbildung der Lehrer und
Erzieher die Begegnung mit dem
Jugendschutz der Polizei vollstandig
fehlt. Der Wunsch drangt sich auf,
dafl in kiinftigen Weiterbildungs-
kursen das Versaumte nachgeholt
und in die Planung der Lehreraus-
bildung von morgen (LEMO) die
Thematik der Jugendkriminalitat

aufgenommen wird. Peter Hegi

Die Sexwelle

Daniel Noser

Sie haben richtig gelesen. Der
Sex, am Kiosk gekauft, im Fern-
sehen konsumiert, mit der Reklame
wohldosiert verspriiht, macht auch
vor einem Kinderheim nicht halt.
Wir leben in einer Epoche, die den
Sex bewufit betont und heraus-
streicht. Es liegt nicht an uns, da-
gegen Amok zu laufen. Viel eher
miissen wir mit dem Problem fertig
werden. Wir miissen versuchen, den
Kindern die richtigen Relationen zu
geben, verzerrte Bilder wieder ins
richtige Licht zu riicken und Ver-
haltensregeln fiir verschiedene Si-
tuationen zu geben. Die Sexwelle
ignorieren hiefle einem Problem
ausweichen und damit dem Kind die
ganze Verantwortung fiir Ethik und
Moral zuzuschieben. Und gerade das

diirfen wir unsern Kindern auf kei--

nen Fall zumuten.

Nun haben wir auf der einen Sei-
te die bildliche Darstellung des
menschlichen Koérpers in Form von
gezeichneten Witzfiguren, von Akt-
postern, von erotisierten Starpor-
traits bis hin zu an Pornographie
grenzenden Fotos. Irgendwo liegt

die Grenze, die Grenze namlich zwi-
natiirlicher Schonheit und
aufreizender rein korperlicher Sen-
sation. Diese Grenze in einer im
Umbruch stehenden Zeit festlegen
zu wollen, ist ein recht schwieriges

schen

Unterfangen. Diese Grenze dann
unsern Kindern zu erklaren, ist je-
doch mnoch viel schwieriger. Fin
striktes Verbot aller «Sex- und Por-
noheftchen» wiirde wohl im Schlof§
ohne weiteres durchfithrbar sein.
Das echte Problem wire damit je-
doch keineswegs geliost. Untergriin-
dig, im Versteckten oder vielleicht
offen zu Hause kidme diese «Litera-
tur» doch zu ihrer Entfaltung. Ein
Verbot wiirde gar die Reizwirkung
noch erhéhen und damit die Hefte
samt Inhalt idealisieren. Die Reiz-
wirkung verpufft bei unsern Klei-
nen wirkungslos, sie sehen im nack-
ten Korper eben nur den nackten
Korper. Bei unseren pubertierenden
Kindern jedoch fangt die Aufrei-
zung an, sie transponieren die ge-
sehenen Bilder auf ihr eigenes Le-
ben, sie streben Idolen nach und
verherrlichen sie, auch die verkiim-
mertste Phantasie wird angeregt.

Die andere Seite sieht dann etwa
S0 aus:

«Ich habe eine Freundin, das darf
man doch haben — oder?» «Er hat
mit mir ,schmusen’ wollen. Ich ha-
be ihm gesagt, daf} ich nicht mag.
Er hat mich dann halt doch ge-
kiiit.» «Ich habe ihr nur die Briiste
beriihrt. — Ja, aber sie hatte doch ei-
nen Pullover an.»

«Die Marie hat gesagt, Kinder be-
komme man nur, wenn der Verkehr
wihrend der Periode stattfinde.»

«Ich habe ihn um Geld gebeten.
Er gab mir 5 Franken. Am Samstag
wollte er mich dann mit dem Auto
nach Hause fahren.»

«Wenn das Malergeriist beim
Neubau nicht dagewesen wire, wa-
re ich gar nicht auf die Idee gekom-
men, bei den Maidchen einzustei-
gen.»

«Onanieren? — Aha, ja, der Mo-
ritz hat das auch gemacht. Da pro-

bierte ich es einmal selber.»

Diese und ahnliche Aussagen von
Kindern in der Pubertit zeugen vom
Problem, das sie mit sich herumtra-
gen, das sie oft plagt und mit dem
sie allein nicht fertig werden. Und
jede dieser Aussagen konnten wir
mit entsprechenden Artikeln und Il-
lustrationen in der «einschlagigen
Literatur» belegen und begriinden.

Greifen wir einmal das Beispiel
«Briiste» heraus. Die ganze Welt
hangt doch zurzeit voll davon. Von
jeder Plakatwand, von jeder Rekla-
meseite und von jedem weiblichen
Schlagerstar ragen sie einem buch-
stablich entgegen. Diese Aufrei-
zung bleibt auch bei unsern Buben
nicht ohne Wirkung. Plétzlich se-
hen sie die Madchen, die lange Zeit
als «Wyber» abgetan wurden, mit
andern Augen. Das Bethli von un-
serer Klasse hat ja auch sowas. Das
miissen wir uns doch mal etwas na-
her ansehen. Bei der nachsten Gele-
genheit, im Gedrange vor dem
Schulhaus wird das Vorhaben dann
verwirklicht, noch zaghaft, so per
Zufall. Und Sie wissen ja, bei un-
sern Kindern gehoren zum Anschau-
en nicht nur die Augen. Man hat
schlieBlich noch zwei Héande. Und
diese kann man natiirlich beim
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Bethli besser einsetzen als bei der
Plakatwand.

Damit ist schon der ganze Pro-
blemkreis aufgerollt. Die geistige
Behinderung und Entwicklungshem-
mung muf} nicht zwangslaufig auch
die korperliche Entwicklung retar-
dierend beeinflussen. Im Gegenteil,
die lauft meist ganz normal mit al-
len Trieben, Liisten und Begehren,
die automatisch mit der Pubertit
einsetzen. Der Korper funktioniert
innerlich und &uferlich mit allen
Signalen, die Einrichtung fiir die
Fortpflanzung ist vorhanden und
betriebsbereit. Noch nicht bereit ist
der Mensch, oder besser das Kind.
Seine geistige Entwicklung und die
Belastbarkeit sind erst
auf der Stufe eines Zehnjihrigen.
Diese Diskrepanz wirkt sich inso-

seelische

fern noch zusitzlich ungiinstig aus,
als durch die geistige Behinderung
die natiirlichen Barrieren wie Hem-
mungen, Bedenken, Konsequenzen
aus moglichen Folgen stark abge-
baut sind oder im entscheidenden
Augenblick iiberhaupt nicht mehr
spielen. Dem vollen Fortpflanzungs-
trieb stehen also dem geistig behin-
derten Kind oft keine wirksamen
Schranken mehr zur Verfiigung, so-
bald es erst einmal sexuell gereizt
ist.

Was konnen wir da tun? — Ver-
schiedenes. Einmal muf} jedes Kind
genau beobachtet werden. Korper-
liche Veranderungen, Veranderun-
gen im Verhalten, psychische Unre-
gelmiBigkeiten diirfen nicht iiber-
sehen und miissen registriert wer-
den. Dann erfolgt eine sehr subtile
Aufklarung, die frithzeitig einsetzen
mub, moglichst bevor falsche Vor-
stellungen haften bleiben und da-
mit unnétige Aengste zur Folge
haben. Die unterschiedlichen Vor-
kenntnisse berticksichtigt
werden, was oft zu Einzelgespri-
chen fiihrt. Jede Sensation oder La-
cherlichkeit ist zu vermeiden. Nur
eingehende und wiederholte Auf-
klarung hat Aussicht auf Erfolg.
Unsere Kinder begreifen das Ein-
maleins auch nicht nach der ersten
Lektion. Dieses Thema ist aber doch
etwas komplexer. Umfassend muf}
es angepackt werden. Von den rein

miissen
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biologischen Voraussetzungen iiber
partnerschaftlichen Beziehungen im
weitesten Sinne bis zu den gelten-
den ethischen und moralischen Wer-
ten darf eigentlich nichts vernach-
lassigt werden, auch nicht schein-
bare Nebenkapitel wie Empfangnis-
verhiitung, Selbstbefriedigung oder
Geschlechtskrankheiten. Damit kom-
men wir zum néachsten Schritt, dem
Werten. Die Masse der Einfliisse
mufl} konkret gewertet werden. Wir
miissen den Mut haben, zu entschei-
den, was richtig ist und was falsch,
was man tun darf und was nicht;
oder vielleicht spater einmal. ‘Wenn
wir uns um dieses Urteil driicken,
tiberwilzen wir die Verantwortung
des Wertens auf das Kind. Die Ver-
antwortung des Ueberwilzens je-
doch konnen wir nicht tragen. Das
Kind braucht unser Urteil und un-
sere Wertung, auch wenn es sie
nicht immer auf Anhieb akzeptiert.
Konkrete Verhaltensregeln in ganz
bestimmten Situationen runden die
Aufkliarung ab. Entgegengebrachtes
Vertrauen auch nach einem «Aus-
rutscher» soll die Bereitschaft zur
Aussprache fordern und Aengste ab-
bauen helfen. Zuletzt miissen wir
die Gelegenheiten, wo es zu sexuel-
len Kontakten Knaben
und Madchen kommen kann, aus-
schlieBen, soweit dies nach mensch-
lichem Ermessen moglich ist. Bei-
spielsweise mufl jede Gruppe vom

zwischen

Aufstehen bis zum Schlafen durch-
gehend beaufsichtigt werden, oder
die ebenerdigen Fenster der Mad-
chenabteilung miifiten mit kunst-
schmiedeisernen Gittern
werden. Sie wissen ja, unsere Kin-
der sind nur bedingt verbal an-
sprechbar, der Trieb ist von einem
bestimmten Moment an weder von

versehen

natiirlichen Hemmungen, noch von
Verhaltensmafregeln, von
moglichen Folgen zu bremsen. Da
hilft nur noch die Prisenz der Er-
zieher oder die Verunmdiglichung
des Sichtreffens. Auch nachtriagliche
Vorwiirfe helfen nichts, da das Kind
in solchen Situationen eben nicht
frei entscheiden und abwéagen kann.
Es ist bedingungslos seinem Triebe

noch

ausgeliefert.

Eine weitere Moglichkeit wire, auf
die Koedukation zu verzichten. Da-
mit wiirden wir aber gerade einen
wichtigen Teil der natiirlichen Er-
ziehung umgehen. Und das wollen
wir nicht. Wir
nicht, denn so grof} ist die Sexwelle
dann auch wieder nicht. Jedenfalls
konnen wir unseren Betrieb immer

mussen es auch

noch verantworten. Wir sind auch
davon iiberzeugt, dafl bei uns in die-
ser Richtung nicht mehr passiert,
als an irgend einer Schule, wo Mad-
chen und Knaben miteinander erzo-
gen werden.

Aus Jahresbericht Stiftung Schlof3 Biber-
stein

Minitransparente als Arbeitsmittel
fiir die Overheadprojektion im Unterricht mit
behinderten Kindern

von Michael Junga

Einleitung

Fiir die unterrichtliche Steuerung
von Lernprozessen mit Hilfe der
Overheadprojektion (Arbeitsprojek-
tion, Schreibprojektion) stehen dem
Sonderschullehrer eine Vielzahl ver-
schiedener Projektionstechniken zur
Verfiigung, die er je nach der didak-
tischen Struktur des Lerngegenstan-
des zum Einsatz bringen kann. Als
Beispiele seien hier nur die Abdeck-
technik, Overlaytechnik, Figurinen-
technik und Maskentechnik ge-
nannt.*

Dennoch zeigt die Schulpraxis,
dall die obgenannten Techniken
nicht fiir alle Unterrichtsvorhaben
geeignet sind, die mit Hilfe der Over-
headtechnik optimal gestaltet wer-
den sollen. Vor allem dann, wenn es
gilt, Ordnungs- und Zuordnungsauf-
gaben eines Handlungsablaufs, der
aus mehreren Teilhandlungen be-
steht, wiinscht der Lehrer oftmals

* Diese Techniken werden ausfiihrlich
dargestellt bei A. Witte: Didaktische
Handreichung. zur Arbeitsprojektion,
Schwibisch Gmiind 2974, S. 74 f



die Aufteilung des GroBtransparents
in mehrere Kleintransparente, um
dann die intendierten Ordnungs-
und Zuordnungsprozesse durch Be-
wegung der «Aufleger» auf der Pro-
jektionsflache visuell verdeutlichen
zu konnen.

Ein solches Vorgehen hat ver-
schiedene Nachteile. So lassen sich
z. B. die zerschnittenen Transparent-
stiiccke nur schwer auf der Nutzfla-
che des Projektors verschieben bzw.
von dieser abheben. Damit ist aber
dieses Arbeitsmittel fiir die Schiiler-
arbeit am Projektor ganzlich unge-
eignet, und der Unterricht muf in-
folgedessen stark lehrerzentriert blei-
ben (mit all den bekannten Nach-
teilen, die aus derartigen situativen
Bedingungen resultieren). Ferner
sind die Transparentaufleger sehr
windempfindlich, und schon leichte
Zugluft kann die ganze Anordnung
durcheinanderbringen. Als gewich-
tigster Nachteil ist jedoch der an-
zusehen, daf} sich die Transparent-
stiicke auferst schlecht archivieren
lassen. Meist wird der Lehrer sie in
eine Tute stecken und diese im Ord-
ner abheften. Oft gehen sie dabei
verloren und stehen ahnlichen un-
terrichtlichen Vorhaben in der Zu-
kunft nicht mehr zur Verfiigung.
Die ganze Vorbereitungsarbeit ist
damit weitgehend vertan.

Minitransparente

Die obgenannten Nachteile zer-
schnittener Transparentstiicke wer-
den durch die Verwendung von Mi-
nitransparenten weitgehend besei-
tigt. Minitransparente nennt der
Verfasser zerschnittene Transparen-
te in den Formaten 4 X4 cm bzw.
6X6 cm, die in passende Plastik-
rahmchen eingefaBt wurden. Die
Rihmchen haben das Format 55
cm (innen: 4X4 cm) bzw. 7X7
c¢m (innen: 6 X 6 cm). Sie sind in je-
dem gut assortierten Foto-Fachge-
schift erhaltlich. Kleinere Fotoge-
schifte haben allerdings die Rahm-
chen in den obgenannten Grifien
oftmals nicht direkt am Lager, weil
diese Formate nur selten gefragt
sind. Die Rahmchen miissen dann
Uber den Bestellverkehr bezogen
werden. Von den Minitransparenten
im Format 5X5 cm kénnen insge-

samt 16 Stiick ohne Miihe auf der
Nutzflache des Overheadprojektors
angeordnet werden. Von den grofe-
ren Minitransparenten im Format
7 X7 cm sind es insgesamt 9 Stiick.

Gegeniiber der Verwendung unge-
rahmter Transparentstiicke haben
Minitransparente eine ganze Reihe
entscheidender Vorziige. Zum einen
konnen sie selbst von Schiilern mit
leicht gestorter Feinmotorik auf dem
Projektor umgeordnet, verschoben
und von diesem abgenommen wer-
den. Damit erioffnen sich der Schii-
lerarbeit am und mit dem Projektor
vielfaltige neue Moglichkeiten. Zum
anderen sind sie leicht zu archivie-
ren, denn sie konnen im Dia-Kasten
oder -Schrank der Schule aufbewahrt
werden und stehen damit dem ge-
samten Kollegium iiber Jahre hin-
aus leicht greifbar zur Verfiigung.
SchlieBlich eignen sie sich auch fiir
den Einzel- oder Gruppenunterricht
ohneEinsatz des Overheadprojektors:
Die Schiiler arbeiten dann nach ge-
gebener Anweisung an ihrem Platz
auf einer weifien Unterlage.

Didaktische Einsatzbereiche

Der Einsatz von Minitransparen-
ten hat sich unterrichtspraktisch vor-
nehmlich in den folgenden 3 didak-
tischen Bereichen bewihrt:

1. Ordnungen und Zuordnungen

Ordnungs- und Zuordnungspro-
zesse stehen hiufig im Mittelpunkt
lernerischer Aktivitit. Mit einem
Normaltransparent lassen sich der-
artige Prozesse nur mit Hilfe von
Pfeilbildern oder anderer graphi-
scher Zeichnungen verdeutlichen.
Ein Umgruppieren der visuellen In-
formationen ist dagegen nicht mog-
lich. Anders bei Verwendung von
Minitransparenten: Ordnungen (z.
B. Bildergeschichten) kénnen durch
Hintereinanderlegen, Zuordnungen
(z. B. Bild — Text) durch paarweises
Nebeneinanderlegen zusammenpas-
sender Minitransparente organisiert
werden. Es lassen sich sogar ganze
Matrizen auf- und abbauen. Werden
dabei Fehler gemacht, konnen diese
leicht durch Umlegen korrigiert
werden.

2. Informieren und Vergleichen

Kurzinformationen kénnen mit
Minitransparenten wirkungsvoll dar-

geboten werden. So lafit sich z. B. das
Flugbild von jeweils einem Greifvo-
gel auf ein Minitransparent bringen.
Wird dieses Transparent aufgelegt,
so hat es zunachst reine Informa-
tionsfunktion. Werden dann 2 oder
mehr Minitransparente mit verschie-
denen Darstellungen nebeneinander-
gelegt, so lassen sich die Erschei-
nungsformen der verschiedenen
Flugbilder nach bestimmten Krite-
rien vergleichen.

3. Aufgaben- und Problemstellung

In manchen Fillen ist es sinnvoll,
nicht viele Aufgaben- oder Problem-
stellungen auf ein Grofitransparent
zu bringen (und einige davon viel-
leicht mit Pappe abzudecken), son-
dern nur jeweils eine davon auf ein
Minitransparent aufzutragen. I
Bereich des Kopfrechnens z. B. kann
ein solches Vorgehen sehr hilfreich
sein. Die Minitransparente kionnen
nacheinander aufgelegt werden, die
Bearbeitungszeit fiir die jeweilige
Aufgabe ist fiir alle Schiiler gleich,
Storreize durch Abdecken werden
verhindert.

Herstellen von Minitransparenten

Minitransparente sind ein neuar-
tiges Arbeitsmittel, das noch nicht
im Angebot der Schulbuchverlage
enthalten ist. Der Lehrer mufl sie
daher selbst herstellen. Am besten
geht er dabei folgendermafien vor:

Er zeichnet zunachst eine Vorlage
mit den Darstellungen, die die Mi-
nitransparente enthalten sollen. Da-
bei hat er zu bedenken, daB nur
grobstrichige Zeichnungen die Ge-
wihr dafiir bieten, dafl sie spiter
auch von allen Schiilern der Klasse
auf dem Projektionsbild eindeutig
erkannt werden konnen (wenn die
Darstellung mit blofem Auge aus
ca. 1 Meter Entfernung noch gut
identifiziert werden kann, ist das in
der Regel gegeben). Fiir Textstellen
sollten Abreibebuchstaben mit einer
Mindestgrofie von 5 mm verwendet
werden. Anschlieffend wird die Vor-
lage auf ein Normaltransparent
iibertragen (unter Umstianden mit
Hilfe eines Thermokopierers). Dann
ist das Transparent noch zu zer-
schneiden (Schere, besser: Rasier-
klinge) und die Einzelstiicke in
Rahmchen zu bringen. Die Kosten
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fiir eine Serie von 16 Minitranspa-
renten belaufen sich auf ca 5 Sfr./
DM plus Arbeitsaufwand.

Abschliefiende Bemerkungen

Minitransparente sind Orthopa-
dotropika, d. h. es handelt sich hier-
bei um ein Arbeitsmittel, das der
Unterrichtung behinderter Kinder
dient. Der Verfasser hat es bereits
mit gutem FErfolg in Schulen fiir
Lernbehinderte, Korperbehinderte
und Verhaltensgestorte erprobt. Er
hofft, daB} dieser Aufsatz zumindest
einige seiner schweizerischen Kolle-
gen ermuntern kann, selbst Mini-
transparente anzufertigen und un-
terrichtlich zu verwenden.

Adresse: Michael Junga, Danzigerstr. 7,
D-3300 Braunschweig

Betrifft EASE-Konferenz

In der Februar-Nummer haben wir
zur 3. internationalen EASE-Konfe-
renz nach Bern eingeladen. Leider
ist eine ungenugende Zahl Voran-
meldungen eingegangen. Demzufol-
ge kame der Teilnehmerbeitrag weit
hoher zu stehen, als von uns vor-
gesehen. Zudem haben sich wuns
Schwierigkeiten in den Weg gestellt,
die auflerhalb unseres Einfluflberei-
ches liegen.

Aus diesen Grunden sehen wir uns
gezwungen, die E A S E - Konferenz
1977 abzusagen. Dieser Beschluf ist
uns sehr schwer gefallen. Die Er-
folgschancen sind jedoch zu gering,
als dafl wir die Durchfithrung ver-
antworten konnten.

Mitglieder aus verschiedenen Sek-
tionen, besonders derjenigen von
Bern, haben sich freiwillig zur Mit-
hilfe bereit erklart. IThnen allen dan-
ken wir an dieser Stelle bestens da-
fiir. Wir sind uns bewufit, dal die
Absage der Konferenz bereits ge-
machte Plane durchkreuzt und bit-
ten daher um Verstandnis.

Der SHG-Vorstand ist bestrebt,
Begegnungsmoglichkeiten zu schaf-
fen. Er ist iiberzeugt, daB eine Ta-
gung nur dann erfolgsversprechend
ist, wenn
a) ein tatsachliches Bediirfnis be-

steht;

b) kompetente Personen sich zum

Thema auflern;
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c) die Moglichkeiten zum Gedan-
ken- und Erfahrungsaustausch
unter Theoretikern und Prakti-
kern so geschaffen werden, daf}
sowohl die einen als auch die an-
deren sich dazu bereit erklaren.

Der Geschaftsausschuff und das Zen-

tralsekretariat sind beauftragt, diese

notwendigen Voraussetzungen zu
schaffen. Marianne Gerber

Heinrich Bir zum 75sten

Am Dienstag, den 26. April, wird
Heinrich Biar in Weinfelden, ehemals
Leiter des Erziehungsheimes fiir
Schwachbegabte in Mauren TG, 75
Jahre alt. Die Gliickwiinsche vieler
gelten einem Manne, der den grof-
ten Teil seines Lebens unentwegt der
Betreuung und Forderung jener Ju-
gend gewidmet hat, die von Geburt
aus oder milieubedingt benachteiligt
ist. Am Lehrerseminar Rorschach
ausgebildet, war der junge, begabte
Padagoge zuerst im Sonderschul-
heim Oberfeld in Marbach tatig und
wurde nach weiterer Lehrtatigkeit
und heilpadagogischer Weiterbil-
dung im Kanton Ziirich Lehrer im
Sonderschulheim Regensberg, wo er
wihrend 17 Jahren wirkte.

1944 wahlte die Aufsichtskommis-
sion des Erziehungsheims Mauren
den initiativen und wohlgeriisteten
Lehrer zum Heimleiter. Die Forde-
derung der schwachbegabten Kinder
und der Ausbau des Heims, das da-
mals noch in prekédren Verhaltnissen
stand, wurden zur Lebensaufgabe
Heinrich Bars; er hat sie, zusammen
mit seiner Frau und seinen Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern, unter-

stiitzt durch die Aufsichtskommis-
sion, mit grofitem Einsatz, mit Wis-
sen und Konnen und insbesondere
auch mit Liebe und Geduld zielstre-
big erfiillt und dem Heim dadurch
zum weitverbreiteten Wohlwollen
verholfen, das es in der Bevilkerung
geniefit. Zum Dank fiir sein Wirken,
das sich unter anderem durch Vor-
tragstatigkeit und praktische Hilfe
weit liber den Bereich des Heims
hinaus erstreckte, ernannte ihn die
Schweizerische Heilpadagogische Ge.
sellschaft an der Delegiertenver-
sammlung in Genf im Herbst 1971
zum Ehrenmitglied.

Mit dem Riicktritt als Heimleiter
gab es aber fiir den damals 67jahri-
gen keine Rast. Eifrig widmete er
sich der politischen Tatigkeit als
Mitglied der evangelischen Volks-
partei, die er von 1965 bis 1972 im
Grofien Rat vertrat, und leitete mit
Geschick die Thurgauer Sektion der
Schweizerischen Hilfsgesellschaft fiir
Geistesschwache. Auch heute noch
halt sich Heinrich Bar, riistig wie er
geblieben ist, gemeinniitzigen Insti-
tutionen zur Verfiigung, die seine
Erfahrungen zu schatzen wissen.

Mit unserer herzlichen Gratula-
tion zum 75. Geburtstag verbinden
wir im Namen vieler in- und aufler-
halb des Kantons den warmsten Dank
fiir das segensreiche Wirken Hein-
rich Biars und wiinschen dem froh-
miitig gebliebenen Jubilaren, daf} er
mit seiner Gattin noch viele Jahre
der Gesundheit erleben, versaumte
Reisen nachholen und mit seinem
Humor Freunde und Bekannte er-
gotzen darf! Dr. F. Sallenbach

Die SHG schliefit sich diesen Wiin-
schen ganz herzlich an.

Veranstaltungskalender

13.-18. Juni

Selbsterfahrungswoche stir Erzieher nach
TZI-Methode. Schule fiir Heimerziehung
Luzern, Zahringerstr. 19, 6003 Luzern,
Telefon 041/23 95 57

16.—18. Juni

Grundlagen und Formen von Gesprichen
mit Lernenden. VESKA-Sekretariat, Post-
fach 149, 5001 Aarau, Tel 064,/24 12 22

17.-23. Juli, Trogen, Kinderd. Pestalozzi:
Konflikte und Konfliktbewiltigung in der
Schulerziehung.
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