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Heilpadagogische Rundschau

Fachorgan der Schweizerischen Heilpidagogischen Gesellschaft

April 1977

Erdkundeunterricht
an der Schule fiir Geistighehinderte

Versuch einer Begriindung

Ulrich Kruska

«Vom Unterricht» an der Schule
fiir Geistigbehinderte «ist es erfor-
derlich, den realen Lebensraum und
Weltausschnitt, in dem sich der
Geistigbehinderte bewegen und zu-
rechtfinden soll, auszumachen und
zu gliedern», allerdings unter dem
Aspekt «wirklicher Lebensbedeut-
samkeit» (Speck, S. 85), d. h. «der
basale oder elementare Sachunter-
richt der Geistigbehindertenschule
muf} es mit Sachen zu tun haben,
die zur Erschliefung der unmittel-
baren Lebenswirklichkeit notwen-
dig sind» (Speck, S. 86). Der Unter-
richt muf} daher die notigen Hilfen
anbieten, damit das geistigbehinder-
te Kind seine Welt, in der es lebt
und die fiir es bedeutsam ist, ken-
nen und deuten lernt mit dem Ziel,
daf es sich in seiner Umwelt gebor-
gen fiihlt. Die unmittelbare Umge-
bung wird dem Behinderten «zur ei-
genen erlebten Welt, wenn sie dem
geistig Behinderten geoffnet, ge-
zeigt, verlebendigt wird, wenn man
ihn an sie heran- und in sie hinein-
fithrt und ihm Gelegenheit gibt,
sich mehr und mehr in ihr zurecht-
zufinden, d. h. ihm Wohnung, Stra-
Be, Geschafte nicht versperrt, son-
dern vielmehr Schritt fiir Schritt
aufschliefit» (Bach, S. 26).

Die von Bach und Speck ange-
sprochenen Unterrichtsinhalte geho-
ren ohne Zweifel in den Bereich des
Erdkundeunterrichtes als Bestand-
teil der Sachkunde. Dennoch ist die
Unterweisung im Fache Erdkunde,
ahnlich wie in anderen herkémm-
lichen Schulfachern, umstritten. Die
Vertreter der Geistigbehindertenpad-
agogik warnen davor, den Unter-
richt an der Sonderschule fiir Gei-
stighehinderte zu einer «verdiinnten
Wissensvermittlung» (Speck, S. 85)

fiir Geistigbehinderte werden zu las-
sen. Darum muf} bei der Auswahl
des Lehrgutes darauf geachtet wer-
den, daB es den Fahigkeiten, Bediirf-
nissen und Eigenarten der geistigbe-
hinderten Schiiler gerecht wird.

Nach der Definition des Deut-
schen Bildungsrates gilt «als geistig-
behindert, wer infolge einer orga-
nisch-genetischen oder anderweiti-
gen Schadigung in seiner psychi-
schen Gesamtentwicklung und in
seiner Lernfahigkeit so sehr beein-
trachtigt ist, daf} er voraussichtlich
lebenslanger sozialer und padagogi-
scher Hilfen bedarf. Mit den kogni-
tiven Beeintrachtigungen gehen sol-
che der sprachlichen, sozialen, emo-
tionalen und der motorischen Ent-
wicklung einher» (Deutscher Bil-
dungsrat, S. 37). Als allgemeine
Grenze zwischen geistiger Behinde-
rung und Lernbehinderung wird in
der Literatur ein Intelligenzquotient
von 65 IQ-Einheiten angegeben.

Das Alter der Schiiler einer (Son-
derschule fiir Geistigbehinderte)
liegt in der Vorstufe zwischen sechs
und zwolf Lebensjahren mit einem
psychischen Entwicklungsstand von
etwa 2% bis 414 Jahren und in der
obersten Stufe, der Werkstufe, zwi-
schen fiinfzehn und achtzehn Le-
bensjahren mit einem Entwicklungs-
stand von sieben bis neun Jahren
(Bach, S. 107). Wegen des niedrigen
Entwicklungstandes ist der aus der
Sicht der Erdkunde vermittelbare
Unterrichtsstoff im allgemeinen und
im besonderen eingeschrankt. Er ist
in starkem Mafle von dem, was an-
dere Unterrichtsfacher bleibend ver-
mitteln, abhangig.

Doch werfen wir zunachst einen
Blick in die Richtlinien fiir die
Schule fiir Geistigbehinderte (Son-
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derschule) in Nordrhein-Westfalen.
Die Begriffe «Erdkunde», «Heimat-
kunde» und «Sachkunde» tauchen
nicht auf. Lediglich in den Lern-
zielen zu den einzelnen Schulstufen
findet man vage und ungenaue Um-
schreibungen, die sich fast immer
auf mehrere Unterrichtsfacher an-
wenden lassen, wie z. B. «raumliche
Orientierung im Nahbereich», «sinn-
gebende Erschliefung naher Um-
weltbeziehungen durch Bewaltigung
lebenspraktischer Aufgaben» und
«der unmittelbare Erfahrungsbe-
reich der Schiiler kann im Sinne ei-
ner umweltkundlichen Orientierung
erweitert werden». Unter «fachdi-
daktische Hinweise» wird noch kurz
Stellung zu der Frage genommen,
aus welchem Grunde dem Schiiler
«lebenskundliche Orientierung» ver-
mittelt wird: Sie hat die Aufgabe,
«die Schiiler zur Erschliefung ihrer
Mit- und Umwelt zu fithren» und
«zu aktiver Mitarbeit in ihrem Le-
benskreis zu befahigen» (Richtlinien
fiir die Schule fiir Geistighehinder-
te). Es werden einige Beispiele ge-
nannt, in denen Kinder Erfahrun-
gen gewinnen miissen, u.a. «die

15



hausliche Welt, Schule, Straffe und
Verkehr, Wohnbezirk und Heimat-
orty.

In den bayerischen Richtlinien
erscheinen unter dem Themenbe-
reich «Wie wir Menschen uns in un.
serer Umwelt zurechtfinden (Orien-
tierung)» Begriffe wie «Stadtbe-
reich», «Nachbarorte», «Landschafts-
formen (Berg, See, FluB, Tal,
Wald)». Diese Angaben sind auch
nicht sehr deutlich, geben aber
schon mehr Anhaltspunkte fiir eine
erdkundliche Komponente des Un-
terrichts als die nordrhein-westfa-
lischen Richtlinien.

Der Umstand, dafl Fachliteratur
und Richlinien in abwartender Hal-
tung verharren und keine entschie-
dene Aussage zugunsten oder -un-
gunsten erdkundlicher Unterrichts.
elemente machen, veranlaBt mich
zu dem Versuch, anhand einiger
Beispiele zu zeigen, wie Erdkunde-
unterricht an der Sonderschule fiir
Geistighehinderte aussehen konnte.
Als grobe Richtschnur dienen mir
die Richtlinien und Lehrplédne fiir
die Schule fiir Lernbehinderte (Son-
derschule) in Nordrhein-Westfalen.

Die ausgewiahlten Themenberei-
che werden sich auf die Grundda-
seinsfunktion der modernen Anthro-
pogeographie beziehen: wohnen, sich
bilden (d.h. hier: lernen in der
Schule), sich orientieren (hier: im
Verkehr) usw.; sie haben den Cha-
rakter topographischer Grundiibun-
gen. Fragen der physischen Geogra-
phie — auch ganz einfache — konnen
nur nach guter Vorbereitung in der
Oberstufe behandelt werden.

Die didaktische Auswahl der in
den Richtlinien fiir die Sonderschule
fiir Lernbehinderte angebotenen
Themenbereiche wird von den all-
gemeinen  ErziehungsmaBnahmen
aus den Richtlinien fiir die Sonder-
schule fiir Geistighehinderte be-
stimmt: lebenskundliche Orientie-
rung, Sinnesschulung, Spiel, Sprach-
pflege — Spracherziehung, Werken
und bildnerisches Gestalten.

Es ist fast mufiig zu erwiahnen,
daB der Unterricht an der Sonder-
schule nicht dem an der Grund-
schule gleichzusetzen ist. Er zeich-
net sich durch sehr kleine Lern-
schritte mit haufigen Wiederholun-
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gen aus. Training der Grob- und
Feinmotorik, des sozialen Verhal-
tens und der Redefertigkeit sind
gleichsam Unterrichtsprinzip. Mein-
Dein-, Ich-Du-Beziehungen miissen
besonders beriicksichtigt werden,
sind ein Hauptelement der schuli-
schen Unterweisung und nicht fach-
spezifisch. Sie werden zwar bei den
folgenden Ueberlegungen nicht au-
Ber Acht gelassen, doch wird nicht
ausdriicklich darauf eingegangen
werden. Methodisch-didaktisch muf}
der Unterricht so aufbereitet sein,
daBl Lese-, Schreib- und Rechenfer-
tigkeit moglichst
werden.

Der folgenden Unterrichtsreihe
wird das allgemeine Lernziel «Die
Schiller sollen raumliche Orientie-
rung im Nahbereich erfahren» (to-
pographische Grundiibung) voran-
gestellt. Das Lernziel kann m. E.
recht gut erreicht werden, wenn mit
Klassenzimmer, Schule und Schul-
gegend begonnen wird, also mit ei-
ner Umwelt, die allen Kindern «be-
kannt» ist.

Das erste Thema der Unterrichts-
reihe soll heiflen «Unser Klassen-
raum» mit dem Lernziel «Die Kin-
der sollen die Funktion des Raumes
und seiner Einrichtung erfahren».

nicht gefordert

Zunachst sollen die Kinder ihren
Klassenraum genau ansehen. Sie
diirfen iiberall herumstobern und
erzahlen und beschreiben anschlie-
Bend, was sie gesehen und entdeckt
haben. Sie suchen gleichzeitig die
Einrichtungsgegenstiande oder das
Spielzeug auf. Je nach Klassenni-
veau kann damit eine einfache
Funktionsbeschreibung der Gegen-
stinde einhergehen, damit die Schii-
ler lernen, Begriffe mit Inhalt zu
fullen. Wegen der sprachlichen
Mingel und aus Grinden der Moti-
vation konnen die Funktionen auch
spielerisch dargestellt werden. Zur
Vertiefung und als Arbeitswechsel
zeichnen die Kinder ihren Klassen-
raum ganz oder teilweise. Wegen
des mangelhaften Anweisungsver-
standnisses der Kinder kann es zu
Beginn der Stunde zu leichten
Schwierigkeiten kommen.

In den nachsten Stunden beschaf-
tigt sich die Klasse mit einzelnen
Teilen des Raumes; dazu koénnte

man den Raum rein geometrisch
vierteln oder, wenn das Zimmer es
zulaBt, in Sitzgruppe, Spielecke usw.
unterteilen. Vertiefend stellen die
Kinder noch einmal die Funktion
der Einrichtungsgegenstande dar.
Da einige Dinge, z. B. Stiihle, im-
mer wiederkehren, wird gleichzeitig
die Sprachfahigkeit geschult. Als er-
ste Abstraktionsstufe sollen die Ge-
genstande gebastelt werden. Dies
durfte sich als duBerst schwierig
herausstellen, da die Schiiler grofie
Schwichen in der Abstraktionsfa-
higkeit haben und auflerdem moto-
risch benachteiligt sind. Daher muf}
das Symbolverstandnis bereits vor-
bereitet und auch getibt sein. Als
Werkstoff bieten sich Streichholz-
schachteln und Karton an. Dieses
Material kommt einerseits der Mo-
torik entgegen, andererseits kénnen
Stiihle, Tische und Schrianke damit
recht gut nachgebildet werden.

Diese Unterrichtsreihe konnte m.
E.in 12 Doppelstunden durchgefiihrt
werden. Die Lernmethode wird vor-
wiegend vom Unterrichtsgesprach
bestimmt, wechselt auf Alleinarbeit
iiber und endet schlieBlich in Part-
ner- bzw. Gruppenarbeit. Die Lern-
kontrolle ist gesichert, weil die
Schiiler an den Modellen den Zweck
der Klasseneinrichtung erklaren sol-
len. Sie miissen beweisen, daf} sie
den Abstraktionsschritt vollzogen
haben, indem sie den umgekehrten
Weg beschreiben, namlich vom nicht
naturgetreuen Modell zur Wirklich-
keit. Weiterhin sollen die Schiiler
Anweisungen ausfithren, z. B. «Bii-
cher in den Schrank legen und den
Schrank verschlieflen», nachdem die
Anweisung «Lege die Biicher weg»
gegeben worden war. Fir den fol-
genden Unterricht ist es an dieser
Stelle wichtig, ob die Kinder in der
Lage sind, Abbildungen, etwa Pho-
tographien, zu erkennen und zu deu-
ten. Diese Fahigkeit 1483t sich leicht
feststellen, wenn die Kinder z. B. auf
einer Photographie ihren Klassen-
raum spontan erkennen.

Bei dieser Unterrichtsreihe ist mit
Absicht schematisch vorgegangen
worden: ansehen — deuten — zeich-
nen (basteln) — deuten. Diese Art
Unterrichtsgestaltung mag nicht un-

geteilte Zustimmung finden, sie



scheint mir aber bei geistighehinder-
ten Schiilern in vielen Fallen rich-
tig, angebracht und anwendbar zu
sein. Das Denken Geistigbehinder-
ter verlauft weitgehend in konkreten
Bahnen; abstraktes Denken wund
Uebungsiibertragung sind oft nicht
oder nur bedingt moglich. Deshalb
konnen die Kinder das, was sie in ei-
nem Teil des Raumes geiibt haben,
nicht ohne weiteres auf den anderen
Teil des Raumes iibertragen. Sie be-
diirfen der Wiederholung. Die Schii-
ler lernen so ihren eigenen Klassen-
raum kennen und lernen dazu Fra-
gestellungen, die fiir die Erdkunde
ebenfalls grundlegend sind: «Was
ist...?», «Wozu ist (braucht man)

..2», «Warum . ..?», «Wo ist...?«
Diese Fragestellungen werden im
weiteren Verlaufe des Unterrichtes
immer wieder auftauchen und kon-
nen durch ihre fortwahrende Er-
neuerung auch bei Geistighehinder-
ten zum festen Bestandteil ihres Ver.
haltens werden.

Die nichste Unterrichtsreihe «Un-
sere Wohnung» wird auf der vorher-
gehenden aufgebaut. Die Frage nach
der Funktion der Zimmer wird ge-
stellt. Es soll geklart werden, welche
Zimmerarten es gibt,
Zweck die einzelnen Zimmer dienen
und welche Raume notwendig sind.
Das Lernziel ist: «Die Kinder sollen
befahigt werden, selbst eine Woh-
nung zusammenzustellen» (topogra-
phische Grundschulung).

Zur Lernzielerreichung fithren
verschiedene methodische Wege.
Hier wird vorgeschlagen, mit der
Klasse eine Wohnung zu besichti-
gen, damit diese eine Wohnung und
nicht irgendeine andere der Aus-
gangspunkt der Unterrichtsreihe
wird. Viele Kinder kommen aus
Heimen, Obdachlosenasylen oder le-
ben mit Eltern und Geschwistern
unter beengten Wohnverhaltnissen.
Manche kennen kein Badezimmer.
Es ist deshalb sehr wichtig, daf} diese
Kinder eine «normale» Wohnung
kennenlernen. Der Unterricht kann
danach im Schulraum mit Hilfe ei-
ner Puppenstube und unter Benut-
zung von Abbildungen, z.B. Aus-
schnitten aus Versand- und Waren-
hauskatalogen (die Kinder schnei-
den selber aus!), auf denen fiir das

welchem

jeweilige Zimmer typische Gegen-
stainde abgebildet sind (Schlafzim-
mer mit Bett und Schrank, Badezim-
mer mit Waschbecken, Badewanne,
evtl. auch mit Toilette), fortgesetzt
werden.

Im Anschlufl an diese etwa acht
Doppelstunden umfassende Unter-
richtsreihe sollten die Kinder ihre
eigene Wohnung mit den Begriffen
Kiiche, Flur, Wohnzimmer, Schlaf-
zimmer, Badezimmer und Kinder-
zimmer beschreiben und die Rdum-
lichkeiten einer einfachen Wohnung
(Kiiche, Bad, Wohn- und Schlaf-
zimmer) aufzdahlen konnen. Die Ar-
beit kann — abgestimmt auf das je-
weilige Klassenniveau — mit dem
Schulgebiude und dem Schulhof
fortgesetzt werden.

Mit den bisherigen Ueberlegun-
gen werden zweil Absichten verfolgt:
Zuniachst sollen die Kinder, wie
schon gesagt, die ihnen vertraute
Umwelt noch naher kennenlernen,
sodann sollen sie befahigt werden,
an relativ einfachen Strukturen und
Gegebenheiten ihre Beobachtungs-
gabe und Orientierungsfahigkeit zu
itben, um spéter einmal komplexere
und schwierigere Situationen, wie
den Schulweg oder den Weg zum
Kaufmann selbstandig bewéltigen
zu konnen.

Nach diesen und ahnlichen Ubun-
gen im erdkundlichen Vorfeld be-
ginnt die eigentliche Aufgabe des
Faches Erdkunde: das Orientieren
und Zurechtfinden im Schul- oder
Wohnbezirk. Da dies ein Grundan-
liegen aller elementaren Schulfor-
men ist, kann sich die Darstellung
auf methodisch-didaktische Beson-
derheiten beschrankten, die sich aus
unserer Schulform ergeben.

Nach  Unterrichtsgangen  im
Schulgebaude, auf dem Schulhof
und in der nachsten Umgebung der
Schule, bei denen der Lehrer und
auch die Schiiler auf auffallige Ge-
gebenheiten hinweisen, sollen alle
Schiiler selbstandig zuerst gemein-
sam, dann in Gruppen und schlief-
lich einzeln nach genauen Anwei-
sungen Ziele ansteuern. Bei Geistig-
behinderten miissen im Verlauf der
Uebungen die Begriffe und Bezie-
hungen «rechts — links, oben — un-
ten, iiber — unter, vorn — hinten, vor

— hinter, nah — fern» usf. erlautert,
veranschaulicht und verinnerlicht
werden. Trotz vorhandener schwe-
rer Raumlagelabilitat konnte ich bei
Geistigbehinderten der Unterstufe
(1) feststellen, daf} sie innerhalb ei-
ner Unterrichtsstunde, die genann-
ten Beziehungen erlernen und in ih-
ren Wissens- und Erfahrungsschatz
aufzunehmen vermogen. Wenn diese
Beziehungen beherrscht werden und
die dazugehorigen Begriffe mit In-
halt gefiillt sind, dann kénnen mar-
kante Punkte innerhalb des Schul-
gebaudes und anschlieffend in der
Umgebung des Schulhauses und des
Schulhofes aufgesucht werden. Die
gewihlten Punkte unterscheiden sich
zunachst durch ein hervorstechendes
Merkmal von anderen; spater kin-
nen sie weniger und zum Schluf}
nicht mehr besonders auffallig sein.

Auch hier gilt, dall zuerst im
gesamten Klassenverband, dann in
Gruppen und zuletzt einzeln die Zie-
le nach Anweisung selbstandig ge-
sucht und angesteuert werden. Selbst
normal entwickelte Kinder verhal-
ten sich in unbekannter Umgebung
oft gehemmt und zeigen deutlich
ihre Angst. Bei Geistigbehinderten
tritt Angst nicht selten in extremer
Form mit allen Nebenerscheinungen
auf, wenn sie in eine nicht vollig
vertraute Umgebung versetzt wer-
den. Die Angst kann verhindert, ab-
geschwicht oder abgebaut werden,
wenn das Kind Gelegenheit hat, in-
nerhalb einer Gruppe Sicherheit zu
gewinnen und sich an neue Gege-
benheiten zu gewohnen, wie es oben
geschildert wurde.

Bisher wurde versucht zu zeigen,
wie die Einfithrung des Erdkunde-
unterrichtes bei Geistigbehinderten
aussehen konnte, wenn das Lernziel
«Orientierung im Nahbereich» er-
reicht werden soll. Schiiler der Mit-
telstufe konnen den bisher bespro-
chenen Stoff m. E. bewiltigen, denn
es werden keine sehr hohen Anfor-
derungen an ihre kognitiven Fahig-
keiten gestellt. Nur der letzte Teil,
das Aufsuchen von vorgeschriebenen
Zielen, ist anspruchsvoller. Er setzt
Anweisungsverstandnis, Merkfiahig-
keit und Umsetzungsfahigkeit fir
die Anweisungen voraus. Die Kinder
werden jedoch gern mitarbeiten und
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lernen wollen, wenn der Unterricht
spielerisch und locker gestaltet wird,
wenn sie sich frei bewegen kinnen
und wenn sie keinen trockenen un-
anschaulichen Unterricht im Klas-
senzimmer iiber sich ergehen lassen
mussen.

Wir machen einen Sprung und
kommen zu einem Thema aus der
Klimageographie, das
rend oder auch schon abschliefend
behandelt werden kann. Es ist also
vorwiegend Lehrgut fiir die Ober-
stufe.

Die Unterrichtsreihe «Wir beob-
achten das Wetter» stellt bereits gro-
Bere Anspriiche an das Abstraktions-
vermogen der Kinder und an ihr
Langzeitgedachtnis. Die Unterrichts-
reihe ist in zwei Teile gegliedert:

1. In der Einfithrung beobachten
die Kinder tiber langere Zeit das
Wetter, d. h. die einzelnen Wetter-
phinomene (Sonnenschein, Bewdol-

weiterfiih-

kung, Niederschlage usw.).

2. Im weiterfithrenden Teil sollen
die Kinder erkennen, welche Aus-
wirkungen das Wetter auf die Men-
schen und die Natur hat (die Men-
schen kleiden sich im Sommer an-
ders als im Winter, bei Regen zie-
hen sie andere Kleidung an als bei
Sonnenschein, die Baume verlieren
im Herbst das Laub u. 4.). Die Un-
terrichtsreihe wird sich iiber ein
ganzes Jahr hinziehen, damit die
Schiiler Gelegenheit haben, jede
Wetterart und jede Witterung be-
wulit zu erleben. Als Gedachtnis-
stiitze liber einen so groflen Zeit-
raum hinweg dient eine kalendari-
sche Liste, auf der die Beobachtun-
gen festgehalten werden. Da nur in
Ausnahmefallen auf Schriftzeichen
zuriickgegriffen werden kann, miis-
sen die Beobachtungen mit leicht
verstandlichen Symbolen in der Li-
ste festgehalten werden. Es scheint
mir nicht wichtig zu sein, dafl minu-
tiose Beobachtungen gemacht wer-
den. Der Lehrer sollte vielmehr
durch geschickte Lenkung die Auf-
merksamkeit auf fiir die einzelnen
Jahreszeiten typische Wetterlagen
lenken (z.B. Sommer: vorwiegend
warm und sonnig).

Die Kinder haben die Aufgabe,
das jeweilige Wetter genau zu be-
obachten und zu beschreiben (siehe
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Unterrichtsreihe «Unser Klassenzim-
mer»). Wegen der Haufung gleicher
Wetterlagen werden die Begriffe
Fruthling, Sommer, Herbst und Win-
ter u. U. mit Inhalt gefiillt werden
konnen. Einzelne Schiiler erhalten
damit eine grobe zeitliche Richt-
schnur, wenn auch viele Geistigbe-
hinderte Begriffe wie gestern, vor-
gestern oder die Wochentage nicht
erfassen, weil sie keine konkreten
Bezugspunkte dazu finden.

Der zweite Teil der Unterrichts-
reihe iibernimmt zwei Funktionen:
Erstens wiederholt und vertieft er
die Erkenntnisse und Erfahrungen
des ersten Teiles, und zweitens ver-
mittelt er neues Lehrgut. So sollen
die Kinder lernen, dafi man sich im
Sommer leicht kleidet, weil es warm
ist, und dafl man sich vor Regen und
Kalte durch warme, feste und dichte
Kleidung schiitzen kann. Weiterhin
werden sie den Einflul des Wetters
auf die Vegetation erkennen.

Innerhalb dieser Unterrichtsreihe
werden mehrere Unterrichtsgange
und -wanderungen gemacht werden
miissen. Den Kindern muf} gezeigt
werden, wie z.B. das Getreide ge-
sat, gepflegt und geerntet wird oder
wie die Baume und Straucher im
Frithjahr die Blatter austreiben und
im Herbst wieder abwerfen.

Die erdkundliche Komponente die-
ses sachkundlichen Themas ist ge-
ring, aber immerhin vorhanden. Im
Hinblick auf dieses Thema sei be-
merkt, daBl es unumginglich er-
scheint, Sachbereiche anderer Unter-
richtsfacher einzubeziehen und der
Unterrichtsreihe damit die Eigen-
schaft eines Projektes zu geben. Nur
so kann dem Geistigbehinderten das
Wetter und seine Wirkungsweise —
also ein klimageographisches Pha-
nomen — nahegebracht werden, und
nur auf diese Weise kann er iiber ei-
nen so langen Zeitraum interessiert
und motiviert bleiben.

In den bayerischen Richtlinien
werden Landschaftsformen (Berg,
Tal, FluB, See) als Themenbereiche
genannt. Auch sie konnen dem Gei-
stigbehinderten vermittelt werden.
Er hat bereits eine echte geographi-
sche Erkenntnis gewonnen, wenn er
im Gelande zu der Aussage «Das ist
ein Berg» fdahig ist oder einen Berg

grob beschreiben kann. Dagegen ge-
hort die Klarung der Entstehung
solcher Landschaftsformen nicht in
die Sonderschule fiir Geistigbehin-
derte.

Die Auswahl der vorgestellten Un-
terrichtsthemen war an dem Ziel
orientiert, den Schiilern ihre Um-
welt moglichst nahezubringen und
das Interesse an ihrer Umgebung zu
wecken. Das ist auch das Anliegen
der elementaren Erdkunde (siehe
Richtlinien fiir die Grundschule in
Nordrhein-Westfalen). Da die Un-
terrichtsbeispiele ebenfalls nach den
Richtlinien in der Grundschule
durchgefithrt werden konnen, steht
ihre geographische Relevanz aufler
Frage.

Ich meine, mit diesen Beispielen
ist deutlich geworden, dall Erdkun-
deunterricht bei Geistigbehinderten
grundsatzlich moglich ist. Sicherlich
ist hier und da methodisch und di-
daktisch einiges zu andern und zu
verbessern. Doch triafe das nicht den
Schwerpunkt der hier angestellten
Ueberlegungen, da es mir darum
ging, aufzuzeigen, wo die Grenzen
des Unterrichtsstoffes liegen. Ge-
messen an den Schiilern der Grund-
schule oder der Sonderschule fiir
Lernbehinderte ist das Erreichbare
wenig. Dennoch besteht m. E. kein
Anlafl dafiir, auf Erdkundeunter-
richt an der Schule fiir Geistigbehin-
derte vollig zu verzichten, weil we-
nig hier viel ist.

Der Erdkundeunterricht bietet
auch der Schule fiir Geistighehinder-
te einen reichhaltigen Themenkata-
log an, der mit verschiedenen Ar-
beitstechniken zu bewiltigen ist. Er
kann jederzeit mit dem besten An-
schauungsmaterial, mit der Wirk-
lichkeit aufwarten. Er kann anderer.
seits auch Modelle, Zeichnungen,
Photographien u. a. als Unterrichts-
hilfen heranziehen und der Wirk-
lichkeit gegentiberstellen sowie das
Symbolverstandnis und das Erken-
nen von Zusammenhingen, die fiir
jeden Menschen von grofler Bedeu-
tung sind, fordern.

Abschlieflend sei noch ein forma-
ler Grund angefiihrt, der fiir den
Erdkundeunterricht an Geistigbehin-
dertenschulen spricht: «Jedes Kind
hat Anspruch darauf, seiner Erzie-



hungsbedurftigkeit und seinen Lern-
moglichkeiten entsprechend gefor-
dert zu werden» (Deutscher Bil-
dungsrat S. 66). Das gilt ganz be-
sonders fiir Geistigbehinderte. Ge-
rade ihnen mufl Gelegenheit gege-
ben werden, entsprechend der Pro-
pagandierung der Durchlassigkeit
der Schulsysteme in eine Sonder-
schule fiir Lernbehinderte aufzustei-
gen. Der Uebergang kann aber nur
dann gliicken, wenn der Schiiler all-
gemein gebildet ist. Leider sind bis-
lang solche Versuche von vornherein
zum Scheitern verurteilt, weil die
Aufsteiger in den sogenannten Ne-
benfachern, wozu auch die Erdkun-
de gehort, nicht geniigend Grund-
wissen erworben haben.

Vielleicht sollten bei einer neuen
Auflage der Richtlinien fiir Geistig-
behindertenschulen die Lernziele
und Themen und damit auch die

Unterrichtsfacher weiter differen-
ziert werden. Die Einfithrung der
Sachkunde mit deutlicher erdkund-
licher Komponente halte ich jedoch
fiir unerlafilich.
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Die soziale Gestaltung einer Wohn- und
Werksiedlung

Wenn ein Gemeinschaftsleben aus
sich selbst heraus therapeutisch, das
heifit heilend, gesundend, dienend
wirken soll, dann muf} die Gestal-
tung einer solchen Gemeinschaft den
menschlich-geistigen Gesetzen ent-
sprechen. Dabei miissen wir uns von
den bekannten, hergebrachten Mu-
stern der hierarchisch und autoritar
gefithrten Gruppenformen losen.

Es sind vornehmlich 3 Haupt-
aspekte, welche in der therapeuti-
schen Gemeinschaftsbildung bertick-
sichtigt werden:

— Das Menschenbild
— Das Gemeinschaftsleben
— Die Weltoffenheit

Das Menschenbild

Jeder Mensch, ob gesund und tat-
kraftic oder krank und behindert,
ertritt uns entgegen als ewiges Geist-
wesen, umgeben von seiner fiithlen-
den Seele, getragen von einem mehr
oder weniger gesunden Leib. Durch
das gemeinsame Wandern eines
Stiickes des Erdenweges vollzieht
sich eine innerlich veranlagte Schick-
sals-Gesetzmassigkeit.

Das Gemeinschaftsleben

Das Zusammenleben von Menschen
ist ein verwandeltes Bild des Men-
schen selbst: Im Geistesleben inner-
halb der Gemeinschaft waltet die
Freiheit. Im rechtlich-sozialen Leben
herrscht die Gleichheit, und im phy-
sisch-materiellen Leben pflegen wir
die Briiderlichkeit.

Im gesunden Gemeinschaftsleben
kann auch der schwerbehinderte
Mensch als Individualitit die Welt
und die menschliche Gesellschaft
begegnen und sich mit ihnen ver-
binden (= Eingliederung, Integra-
tion). ‘

Die Weltoffenheit

Eine gesunde Gemeinschaft muf
weltoffen sein. Dies wird praktiziert
durch rege Kontakte mit der realen
Umwelt: Wir wohnen und werken
im Dorf, produzieren und verkaufen
Waren, welche benstigt und ge-
schatzt werden und nehmen Anteil
am kulturellen Leben der Gegen-
wart. Daftir halten wir aber alles
Sektiererische und Dogmatische

fern. Auch die administrative und
betriebliche Organisation der Stif-
tung entspricht den menschlich-gei-
stigen Erfordernissen:

Sowohl der autokratische Modus
(Leitende Einzelperson), wie auch
der demokratische Modus (Ueber-
stimmung der Minderheit) konnen
in ihrer Polaritat iiberwunden und
zur gesteigerten Form der Sozio-
kratie gefithrt werden: Die Entschei-
dungen werden aufgrund des Kon-
sens-Prinzipes getroffen,
trotz anderer Ansicht, doch niemand
mehr aktiv dagegen ist. Dem Ge-
sprach kommt dabei eine zentrale
Bedeutung zu.

Die Verantwortung — und somit
auch die Mitbestimmung — liegt bei
demjenigen Menschen der handelt,
in harmonischer Relation zum Gan-
zen.

wonach

Wir kennen keine hierarchische
Ueber- und Unterordnung, sondern
nur ein Miteinander, Nebeneinan-
der. Betreute und Mitarbeiter sind
einander Weggefiahrten. Die Auf-
gaben- und Verantwortungs-Vertei-
lung geschieht durch die Praxis und
nach Fahigkeiten, Erfahrungen und
Neigung. Ein derartiges Gemein-
schaftsleben erfordert allerdings von
den Beteiligten eine ernsthafte Cha-
rakter- und Erkenntnisschulung.

Wenn an solchen Gesichtspunkten
ernsthaft und konsequent gearbeitet
wird, dann kann die Mitverwaltung
einer offentlichen, gemeinniitzigen
Stiftung durch die Mitarbeiter-Ge-
meinschaft durchaus verantwortet
werden. (Der Stiftungsrat der Wohn-
und Werksiedlung St.Michael be-
steht zur Halfte aus tragenden Mit-
abeitern und zur andern Halfte aus
Personlichkeiten des offentlichen
und sozialen Lebens.) Somit wird
praktisch und zugleich experimentell
verbunden ein freies Unternehmer-
tum mit einer Dienstleistung in der
offentlichen Firsorge und Sozial-
therapeutik.

Zukunftsaussichten

Die gemachten Erfahrungen der
ersten Jahre sind durchaus positiv.
Das Bediirfnis nach Wohn- und Ar-
beitspldtzen in sozialtherapeutischen
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Lebensgemeinschaften nimmt zu.
Finanzielle Mittel sind vorhanden.
Und dennoch lehnen wir Grofipro-
jekte konsequent ab. Warum?
Weil ein
wenn er gesund bleiben soll, nur
organisch-langsam, behutsam, wach-
sen darf. Wir konnen und wollen
nicht bauen und dann die dazu pas-
senden Menschen suchen. Vielmehr
gedenken wir schrittweise, zusam-
men mit den Anwesenden, Betreu-
ten und Mitarbeitern, zu erweitern.
Es darf mit der Zeit durchaus eine
groflere Siedlung mit weitern Ar-
beitspldtzen entstehen, aber nicht
explosiv, sondern gesund wachsend.

sozialer Organismus,

Die niachsten Schritte in dieser
Richtung werden vorlaufig noch in
den Herzen und Hauptern der Mit-
arbeiter behutsam bewegt und er-
wogen. Es wird aber immer stark
davon abhangen, ob geniigend tiich-
tige und erfahrene, liebevoll und
froh dienende Menschen bereit sind,
sich mit einer sozialtherapeutischen
Lebensgemeinschaft zu verbinden.
Die Aufgaben und die Verantwor-
tung sind groB. Noch viel griofer
aber sind die Liebe und Dankbar-
keit, die uns von den Betreuten ent-
gegenkommen.

Aus Jahresbericht der Wohn- und Werk-
siedlung St.Michael, Sutz-Lattrigen

Heilpidagogische Tagung am Goetheanum
vom 9. bis 16. Oktober 1976

Rund 800 Teilnehmer fanden sich
vom 9. bis 16. Oktober 1976 zur in-
ternen Tagung fiir Heilpadagogen
Nach
der grofien Jubilaumstagung «50
Jahre anthroposophische Heilpad-
agogik» vor zwei Jahren war man

am Goetheanum zusammen.

gespannt, wie viele kommen werden
— daB} wieder so viele kamen, zeugt
davon, wie an dieser Tagung Fort-
bildung, Austausch und Anregung,
aber auch die Begegnung mit dem
Goetheanum gesucht wird. Auffal-
lend an der Zusammensetzung der
Teilnehmergruppen war der hohe
Anteil junger Menschen.

Jurgen Smit eroffnete die Tagung
mit einem eindriicklichen Vortrag
«Erziehung als heilende Tatigkeit».
Er spiirte dem nach, was sowohl der
padagogischen als auch der heilpad-
agogischen Bemiihung gemeinsam
ist. Der Mensch ist dauernd in Ge-
fahr, seine Entwicklung zu verpas-
sen, herunterzurutschen. Was er er-
reicht, ist bestenfalls ein labiles
Gleichgewicht. Erziehung und Un-
terricht miissen die Krafte starken,
die in sich die Moglichkeit bergen,
den Menschen zu gesunden, in ein
gesundes menschliches Gleichge-
wicht zu bringen.

Am folgenden Tag wurde das
dritte Mysteriendrama aufgefiihrt.
Es ist jedesmal ein Wagnis, wenn
viele Tagungsteilnehmer, die zum er-
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sten Mal ans Goetheanum kommen,
gleich mit einem Mysteriendrama —
wie mit einem Sprung ins Wasser —
mit so viel Neuem konfrontiert wer-
den. Aber gerade daran erleben sie
unmiBverstindlich: hier am Goethe-
anum haben wir es mit ganz Neuem,
ganz Anderem zu tun, als uns bisher
begegnet ist; hier miissen wir anders
dem begegnen, was uns entgegen-
kommt. Das setzt sich um in eine
neue Bereitschaft, auf den weiteren
Verlauf der Tagung einzugehen.

Kiinstlerische Aktivitaten zum Ta-
gesbeginn — Eurythmie, Sprachge-
staltung, Malen, Zeichnen, Musik,
Modellieren, Gymnastik in 24 Grup-
pen — fithrten mitten in gemein-
sames Tun hinein. Einen weiteren
kiinstlerischen Akzent setzten die
darauffolgenden eurythmischen Dar-
bietungen, die den Vortrigen im
groflen Saal vorausgingen. Die Heil-
padagogen haben diese tagliche Mor-
gengabe der Eurythmischen beson-
ders dankbar begriifit; sie fithrten
auf dem Weg der Kunst mitten hin-
ein in das Tagungsthema «Rhyth-
mus als Wegbereiter des Ich», das
dann in den Vortragen weiterver-
folgt wurde. Die Vortragenden ha-
ben von den verschiedensten Seiten
her versucht, dem Rhythmus niaher
zu kommen. Es wurde dabei erleb-
bar, wie vielseitig, vielschichtig und
unerschopflich dieses Thema ist,

und dies nicht nur im Bereich der
Erkenntnis des Wesenhaften des
Rhythmus, sondern auch im Bereich
des praktischen Tuns, also dort, wo
der Heilpadagoge sich dafur ein-
setzt, daff der Rhythmus nun zum
Wegbereiter des Ichs der Seelen-
pflege-bediirftigen Kinder wird.
Schon wéhrend der Woche, ganz
deutlich aber im letzten Vortrag
vom Samstag wurde klar, wie die
Pflege des Rhythmus auch fiir das
Ich des Heilpadagogen entscheidend
ist, indem er namlich seine innere
Schulung, seine Bemiithungen, im-
mer besserer Heilpadagoge zu wer-
den, unter Beachtung des Wesens des
Rhythmus zu gehen sich bemiiht.

In 22 Arbeitsgruppen wurde das
Tagungsthema von verschiedensten
Aspekten am Nachmittag weiterver-
folgt. An drei Abenden gab es Dar-
bietungen aus der heilpadagogischen
Arbeit aus Holland, der Schweiz
und aus Deutschland. Hervorgeho-
ben sei dabei der kostliche Abend,
an dem die Sonnenhofmitarbeiter
kabarettistisch den Heilpidagogen
einmal aufs Korn genommen haben.

Am Mittwoch sprach Siegfried
Pickert, einer der drei Urheilpad-
agogen, iiber Ita Wegman und ihre
grofe Hilfe in der Entwicklung der
anthroposophisch-heilpadagogischen
Arbeit. Vielleicht konnte dieser Bei-
trag den vielen jliingeren Tagungs-
teilnehmern, die unsere Bewegung
bereits als eine entwickelte und bis
zu einem gewissen Grad ausgear-
beitete Arbeit kennengelernt haben,
ihre Urspriinge und Entstehung na-
her bringen.

Eine besondere kiinstlerische An-
regung fiir viele Heilpidagogen war
die dank dem Entgegenkommen der
Leitung der Sektion fiir Bildende
Kiinste ermoglichte Ausstellung von
Brettchenwebereien von Marga Jo-
liet-van den Berg, Kreuzlingen.

Die Tagung vor zwei Jahren trug ei-
nen gewissen Jubildumsglanz. Er ist
verflogen. Entscheidend bleibt aber
die intensive Arbeit, die sich immer
weiter um die Ausgestaltung und
Weiterentwicklung des anthroposo-
phisch-heilpadagogischen Impulses
miiht. Hans Hasler

Aus «Mitteilungen» Januar 1977



SHG -Information

A. Vereinigung zur Personalaus-
bildung fiir Geistigbehinderte (VPG )

Das Zentralsekretariat SHG be-
sorgt die administrativen Aufgaben
des VPG-Vorstandes.

Neuer Prisident ist Herr Oskar
Stockmann, Riitimattli, Fliieli-Ranft.

Im Auftrag der Delegiertenver-
sammlung vom 22.Juni 1976 priift
der Vorstand ein neues Kursmodell:

a) Die Betreuung von Geistigbehin-
derten in Heimen und Werkstat-
ten wird von anderen Gesichts-
punkten aus angesehen als bisher.

b) Interessierten Berufsleuten aus
verschiedensten Sparten soll eine
Ausbildung zur Betreuung von
Geistigbehinderten ermoglicht
werden.

c) Die Zulassungsbedingungen sol-
len klar umschrieben werden.

d) Das Gesprich mit Fachkreisen,
im besonderen mit der Schweiz.
Arbeitsgemeinschaft fiir Heimer-
zieherschulen (SAH), wird ge-
sucht.

B. Friiherziehung

Die SHG hat es sich zur Aufgabe
gemacht, die Bestrebungen im Be-
reich der Fritherziehung zu unter-
stiitzen und sich folgendes Ziel ge-
setzt: «Bis 1986 werden in der
Schweiz geniigend beruflich ausge-
wiesene Fritherzieher tatig sein. Bis
dann verfiigt jeder Kanton bzw. je-
de Region iiber eigene, zweckmaflig

organisierte Heilpadagogische Dien-

ste. Die Information der Oeffentlich-

keit ist sichergestellt.»
Dieses Ziel soll insbesondere er-
reicht werden durch:

1. Organisation der Fortbildung:

Unter der fachlichen Leitung des

HPS Ziirich wird 1977/78 ein

Fortbildungskurs fiir Mitarbeiter

von Heilpadagogischen Diensten

durchgefiihrt.

Information: Die Behiorden und

Fachkreise werden auf die Not-

wendigkeit einer sach- und fach-

gerechten  Fritherziehung
merksam gemacht.

3. Forderung des Gesprachs in Fach-
kreisen: Unter Beriicksichtigung
einer koordinierten, nationalen
Bildungspolitik sollen die Ausbil-
dungsstédtten zur Planung der Aus-
bildung bzw. Weiterbildung auf-
gefordert werden.

4. Empfehlungen: An die kantona-
len Erziehungs- und Fiirsorgedi-
rektionen sollen Empfehlungen
iiber die Schaffung bzw. Neukon-
zipierung von Heilpadagogischen
Diensten gerichtet werden.

o

auf-

C. Spiel - Spielzeug — Therapie-
material

In der franzosischen Schweiz be-
fafit sich eine Studiengruppe einge-
hend mit der Bedeutung des Spiels
in der Erziehung, Schulung und Be-
treuung von Geistighehinderten.

Marianne Gerber, Zentralsekretdrin

Ein Blick iiber den Gartenzaun

kann uns allen nur gut tun, denn
zu oft sehen wir nur das, was uns
gerade Kopfzerbrechen verursacht.
Aber im Nachbargarten sind die Pro-
bleme nicht kleiner, nur etwas an-
ders gelagert. Darum verweisen wir
hier gerne einmal auf den Bericht
der Schweizerischen Paraplegiker
Stiftung.

Was uns hier in Wort und Bild
vor Augen gefithrt wird, darf uns
nicht gleichgiiltig sein, es konnte
jeden von uns treffen durch einen

Verkehrs- oder Sportunfall, aber
auch im Beruf und Haushalt.

Querschnittlahmungen mit den
bekannten Ausfdllen der nervlich
gesteuerten Muskelbewegungen be-
deuteten bis vor wenigen Jahrzehn-
ten hoffnungsloses Siechtum oder
Absterben im wahrsten Sinne des
Wortes.

Durch die Paraplegiker Zentren
in aller Welt (total 38) und durch
die medizinische Forschung konnten
die Sterbefalle auf wenige Prozente

reduziert werden. Lange Zeit hinkte
die Schweiz in dieser Hilfe hinten-
drein. Durch die Kriegsfolgen waren
die andern Linder starker mit die-
sem Problem konfrontiert. Erst Ende
der Fiinfzigerjahre entstanden die
Schweizerischen Zentren in Basel
und Genf. Sie arbeiten nach den von
Prof. Dr. med. Sir Ludwig Gutt-
mann (England) entwickelten Me-
thoden. Der frithere Direktor des
Biirgerspitals Basel, Dr. med. h. c.
Gottfried Moser, war ein unermiid-
licher Vorkampfer dieser Rehabili-
tationszentren.

Die grofien Erfolge der Zentren
wurden moglich durch den Einsatz
von hervorragenden Aerzten, Thera-
peuten und Fachleuten der beruf-
lichen und sozialen Wiedereinglie-
derung. Nicht zu vergessen die man-
nigfachen, oft sehr kostspieligen Ein-
richtungen, Apparate und Gerite
und ein Transportsystem, das der
hohen Empfindlichkeit der Patien-
ten Rechnung zu tragen hat. Dank
dem Einsatz der Schweizerischen
Rettungsflugwacht gelangten 60 9%,
der Verunfallten innert 48 Stunden
ins Zentrum. Intensive Pflege und
Behandlung fithrten bei 439, zu
einem teilweisen Riickgang der Lah-
mungserscheinungen, weitere 23 9,
konnten sogar als geheilt entlassen
werden. Das sind wahrhaft beacht-
liche Erfolge, die vielleicht auch
uns veranlassen konnten, die beiden
Institutionen, die nicht auf Rosen
gebettet sind, zu unterstiitzen (Para-
plegikerstiftung Pch. 40-8540; Ret-
tungsflugwacht Pch. 80-4974).

Wer weifl denn, daf} es in der Schweiz
rund 5000 Paraplegiker gibt und daf}
jahrlich 150 neue Verunfallte hinzu-
kommen? Und muf es uns nicht
auch zu denken geben, dafl Drei-
viertel dieser Mitmenschen weniger
als 35 Jahre zahlen? Ich denke, sol-
che Hinweise gehorten auch in den
Gesundheitsunterricht einer Ober-
stufe fiir Lernbehinderte, die ja nicht
selten als Tofflifahrer und spitere
Motorsportfans den besondern Ge-
fahren des Verkehrs ausgesetzt sind.
Sie sollten spater nicht sagen kon-
nen, man habe ihnen nie etwas
dariiber gesagt. A. Heizmann
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Zur Situation der Kérperbehinderten-Pidagogik in der Schweiz

In den letzten Jahren sind die Schu-
lungsmoglichkeiten fiir Korperbe-
hinderte stark und kontinuierlich
ausgebaut worden. Aus einer Zusam-
menstellung im Jahresbericht 1975
des Bundesamtes fiir Sozialversiche-
rung (BSV) geht hervor, dafi 1975
an 29 von der Invalidenversicherung
anerkannten Korperbehinderten-
schulen insgesamt 958 Kinder unter-
richtet wurden (vgl. auch Zeitschrift
fir die Ausgleichskassen der AHV,
Heft 3/1976). Zahlt man noch die
Schulen fiir mehrfachbehinderte
dazu, so diirften in der Schweiz ins-
gesamt tiber 1200 Schulpldtze fur
Korperbehinderte vorhanden sein.
Laut einer im November 1976 von
uns durchgefithrten Umfrage bei
20 Korperbehindertenschulen der
Deutschschweiz, gliedern sich die
Schiiler in folgende Gruppen: 60 9,
(n = 429) Normalschulfahige/Lern-
behinderte, 179, (n = 119) Schul-
bildungsfiahig-Geistigbehinderte, 23
Prozent (n=161) Praktischbildungs-
fahige. Tm Durchschnitt umfassen
die Klassen 7 bis 8 Schiiler.

Diesen differenzierten und gut
ausgebauten Schulungsmoglichkei-
ten fiir korperbehinderte Kinder
steht die Tatsache gegeniiber, daf}
bis heute keines der bestehenden
Sonderpadagogischen Ausbildungs-
institute eine spezifische Ausbildung
fiir Fachkrifte im Bereich der Kor-
perbehindertenpadagogik anbietet.
Diese «Unterversorgung» hat ver-
schiedene Griinde. Sie wird durch
einen Blick auf die Entwicklung der
Korperbehindertenpadagogik in den
vergangenen zehn Jahren etwas ver-
standlicher.

Die Entwicklung in den letzten
Jahren

— Zunichst ist zu vermerken, daf
ein systematischer Ausbau der Kor-
perbehindertenschulen erst nach der
Einfithrung der IV moglich wurde.
Laut IV-Jahresbericht 1975 hat sich
die Zahl der Schulungspliatze fiir
Korperbehinderte in den letzten 6
Jahren fast verdoppelt.
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H. Studer

— Relativ jung ist aber auch die Ab-
grenzung der Korperbehindertenpa-
dagogik als eigenstandiger Lehr-und
Forschungsbereich innerhalb der dif-
ferenziellen Sonderpadagogik. In der
Bundesrepublik Deutschland (Reut-
lingen) beispielsweise wurde vor 10
Jahren erstmals die Stelle eines
hauptamtlichen = Hochschullehrers
fiir Padagogik und Psychologie der
Korperbehinderten geschaffen. In-
zwischen ist allerdings Kérperbehin-
dertenpadagogik als eigenstandige
Studienrichtung an acht der insge-
samt 16 Sonderpadagogischen Stu-
dienstédtten in der BRD vertreten.

— Jungeren und jiingsten Datums
sind die Bemiithungen, Koérperbehin-
derung als sonderpadagogischen Be-
griff und sonderpadagogisches Pro-
blem zu fassen und ernst zu nehmen.
Wiahrend etwa Lernbehinderung
oder Verhaltensstorung offensicht-
lich schulische und erzieherische
Kategorien sind, deren Probleme den
speziell ausgebildeten Pddagogen er-
fordern, scheint es sich bei der Kor-
perbehinderung zunachst um eine
medizinische Kategorie zu handeln.
Korperbehinderte Kinder werden
nicht aufgrund von Lernschwierig-
keiten oder Verhaltensauffalligkeiten
in einer Schule zusammengefalt,
sondern eben auf Grund korperlicher
Schwierigkeiten. Der Arzt, der Phy-
sio- und Ergotherapeut scheinen hier
im Vordergrund zu stehen, nicht der
Sonderpadagoge. Es wird darum
auch gelegentlich die Ansicht ver-
treten, es brauche gar keinen speziell
ausgebildeten Sonderpadagogen fiir
den Unterricht und die Erziehung
von Korperbehinderten. Im Gegen-
satz etwa zum Sehbehinderten oder
Horgeschadigten brauche der Kor-
perbehinderte, abgesehen von eini-
gen organisatorischen Modifikatio-
nen, keine besondere schulische Be-
treuung und keine spezielle Unter-
richtsgestaltung. Es wird also die
Notwendigkeit einer spezifischen
Ausbildung von Fachkraften im Be-
reich von Unterricht und Erziehung
Koérperbehinderter in Frage gestellt.

Diese Sichtweise, die in der Korper-
behinderung lediglich ein medizini-
sches Problem sieht und die Korper-
behindertenpadagogik bestenfalls als
«angewandte Orthopadie» gelten
laBt, erweist sich als verhangnisvoll.
Diese medizinisch-funktionalistische
Auffassung und das ihr entsprechen-
de Rehabilitationskonzept, bringen
dem Korperbehinderten zwar Fertig-
keiten bei, die es ihm ermiglichen,
in verschiedenen Situationen besser
zu «funktionieren». Erst eine wirk-
lich padagogische Konzeption der
Arbeit mit Korperbehinderten kann
aber dazu fithren, weniger «Selbst-
verwertung» und mehr Selbtsver-
wirklichung des Kérperbehinderten
zu erreichen?).

Die Frage der Notwendigkeit einer
besonderen Ausbildung

Es soll hier nicht eine Differen-
zierung innerhalb der Sonderpad-
agogik propagiert werden, die fiir
immer begrenztere Bereiche immer
begrenztere Spezialisten ausbildet.
Ebenso muf} aber auch die Behaup-
tung zuriickgewiesen werden, daf}
Unterricht und Erziehung von Kor-
perbehinderten keine besonderen An-
forderungen stellten. Diese Arbeit
stellt eine Reihe von spezifischen
Anforderungen, die eine spezifische
Ausbildung notwendig machen. Da-
zu nur ein paar kurze Hinweise:

— Der Korperbehindertenpadagoge
arbeitet in einem Team und zwar
in viel ausgepragterem Maf als alle
andern Sonderpadagogen im schuli-
schen Bereich. Die Rehabilitation
des Korperbehinderten ist nicht die
Aufgabe eines Einzelnen, sondern
die Aufgabe eines Teams von Fach-
leuten. Korperbehindertenschulen
sind denn auch in der Regel Heim-
schulen; hier arbeitet der Lehrer
taglich mit Erziehern, Physiothera-
peuten, Ergotherapeuten und Aerz-
ten zusammen. Dazu kommt eine
intensive Elternarbeit. Vorausset-
1) F. Schonenberger: Kérperbehinderten-

padagogik, in: Sonderschule in Baden-
Wiirttemberg, Sonderheft 1976.



zung erfolgreicher Teamarbeit in
der Rehabilitation aber ist eine be-
hindertenspezifische Ausbildung al-
ler Fachkrifte, also auch des Lehrers
und des Erziehers.

— Die Beeintrachtigung der Bewe-
gungsfahigkeit, ihre Auswirkungen
auf die psychische Entwicklung und
die soziale Situation des Kindes fiihrt
zu einer Reihe von Erschwernissen
in Unterricht und Erziehung. Prak-
tisch liegen bei den meisten korper-
behinderten Kindern mehrere Be-
hinderungen vor, was den differen-
zierten Einsatz verschiedener sonder-
padagogischer Methoden bedingt.

— Schulen fiir Kérperbehinderte und
die Klassen innerhalb dieser Schulen
weisen die heterogenste Zusam-
mensetzung aller Sonderschul- oder
Sonderklassen-Typen auf. In der
gleichen Klasse sitzen oft Kinder mit
verschiedenen Formen und Schwere-
graden cerebraler Lahmungen, mit
progressiver Muskeldystrophie, mit
Spina bifida, usw. Die hier notwen-
dige Differenzierung des Unterrichts
bedingt ein solides und breites Wis-
sen und Konnen des Lehrers.

Bereits diese knappen Hinweise ma-
chen deutlich, daf} eine qualifizierte
Arbeit mit Kérperbehinderten eine
Reihe von Befihigungen erfordert
und eine entsprechende Ausbildung
bedingt.

Die Notwendigkeit einer zusitz-
lichen Ausbildung wurde den in der
praktischen Arbeit Stehenden sehr
bald und drastisch bewufit. Seit 1970
hat sich der Schweizerische Verein
der Fachkrifte fiir Korperbehinderte
(SVFK) bemiiht, eines der sonder-
padagogischen Ausbildungsinstitute
fiir diese Aufgabe zu gewinnen. Da
dies nicht gelang, nahm der SVFK
diese Aufgabe selber an die Hand
und fiithrte bis heute zusammen mit
der Schweizerischen Arbeitsgemein-
schaft fir Invalidenhilfe (SAIH) 3
berufsbhegleitende Ausbildungskurse
durch. Hier konnten in etwa 250
Ausbildungsstunden, verteilt auf ein-
zelne Kurswochen im Verlauf von
115 Jahren, jeweils ein breites Spek-
trum an Stoff vermittelt und wich-
tige Lernprozesse angeregt werden.

Dabei war den fur die Ausbildungs-
kurse Verantwortlichen jedoch klar,
daBl es sich hier nur um eine Not-
losung handeln konnte. Es ist des-
halb zu begriifien, daf} sich nun eine
neue Losung anbahnt, indem die
Ausbildung von einem Heilpdadago-
gischen Institut in Zusammenarbeit
mit SVFK und SATH realisiert wird.

Ausblick

Dem Ausbau der Korperbehinder-
tenpadagogik stellen sich vordring-
lich zwei Aufgaben: Der Einbau der
Korperbehindertenpadagogik in das
Spektrum der sonderpadagogischen
Ausbildungsginge und die Nach-
qualifikation der in der Praxis ste-
henden Fachkrifte. Die eingangs er-
wiahnte Umfrage an 20 Korperbehin-
dertenschulen der Deutschschweiz
hat ergeben, daf} die Halfte der Lehr-
krafte lediglich iiber ein Primar-
lehrer- oder ein Kindergirtnerinnen-
diplom verfiigen, also keine zusitz-
lich sonderpadagogische Ausbildung
haben. Es muf versucht werden,
Losungen zu finden, die den spezi-
fischen Problemen der Korperbehin-
dertenpadagogik gerecht werden.
Die in anderen Behindertenpadago-
giken {iibliche Beschrankung einer
zusatzlichen Ausbildung auf Lehrer
sollte iiberwunden werden, indem
auch Kindergirtnerinnen und Er-
zieher einbezogen werden. Einerseits
besuchen die meisten korperbehin-
derten Kinder einen Sonderkinder-
garten. In dieser Phase konnen un-
ter der Fithrung einer gut ausgebil-
deten Kindergartnerin entscheidende
Entwicklungsmoglichkeiten  reali-
siert werden. Andererseits werden
Koérperbehindertenschulen als Heim-
schulen, teilweise als Tagesschulen
gefithrt. Der qualifizierte Heim-
Erzieher ist hier ein wichtiges
Mitglied des Rehabilitationsteams.
Selbstverstandlich braucht es in ver-
schiedenen  Ausbildungsbereichen
ein nach Funktion, Alters- und Schul-
stufe differenziertes Lehrangebot. Es
gibt jedoch auch eine Reihe von Fa-
higkeiten, iiber die alle, die an der
Rehabilitation Korperbehinderter be-
teiligt sind, in gleicher Weise ver-
fiigen sollten. Beispielsweise die Be-
fahigung, die eigenen Einstellungen

und Verhaltensweisen Korperbehin-
derten gegeniiber zu reflektieren und
in ein sonderpadagogisch angemes-
senes Verhalten umzusetzen, oder
die Befahigung zum Erkennen der
Belastbarkeit und der Handlungs-
moglichkeiten einzelner Kinder ver-
schiedener Gruppen von Korperbe-
hinderten, um daraus Folgerungen
fiir das eigene sonderpadagogische
Handeln ableiten zu konnen. Der
Aufbau solcher Kompetenzen sollte
in einer Ausbildung beziehungsweise
in Ausbildungsteilen moglich sein,
an denen die um Schulung, Erzie-
hung und Rehabilitation der Kor-
perbehinderten Bemiihten gemein-
sam teilnehmen. So kdme eine spezi-
fische und gleichzeitig kooperations-
orientierte Ausbildung zustande, die
Voraussetzung fiir eine optimale
Forderung korperbehinderter Kinder
ist.

Verfasser: H. Studer, Schweizerische
Zentralstelle fiir Heilpadagogik (SZH),
Alpenstrafe 8/10, 6004 Luzern.

Veranstaltungskalender

1. Halbjahr

Oeffentlichkeitsarbeit im Heim

Fiir Beauftragte fiir Oeffentlichkeitsar-
beit im Heim

Fr. 88.— inkl. Unterkunft

Schweiz. Kath. Anstaltenverband, Sekre-
tariat SKAV, Zahringerstrafie 19, 6003
Luzern, Telefon 041/23 95 57

1. Halbjahr in Luzern

Erziehen mit Medien

fiir Heimerzieher. Fr. 88.— inkl. Unterk.
Schweiz. Kath. Anstaltenverband, Sekre-
tariat SKAV, ZahringerstraBe 19, 6003
Luzern, Telefon 041/23 95 57

in Ziirich (Schenkung Dapples)

7.-9. Juni, 6.-8. Sept., 22.-24. November:
VSA Fachkurs I1/A. Aufbaukurs fiir Lei-
terinnen und Leiter von Heimen fiir Kin-
der u. Jugendliche. Kurssekretariat VSA,
Seegartenstrafie 2, 8008 Ziirich, Telefon
01/3447 07

18.-20. April in Schiipfheim

Kantonale Sonderschule Sunnebiiel
Sprachaufbauhilfen fiir das geistigbehin-
derte Kind. Fiir Sonderschullehrer, Friih-
erzieher, Heimerzieher sowie weitere in-
teressierte Fachkrifte, die mit praktisch-
bildungsfahigen Geistigbehinderten arbei-
ten. Ca. Fr. 30.— bis 50.— (entfallt fiir die
Teilnehmer aus dem Kanton Luzern).
Vollpension ganzer Kurs Fr. 100.— im
Heim. Kantonale Sonderschule Sunne-
biiel, 6170 Schiipfheim.
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21.,22., 23. April in Interlaken
Interdisziplinire Problembehandlung —
Anteil der Sozialarbeit. Gesamtschweiz.
Fach- und Studientagung. Zentralsekre-
tariat. SBS, Postfach 18, 3000 Bern 14.
Telefon 031/45 54 21

25.-29. April in Thun
Gruppendynamische Phinomene in der
Erwachsenenbildung. Fiir Lehrer, Er-
wachsenenbildner usw. Fr. 200.—. Zentral-
sekretariat Pro Juventute, Elternbildung,
Seefeldstr. 8, 8008 Ziirich, 01/32 05 31

Mai 1977

Beginn des zweiten Ausbildungskurses
fiir Fachpersonal im Sehbehindertenwe-
sen (berufsbegleitend, Dauer 2 Jahre).
Schweiz. Zentralstelle fiir Heilpadagogik,
Alpenstr. 8/10, 6004 Luzern, 041/22 45 45

12.-14. Mai

Erziehung mit Medien — Medienerzie-
hung. Fiir Heimerzieher. SKAV-Bil-
dungsdienst, Zihringerstraie 19, 6003
Luzern

12.~14. Mai

Audiovisuelle Hilfsmittel im Unterricht.
VESKA-Sekretariat, Postfach 149, 5001
Aarau, Telefon 064/24 12 22

14. Mai in Schwyz
Delegiertenversammlung 1977 d. Schwei-
zerischen Verbandes fiir Taubstummen-
und Gehorlosenhilfe. Schweiz. Bund fiir
Taubstummen- u. Gehérlosenhilfe, Zen-
tralsekretariat, Thunstr. 13, 3005 Bern

18.-22. Mai im Int. Haus Sonnenberg
Med., psychiat., heilpid. Belastbarkeit
behinderter Kinder. Intern. Arbeitskreis
Sonnenberg. Adresse: Bankplatz 8, D-33
Braunschweig

31. Mai bis 4. Juni in Genf

Die Sozialerzieher und ihre Tdtigkeit zu-
gunsten der behinderten und benachtei-
ligten Kinder und Jugendlichen. — Les
professionels des actions socio-éducatives
dans les interventions en faveur des en-
fants et adolescents handicapés et défavo-
risés. 6. Internat. Konferenz der Union
mondiale des organismes pour la sauve-
garde de l’enfance et de l’adolescence.
Secrétariat: 28 place St-Georges, F-75442
Paris Cedex 09

LITERATUR

Dr. Edgar Schmitz: «Elternprogramm
fiir behinderte Kinder». Ernst Reinhardt-
Verlag, Miinchen-Basel 1976.

Der Verfasser war langjahriger Mitar-
beiter des Kinderzentrums Miinchen. Er
entwickelte das vorliegende Programm
aus seiner eigenen mehrjihrigen thera-
peutischen Erfahrung und experimentel-
len Forschung mit schwerst- und mehr-
fachbehinderten Kindern und ihren El-
tern.

24

Erkenntnisse aus experimenteller Lern-
und Verhaltensforschung, Entwicklungs-
psychologie und heilpadagogischer Psy-
chologie schlagen sich in seiner Arbeit
nieder.

Der Autor wendet sich mit seinem Pro-
gramm in erster Linie an alle Eltern, die
daheim ein geistig behindertes Kind zu
betreuen haben. In der Meinung aber,
dafB} die systematische und gezielte For-
derung durch das Elternhaus nur in en-
ger Zusammenarbeit mit den zustandigen
Fachleuten méglich ist, richtet er seine
Ausfithrungen, denen er «spezielle Hin-
weise fir den Fachmanny anfiigt, auch
an alle Personen, die sich in Erziehung,
Pflege, Therapie, Beratung, psychologi-
scher und medizinischer Betreuung mit
geistig behinderten und schwerstbehin-
derten Kindern befassen.

In genau bemessenen und abgestuften
Ubungsschritten gibt das Werk unter An-
wendung des Verstarkerprinzips Anlei-
tung zum Gewohnungstraining in folgen-
den Bereichen: Kontaktanbahnung, An-
schauen (Blickkontakt als Orientierungs-
reaktion; die Bereitschaft, hinschauen und
hinhéren zu kénnen, ist die Vorausset-
zung fur das Ueben), Erweiterung der
Aufmerksamkeitsspanne, ~ Grundmuster
sozialen Verhaltens und erstes Sprachver-
standnis, Selbstandigkeit, Sprachanbah-
nung, praktische Hilfen im Alltag, Be-
handlung von Abwehr gegen heilpadago-
gische Maflnahmen.

Mit seinen beispielhaft gemeinten
Uebungsprogrammen zur Gewohnheits-
bildung will der Verfasser die Vorausset-
zung schaffen fiir die ihm am Herzen
liegende geistige, personlichkeitsmaBige
und charakterliche Bildung des geistig
behinderten Menschen. Er erwahnt dies
ausdriicklich, macht es aber auch mit den
padagogisch engagierten Ausfithrungen
zwischen den einzelnen Programmen
spiirbar.

«Elternprogramm fiir behinderte Kin-
der» und die darin verdeutlichte Verhal-
tenskontrolle und -beeinflussung kann
betroffenen Eltern eine wirksame Hilfe
und den verschiedenen Fachleuten eine
wertvolle Arbeitsgrundlage sein. M. G.

NEUE SIW-HEFTE

Nr. 1379 «Der Geburtstag» von Han-
na Burckhardt. Umschlagbild und Zeich-
nungen von Walter Grieder. Fiir das er-
ste Lesealter, von sieben Jahren an.

Anhand von vielen lustigen Bildern
und einfachem Text erleben wir Tobis
Geburtstag. Ja, wir diirfen sogar mit-
schreiben an der unterhaltsamen Ge-
schichte. Das frohliche Heftchen lafit
uns teilnehmen an Tobis Geburtstagsfest,
und zwar mit allem drum und dran. Wir
diirfen seine Freunde kennen lernen und
freuen uns mit ihnen an der originellen
Geburtstagseinladung. Was fiir ein kurz-
weiliges Fest! Die lustigen Spiele, die
groBen Kuchenstiicke und den siilen Si-

rup werden die Kinder noch lange in Er-
innerung behalten.

Eine Menge kindertiimlicher Illustra-
tionen und der einfache Text in kurzen,
knappen Satzen, lassen die Herzen der
kleinen Leser hoher schlagen. Das Heft-
chen vermittelt wertvolle Anregungen
verschiedenster Art. Es eignet sich, auch
auf der Unterstufe der Hilfsschule, als
Klassenlektiire. H.W.

Nr. 1377 «Wie verbringen Tiere den
Winter» von Carl Stemmler, Umschlag
und Zeichnungen von Roland Thalmann.

Die Sachbiicher und SJW-Hefte von
Dr. h.c. Stemmler brauchen eigentlich
keine Empfehlung. Sie bringen ja nicht
nur dem naturkundlich interessierten
Schiiler Neuigkeiten sondern iiberraschen
auch den Lehrer durch Informationen
und gescheite SchluBfolgerungen. So er-
ging es mir auch beim Lesen des vor-
liegenden Heftes. Ob es sich nun um die
Lebensweise des Kreuzschnabels, der
Dachse, Murmeltiere, Igel, Fledermiuse
usw. handelt, stets miissen wir bei
Stemmler hinzulernen und falsche An-
schauungen korrigieren. Da kann man
sich wirklich nur wiinschen, da§ Stemm-
ler noch viele Jahre fruchtbaren For-
schens und Schaffens geschenkt werden.
Zum Unterricht an der Oberstufe ist das
Heft unbedingt zu empfehlen, gerade
auch als Ergéanzung dhnlicher Lesestoffe
erzahlenden Inhalts. Hz

Wie soll der ideale Lehrer sein?

«Wie wiinscht ihr euch den Lehrer?» so
lautete die Frage, die eine amtliche Un-
tersuchungskommission an Schiiler und
Schiilerinnen in verschiedenen Orten Bel-
giens richtete. Viele interessante Antwor-
ten wurden von den Jungen und Mad-
chen gegeben. Einige Beispiele: Der ideale
Lehrer. ..

. muB} es verstehen, sich Respekt zu
verschaffen, aber nicht durch Bestrafun-
gen und Arresterteilungen, sondern in-
dem er sich zum Freund der Schiiler
macht!

. muf vollkommen gerecht sein und in
der Klasse keinen Schiiler haben, den er
bevorzugt!

. muB sich bei den Schiilern soviel
Vertrauen erwerben, daB sie keine Angst
haben, ihn um zusitzliche Erklirungen
und Erlauterungen zu bitten!

. muB fiir die weniger begabten Schii-
ler Verstiandnis zeigen!

. muB eine Sache auf verschiedene Ar-
ten deutlich machen, denn nicht jeder
Schiiler begreift auf die gleiche Art!

. mufB stets von gleicher freundlicher
Stimmung sein ohne langweilig zu wir-
ken!

. muB alle Schiiler der Klasse im Auge
behalten und sich sowohl um die Besten
als auch um die «Nachziigler» kitmmern!

Aus Fachblatt VSA
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