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18) deshalb vor, statt von neurotischer
Angst von Entfremdungsangst zu spre-
chen. Turkson (S. 25 f) beschreibt drei in
der Psychosomatischen Klinik in Gieflen
verwendete Skalen:

— Angstneurotische Angst: d.h. Angst-
zustinde ohne unmittelbare ersichtliche
Ursachen. .In der angstneurotischen
Angst leidet der Betroffene unter einer
elementaren Angst, ohne daf} er einen
bestimmten Grund kennen wiirde,

— Ich-Verlust-Angst: Mit diesem Aus-
druck ist die Angst bezeichnet, die ra-
tionale Kontrolle iiber das eigene Erle-
ben, Denken und Handeln zu verlieren,
weder sich noch den anderen noch die
Umwelt im allgemeinen zu verstehen.

— Social Desirability: d.h. die Eigen-
schaft, sich so darzustellen, wie man es
fiir sozial erwiinscht halt,

29 vgl.: I.W. Scheer/H. Zenz: Studen-
ten in der Priifung. Frankfurt/M. 1973.
S. 49: zweil von drei Studenten haben vor
der bevorstehenden Priifung Angst, jeder
zweite Student befiirchtet, in der Prii-
fung «fertig gemachty zu werden.

30 vgl.: M. L. Moeller: Die Priifung
als Kernmodell psychosozialer Konflikte.
In: Kolner Zeitschrift fiir Soziologie und
Sozialpsychologie. H. 2/1969.

31 Scheer/Zenz bezeichnen den Prii-
fungskonflikt als einen Leistungskon-
flikt. (S.52)

32 vgl.: Moeller: op. cit. in: betrifft
erziehung. H. 10/1968. S. 20: Moeller
nennt sechs Denkstérungen, die Prii-
fungsergebnisse nachweisbar am stérk-
sten beeinflussen: Konzentrationsunfi-
higkeit in 75 %, Gedankenblock in 63 %,
Verlust des geistigen Uberblicks in 64 %,
Neigung zu Zweifeln in 63 %, leichte
VergeBlichkeit in 55 %, und sog. automa-
tisches Denken in 55 % der untersuchten
Falle.

33 vgl. zum Beispiel auch die vom
Einzelnen zu bewiltigende Tatsache der
haufig divergierenden Noten beim ersten
und zweiten Lehrerexamen.

34 vgl.: Hans-Jochen Gamm: Kritische
Schule. Eine Zeitschrift fir die Eman-
zipation von Lehrern und Schiilern.
Miinchen 1970. S. 138.

35 Auf diesen letzten Zusammenhang
hat insbesondere Moeller aufmerksam
gemacht,

36 Hays 1969. S. 99

37 vgl.: Hays 1969. S. 89 und 103

38 M. L. Moeller: Psychische Funk-
tion und Wirkungen von Priifungen. In:
Mathias Schiitz (Hg.) et al.: Priifungen
als Hochschuldidaktisches Problem. Blick-
punkt Hochschuldidaktik, H. 1/1969.

39 vgl.: M. L. Moeller: Die Priifung
als Kernmodell . . . op. cit. S. 359

40 Gamm. 1970. S. 184

41 Moeller: Die Priifung als Kernmo-
dell ... op. cit. S. 360

42 Scheer/Zenz 1973. S. 52

43 Fiir Scheer/Zenz ist die Tatsache,
daB mnichtdngstliche Versuchspersonen
unter Priifungsdruck mehr leisten als
ohne Priifungsdruck, daB sie sogar ihre
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Leistungen nach MifBlerfolgen noch ver-
bessern, micht ohne weiteres mit der
Theorie der Angst als Stérfaktor in Uber-
einstimmung zu bringen. (vgl. S.51).
Dagegen 1afit sie sich durchaus in Ein-
klang bringen mit der These von der
Verhaltenspriagung durch frithkindliche
Triebkonflikterfahrung: in solchen Kon-
flikten kann das Kind durchaus Sieger
bleiben (z.B. wenn es die Mutter er-
folgreich zur Hinwendung zwingt, in-
dem es die Hose beschmutzt) und stei-
gert somit seine Omnipotenzphantasien.
Dann wiirde Priifungsmifierfolg als nar-
zifitische Krinkung empfunden, die ei-
nen erneuten Omnipotenzbeweis stimu-
liert. Zweifelsohne verhelfen aber frii-
here Erfolgserfahrungen zu einem opt-
mistischen Selbstbild, das nicht so leicht
zu frustrieren ist,

44 vgl.: Scheer/Zenz 1973. S. 42

45 vgl.: Scheer/Zenz 1973. S. 42

46 Scheer/Zenz 1973. S. 42

47 vgl.: Scheer-Zenz 1973. S. 54

48 vgl.: Moeller: Die Priifung als
Kernmodell ... op. cit. vgl. auch: For-
schungsbericht Gieflen. S. 8

49 vgl.: Scheer/Zenz 1973. S. 55:
«Priifungsgeéngstigte haben ein gestor-
tes Verhiltnis zu ihrer Arbeit. Sie emp-
finden wenig Freude an ihr, ermiiden
schnell, fithlen sich des Erfolgs ihrer
Arbeit haufig unsicher, kénnen nur
schwer den Anfang finden, sie zweifeln
haufig, ob sie ihre Arbeit richtig ma-
chen, glauben, daB} andere mit ihrer Ar-
beitsleistung unzufrieden sind, und es
macht sie ganz besonders verlegen, wenn
sie vor den Augen anderer etwas leisten
sollen. ... Das Selbstbild des Priifungs-
angstlichen ... laBt sich durch diese
Merkmale beschreiben: Er kann sich
nicht durchsetzen, glaubt sich fiir
schwach und minderwertig eingeschitzt,
meint, dal man mit seiner Arbeitslei-
stung unzufrieden sei. Er kann sich nur
schwer beliebt machen, hat es schwer,
auf andere anziehend zu wirken. Er
neigt dazu, sich Selbstvorwiirfe zu ma-
chen, ist héufig bedriickt und generell
eher #ngstlich.» Mit gesteigerter Angst
ist ein sozialer Riickzug verbunden bis
hin zum Autismus. (vgl. S. 81)

50 vgl.: Scheer/Zenz 1973. S. 52: Nach
der Priifung verlauft die Tendenz eher
in Richtung verminderter Angst. «Aber
wer vorher zu den Aengstlichen gehorte,
hat auch nach der Priiffung die Ten-
denz, wieder zu ihnen zu gehéren, wie
umgekehrt auch die vorher Mutigen
nach der Priifung eher wieder die Mu-
tigen sind.»

51 vgl.: Scheer/Zenz 1973. S. 50

52 vgl.: Scheer/Zenz 1973. S. 57. Ub-
rigens haben Studentinnen wesentlich
mehr Angst als ihre ménnlichen Kom-
militonen, (S.71)

53 vgl.: Theodor Adorno et al: The
Authoritarian Personality. New York
1950

54 Die Beobachtung, daf3 Priifer in
ihrem Bewertungsverhalten nicht durch

Aengstlichkeit der Studierenden beein-
fluBt zu sein scheinen, erkliren Scheer/
Zenz mit der Normalitit dieses Verhal-
tens (S. 57). Vermutlich bewirkt aber
der angstzeigende Priifling beim Priifer
eine Steigerung von dessen Selbstbewufit-
sein bis hin zu Omnipotenzgefithlen oder
auch eine Art Hemmung, diesen zu sehr
zu belasten. Diese Vermutung konnte
auch die Untersuchungsergebnisse von
Scheer/Zenz kldren, dafl obwohl die ubi-
quitdre Priifungsangst in der Regel lei-
stungsmindernd wirkt, «hoch leistungs-
motivierte Priiffungsingstliche ... meist
wesentlich glinzendere Noten als wenig
Leistungsmotivierte ohne Angsts> be-
kommen (S. 83).

55 Gruppendiskussionen sind Einzel-
interviews bei diesem Thema vorzuzie-
hen, da in der gemeinsamen Rekapitula-
tion der besonderen Implikationenviel-
falt von Priiffungen Rechnung getragen,
Einseitigkeiten und Uebertreibungen
korrigiert werden kénnen.

Es handelt sich um fiinf Gruppendis-
kussionen mit etwa insgesamt 35 Teil-
nehmern. An den Diskussionen nahmen
auch einige sog. fiinfte (wiahlbare) Prii-
fungsmitglieder teil, die also eine brei-
tere Kemntnis der Priifungspraxis der
zweiten Staatspriiffung besitzen. Thre
Aussagen sind, um eine mogliche Iden-
tifizierung zu verhindern, nicht beson-
ders kenntlich gemacht.

56 Fiir die Beschaffung und Ueber-
lassung eines Teils des verwendeten Ma-
terials bin ich Gerwin Schefer, Gesamt-
hochschule Kassel, zu Dank verpflichtet.

57 Peter-Fritz Hallberg: Priffung -
ein Stiick Selbsterfahrung? Unverdffent-
lichtes Manuskript. (Fortsetzung folgt)

SCHWEIZER UMSCHAU

Die Vereinigung der Absolventen
des Heilpadagogischen Seminars
fithren Ende Oktober eine Fortbil-
dungstagung durch iiber Familien-
ersatz gestern — heute — morgen. In-
teressenten melden sich bei Hermm
Binelli, Pras., Sonnenbiihl, 8311
Briitten.

BUCHBESPRECHUNGEN

K. Bossart: Verfahren zur Lernziel-
erhebung. 186 S., Beltz Basel.

Die Schilderung der Bildungsziele ist
nach wie vor eine der bedeutsamsten und
schwierigsten Aufgaben in der Bildungs-
planung. Die vorliegende Arbeit setzt
sich deshalb zum Ziel, verschiedene An-
sitze der Lernzielerhebung zu einem mo-
dellhaften Verfahren weiter auszubauen
und iiber dessen Durchfithrung in einer
konkreten Situation zu berichten. Der
Text richtet sich vorwiegend an prak-
tisch tiatige Schulplaner und Curriculum-
entwickler und méchte ihnen konkrete
Erhebungsverfahren aufzeigen. v.
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