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unterricht mit der unnétigen aufgabe belastet, den
kindern unter einem riesigen zeitaufwand ein
schreibsystem einzutrichtern, das die miihe nicht
bezahlt macht. Das wird freilich nicht iiberall ein-
gesehen, denn wegen des umstandes, dass im verlauf
der jahrhunderte hektoliter von roter tinte iiber die
unrichtigen anfangsbuchstaben geflossen sind, hat
sich in den deutschsprachigen vélkern das gefiihl
sesshaft gemacht, die grossschreibung sei ein heili-
ges gut der sprache; denn warum sonst hétte man
mit so viel padagogischem ernst generation um ge-
neration auf die grossschreibung abgerichtet. Weil
dieses gefiihl so tief sitzt, wird jeder angriff auf das
system der grossschreibung mit leidenschaft und
heftigkeit zurtickgewiesen, und wer nicht bereit ist,
das «kulturgut» der grossschreibung anzuerkennen,
wird als barbar, als nivellierer und vandal gebrand-
markt.

Wenn wir den wert der grossschreibung in zwei-
fel ziehen, so wollen wir nicht iibersehen, dass sie
gelegentlich — in einzelfillen — dem leser gute
dienste leisten kann. Deshalb scheuen die verteidi-
ger der majuskeln keine miihe, beispiele zusammen-
zutragen (bzw. aus dem zusammenhang zu reissen),
die beweisen sollen, dass die einfithrung der klein-
schreibung zu einer unabreissbaren folge von miss-
verstindnissen fithren miisste. So glaubt ein be-
kannter streiter wider die rechtschreibreform, einen
unwiderleglichen trumpf gefunden zu haben,
wenn er sein paradebeispiel vorfithrt: «An einer
schénen brust zu ruhn, das ist ein trost.» Denn, so
glaubt er, wer den grossen buchstaben abschwiore,
wisse nicht, ob ihm der trost von einer schénen brust
oder von der brust einer schénen komme. Er hat uns
aber noch nie klarmachen koénnen, wie man diesen
unterschied beim sprechen spiirbar machen kénnte.
Wir meinen, dass der lebendige stil vor allem auf
das sprechen ausgerichtet sein sollte, und so miisste
es ziel der spracherziehung sein, missverstdndnisse
durch klare formulierungen statt mit grossen buch-
staben zu bekdmpfen. Nur um knackniisse 16sen zu
kénnen, rechtfertigt sich der unerhérte aufwand
nicht, den die schule fiir die grosschreibung zu er-
bringen hat.

Es ist iibrigens sehr leicht, dutzende von beispie-
len zusammenzutragen, die beweisen, dass auch die
grossschreibung vor missverstindnissen nicht behti-
tet. Vor allem dann nicht, wenn man die beispiele
nach dem vorbild der reformgegner aus dem zusam-
menhang reisst. Was bedeutet «Wahlen in Paris»?
Ist (alt-)bundesrat Wahlen dort oder wiéhlt man
dorf zufillig? Und den satz: «Fliegen, ein beson-
derer Genuss fiir Bergfreunde», kann ich trotz der
grossen buchstaben nach belieben (d. h. béswillig)

missdeuten. Letztlich aber ergeben sich diese muiss-
verstindnisse normalerweise nicht, wenn ich zu-
sammenhangende texte lese.

Die einfithrung der gemassigten kleinschreibung
(d. h. satzanfang gross, wirkliche eigennamen gross,
sonst alles klein) fithrt zu keinen namhaften schwie-
rigkeiten. Dass man ohne grosse buchstaben aus-
kommt, war frither mit dem beispiel der steno-
grafie, der blinden- und morseschrift zu beweisen.
Heute beweist es der fernschreiber tag und nacht.
Wenn man trotzdem nicht zu einer radikalen klein-
schrift iibergehen will, so hat das seinen grund dar-
in, dass tatsichlich die abhebung des satzanfanges
und oft auch die grossschreibung der eigennamen
das lesen erleichtern. (Man wird sich natiirlich da-
vor hiiten, so komplizierte regeln fiir die eigenna-
men aufzustellen wie das franzdsische!)

Man macht nun freilich geltend, den verlegern
wiirden durch das einfithren der neuen recht-
schreibung grosse finanzielle nachteile erwachsen.
Aber das ist doch nur eine zweckgerichtete schwarz-
malerei. Denn in wirklichkeit wiirde die geplante
umstellung weniger finanzielle konsequenzen mit
sich bringen als der verzicht auf die frakturschrift.
(Frakturbiicher sind heute fiir die junge generation
nicht mehr lesbar.) Die umstellung wiirde sich von
unten her in der schule vollziehen. Biicher in der
heutigen Rechtschreibung kénnten ohne schwierig-
keiten mindestens noch zehn bis zwanzig Jahre lang
verkauft werden. Die reform, die in Ddnemark nach
dem kriege vorgenommen worden ist, hat gezeigt,
dass die bedenken der verleger unbegriindet sind.

Alles in allem erweist es sich, dass die gross-
schreibung ein barocker zopf ist, der mehr nachteile
als vorteile erzeugt. Wenn wir ihn abschneiden,
steigt unsere schreibleistung auf der schreibma-
schine um 15-20 prozent, wir befreien uns vom
listigen zwang, stets im worterbuch nachschlagen
zu miissen, und die schule von einem schweren

druck.
«Faule» Kinder

Dr. med. Luise Geller, Einbeck

Unter dem Begriff «Faulheit> versteht man eine Ar-
beitsunwilligkeit oder Arbeitsscheu. Bei der heutigen
Schulnot, die Padagogen, Aerzte, Psychologen und vor
allem die Eltern der Schulkinder beschéftigt, spielt der
Begriff der Faulheit eine groBe Rolle. Man hort oft die
Version, daB ein Kind in der Schule besser mitkommen
konnte, wenn es nur nicht so «faul» wire, ohne nach-
zupriifen, ob nicht eine kérperliche oder geistige Krank-
heit oder Veranlagung vorliegt, die die Leistungsmin-
derung verursacht. Es gibt Krankheitszusténde bei Kin-
dern, die duBerlich durch sichtbare Symptome nicht

199



zu erkennen sind. Bei akuten korperlichen Leiden be-
stehen Fieber, Schmerzen oder eine veridnderte Ge-
sichtsfarbe, die dem kranken Kind und auch seiner
Umgebung auffallen. Bei anderen Erkrankungen da-
gegen, z. B. einer Herdnephritis (Nierenentziindung),
einer Leukdmie oder einer Herzentziindung féallt oft
nur die «Faulheit», d. h. eine verminderte Leistungs-
fahigkeit, auf. Erst eine sorgfiltige drztliche Unter-
suchung deckt dann den organischen Schaden und da-
mit die Ursache fiir die vermeintliche Faulheit auf.
Ein ahnlicher Irrtum kann bei durchaus gesunden Kin-
dern entstehen, wenn sie sich in einer Entwicklungs-
phase befinden, in der die Arbeitswilligkeit herab-
gesetzt ist. Bekanntlich geht die kérperliche Entwick-
lung jedes Kindes schubweise vor sich, und Perioden
der Streckung werden von Zeiten der Fiillung abge-
lost. Im 6. Lebensjahr erfolgt ein Entwicklungsschub,
der den Wandel der Gestalt zur Folge hat, und ebenso
ist die Pubertédt durch ein stirkeres Wachstum charak-
terisiert. In diesen Zeiten des verstirkten Wachstums
ist das Kind oft so mit sich selbst beschiftigt, da} es
die von seiner Umwelt geforderten Aufgaben nicht er-
fiillen kann. Aus diesem Unvermogen entsteht manch-
mal eine Arbeitsunlust, die aber keine Faulheit ist. —
Auch chronische Erkrankungen und eine angeborene
konstitutionelle Ko&rperbeschaffenheit kénnen Lei-
stungsminderungen hervorrufen. Dabei muf} in erster
Linie an angeborene Herzfehler leichterer Art gedacht
werden, die nicht wie die schweren mit einer Blauver-
farbung der Lippen, Fingerndgel, Ohren und manch-
mal auch des Gesichts einhergehen, sondern die sich
eben nur durch eine verminderte Leistungsfiahigkeit
bemerkbar machen. Auch das Bild der «essentiellen
Hypotonie», des angeborenen niedrigen Blutdrucks, bei
schlanken, hochgewachsenen Kindern, mit Klagen iiber
Midigkeit, Frosteln, Appetitlosigkeit, Stuhlverstop-
fung und Migrédne zeigt eine verminderte Leistungs-
fahigkeit. Wenn ein erfahrener, gewissenhafter Arzt
diese Schiaden diagnostiziert, dann ist durch die ent-
sprechende Behandlung das korperliche Wohlbefinden
bald wieder hergestellt, und die Faulheit verschwindet.
Eine volle Arbeitsfahigkeit kann nur bestehen bei Kin-
dern, die sich in einem guten Erndhrungszustand be-
finden. Es ist einleuchtend, dall ein untererndhrtes
Kind weniger leistungsfahig ist als ein gesundes. An-
dererseits wirkt das Gegenteil, ndamlich die kindliche
Fettsucht, ebenfalls lahmend auf den Tétigkeitsdrang.
Ausgedehnte psychologische Untersuchungen haben
ergeben, daBl 759, aller fetten Kinder als faul zu be-
zeichnen sind, da sie am liebsten still sitzen, wodurch
sie natiirlich noch dicker werden. Diese als Faulheit
bezeichnete Leistungsminderung kann durch eine kon-
sequent durchgefithrte Abmagerungskur erfolgreich
behandelt werden. — Eine andere Ursache fiir eine Lei-
stungsminderung liegt bei den lymphatischen Kindern
mit ihren gewucherten Rachen- und Gaumenmandeln
vor. Thre Anfalligkeit und verminderte Widerstands-
fahigkeit gegen Katarrhe und Infekte belastet und
schrankt die volle Gesundheit ein, so daf} eine vermin-
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derte Leistung als Faulheit angesprochen wird. Durch
entsprechende irztliche Behandlung sind auch diese
Ursachen zu beseitigen. — Beim neuropathischen Kind
mit seiner angeborenen Schwiche des Nervensystems
wird hédufig eine mangelnde Konzentrationsfahigkeit
beobachtet, die den Kindern natiirlich die Lust zur Ar-
beit nimmt, so dall sie faul wirken. Aber ebenso
wenig wie ein schwachsinniges Kind seinen angebore-
nen Schwachsinn iiberwinden kann, ist es fiir den Neu-
ropathen fast genau so schwer, seine Nervenschwiche
zu beherrschen. — Korperliche Schiaden, wie Asthma
und Zuckerkrankheit stellen weitere Ursachen dar fiir
eine verminderte Leistungsfahigkeit. — Eine heute fast
alltigliche Erscheinung ist die Reiziiberflutung, der
Kinder durch Radio, Fernsehen, Illustrierte, Kino und
schlieBlich durch das Auto ausgesetzt sind. Sonntéag-
liche Autoreisen, die bis in die Nacht hinein dauern,
fithren bei Kindern zu korperlicher und geistiger
Uebermiidung. Aber nicht nur korperliche Schwichen
fithren zu einer Leistungsminderung, auch Stérungen
des Charakters und des Verstandes konnen die Arbeits-
willigkeit herabsetzen. Das ist besonders der Fall bei
Kindern, die dadurch geistig tiberfordert werden, daf}
die Eltern eine hohere oder gymnasiale Schulbildung
fiir angemessen halten, ohne daf} eine entsprechende
Begabung vorliegt. Diese Kinder geben sich zuerst alle
Miihe mitzukommen, wenn die Anforderungen aber
zu hoch werden, verlieren sie die Lust und werden
faul. Dann heifit es: «Er konnte schon, wenn er nur
wollte»! Aber ein Kind bis an die Grenzen seines Lei-
stungsvermogens dauernd zu beanspruchen, ist wohl
nicht die beste Erziehungsmethode. — Die familidre
Umgebung, in der ein Kind aufwaichst, ist fiir seine
Charakter- und Personlichkeitsbildung von ausschlag-
gebender Bedeutung. Es kann nicht verschwiegen wer-
den, dab die festgefiigte, ruhige Biirgerfamilie, in der
Vater und Mutter Zeit fiir die geistigen Erlebnisse
ihrer Kinder haben, heute zu den Seltenheiten gehort.
Die Berufstatigkeit der Frau nimmt immer weiter zu,
und die Kinder sind oft sich selbst iiberlassen. Anderer-
seits rechnet die Schule heute mit der Mitarbeit der
Mutter, die dazu meistens viel zu abgehetzt und ner-
vos ist. So liegt es nahe, dal Kinder in ihrem Arbeits-
eifer nachlassen, wenn die Aufsicht fehlt. In den wohl-
habenden Familien beginnt dann der Wechsel von
einer Schule zur anderen, wenn das Klassenziel in-
folge Leistungsabfall nicht erreicht wird, oder die
Wanderung von Internat zu Internat. Wachst ein Kind
in einer harmonischen familidren Umgebung auf, in
der Vater und Mutter pflichtgetreu ihrer Arbeit nach-
gehen und in ihrer Freizeit sich ausreichend mit ihren
Kindern beschiftigen, dann gehort eine echte Arbeits-
unwilligkeit oder Faulheit der Kinder zu den Selten-
heiten. Das Vorbild ist nun mal ein Kernstiick jeder
Erziehung.

Dann gibt es noch bestimmte Charakteranlagen oder
Spezialbegabungen, die ahnliche Reaktionen hervor-
rufen. Bei der Durchfithrung von Intelligenztests
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zeigte es sich, dafl hochintelligente Kinder trotz ausge-
zeichneter Begabung auf einem Gebiet, z. B. in der
Mathematik, auf andern Gebieten so vollig versagen,
dafl man das nur fiir Faulheit halten kann. Trotzdem
aber kann hier tatsichlich eine Unfahigkeit vorliegen.
Diese Beobachtung wird besonders bei Kindern mit
«autistischem» Denken gemacht, es handelt sich dabei
um Kinder mit einer nur auf das Ich bezogenen Le-
benshaltung, die eigensinnig und ungesellig sind. Thre
Kontaktarmut und ihre geringe Anpassungsfahigkeit
macht sie bei ihren Kameraden unbeliebt, so dafl sie
sich in die Klassengemeinschaft nicht einfiigen kon-
nen. Sie sind in sich verschlossen und weltfremd und
stehen den praktischen Anforderungen des Unterrichts
uninteressiert gegeniiber. Doch wenn ein Gebiet ihre
Aufmerksamkeit erregt, dann entwickeln sie einen
fast fanatischen Flei. Diese psychisch abnormen Kin-
der kann man nicht «faul» nennen. — Bei den bisher
erwahnten Gruppen von «faulen» Kindern handelte es
sich um eine verminderte Arbeitsfihigkeit, weil kor-
perliche und geistige Kréfte zu gering sind, um einen
normalen Arbeitswillen zu bewirken. Nun soll von den
wirklich faulen Kindern die Rede sein, also von denen,
die korperlich und geistig gesund sind und die an sie
gestellten normalen Anforderungen wohl erfiillen
konnten, es aber nicht tun, weil sie nicht arbeiten wol-
len. Bei diesen Kindern unterscheidet man zwei Grup-
pen: die wirklich faul veranlagten und die faul ge-
wordenen. Die Ursache zur Entwicklung der Faulheit
kann das Beispiel der Eltern und die familidren Le-
bensgewohnheiten sein. Bekanntlich hat jedes Kind
einen starken Nachahmungstrieb, der bei der Erzie-
hung eine bedeutende Rolle spielt. Wenn aber durch
die zunehmende Bewegungsarmut der Eltern infolge
ausgedehnten Autofahrens Kinder nicht mehr dazu an-
gehalten werden, Sport zu treiben, und sich viel im
Freien zu bewegen, dann besteht die Moglichkeit, daf
der kindliche Tatigkeitsdrang erlahmt und schlieBlich
Bequemlichkeit und Faulheit iiberhand nehmen. -
Nach Ausschluf} aller organischen und psychischen Ur-
sachen fiir eine verminderte Leistung und bei Bestehen
einer guten und vorbildlichen Erziehung bleibt dann
doch noch eine Gruppe wirklich fauler Kinder, bei
denen die Faulheit eine Charaktereigenschaft ist. Die
eigentlichen Ursachen dafiir kennt man heute noch
nicht, doch ist anzunehmen, dafl Faulheit als Charak-
tereigenschaft in der Anlage begriindet ist und vom
Zentralnervensystem aus gesteuert wird.

SCHWEIZER UMSCHAU

Voranzeige. Am 14. November 1970 findet im Volks-
haus Ziirich die Jahrestagung der Interkantonalen Ar-
beitsgemeinschaft fiir die Unterstufe statt. Hauptrefe-
rent ist Herr Prof. Dr. Konrad Widmer von der Uni-
versitat Zurich. Der Nachmittag ist einer Vorfithrung
im Rahmen der musikalisch-rhythmischen Erziehung
gewidmet.
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