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Das Kleinkind aus zerbrochenen Familien
Von C.Haffter

Daf} die Scheidung der Eltern unvorbereitet in ein
Kinderleben einbricht, daf} ein bisher gesund und har-
monisch entwickeltes Kind die Scheidung als einma-
liges traumatisches Ereignis erlebt und dann auch rela-
tiv glatt verarbeiten kann, wie dies etwa C. L. Schleich,
der Entdecker der Lokalanisthesie, in seinen Lebens-
erinnerungen «Besonnte Vergangenheit» schildert —,
das ist eher die Ausnahme als die Regel.

Fiir die Mehrzahl der Scheidungskinder 128t sich sa-
gen, daB sie schon hereditar benachteiligt sind, priméar
in unglnstigem Milieu aufwachsen und dafi daher der
Vollzug der Scheidung fiir sie gar kein Trauma mehr
bedeutet, sondern sich im Gegenteil oft giinstig aus-
wirkt, weil sie jetzt durch geeignete fiirsorgerische Ent-
scheide in ein gesundes Milieu hineinkommen konnen.
Diese paradoxen Situationen lassen es verstehen, daf,
bei nachtréaglicher Befragung von Kindern aus geschie-
denen Ehen, eine Mehrzahl von ihnen die Scheidung
ihrer Eltern als eine positive Wendung ihres Schicksals
empfindet, wahrend bei Abwédgung der objektiven Vor-
und Nachteile die positiven und negativen Auswirkun-
gen sich etwa die Waage halten.

Das eigentliche Thema meines Referates sind die
vermeidbaren Fehlentwicklungen und die Méglichkei-
ten einer Prophylaxe, wie sie sich in der Praxis der
Erziehungsberatung ergeben. — Wir begleiten also das
Kind durch die Etappen des Ablaufs von Zerriittung,
Trennung, Scheidung und seinem weiteren Aufwach-
sen in einer unvollstindigen oder ergdnzten Familie
hindurch. Wir gehen von einer scheidungsgefihrdeten
Familie aus und besprechen einige typische Fehlhal-
tungen der Eltern dem Kinde gegeniiber.

1. Es ist eine banale firsorgerische Erfahrung, dafl
Kinder in einer zerbrechenden Familie verwahrlo-
sungsgefdahrdet sind. Dies erwarten wir besonders dort,
wo Charakterziige in Richtung Leichtlebigkeit, Ver-
gniigungssucht, Haltlosigkeit, Suchtgefdhrdung, ehe-
liche Untreue bei einem oder beiden Ehepartnern, vor
allem bei der Mutter, eine Rolle spielen. Es ist aber no-
tig, im Auge zu behalten, dafl auch Kinder in bisher
behiitetem, geordnetem Milieu unter Umstinden ver-
wahrlosungsgefahrdet sind, dann namlich, wenn die
bisher sorgfaltige erzieherische Fithrung mnachliBt,
wenn die Mutter unter dem Eindruck ihres Ehekon-
flikts depressiv versagt. Zu solchen schweren depressi-
ven Reaktionen neigen gerade Miitter, die es gewissen-
haft und genau nehmen im Leben und denen wir eine
Vernachlassigung der Kinder am wenigsten zutrauen
wiirden. Also auch hier wird es im Vorfeld eines Schei-
dungsprozesses schon nétig sein, an Schutzmafinahmen
fur die Kinder zu denken, so schwer es meistens fiir
solche Miitter sein kann, gerade jetzt, wo der Mann sie
verlafit, auch das Kind wegzugeben.

Die Unterscheidung von erzieherischem Versagen
der Eltern aus den erwahnten beiden Griinden ist auch

fiir die Entscheidung bei der Kinderzuteilung wichtig.
Bei dieser Frage darf nicht einfach auf das Faktum
Verwahrlosung abgestellt werden, sondern es ist zu
differenzieren; der haltlosen Mutter mufl man unter
Umstanden die elterliche Gewalt entziehen, der Mut-
ter, die nur depressiv versagt hat, darf man die Kinder
ruhig anvertrauen.

2. Eine zweite Gefahr ist die Verwohnungshaltung
der Eltern aus Schuldgefiihlen, weil ihre Ehe nicht
harmoniert. Sie werden erzieherisch unsicher, haben
Mitleid mitihren Kindern und wagen sie in keiner Wei-
se mehr zu frustrieren, konnen ihnen keinen Wunsch
mehr abschlagen. Sie ersetzen unbewuft das, was den
Kindern an friedlicher und warmer familidrer Atmo-
sphare abgeht, durch iibertriebene Geschenke, Luxus-
ferien, manchmal auch durch Ueberfiitterung. Es sind
unbewufite Motivierungen, die hier funktionieren, und
es liegt ihnen ein schlechtes Gewissen zugrunde. Es
sind also nicht schlechthin uneinsichtige unbelehrbare
Eltern, die so handeln, Leute, die sich im Grund ihrer
Verantwortung als Eltern bewuft sind —, und darum
sind sie auch einer Beratung einigermaBlen zugénglich.

3. Wenn der Zerfall der Ehe schon weiter fortge-
schritten ist, entsteht die Gefahr fiir das Kind, zum Par-
teigdnger zu werden. Primitive Erwachsene betreiben
es unverhohlen, das Kind auf ihre Seite zu ziehen und
gegen den Partner aufzustiften. Das Kind wird schlief}-
lich auch zum Spionagedienst, zur Erpressung einge-
setzt, oder soll gar zum Zeugen gegen den Partner die-
nen. Frommer sieht dies aus, wenn alles angeblich zur
Rettung der Ehe dienen soll, den Vater der Familie zu
erhalten — fiir das Kind ist es gleich schddlich. Hier
spielen aber auch unbewufte Faktoren mit, die im Kin-
de selbst liegen. Die Psychoanalyse hat uns vertraut ge-
macht mit dem Oedipuskonflikt des Kindes, also mit
Regungen, welche die Eltern eifersiichtig auseinander-
zubringen, den einen Partner auf die Seite zu schaffen
tendieren. Regungen, welche in der normalen Familie
schlieBlich verarbeitet und iiberwunden werden. Das
Kind in der 6dipalen Phase — und diese liegt ja im
Vorschulalter — geht also darauf aus, die Einigkeit der
Eltern zu storen, ihren Bund zu sprengen, in der Regel
den gegengeschlechtlichen Elternteil auf seine Seite zu
ziehen und mit ihm den andern zu bekampfen. Diesen
Tendenzen wirkt in der harmonischen Familie die viel
starkere und reifere Bindung zwischen den Eltern ent-
gegen. Die Eltern verhelfen dadurch dem Kind zu
einer gesunden Ueberwindung der édipalen Phase.

Wenn die Eltern jedoch uneins sind, so reagieren sie
in einer Weise auf die kindlichen Regungen, die das
Kind nur tiefer in seine Konflikte hineinfithrt und
diese schlieBlich fixieren kann. Eine Frau, die ihren
Mann ablehnt, ihn fiirchtet oder hafit, fithlt sich ver-
standen und bestétigt, wenn ihr kleiner Bub negative
AeuBerungen iiber diesen Vater tut, sie findet, er habe
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eigentlich recht. Unmerklich kommt es also zu einer
gegenseitigen Identifikation zwischen Mutter und
Sohn. Das Kind wird so Mitbeteiligter am Scheidungs-
kampf, aus der Fiktion seiner normalen infantilen
Wiinsche wird Realitat, eine pathologische Realitit. Je
mehr die unbewuften Aggressionen dieser Phase aus-
gestaltet und fixiert werden, desto mehr resultieren aus
ihnen auch Schuldgefiihle, z. B. in Form von Angst vor
der Bestrafung durch die gehaBite Vaterfigur.

4. Hier 1aBt sich gleich unsere niachste Fragestellung
anschlieflen: wie erlebt das Kind den Zerfall der Ehe
der Eltern? Es ist eine weitverbreitete und nur zu ver-
standliche Selbsttauschung von Eltern, daf} die Kinder
davon nicht berithrt wiirden, nichts von allem wiifiten
und auch darunter nicht zu leiden héatten, weil die
Eltern sich ja vor den Kindern nie ein ungerades Wort
gegeben hitten. Wie bedriickend und unheimlich aber
gerade auch das Unausgesprochene erlebt wird, schil-
dert z. B. Felix Dahn in seiner Autobiographie.

In der Sprechstunde sehen wir die Beunruhigung des Kin-
des in Form unbestimmter Angstsymptome und bei jiingeren
Kindern vor allem auch in unbewuBt-symbolischen Projek-
tionen ihrer Angst. Ein sechsjahriger Bub zeichnete immer
wieder ein brennendes Haus oder ein zusammenstiirzendes
Haus, und dieses Indiz fithrte dann darauf, daB die Mutter
sich mit dem Gedanken trug, ihren Mann zu verlassen.

Wann und in welcher Form mit dem Kind gespro-
chen werden muf}, 1aft sich nicht verallgemeinern.
Wir miissen jedoch in der Beratung der Eltern viel-
leicht gerade an solchen Angstsymptomen des Kindes
zeigen, dafl Kinder ein feines Sensorium fiir Triibun-
gen der familidren Atmosphare haben und mehr mer-
ken, als man gemeinhin meint. Und wir miissen in der
Beratung der Eltern den psychotherapeutischen Grund-
satz zum Ausdruck bringen, daBl das Verheimlichte
mehr schadet als das Offenkundige, daf} die Verbalisie-
rung des unbewuBten Problems, d. h. das Aussprechen
und Besprechen, dem Kinde besser dariiber hinweg-
hilft, als wenn man es im Ungewissen laft.

5. Auch wahrend der Phase der Trennung und des
Scheidungsverfahrens sei nochmals die Aufklarung des
Kindes vorausgestellt. Man sollte meinen, in diesem
Stadium wire es eigentlich selbstverstandlich, dafl mit
dem Kind gesprochen wird, und es gehe jetzt nur noch
um das «Wie?». Aber wir erleben immer wieder, daf}
Eltern gerade hier den Mut nicht aufbringen, vor
ihren eigenen Kindern die Wahrheit darzustellen und
irgendwie zu rechtfertigen. Bei manchen Miittern
spielt das Motiv mit, das Kind soll den abwesenden
Vater nicht in schlechtem Licht sehen; so lange die
Riickkehr des Vaters in die Familie noch moglich sei,
wolle man dem Kind noch nichts sagen, das wiirde
den Graben nur vertiefen.

Als Rationalisierung wird auch vorgeschoben, das
Kind sei noch zu klein, um die Sache zu verstehen,
man werde es dann rechtzeitig aufkldren. Aber dies
wird sogar noch bei zehnjahrigen Schulkindern vorge-
schoben. Ein Beispiel:
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Der zehnjahrige Bub hat eine schwere Schlafstérung, und
bei genauerer Befragung kann die Mutter ziemlich genau an-
geben, wann sie eingesetzt hat, ohne daB er damals krank
war oder duflerlich sich irgend etwas in seinem Leben geén-
dert hat. Aber wie wir insistieren, was der Bub denn damals
erlebt haben konnte, kommt die Mutter endlich mit ihrem
Gestandnis. Damals war die Scheidungsverhandlung. Sie selbst
hatte sich dazu entschlossen, auf Scheidung zu klagen, aber
sie schamt sich eigentlich fiir dieses peinliche Ereignis und
verheimlicht es auch bei weiteren Verwandten. Und sie bringt
auch nicht den Mut auf, den Mann zum Verlassen des Hau-
ses zu bewegen, der weiter da wohnt, wie wenn alles beim
Alten ware. Der Bub hing an beiden Eltern, und die Eroff-
nung der Wahrheit war ein Schock, aber doch eine Klarung.
Er lernte wieder schlafen und fand sich auch damit ab, daf}
der Vater dann bald das Haus verlieB.

Die néchste Frage, die sich in dieser Phase stellt,
ob Kinder vorsorglich an einen andern Ort kommen
sollen, bis alles voriiber ist, hangt davon ab, ob die
Trennung der Eltern die Situation der Kinder im Ge-
samten verbessert oder verschlechtert.

Es darf sicher als Idealfall gelten, daBl die Kinder
mit der Mutter zusammen in der gleichen Wohnung
und Umgebung bleiben und dies auch die spitere de-
finitive Regelung bleiben wird. Man kann daher dieses
Vorgehen als Faustregel gelten lassen und sich fragen,
wann Ausnahmen davon am Platz sind.

Auf die rein sozialen Umstande brauche ich nicht
weiter einzugehen, ob fiir den Unterhalt gesorgt ist,
oder ob die Mutter sofort Arbeit annehmen muf, ob sie
dann fiir die Kinder sorgen kann. Ob eine GroBfmutter
ins Haus kommt, oder sie lieber mit den Kindern zu
den GroBeltern zieht.

Die beiden wichtigen psychologischen Fragen sind
hier, ob jetzt schon der Charakter der Mutter sie als er-
zieherisch so ungeeignet erscheinen lifit, daf} die Zu-
teilung der Kinder an sie unwahrscheinlich ist, man
die Kinder also jetzt schon vor Verwahrlosung sichern
muf} — und nicht erst wenn das Scheidungsurteil nach
vielleicht 1 bis 2 Jahren dazu die gesetzliche Hand-
habe bietet. In der Schweiz miissen schon in diesem
Stadium die Vormundschaftsbehorde und der Ehe-
richter vorsorgliche Mafinahmen anordnen, sofern fiir
sie die Gefahr iiberhaupt erkennbar ist; sie miissen
entscheiden, wenn sie von dritter Seite, z. B. vom Arzt
auf die Gefiahrdung der Kinder aufmerksam gemacht
werden.

6. Das andere psychologische Problem wihrend der
Trennungszeit ist die Besuchsregelung, namlich dann,
wenn der Kampf zwischen den Eltern fiir die Kinder
fithlbar wird, wenn vor allem der Kampf um die Zu-
teilung der Kinder noch unentschieden ist und das Be-
suchsrecht u. a. dazu dienen muf, die Kinder auf die
eine oder andere Seite zu ziehen. Auch hier gibt es wie-
der alle Ueberginge von offener Bearbeitung bis zu
einem vermeintlich korrekten Verhalten, welches eben
doch tendenzios ist.

Die Kinder sind vielleicht selbst noch unentschieden
in ihren Wiinschen, sie leiden unter dem Hin und Her.
Vor allem aber spiiren sie instinktiv, welche Haltung
den Erwartungen der Erwachsenen entspricht und



Appenzell A.Rh.
Kantonsschule in Trogen

Auf Beginn des kommenden Schuljahres
(21. April 1970) sind zu besetzen:

eine Lehrstelle

fir Deutsch und Geschichte

eine Lehrstelle

fir Biologie und Geographie oder
fur Geographie und Biologie

Interessenten, welche ihre Hochschulstudien
abgeschlossen haben oder demnéachst ab-
schlieBen werden, sind gebeten, sich an das
Rektorat (Telefon 071 941503) zu wenden;
dieses erteilt Auskunft tiber die Anstellungs-
bedingungen.

Schulgemeinde Kaltenbach

Zufolge Pensionierung unseres langjéhrigen
Lehrers suchen wir auf Friihjahr 1970 eine ge-
eignete

Lehrkraft flr die 5 und 6. Klasse

Es stehen schone Schulrdume sowie eine
Turnhalle zur Verfligung.

Bewerbungen sind zu richten an den Prasiden-
ten Hermann Isler, 8251 Kaltenbach, Telefon
054 855 58.

AbschluBklasse Kaltenbach

Auf das Friihjahr 1970 suchen wir einen

AbschluBklassenlehrer

Schoéne neue Unterrichtsrdume sowie eine
Turnhalle stehen zur Verfiigung.

Anfragen und Bewerbungen sind zu richten an
den Préasidenten der AbschluBklassen-Vorste-
herschaft, Hermann Isler, 8251 Kaltenbach,
Telefon 054 855 58.

Stadtziircherische Heimschule
Heimgarten, Biilach

Wir suchen auf Beginn des Schuljahres 1970/71
eine Lehrerin fir die

Sonderklasse A zur Einschulung

Wir wirden uns freuen, eine Lehrerin zu fin-
den, die bereits Uber eine zusatzliche heilpad-
agogische Ausbildung verfligt, doch kann sie
diese auch nachtraglich erwerben, vor allem
wenn sie bereits Erfahrung in der Fiihrung von
Sonderklassen besitzt.

Die Anstellungsbedingungen und Besoldungs-
ansatze sind gleich wie bei den Sonderklas-
senlehrern in der Stadt Zirich. Die Unterrichts-
verpflichtung betragt 28 Wochenstunden; die
Betreuung der Kinder wahrend der Freizeit er-
folgt durch das Heimpersonal. Weitere Aus-
kiinfte erteilt der Heimleiter, Herr K. Rohner,
Telefon 051 96 8691, gerne in einer person-
lichen Aussprache.

Richten Sie bitte lhre Bewerbung unter dem
Titel «Heimschule Heimgarten» mit den ubli-
chen Beilagen bis spatestens 20. Januar 1970
an den Schulvorstand der Stadt Zirich, Post-
fach, 8027 Zirich.

Der Schulvorstand

Primarschule Biilach

Auf Beginn des Schuljahres 1970/71 sind an
unserer Primarschule einige Lehrstellen der

Unterstufe
Mittelstufe
Sonderklasse B

neu zu besetzen.

Besoldung gemaB den kantonalen Anséatzen.
Die freiwillige Gemeindezulage entspricht den
kantonalen Héchstansatzen und ist bei der
kantonalen Beamtenversicherungskasse ver-
sichert. Alle Dienstjahre werden voll ange-
rechnet. Auch auBerkantonale Bewerber wer-
den bericksichtigt. -

Anmeldungen mit den Ublichen Unterlagen
sind erbeten an die Primarschulpflege Bilach,
Sekretariat, Hans-Haller-Gasse 9, 8180 Biilach
(Telefon 051 96 18 97).

Bulach, den 10. Dezember 1969

Die Primarschulpflege
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Schule Dietikon

Auf Beginn des Schuljahres 1970/71 werden
verschiedene Lehrstellen an der

Primarschule

Unterstufe
Mittelstufe

Sonderklasse B
(fir schwachbegabte Schiiler)
Unter- und Mittelstufe

Sonderklasse D
(fur Kinder mit Schul- und Verhaltensschwierigkeiten)
Mittelstufe

Oberschule

Realschule

zur Besetzung ausgeschrieben.

Die Besoldungen richten sich nach den Be-
stimmungen der kantonalen Verordnung; fir
die freiwillige Gemeindezulage gelten die ge-
setzlichen Hochstansatze, zuziigl. Teuerungs-
zulage, Kinderzulage und Zulage fir Sonder-
klassen. Das Maximum der Gemeindezulage
wird nach acht Jahren erreicht; auswartige
Dienstjahre werden angerechnet.

Bewerberinnen und Bewerber sind freundlich
gebeten, ihre Anmeldungen mit den (iblichen
Ausweisen und dem Stundenplan dem Pra-
sidenten der Schulpflege, Herrn Bernhard
Christen, WaldmeisterstraBe 10, 8953 Dietikon,
einzureichen. Weitere Auskiinfte erteilt das
Schulsekretariat gerne (Telefon 051 88 81 74).

Schulpflege Dietikon

Gemeinde Cham

Offene Lehrstellen

Auf Friihjahr 1970 sind an den Schulen Cham-
Dorf die Lehrstellen zu besetzen fir:

Primarlehrer
Primarlehrerinnen
1 Hilfsschullehrer (Oberstufe)

Stellenantritt ca. 15. April 1970.

Jahresgehalt:

Primarlehrer Fr. 17 300.— bis 22 700.—, Primar-
lehrerinnen Fr. 15300.— bis 20 300.—, Hilfs-
schullehrer Fr. 18 380.— bis 23 780.—. Teue-
rungszulage derzeit 10 Prozent. Verheiratete,
mannliche Lehrkrafte erhalten zudem Haus-
haltungs- und Kinderzulagen.

Der Beitritt zur Lehrerpensionskasse ist obli-
gatorisch.

Handschriftliche Anmeldungen, unter Beilage
von Lebenslauf, Zeugnissen, Photo, sowie Aus-
weisen Uber die bisherige Tatigkeit sind an
das Schulprasidium Cham einzureichen.

Cham, 5. Nov. 1969 Die Schulkommission

Schule Adliswil

Auf Beginn des Schuljahres 1970/71 ist an un-
serer Schule

1 Stelle an der Sonderklasse B
der Mittelstufe

neu zu besetzen. Die freiwillige Gemeindezu-
lage entspricht dem kantonalen Maximum. Aus-
wartige Dienstjahre werden angerechnet. Die
Lehrkrafte sind verpflichtet, der Gemeinde-
pensionskasse beizutreten.

Bewerber(innen) werden gebeten, ihre Anmel-
dung mit den lblichen Ausweisen dem Schul-
sekretariat Isengrund, 8134 Adliswil, einzu-
reichen.

Schulpflege Adliswil

Schulgemeinde Romanshorn

Auf Beginn des Schuljahres 1970/71 ist an unserer
Primarschule

eine Lehrstelle an der Mittelstufe

zu besetzen.

Zur gesetzlichen Grundbesoldung werden Orts- und
Teuerungszulagen sowie Treuepramie ausgerichtet.

Bewerberinnen und Bewerber mit Berufserfahrung sind
gebeten, ihre Anmeldung mit den Ublichen Unterlagen
an den Schulprasidenten, F. Meier, Reckholdernstr. 45,
8590 Romanshorn, zu richten.

Schule Neuenhof bei Baden

Auf Friithjahr 1970 sind

2 Lehrstellen an der Hilfsschule
(wird in 4 Abteilungen gefiihrt)

neu zu besetzen. .

Bewerbungen sind einzureichen an Schul-
pflege 5432 Neuenhof.

NB. Ginstige Verkehrslage zwischen Baden
und Zirich.
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Im neu zu grindenden heilpadagogischen Ta-
gesheim in Giimligen bei Bern sind auf Friih-
jahr 1970 die Stellen von

2 Lehrkréften (Gruppenleiterinnen)

zZu besetzen.

In Betracht fallen Kindergértnerinnen oder
Absolventinnen einer Schule fiir soziale Arbeit,
die Erfahrung haben im Umgang mit geistig
behinderten Kindern.

Verlangt wird selbstandige Fiihrung einer
Gruppe, heilpadagogische Ausbildung er-
winscht.

Anmeldung mit Angaben {iber Bildungsgang
und bisherige Tatigkeit, Zeugnissen und Re-
ferenzen sind zu richten an:

Frau Dr. A. M. Brunner, Hintere Dorfgasse 14,
3073 Gimligen bei Bern.

Heilpddagogisches Tagesheim der Stadt Biel

Auf 1. April 1970 ist die neugeschaffene Stelle zur
Uebernahme einer Sonderklasse zu besetzen.

Heilpadagogen oder Lehrer, Lehrerinnen, Kindergért-
nerinnen, die sich fur die Sonderschulung interessie-
ren, sind gebeten, sich bis zum 20. Januar 1970 beim
Heimleiter, Herrn W. Jaggi, ReuchenettestraBe 99a,
2500 Biel (Telefon 032 433 85) mit den nétigen Aus-
weisen anzumelden.

Besoldung geméaB stéddtischer Besoldungordnung je
nach Ausweisen.

Wir suchen

einen jiingeren Erzieher

der bereit ist, bei der Betreuung von schwererzieh-
baren Jugendlichen mitzuarbeiten. Heilpadagogische
Ausbildung erwiinscht, aber nicht Bedingung.

Wir bieten:

— Mitarbeit in einem aufgeschlossenen Arbeitsteam.
— geregelte Arbeits- und Freizeit.

- gutes Salar im Rahmen des Dekretes.

Zu weiterer Auskunft stehen wir gerne zur Verfligung.

Anmeldungen sind zu richten an die Direktion der
Kantonalen Erziehungsanstalt Aarburg.

Evangelische Mittelschule Schiers
Graubiinden

Fir 2 Hauptlehrer- und eine Fachlehrerstelle
suchen wir auf Friihjahr 1970 (evtl. spater) fol-
gende Lehrkrafte:

1. Gymnasial-Lehrer
Fir Franzdsisch (Nebenfach: Italienisch)

2. Gymnasial-Lehrer
fir Chemie (Nebenfach womégl.: Mathematik)

3. Fachlehrer

fiir Zeichnen (mit beschranktem Pensum)

Bewerber oder Bewerberinnen, welche Freude
haben, an einer evangelischen Schule mitzu-
wirken, mégen ihre Anmeldungen bis 30. Jan.
1970 an den

Direktor der Evang. Mittelschule Schiers,

7220 Schiers

richten, der auch gerne weitere Auskiinfte er-
teilt. Telefon 081 53 11 91.

Schulgemeinde Oberrieden

Auf Beginn des Schuljahres 1970/71 ist an un-
serer Schule

1 Lehrstelle an der Sonderklasse D

(Forderklasse) mit 12-15 Schiilern 3./4.Klasse
(evtl. 4.-6. Klasse) zu besetzen. Heilpadago-
gische Ausbildung erwiinscht, doch kann diese
auch nachtraglich erworben werden (Abend-
kurs des HPS Ziirich).

Die freiwillige Gemeindezulage entspricht den
kantonalen Hochstansatzen und ist bei der
Kantonalen Beamtenversicherung versichert.
Das Maximum wird nach acht Dienstjahren er-
reicht; auswartige Lehrtatigkeit wird angerech-
net.

Bewerberinnen und Bewerber sind freundlich
gebeten, ihre Anmeldung mit den tblichen Un-
terlagen an den Prasidenten der Schulpflege,
Herrn Prof. Dr. H. Heusser, Kreuzbihiweg 3,
8942 Oberrieden, einzureichen.

Schulpflege Oberrieden

Schulgemeinde GroBhéchstetten BE

An unserer ist infolge Berufung der Stelleninhaberin auf Beginn des Schuljahres 1970/71 die Stelle einer Lehrerin
» neu zu besetzen. Interessentinnen mit Verstandnis fiir schulbildungsféhige geistesschwache Kinder, die gerne
HIIfSSChUle in einer aufgeschlossenen und schulfreundlichen Gemeinde unterrichten méchten, sind gebeten, ihre Anmel-

dung mit den lblichen Unterlagen bis 12. Januar 1970 an den Prasidenten der Schulkommission zu richten:
(Unterstufe) Herrn W. Althaus, Versicherungsinspektor, 3506 GroBhochstetten. Telefon 031 91 11 66.
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richten sich danach. Es kommt gerade in diesen Situ-
ationen immer wieder vor, daf} die Kinder beim Auf-
enthalt beim einen Elternteil anfangen, iiber den an-
dern zu klagen, Angst vor ihm zu duflern und schlief}-
lich sogar sich zu weigern, wieder zu ihm zuriickzu-
kehren. Das kann objektiv begriindet sein. Es kann
aber das Resultat jener verdeckten Beeinflussung sein,
die darin besteht, daB man sich besorgt erkundigt, wie
es bei der andern Partei zugeht, ob man nicht lange
Zeit hat, ob man auch recht zu essen bekommt usw.
Mit andern Worten, man bekommt von den Kindern
das zu horen, was man insgeheim zu horen wiinscht —,
und man fallt womoglich selbst noch auf diese Machen-
schaften herein.

Wenn irgendwann das Besuchsrecht schadlich sein
kann und im Interesse der Kinder beschnitten werden
mub, dann ist es in dieser Phase des Kampfes um die
Zuteilung.

Wesentlich giinstiger werden die Verhaltnisse nach
der Scheidung. Aber auch jetzt noch besteht jene Ge-
fahr kindlichen Verhaltens, welche Homburger als
das «Lavieren» bezeichnet hat: das Kind paft sich un-
willkiirlich nach beiden Seiten an. Es spiirt ja genau,
was an beiden Orten ganz Verschiedenes erwiinscht ist
an Gesprachsthemen, Verschweigen, Tun und Nicht-
tun, es spricht hier wie dort den Erwachsenen nach
dem Mund, um lieb zu sein und Freude zu machen —,
und gerdt immer mehr in eine Unwahrhaftigkeit nach
beiden Seiten hinein. Das gilt vor allem fiir jiingere
Kinder; groflere sind bewufit diplomatisch oder setzen
sich trotzig durch.

Die geschilderte Gefahr ist einer der Griinde, war-
um die iiblichen haufigen und relativ kurzen Besuchs-
zeiten nicht die glinstigste Losung darstellen. Zu emp-
fehlen wéren lingere Pausen und dafiir langere, d. h.
mehrtagige Besuche, ebenso nicht mehrere kurze Fe-
rienaufenthalte pro Jahr, sondern ein lingerer Ferien-
aufenthalt. -

Es sei denn, daf} die ideale Bedingung fiir eine posi-
tive Beziehung des Kindes zu beiden Eltern erfiillt ist,
ein spannungsfreies, korrektes, quasi kameradschaft-
liches Verhiltnis zueinander. Das ist moglich, und
dann braucht es auch keine duflere Regelung und Ra-
tionierung des Besuchsrechts.

Wann kommt eine Sistierung oder Aufhebung des
Besuchsrechts in Frage? Hier konnen wir zwei ver-
schiedene Tatbestiande unterscheiden; einen mehr ob-
jektiven und einen subjektiven:

a) Eine objektiv schlechte Beeinflussung durch den
Kontakt mit dem andern Elternteil, z. B. mit einem
trunksiichtigen Vater oder mit einer haltlosen Mutter,
welche nun tatsdchlich durch ihr schlechtes Leben
und ihr iibles Beispiel abstoBend und sittlich gefahr-
dend auf das Kind einwirken.

b) Manche geschiedene Frauen empfinden es als un-
zumutbar, ihr Kind dem Vater in seine neue Familie
zu geben, wenn er jene Frau geheiratet hat, mit wel-
cher er seinerzeit Ehebruch beging, welche nach dem
subjektiven Empfinden der Mutter ihr den Mann weg-

270

genommen hat. Da sind ja Situationen, iiber welche
vielfach sich auch die Kinder vor der Scheidung vollig
klar sind und gegen welche sie auch selbst Stellung
nehmen. Es ist klar, daBl hier schon die Subjektivitat
der Mutter im Hintergrund die entscheidende Rolle
spielt. Wenn sie sich iiberwinden kénnte, den Groll auf
die Ehebrecherin aufzugeben, konnte auch das Kind in
die Familie des Vaters gehen.

Wie weit soll aber das subjektive Empfinden der
Mutter beriicksichtigt werden, wenn fiir sie iiberhaupt
der Kontakt des Kindes mit ihrem geschiedenen Gatten
jedesmal schmerzliche Wunden aufreifit und sie dar-
um schon dazu nicht Ja sagen kann? Das bedeutet na-
tirlich, daB sie noch keine gesunde Einstellung zu
ihrer neuen Situation aufbringt, und es wird dann
auch fraglich, ob das Aufwachsen der Kinder in ihrer
Pflege iiberhaupt von gutem ist. Auf diese ungeldsten
Konflikte der allein gebliebenen Mutter werde ich am
Schluf} des Referats nochmals eingehen.

7. Zur Frage der Kinderzuteilung kann ich mich
kurz in Form einiger Thesen duflern:

a) Zuteilung an die Mutter, ohne Rucksicht auf die
Schuldfrage, aber dafiir unter Wiirdigung ihrer erzie-
herischen Fiahigkeiten. Ich befinde mich damit in
Widerspruch zum deutschen Recht, das noch ein Vor-
recht des schuldlosen Elternteils kennt, aber in Ueber-
einstimmung mit dem schweizerischen Zivilgesetz-
buch, welches dies offen 1afit.

b) Ausnahmen: Die Mutter soll das Kind nicht be-
kommen, wenn sie erzieherisch unfiahig ist, d. h. erheb-
lich schwachsinnig, chronisch geisteskrank, in schwe-
rem Mafle siichtig ist, einen unziichtigen Lebenswan-
del fithrt oder aus anderen Griinden die Kinder voraus-
sichtlich verwahrlosen lassen wird. Im Einzelfalle zu
priifen ist die Zuteilung an die psychopathische oder
neurotische Mutter.

¢) Zusprechung an den Vater darf nicht automatisch
als Alternative gewahlt werden, wenn die Mutter nicht
in Betracht kommt. Es miissen im Gegenteil noch ho-
here Anspriiche an den Vater gestellt werden, ehe man
ihm die elterliche Gewalt iibertragt.

d) Ob die Kinder bei einem der Eltern oder anders-
wo untergebracht werden sollen, so ist noch eine be-
sondere Warnung am Platz: vor dem gemeinsamen
Vorschlag beider Eltern. Solche Vorschldge sind allzu
oft das Resultat eines Kompromisses zwischen den An-
spriichen beider Partner. Jedes wollte die Kinder haben
und gonnt sie dem andern nicht. Dann kommen Vor-
schldge heraus wie: die Kinder sollen weder beim einen
noch beim andern sein, sondern z. B. in einem Inter-
nat. Oder der Kompromif} besteht in einer Aufteilung
der Kinder auf beide Eltern, die nur in den seltensten
Fillen befiirwortet werden sollte. Die herbste Kritik
an den Scheidungsurteilen horte ich von den nach-
untersuchten Scheidungskindern dort, wo das Gericht
einer solchen Aufteilung zugestimmt, oder sie von sich
aus verfiigt hatte. DaBl die Eltern auseinander gehen
mufiten, das wurde im allgemeinen als unvermeid-
liches Faktum hingenommen —, aber daf} darum auch
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die Geschwister auseinander gerissen werden muften,
das hatte nicht sein miissen. Denn man muf sich klar
sein dariiber, daBl die aufgeteilten Geschwister sich auch
auseinander leben, oft den Kontakt vollig verlieren,
wenn nicht miteinander verfeindet werden. Wenn spé-
ter einmal Vater und Mutter nicht mehr da sind, ste-
hen sie isoliert im Leben und finden den Weg zu Bru-
der oder Schwester, d. h. zu ihren nachsten Verwand-
ten nur selten wieder.

8. Wie verlauft die psychische Entwicklung der
Kinder nach der Scheidung, und welches sind die Ge-
fahrdungen? ‘

Es ware unmoglich, alle Milieusituationen, die sich
tiberhaupt ergeben konnen, zu erwdhnen, und es
wiirde auch zu weit fithren, vor allem die Stiefvater-,
Stiefmutter- oder Pflegeeltern-Probleme, die ja weit-
gehend dieselben sind wie bei Kindern, welche eines
oder beide Eltern durch den Tod verloren haben. Ich
beschranke mich auf die haufigste Situation: das Kind
bleibt bei der alleinstehenden Mutter, die sich nicht
wieder verheiratet. Die Miitter, die wieder heiraten,
haben mit den Problemen, die wir jetzt besprechen
miissen, weniger regelméafig zu schaffen. Diese an sich
ideale Losung, daB die Kinder bei der alleinstehenden
Mutter bleiben, wird sehr oft tiberschattet davon, daf}
die Mutter mit ihrer Scheidung innerlich nicht fertig
geworden ist, bzw. daf} sie sich weiterhin mit dem ab-
wesenden Ehepartner auseinandersetzen muf.

Eine erste Form miitterlicher Fehlhaltung, die durch
das Fehlen des Ehepartners bedingt sein kann, ist die
Ueberbehiitung, die Overprotection. Diese Exzesse von
Muttertrieb, in Form eines itberméfigen Behiitens und
Bemutterns, sind uns in der Monographie von Levy
deutlich gemacht worden als schwere Hemmnisse in
der Entwicklung des Kindes zur Reife und Selbstandig-
keit. Levy unterscheidet die reine Ueberbehiitung von
einer neurotisch-kompensierenden Form. Beide Typen
sehen wir bei geschiedenen Frauen haufig in klassischer
Auspragung. Es handelt sich, von aulen gesehen, etwa
fir eine kontrollierende Fiirsorgerin, um eine ideale
Mutter-Kind-Familie mit tadelloser Ordnung, Sauber-
keit, Erndhrung; eine Mutter, die nur fiir ihre Kinder
lebt, sich fiir sie aufopfert. Die Nachteile dieser exzes-
siven Mutterliebe zeigen sich erst bei genauerer Ana-
lyse der Mutter-Kind-Beziehung; sie manifestieren sich
meistens erst dann, wenn das Kind aus dem hauslichen
Kreis heraustreten sollte. Wieso es zu dieser Haltung
der Mutter kommt, ist leicht verstandlich. Da ihr Ehe
und Liebeserfiillung versagt sind, wendet sie sich mit
gesteigerten Gefiihlsbediirfnissen den Kindern zu. Be-
sonders gefahrdet ist in dieser Situation das letzte oder
das einzige Kind, S6hne mehr als Tochter, weil sie zum
Ersatz fiir den verlorenen Gatten werden. Wir finden
hier alle von Levy angefithrten Merkmale der Over-
protection:

1. Exzessiver Kontakt der Mutter mit dem Kind:
Schlafen im gleichen Zimmer, Uebertreibung und Ver-
langerung der Korperpflege iiber die Kleinkindperiode
hinaus.

2. Infantilisierung: das Kind wird bis in die Schul-
zeit hinein an- und ausgezogen, begleitet und abgeholt,
aber auch wie ein Kleinkind gestraft, z. B. ins Bett
gesteckt.

3. Verhinderung der sozialen Reifung: das Kind
wird vor allem vom Kontakt mit andern Kindern fern-
gehalten, unter Vorwénden wie Behiitung vor Anstek-
kung, Vermeidung von schlechten Einfliissen usw.

Es versteht sich, daB auch der Gesundheitszustand
peinlichst durch Mutter und Arzt tiberwacht wird im
Sinne einer Verzartelung bis zur Ziichtung von Hypo-
chondrie.

Resultat ist der bekannte Typus des Mutterschn-
chens, in der Regel vorbildlich gutartige und guther-
zige ritterliche junge Manner, die es aber schwer ha-
ben werden, sich einmal im Leben draulen zu bewah-
ren. Ein so erzogener Sohn schilderte uns, wie schwer
er es hatte, das notige Selbstvertrauen zum Studium
aufzubringen, und wie er bei der Rekrutierung zum
Militar mit Bestimmtheit erwartete, man wiirde ihn
als dienstuntauglich heimschicken, wahrend er es
nachher sogar bis zum Fliegerhauptmann brachte.

Levy unterscheidet als Untergruppen folgende bei-
den Typen von Overprotection: die dominierende Mut-
ter, mit gesteigerter Aggressivitdt, die wie die Henne
ihre Brut verteidigt und schiitzt — und andererseits die
alles gewahrende Mutter, die sich vom Kind tyranni-
sieren ldft. Die letztere Form der Overprotection ist
eher die unglinstigere fiir die Zukunft des Kindes, weil
dieses sich sozial nicht anpassen wird, sondern iiberall
ubermaBige Anspriiche stellen, sich in den Mittelpunkt
drangen, jeden Wunsch ertrotzen will, nicht warten
und sich nichts versagen kann. Ueberbehiitete Sohne
fallen auch auf durch ihre Partnerwahl. Viele bleiben
lange ledig, allein oder mit der Mutter zusammen, fiir
die sie sorgen. Auffallend sind ferner Bindungen bzw.
Ehen mit dlteren oder sonst miitterlichen Frauen, also
ein Beibehalten ihrer Sohnesrolle, die sich auf den
Verlauf ihrer Ehen nachweisbar schlecht auswirkt.

Soweit der reine Typus der Overprotection. Wir se-
hen daneben auch die kompensatorische Form. Die
Mutter lehnt das Kind im Grunde ab, als Produkt ihrer
gescheiterten Ehe, als stindige schmerzliche Erinne-
rung an den Mann, der sie verlie und dem sie noch
nachtrauert. Sie ist voll von Schuldgefithlen wegen
dieses Grolls gegen das Kind, oder sie fithlt sich schul-
dig dafiir, daB es keinen Vater mehr hat. Sie kompen-
siert diese Schuldgefithle durch eine iibertriebene
miitterliche Aufopferung. Hier in dieser neurotischen
Form von Ueberbehiitung ist die standige Abwehr ver-
meintlichen Unheils vom Kinde ein charakteristisches
Symptom: eine Folge stindiger Aengste, es konnte ihm
etwas zustoBen, ein Unfall, eine Krankheit. Sie sind
psychologisch zu deuten als Abwehr der eigenen Ag-
gressionen gegen das Kind, ihres verdriangten Wun-
sches, es wire besser nicht geboren. Diese Aengste las-
sen sich iibrigens schon wahrend der Schwangerschaft
nachweisen, wenn das Kind nicht erwiinscht und die
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Ehe schon fraglich geworden ist. Dann kommt die
zwiespaltige Haltung zum Kinde im Mutterleib darin
zum Ausdruck, daB die Mutter von der Vorstellung
besessen ist, es kénnte mit einer Miflbildung behaftet
sein.

Eine weitere Form solcher ablehnender Einstellung
zum Kinde ist die Vorstellung der erblichen Belastung.
Diese Befiirchtungen sind bei geschiedenen Frauen
iiberaus haufig und stark. Sie schieflen weit iiber das
hinaus, was sachlich in manchen Fallen begriindet
wire, etwa bei Geisteskrankheit des Mannes. Sie gehen
in der Regel dahin, die Charakterentwicklung des Kin-
des kénnte in eine Richtung tendieren, die bei seinem
Vater vorherrschte, etwa Faulheit, Leichtsinn, Trieb-
haftigkeit. «Werde nur nicht wie dein Vater», ist die
geheime Angst, oft die offen ausgesprochene Warnung,
die die ganze erzieherische Haltung solcher Miitter
bestimmt. Von klein auf wird iibertrieben Ordnung,
Sauberkeit gepredigt, jede Nachlassigkeit, Unzuverlas-
sigkeit, Flatterhaftigkeit scharf unterdriickt und vor
allem auch in der sexuellen Erziehung mit unnatiir-
licher Priiderie oder erdriickendem Ernst vorgegangen.
Kleinkindliche Onanie etwa ist ein Vorzeichen, daf}
aus dem Bub einmal auch so ein Wiistling wird, wie
der Vater war. Die Mddchen werden erzogen in der
Vorstellung, alle Ménner seien nichts als treulose Ver-
fithrer oder Sadisten, und auch bei den Téchtern gilt
es, ihrer Veranlagung zum Leichtsinn und zum Laster
frith einen Riegel vorzuschieben.

Die Untersuchung solcher Miitter ergibt, daf} sie sel-
ber vom geschiedenen Mann innerlich nie losgekom-
men sind. Es sind Frauen, die, ebenso wie manche
uneheliche Miitter, immer noch mit einer Art von
Hafliebe am Partner hiangen. Die gleiche ambivalente
Einstellung iibertragt sich dann auf ihre miitterliche
Haltung. Soweit die sexuellen Befiirchtungen im Vor-
dergrund stehen, handelt es sich meistens um Frauen,
die infolge neurotischer Frigiditat in ihrer Ehe scheiter-
ten und ihre Kinder mit der gleichen Abwehrhaltung
gegeniiber dem Sexualpartner induzieren. Diese erzie-
herische Haltung gehort zu dem, was wir unter der
perfektionistischen Erziehung verstehen. Die perfektio-
nistische Haltung akzeptiert das Kind nicht voll in
seinem Dasein und Sosein, sondern nur bedingt. «Es
wire ein liebes Kind, wenn es nicht die und die Fehler
hatte.»

Wir haben uns bis jetzt hauptsdchlich mit dem
moralisierenden Perfektionismus befafit, miissen aber
auch an die andern Formen denken, die unter harm-
loseren Gesichtspunkten doch auch dazu fithren, daf§
standig am Kind herumkorrigiert, sein Geist oder sein
Korper gestdhlt, seine Leistungsfahigkeit angespornt
wird. Das Kind ist schwachlich, es mufl abgehartet
werden. Es hat kleine korperliche Gebrechen, die or-
thopadisch oder operativ korrigiert werden miissen.
SchlieBlich gehoren manche iiberstiegene Berufsplane,
Anstachelung eines falschen Schulehrgeizes in dieses
Kapitel.

Diese eben geschilderte Erziehung bedingt wohl die
schwersten Schiddigungen der Kinder. Als Folge ein-
facher Ueberbemutterung sahen wir Infantilbleiben,
verzogerte Selbstandigkeit, Riickstande, die verhiltnis-
maBig glatt aufgeholt werden konnen. Hier sehen wir
hingegen tiefwurzelnde neurotische Haltungen ent-
stehen, z. B. Zwangscharaktere, die viel schwerer ge-
heilt werden konnen. Ueber dem Leben dieser Kinder
hangt das Bild des Vaters, den sie vielleicht gar nicht
kennen, wie ein Fluch. Er spielt wie der Geist von
Hamlets Vater seine unheimliche Rolle im Hinter-
grund.

Dafiir ein Beispiel: Wir hatten ein Scheidungskind wegen
Schulschwierigkeiten zu untersuchen; es war ein wohlerzoge-
ner, braver, scheuer Bub, Wahrend der Untersuchung kamen
Tagtraumereien zum Vorschein, in denen er wilde Verbrecher-
geschichten phantasierte, z. B. Raubmordiiberfille, wobei er
jedesmal die Rolle eines Detektivs spielte, der die Verbrecher
bekdmpft und besiegt. Er will auch einen solchen Beruf er-
greifen, obwohl dies denkbar wenig fiir ihn paBit. Dieser Bub
weif} nichts von seinem Vater und sieht ihn nie. Die Mutter
verheimlicht sorgsam vor ihm, daf}l der Vater kriminell war,
aber sie lebt in der Angst, er konnte in die Laufbahn seines
Vaters geraten und erzieht ihn entsprechend.

Das Aufwachsen der Kinder bei der geschiedenen
Mutter ist im allgemeinen die giinstigste Losung. Es
wird beeintrachtigt durch zwei wesentliche Faktoren:

Materielle Schwierigkeiten, wie ungeniigende Un-
terhaltsbeitrage, Notwendigkeit der Berufsarbeit der
Mutter —, Schwierigkeiten, die durch soziale und ge-
setzgeberische MaBlnahmen verbessert werden konnten;

Psychologische Probleme, wie wir sie besprochen ha-
ben, die zum Teil mit den materiellen Sorgen zusam-
menhéngen, sich aber auch unabhingig davon stel-
len —, und hier bietet sich fiir die Erziehungsberatung
eine wichtige und auch eine dankbare Aufgabe.

Vater und Mutter ehren

Wie jedes Gebot, so kann auch dieses, Vater und
Mutter zu ehren, eingehalten oder aber verletzt wer-
den. In unseren Ausfithrungen wenden wir uns einer
besonderen, hdufig vorkommenden Art der Verletzung
zu. Weil sie oftnicht als das erkannt wird, was sie ist,
scheint es angezeigt zu sein, sie ins richtige Licht zu
stellen.

Elsa liebte ihre Eltern sehr. Sie war das einzige
Kind und wurde als solches recht verwéshnt. Jeder ver-
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ninftige Wunsch wurde erfullt. Elsa durfte reiten
und Tennis spielen. Sie besuchte das Gymnasium, doch
ohne damit ein bestimmtes Ziel zu verfolgen. Ihr lieb-
ster Gedanke war, zu Hause bei den Eltern bleiben zu
konnen. Diese drangten Elsa nicht, einen Beruf zu er-
lernen, auch ihnen war es recht, von der Tochter um-
sorgt zu werden, umsomehr, als das Alter allerlei Be-
schwerden mit sich bringen wiirde. In dem groflen
Haus und Garten gab es fiir Elsa genug Arbeit. Sie
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