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Schweizer Erziehungs-Rundschau

ST. GALLEN

Nr. 5, Seite 113-132

AUGUST 1967

Erfahrungen mit programmiertem Lernen in der Schule
Giinter Huber

Als vor vier Jahren mit ersten deutschsprachigen
Veréffentlichungen und Tagungen das Interesse der
Fachwelt auf die Moglichkeit eines programmierten
Unterrichts gelenkt und die breite Oeffentlichkeit
durch sensationelle Berichte iiber die technologi-
schen Aspekte des neuen Lehrverfahrens aufmerk-
sam gemacht wurde, konnte man nur auf Erfahrun-
gen zuriickgreifen, die innerhalb des Bildungssy-
stems der USA gesammelt worden waren. Zweifel
an der Giiltigkeit dieser Ergebnisse fiir européische
Bildungseinrichtungen erhoben sich. Der darwini-
stische Hintergrund der Lerntheorie Skinners, aus
der die programmierte Instruktion sich entwickelt
hat, war allein oft Anlal genug zu eblehnenden
Stellungnahmen.

1. Fragen beim Einsatz von Lehrprogrammen

Es fehlten eigene Erfahrungen, von denen her die
unterschiedlichen Aussagen hitten beurteilt werden
kénnen. Wir planten deshalb eine Untersuchung,
die uns AufschluB dariiber geben sollte, welcher
Lehrerfolg mit programmiertem im Vergleich zu
lehrergeleitetem Unterricht erreichbar ist, ob die be-
haupteten Vorziige von Lehrprogrammen zutreffen.
Dariiber hinaus sollte uns der Versuch erméglichen,
kritisch zu der Behauptung Stellung zu nehmen, bei
programmierter Unterweisung sei die Intelligenz
der Lernenden kein bedeutsamer Faktor fiir den
Lernerfolg, Begabungsunterschiede wiirden durch
Lernzeitdifferenzierung ausgeglichen. Weiter woll-
ten wir priifen, ob sich geschlechtsspezifische oder
schulartbedingte Wirkungsunterschiede zeigen.

In Diskussionen wurde und wird immer wieder
eingeraumt, daB die Berichte iiber hohen Lehrerfolg
von Programmen zwar zutreffend sein mogen, daf8
dieses «mechanisch vermittelte, eingedrillte» Wis-
sen aber ebenso rasch wieder vergessen werde, wie
es eingepaukt worden sei. Deshalb sahen wir eine
Prisfung des iiber einen lingeren Zeitraum behal-
tenen Wissens vor.

Selbst wenn viel gelernt werde und das Gelernte
Sicher reproduzierbar behalten werde, so sei dieses
Wissen doch «tot«, wurde uns oft entgegengehalten.
Das Wissen werde aus Lehrprogrammen «starr

itbernommen» und sei deshalb auch nur in den
Zusammenhingen verwendbar, in denen es erlernt
worden ist. Mit diesem Einwand wird das Problem
des Transfer of Training angesprochen; es ist zu
fragen, ob Verhaltensweisen, in unserem Zusam-
menhang vor allem Kenntnisse und Fertigkeiten,
die in der Auseinandersetzung mit bestimmten
Lehrprogrammen erhoben wurden, auf andere Si-
tuationen iibertragen werden kénnen. Wir bauten
aus diesem Grund in einen Lernerfolgs-Test Fragen
ein, die nur zu beantworten waren, falls der pro-
grammierte Unterricht nicht die intra-spezifische
Uebertragung der durch ihn vermittelten Kennt-
nisse ausschliefit.

2. Die Methode der Beantwortung
2. 1. Die Lehrprogramme

Als wichtigste Voraussetzung, iiberhaupt eigene
Befunde erheben zu kénnen, fehlten uns Lehrpro-
gramme. So entstand im Herbst 1963 unser erster,
181 Inhaltseinheiten umfassender Programment-
wurf «Der Wald im Dienst des Menschen» fiir den
8. Schiilerjahrgang. In linearer Programmierungs-
technik unter ausschlieBlicher Verwendung von Ak-
tivantworten soll in diesem Entwurf die Rolle des
Waldes als Rohstoffquelle und der enge Zusammen-
hang zwischen Waldbestand und Fruchtbarkeit ei-
nes Landes gelehrt werden. Mit einer viermal ver-
besserten Fassung dieses Programms fithrten wir
einen Versuch mit 110 Schiilern durch.!

Ein zweiter, 140 Inhaltseinheiten umfassender
Programmentwurf «Wir erwidrmen feste Korper»
entstand 1964 auf der Grundlage des gleichlauten-
den Abschnitts in dem Physik- und Chemiebuch
fiir die Oberstufe der Volksschule «Naturlehre»
Band 1 (5. Schuljahrgang) des Oldenbourg-Ver-

1 Das vollstindige Programm einschlieBlich Lehrerfolgstest
ist mit abgedruckt in Huber G.: Lernpsychologische Be-
funde bei programmierter Unterweisung, Miinchen 1966,
Ehrenwirth-Verlag. Dieses Buch stellt die hier skizzierten
Untersuchungsmethoden und -ergebnisse ausfiihrlich dar.,
Zwei Programmausschnitte und erste Ergebnisse finden
sich ferner in Schiefele H., Huber G., Obergrobner I.: Un-
terricht mit Lehrprogrammen. Welt der Schule, 1964, S.
433-472.
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lags). Wir versuchten, den Lehrinhalt des Schiiler-
buches einschlielich der aufgefiihrten Anwen-
dungsbeispiele des erarbeiteten Naturgesetzes der
Warmeausdehnung in Programmform umzusetzen.
Nach den Erfahrungen mit dem Lehrprogramm
«Der Wald im Dienst des Menschen» kombinierten
wir diesmal lineare und verzweigende Program-
mierungstechnik. An didaktische Schliisselstellen
des Lehralgorithmus setzten wir Zugangseinheiten
mit Wahlantworten, von denen aus die Lernwege
differenziert werden konnen. Wiederholungs- und
Umwegschleifen, die u. a. auch Wiederholungen
der Ausdehnungsversuche vorsehen, sollen Bega-
bungsunterschiede der Lernenden beriicksichtigen.
Fir die dritte Fassung des Programmentwurfs, die
Ende 1964 fertiggestellt war, haben wir zusitzlich
eine Programmierungstechnik entwickelt, die den
Nachteil linearer Programme mit Antwortliicken
ausgleichen soll, daB sie nur eine richtige Antwort
zulassen kénnen. Diese eine Antwort muf in ihrem
sprachlichen Umfang zudem stark reduziert wer-
den, damit ihre Richtigkeit in der nachfolgenden
Antwortbestétigung von den Kindern noch kontrol-
liert und als Erfolg erlebt werden kann. Vorgege-
bene Wahlantworten lassen dagegen zwar gréfiere
Denkschritte zu, doch entfallt dabei die selbstandige
sprachliche Formulierung des Sachverhalts.

Das Naturlehreprogramm sollte den Nachweis der
Uebertragungswirkung programmierten Unterrichts
erméglichen. Auf neue Situationen iibertragbare
Verhaltensweisen miissen sich auf die Grundstruk-
turen des zu erlernenden Sachverhalts beziehen
(Schiefele 1964, S. 127 A). Beim Lernen strukturel-
ler Generalisationen hilft die sprachliche Formulie-
rung des iibertragbaren Prinzips (Bergius 1964, S.
316). «Durch den vollen Einsatz der Sprachmittel
wird die geistige Arbeit ertragreicher und klarer, die
Abfolge der einzelnen Gedankenschritte geordneter,
verschwommene Gedankenkomplexe legen sich aus-
einander . . .» (Kainz 1964, S. 582). Um die Lernen-
den zu eigenem gedanklichen Ordnen des Lehrma-
terials mit Hilfe eigentéitigen sprachlichen Formu-
lierens zu veranlassen, haben wir darum Umfang
und Anzahl der Textliicken in einzelnen kritischen
Inhaltseinheiten erhoht. Begabungsdifferenzen ver-
suchen wir gerecht zu werden, indem wir die Mog-
lichkeit bieten, von Zusatzinformationen Kenntnis
zu nehmen, ehe die kritische Einheit beantwortet
wird. Antwortet der Lernende trotzdem falsch, so
begniigen wir uns an diesen Stellen nicht damit,
ihm lediglich die richtige Antwort in der Bestiti-
gung mitzuteilen, vielmehr versuchen wir, den zur
Falschantwort fithrenden Denkweg zu korrigieren.
Schematisch sieht diese Lehrsequenz so aus:
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Einheit a
Text: nnnnnnnnnnnnonnnnnnnn
nNnNNNOINNNNNNINNNANonn
Liicken:
Zugang: v - b
Antwortbestitigung
oder Korrektur
Zugang: Falls du die Antwort
Zusatzinformation nicht findest - ¢
Einheit b

Richtige Antwort zu a nNNININININONNNINNNNn

nnnnnnnnnnnnnnnunnnnn

Zugang: Falls du diese Antwort
Weiterer Lehrschritt gefunden hast - d
Zugang: Falls du eine andere Ant-
Korrektur durch ent- wort gefunden hast — ¢
sprechend gestaltete

Zusatzinformation

Einheit ¢

Text und Liicke nnnNNNNNNINANNNNNnINNNn

nnnnnnn
- ¢
Einheit ¢’
Richtige Antwort zu ¢ nnnnnnnnnn
Text und Liicke nnnnnnnnnnonnnnn
nnnnnnnnnn
- a

Diese Technik haben wir mehrmals auch ver-
wendet, um von Aktivantworten iiblichen Sprach-
umfangs aus im Anschlufl an einen gréferen Lern-
schritt den Lernweg zu differenzieren.

In einem Lehrprogramm fiir Erwachsene zur
Einfiihrung in das Problemfeld der programmierten
Unterweisung sind wir noch weiter gegangen.2 Wir
2 Schiefele H. und Huber G.: Programmierte Unterweisung.

In: Lehrprogramme in der Schule. Hrsg. von H. Schiefele,

Miinchen 1966 (Ehrenwirth-Verlag), S.32-87. Dieses Buch

enthilt auf S. 75-81 auch drei Ausschnitte aus dem Lehr-
programm «Wir erwirmen feste Kérpers.



haben an einer Stelle auf Liicken véllig verzichtet
und eine komplexe Aktiv-Antwort gefordert. Durch
empirische Vorarbeiten hatten wir die in der Lern-
situation tatsdchlich auftretenden Antworten er-
mittelt. Nachdem der Lernende aktiv geantwortet

a > (& >@ B
A‘ -

\

|

A

- Abb. 1: Schema und FluBldiagramm einer
: umfangreichen Aktivantwort mit Zusatz-
v informationen und Korrekturmoglichkeit.
A

Cy

hat, sucht er in der néichsten Programmeinheit un-
ter den dort vergebenen (empirisch bestimmten)
Antworten seine eigene oder die ihr am nachsten
kommende aus und wird dann auf den weiterfiih-
renden oder auf einen korrigierenden Programm-
zweig verwiesen. Dieses Verzweigen mit Aktivant-
worten setzt bei den Lernenden die Fahigkeit vor-
aus, die Uebereinstimmung zwischen einer der vor-
gegebenen und der selbst formulierten Antwort fest-
zustellen.

2. 2. Die Durchfiihrung der Versuche

2.2. 1. Allgemeiner Ablauf der Versuche

Das Erdkundeprogramm «Der Wald im Dienste
des Menscheny ist in vier, das Naturlehreprogramm
in drei Teilprogramme gegliedert. Jeweils einen die-
ser Teile bearbeiteten die Schiiler an vier bzw. drei
aufeinanderfolgenden Tagen. Einen Tag vor Be-
ginn des programmierten Lernens wurde ein Wis-
senstest, der Vortest, durchgefiithrt. Am Tag nach
Beendigung der Lernarbeit mufiten die Schiiler den
gleichen Test noch einmal als Nachtest bewiltigen.
Diese Tests umfassen in ihren Fragen den gesamten
Lehrinhalt des entsprechenden Programms. Der
Lernerfolgstest zum Naturlehreprogramm stellt dar-
iiber hinaus sieben Fragen, die den Transfereffekt
des Programms zeigen sollen. Sie werfen Einzel-
probleme auf, die im Programm nicht behandelt
werden, die aber durch Uebertragung des allgemei-
nen Wissens um die Warmeausdehnung lésbar sind;
z. B.: Kanaldeckel kénnen klemmen, wenn sich
Schmutz in den Ritzen festsetzt. Im Sommer kommt

es aber vor, daf3 Kanaldeckel auch klemmen, ohne
daB Schmutzteile, Steine, Rost usw. daran schuld
sind.

Vier bzw. zwei Monate nach AbschluBl der Lern-
bemithungen mit dem Erdkunde- bzw. dem Natur-
lehreprogramm lieen wir den Lernerfolgstest ein
drittes Mal bearbeiten. Damit wollten wir das Aus-
maB des iiber lingere Zeit behaltenen Wissens er-
mitteln.

] | |
Programmiertes Lernen
] | |

Abb. 2: Ablaufschema der Versuche

Behaltens-

Nachtest |... Test

Vortest

2. 2. 2. Der Lehrversuch mit dem Programm
«Der Wald im Dienst des Menschen»

Bei dieser Untersuchung wollten wir die unter 1.
gestellten Fragen, ausgenommen das Transferpro-
blem, zu beantworten versuchen. Es standen uns da-
zu insgesamt 110 Schiiler und Schiilerinnen aus
vier Volks- und Mittelschulklassen des achten Jahr-
gangs zur Verfiigung. Wir organisierten daraus je
zwei intelligenzgleiche Versuchsgruppen aus Volks-
schiilern und aus Mittelschiilern, Die eine Gruppe
jedes Schulzweigs wurde programmiert, die andere
von ihrem Lehrer unterrichtet.

Programmgruppe Lehrergruppe
Schulzwei Volks- | Mittel- | Volks- | Mittel-
chulzwelg schiiler | schiiler | schiiler | schiiler
Bezeichnung Py P2 Ly Lo
Arith. Mittel
der Intelligenz
o Ml 104.,5 109,7 102,5 109,4
punkten

Abb. 3: Versuchsgruppen

Die Intelligenzunterschiede zwischen P,/L; und
P,/L, sind als Zufallsschwankungen erkléarbar, die
Unterschiede zwischen P, /Py und L, /L, sind signi-
fikant.

Zur Vorbereitung des parallelen Direktunter-
richts erhielten die Lehrer zwei Tage vor Versuchs-
beginn unsere Lehrzielformulierungen, nach denen
wir Programm und Test ausgerichtet hatten. Pro-
grammierter und lehrergeleiteter Unterricht sollten
gleichen durchschnittlichen Zeitumfang beanspru-
chen. Auf Grund der Erfahrungen mit den friitheren
Programmversionen erhielten die Lehrer 120 Mi-
nuten Unterrichtszeit. Die Lehrer teilten diese Ge-
samtzeit in zwei Unterrichtsabschnitte zu 45 Mi-
nuten und einen Abschnitt zu 30 Minuten ein, die
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sie an drei aufeinanderfolgenden Tagen abhielten.
Die lehrerbezogene Unterweisung begann deshalb
einen Tag spéter als die programmierte. Den 120
Minuten Arbeitsdauer der Lehrergruppen standen
128 Minuten durchschnittlicher Arbeitszeit in P,
und 112 Minuten in P, gegeniiber. Der Zeitumfang
des Lehrerunterrichts bezeichnet fiir alle Schiiler
mogliche, nicht aber ihre effektive Lernzeit, wah-
rend die Zeitangaben fiir programmierten Unter-
richt als arithmetische Mittel der individuellen Ar-
beitszeiten ein sehr variables Zeitmafl darstellen.
Es ergaben sich Lernzeitdifferenzierungsfaktoren
von 1,33 (P;) und 1,54 (P,). Die Mittelwertdif-
ferenz zwischen den Arbeitszeiten von P, und P, ist
signifikant.

2. 2. 3. Der Lehrversuch mit dem Programm
. «Wir erwirmen feste Kérper»

In diese Untersuchung konnten wir 87 Schiiler
und Schiilerinnen aus drei Volksschulklassen des
fiinften Jahrgangs einbeziehen. Ihre durchschnitt-
liche Intelligenz betrug 106,2 Standardpunkte. Lei-
der muBiten wir auf einen Vergleich mit lehrerge-
steuertem Unterricht verzichten, So beschaftigten
sich alle Kinder in der beschriebenen Reihenfolge
mit den Tests und den drei Teilprogrammen. Die
durchschnittliche Lernzeit belief sich auf 112 Mi-
nuten bei einem Differenzierungsfaktor von 2,99:

Die grofien Unterschiede der individuellen Ar-
beitszeiten (Minimum: 66 Minuten, Maximum: 197
Minuten) unterstreichen die Bedeutung von Ver-
zweigungsstellen in Lehrprogrammen. Bei einem
Umfang von 140 Einheiten weist unser Naturlehre-
programm 36 Zugangseinheiten auf, davon ent-
fallen 18 auf die beschriebenen Einheiten, die Zu-
satzinformation und Korrektur erméglichen.

2. 3. Mafle zur Bestimmung des Lehrerfolges

Will man den Lehrerfolg eines Unterrichts quan-
tifizieren, muB man sich zundchst einen MafBstab
schaffen, der entsprechende Aussagen zuldfit. Wir
verwenden in unseren Untersuchungen fiinf Mafle:
1. Das Vorwxssen in Prozent des gesamten Lehrin-

halts: £ Pmax 100. Die Punkte im Vortest werden

relativiert auf den gesamten Punktumfang des

Tests. Der Test wiederum umfafit den gesamten

Lehrinhalt des Programms.

2. Der W1ssensbestand in Prozent des gesamten
Lehrmhalts . 100. Die Punkte im Nachtest
werden relaunert auf den gesamten Punktum-
fang des Tests.
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3. Der effektive Lernzuwachs in Prozent der opti-

malen Lernmoglichkeit gi:‘x——_l;g . 100. Nach
Abzug des Vorwissens vom Punktumfang des
Tests erhalt man die optimale Lernmoglichkeit
eines Schiilers, Auf diese Grifle relativieren wir
den effektiv erzielten Lernzuwachs. Dieses Maf}
hat sich als brauchbarstes fiir die Beurteilung der
Lehrwirksamkeit eines Unterrichts herausgestellt,
da seine GrofBe nicht vom Vorwissen mitbestimmt
wird. In der Zwischenzeit, seit Beginn unserer
Untersuchungen, sind mehrfach analoge Lehr-
erfolgsbestimmungen als bestgeeignete ausgewie-
sen worden (Huber 1966, S. 58). Die Autoren
stellen iibereinstimmend fest, daB lehrtaugliche
Programme ein arithmetisches Mittel dieses MeB-
wertes von mindestens 50 % erreichen miissen.

4. Das behaltene Wissen in Prozent des gesamten
Lehrinhalts: - . 100. Die Punkte im Behal-
tenstest nach emlgen Monaten werden auf den
gesamten Punktumfang relativiert.

5. Das behaltene Wissen in Prozent des Wissensbe-
standes gg-’i 100. Dieses MaB gibt an, wieviel

Prozent des Wissensbestandes nach dem Unter-
richt die Schiiler beim Behaltenstest noch repro-
duzieren kénnen.

3, Die Ergébnisse der Untérsuchungen

3. 1. Befunde beim Vergleich zwischen program-
miertem und lehrergeleitetem Unterricht zum
Thema «Der Wald im Dienst des Menschen»

3.1.1. Die Lern- und Behaltensxr;essung

Der Ueberschaubarkeit wegen seien zunéchst alle
Befunde zusammengefafit und anschliefSend disku-
tiert. Die Tabelle gibt die arithmetischen Mittel-
werte fiir die einzelnen Gruppen an:

Mae g
Pr | Po | Li | La
% 100 (%) | 288 | 300 | 291 | 381
% 100 (%) | 773 | 87,4 | 543 | 760
%:T%;’VTT—. 100 (%) | 686 | 822 | 346 | 606
PET 100 (%) | 43 | 712 | 391 | 652
%BNT? L100 (%) | 700 | 821 | 744 | 861

Abb. 3: Ergebnisse der Messungen mit dem Lernerfolgstest



Vor dem Unterricht hatte die Gruppe Ly (Lehrer-
unterricht, Mittelschiiler) signifikant mehr Wissen
vom Lehrgegenstand als die anderen Gruppen.
Diese unterschieden sich in ihrem Vorwissen nicht
signifikant voneinander.

Nach dem Unterricht waren alle Differenzen
signifikant., Die Programmgruppen wufiten jeweils
mehr als die entsprechenden Lehrergruppen. Auch
der Wissensbestand von P, war nun grofler als der
von Ly, obwohl das Verhéltnis vor Versuchsbeginn
umgekehrt gewesen war. Eine Ueberpriifung der
Wissensverteilung zeigte, dafl von den programmiert
unterrichteten Mittelschiilern (Py) 80 % minimal
80 %des Lehrinhalts wuBten, von den direkt unter-
richteten (Lo) aber nur 20 % mindestens 80 % des
Lehrinhalts; noch anschaulicher ausgedriickt: 4/
der Gruppe P,, aber nur 1/5 der Gruppe L, be-
herrschten wenigstens 4/ des Lehrstoffes. Von den
Schiilern der Volksschule wuften in der Programm-
gruppe (P;) 73 % mindestens 70 %, in der Lehrer-
gruppe (L;) wufliten ebenso viele Schiiler aber nur
50 % des Lehrstoffs.

Auch bei der Bestimmung des effektiven Lern-
zuwachses in Prozent der optimalen Lernmdglich-
keit zeigten sich signifikante Unterschiede zwischen
den Gruppen. L; hat sogar nur etwa die Hilfte des
Lernzuwachses von P aufzuweisen. Ly hatte einen
geringeren Punktumfang der optimalen Lernmog-
lichkeit als Py (Vorwissen!), hitte also mit einem
geringeren Testpunktzuwachs als P, das gleiche Er-
gebnis erzielen konnen. Tatséchlich aber hat P,
einen signifikant hoheren Lernzuwachs. Wenn man
das zitierte 50-%-Niveau bei diesem Ma$ als untere
Grenze der Tauglichkeit eines Unterrichts heran-
zieht und die Verteilung des effektiven Lernzu-
wachses betrachtet, kommt man zu erstaunlichen
Ergebnissen: Kein Schiiler hatte bei programmier-
tem Unterricht weniger als 50 % seiner optimalen
Lernmoglichkeit ausgenutzt. Dagegen hatte in der
Gruppe L; kein Schiiler mehr als 50 % seiner op-
timalen Lernmoglichkeit genutzt; anders herum:
alle Schiiler blieben in L; unterhalb der 50 %-Gren-
ze. In Ly, unterschritten immerhin 17 % diesen
Wert.

Die Werte der Behaltenstestung widerlegen ein-
dringlich die Behauptung, programmiert erwor-
benes Wissen werde ebenso rasch vergessen, wie es
erlernt worden sei, Alle vier Gruppen wuften
nach vier Monaten weniger als einen Tag nach
Unterrichtsende, aber die programmiert unterrich-
teten Schiiler hatten immer noch ein signifikant gré-
Beres Wissen als die direkt unterrichteten. Bezieht
man das behaltene Wissen auf den Wissensbestand
nach dem Unterricht, so zeigen sich zwar zwischen

den vergleichbaren Gruppen P;/L; und Py/L, ge-
ringfiigige Unterschiede, doch lassen diese nach den
Ergebnissen der statistischen Ueberpriifung nicht
den SchluB zu, daB} in der Grundgesamtheit tatséch-
lich programmiert erworbene Kenntnisse etwas
schlechter behalten wiirden.

Ein Vorteil programmierter Unterweisung fiir
weiterfithrende Lehrmafinahmen besteht darin, daf3
man nach der Arbeit mit Lehrprogrammen bei al-
len Schiilern in etwa die gleichen Kenntnisse vom
Lehrgegenstand erwarten darf, was man bei Schii-
lern nicht voraussetzen kann, die von verschiedenen
Lehrern iiber das gleiche Thema unterrichtet wor-
den sind. Wir haben diese Behauptung iiberpriift,
indem wir die Ergebnisse der Gruppen bei den Ein-
zelfragen des Lernerfolgstests mit Hilfe der Kor-
relationsrechnung verglichen haben. Vor dem Un-
terricht stimmten alle Gruppen sehr gut in der Ver-
teilung ihres Wissens iiber die Gegenstandsbereiche
iiberein. Obwohl die Lehrer aber von gleichen Lehr-
zielformulierungen ausgingen wie das Programm,
setzten sie doch ganz andere Akzente, Nach dem
Unterricht war bei P/L; die Korrelation von 0,94
auf 0,41, bei Py/L, von 0,78 auf 0,16 abgesunken.
Zwischen P; und P, sank die Uebereinstimmung
des Wissens nur von 0,90 auf 0,77, Zwischen den
Gruppen L; und L, nahm sie auch weniger ab, von
0,80 auf 0,59, da die Lehrer sich bei ihrer Vorberei-
tung absprechen durften.

3. 1. 2. Die Bedeutung der Intelligenz fiir den Lern-
erfolg

Eine Feststellung der amerikanischen Befiirwor-
ter programmierten Unterrichts richtet sich auf den
Zusammenhang zwischen Intelligenz und Lerner-
folg. Skinner ist der Meinung, Intelligenzunter-
schiede seien bedeutungslos, den Teil der Popula-
tion am duBersten negativen Ende der Verteilungs-

“kurve ausgenommen, und es sei daher mit Lehrpro-

grammen moglich, den meisten das meiste beizu-
bringen (Filby 1961, S. 222).

Geringere Intelligenz werde dabei durch lédngere
Lernzeit ausgeglichen (Skinner 1958, S.63). Ueber-
spitzt formuliert: Von der natiirlichen Lebensdauer
eines Menschen héngt es ab, welche Verhaltens-
weisen er sich aneignen kann, In der Lerntheorie
Skinners ist Lernen eine Wirkung positiver Nach-
effekte auf ein Verhalten. Der intelligentere Lerner
weist sich gegeniiber dem weniger intelligenten da-
durch aus, daB er eine geringere Anzahl derartiger
Verstiarkungsreize bendtigt. Selbst unter der Vor-
aussetzung, jeder Schiiler beteilige sich jederzeit ak-
tiv am Unterricht, ist ein Lehrer iiblicherweise
nicht in der Lage, jedes fiir das Lernziel erwiinschte
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Verhalten jedes Schiilers zu verstirken. Das Lehr-
programm fordert eine Vielzahl an Reaktionen, die
nur in wenigen Fallen nicht verstarkt werden. Die
groBe Zahl der Verstirkungen bewirkt auch beim
weniger intelligenten Schiiler groBen Lehrerfolg. Er
braucht nur linger dazu.

Der Zusammenhang zwischen Intelligenz und
Arbeitszeit ist einleuchtend. In unserer Untersu-
chung fanden wir ihn bestitigt. Gleichzeitig stieen
wir aber auch auf eine eindeutig positive Beziehung
zwischen Intelligenz der Schiiler und Lehreffekt des
Programms. Fehlende oder unbedeutende Korrela-
tionen zwischen diesen beiden Faktoren, wie sie
aus amerikanischen Untersuchungen bekannt ge-
worden sind, lassen sich auch anders begriinden,
wenn man Lernaufgaben, Versuchspersonen und
Versuchsplan genau ansieht und dabei beriicksich-
tigt, daB Intelligenztests und Lerntests an sich we-
nig korrelieren, wie Woodrow nachgewiesen hat,
und je nach Lernaufgabe andere Intelligenzfaktoren
in Anspruch genommen werden (Roth 1963, Seite
190), daB mit zunehmender Differenzierung des
Schulwesens Testintelligenz und Lernleistungen
immer mehr auseinanderfallen (Roth, 1963, S. 133),
daf entsprechende Versuchsplidne die auftretenden
Leistungsdifferenzen weitgehend verkleinern kon-
nen. Glaser, Reynolds und Fullick (1963, S. 307)
lieBen etwa die einzelnen Programmabschnitte so
lange wiederholen, bis alle Schiiler wenigstens 70 %
der Punkte eines Kontrolltests erzielten.

Bei der Arbeit mit unserem Lehrprogramm zeigte
sich zwischen Intelligenz und Wissensbestand der
Schiiler, sowie zwischen Intelligenz und Wissens-
zuwachs (effektiver Lernzuwachs in Prozent der
optimalen Lernmiglichkeit) eine Korrelation von
0,58. Diese Werte sind signifikant von Null ver-
schieden. Im letzteren Fall betrug die Korrelation
bei lehrergeleitetem Unterricht nur 0,18; der Unter-
schied ist signifikant. Beriicksichtigt man den Ein-
fluB des Vorwissens, so erhilt man einen Partial-
korrelationskoeffizienten von 0,62 bei programmier-
tem, von 0,22 bei direktem Unterricht fiir die Stiarke
des Zusammenhangs zwischen Wissenszuwachs
und Intelligenz. Der Unterschied ist wiederum si-
gnifikant. Die Schiiler konnten ihre Lernmoglich-
keit bei programmierter Unterweisung also um so
besser ausniitzen, je intelligenter sie waren. Im
lehrerbezogenen Unterricht zeigte sich eine derar-
tige Beziehung nicht, weil die Lehrer sich auf Grund
der Konkurrenzsituation wohl verstirkt um die
weniger intelligenten Schiiler bemiihten. Allerdings
ist die Tendenz, die Schwicheren auf Kosten der
Befihigten zu fordern, im herkémmlichen Unter-
richt notgedrungen meistens gegeben.
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3. 1. 2. Vergleich der Ergebnisse durch schnittlich
und itberdurchschnittlich intelligenter Lern-

gruppen

Bedeutet das Bemiihen eines Lehrers um die
schwicheren Schiiler, daf} sie bei thm mehr lernen
als mit einem Programm? Benachteiligt program.-
mierter Unterricht die weniger intelligenten Schii-
ler gegeniiber direkt unterrichteten Schiilern? Die
zitierten Korrelationskoeffizienten konnten zu sol-
chen Schliissen veranlassen. Wir haben darum eine
varianzanalytische Ueberpriifung der Lernergeb-
nisse von Programm- und Lehrergruppen durchge-
fithrt. Die Teilnehmer beider Lehrverfahren haben
wir je zwei Intelligenzniveaus zugeteilt, einer
durchschnittlich und einer iiberdurchschnittlich in-
telligenten Gruppe. Wir fanden bei Priifung der
Variablen « Wissenszuwachs», dafl im programmier-
ten Unterricht die optimale Lernmoglichkeit sehr
signifikant besser ausgenutzt werden konnte als im
lehrergesteuerten Unterricht, Die Ergebnisse im
einzelnen:

Die iiberdurchschnittlich intelligente Programm-
gruppe hatte einen groBeren Wissenszuwachs als
die durchschnittlich intelligente, Beide Programm-
gruppen lernten mehr als die entsprechenden Leh-
rergruppen. Die iiberdurchschnittlich intelligente
Lehrergruppe unterschied sich in ihrem Wissens-
zuwachs nicht signifikant von der durchschnitt-
lich intelligenten!

Daraus 148t sich folgern, was die Varianzanalyse
weiter bewiesen hat: Die durchschnittlich intelli-
gente Programmgruppe erzielte einen sehr signifi-
kant groBeren Lernzuwachs, als die iberdurch-
schnittlich intelligente Lehrergruppe!

Tatsichlich werden also die intelligenteren Schii-
ler im direkten Unterricht benachteiligt. Das Lehr-
programm ermoglicht Lernerfolge in hoher Ueber-
einstimmung mit der Intelligenz und verhalf dabei
der durchschnittlich intelligenten Gruppe trotzdem
zu besseren Ergebnissen als lehrerbezogener Unter-
richt.

3. 1. 3. Die Frage nach Wirkungsunterschieden
programmierter Unterweisung

Unsere Versuchspersonen bestanden aus Volks-
schiilern, Mittelschiilern und Mittelschiilerinnen.
Wir organisierten drei intelligenzgleiche Stichpro-
ben und wollten damit ermitteln, ob Knaben und
Maédchen bzw. Volksschiiler oder Mittelschiiler un-
terschiedliche Lernerfolge bei programmierter Un-
terweisung erreichen. In diesem Versuchsplan fehlt
allerdings die Gruppe der Volksschiilerinnen. Schul-
artbedingte Wirkunterschiede konnten also nur



Schule Dietikon

Auf Beginn des Schuljahres 1968/69 werden
verschiedene Lehrstellen an der

Primarschule ' (Unter- und Mittelstufe)

Sonderklasse B (Unter- und Mittelstufe)
(fiir schwachbegabte Schiiler)

Sonderklasse D (Mittelstufe)
(fir Kinder mit Schul- und

Verhaltensschwierigkeiten)

Oberstufe (Sekundar-, Real- und

Oberschule)

zur definitiven Besetzung ausgeschrieben. Fir
die Lehrstellen an den Sonderklassen ist heil-
padagogische Ausbildung und Praxis sehr er-
wiinscht.

Zum staatlich geregelten Grundlohn werden
nachstehende maximale Gemeindezulagen ent-
richtet: an der Primarschule Fr. 3600.— bis
Fr. 6480.—, an der Oberstufe Fr. 4320.— bis
Fr. 7200.— zuziglich Teuerungszulage, Zulage
fiir Sonderklassen und Kinderzulage. Das Ma-
ximum der Gemeindezulage wird nach acht
Jahren erreicht; auswaértige Dienstjahre wer-
den angerechnet. Der Beitritt in die kantonale
Beamtenversicherungskasse ist obligatorisch;
nach einer Wahl wird auch die Gemeindezu-
lage mitversichert.

Als aufgeschlossene und schulfreundliche Vor-
ortsgemeinde mit einer fortschrittlich gesinn-
ten Schulbehdrde verfligt Dietikon lber sehr
gute Bahn- und Busverbindungen nach Ziirich.
Im Kreise des Lehrkorpers herrscht durchwegs
ein angenehmes und sehr gutes Arbeitsklima.

Bewerberinnen und Bewerber-sind freundlich
gebeten, ihre Anmeldungen mit den (blichen
Ausweisen und dem Stundenplan dem Prési-
denten der Schulpflege, Herrn Bernh, Christen,
WaldmeisterstraBe 10, 8953 Dietikon einzurei-
chen, der fiir weitere Auskiinfte gerne zur Ver-
fligung steht (Telefon Privat: 051 88 91 98).

Dietikon, 11.Juli1967  Schulpflege Dietikon

Auf den 16. Oktober 1967 suchen wir an unsere Heil-
padagogische Sonderschule (Unterstufe) eine paten-
tierte

Lehrerin, Kindergértnerin oder Erzieherin

mit heilpddagogischer Ausbildung (kann evtl. nachge-
holt werden).

Besoldung nach Dekret.
Ortszulage Fr. 800.— bis Fr. 1500.—.

Bewerbungen mit den iblichen Unterlagen sind an die
Schulpflege 5610 Wohlen zu richten.

Die Eingliederungsstatte Brunau

sucht fiir die Betreuung der rund 40 internen Schiller und
Schiilerinnen eine Mitarbeiterin als

Hausmutter

Sie ist vor allem verantwortlich fiir die schwerer behinderten
Lehrlinge und Schiilerinnen. Die Hausmutter kann innerhalb
ihres Arbeitsplatzes selbstdndig wirken. Fiir die rein haus-
wirtschaftlichen Belange steht ein Hauswart-Ehepaar zur Ver-
figung. Interessentinnen, die sich liber diese Tatigkeit néher
orientieren mdchten, wird gerne Auskunft erteilt. Die Bewer-
bungen sind zu richten an die Eingliederungsstétte Brunau,
SeestraBe 161, 8002 Zirich, Telefon 051 27 41 91.

Seengen am Hallwilersee

Die Schulgemeinde Seengen am Hallwilersee sucht -
auf kommenden Herbst eine tlichtige Lehrkraft flir ihre
noch junge, aber gut eingerichtete Hilfsschule. Die
Besoldung ist die gesetzliche, zuziiglich eine Ortszu-
lage.

Anmeldungen sind erbeten an den Prasidenten der
Schulpflege, Herrn Dr. med. P. Fischer, 5707 Seengen.
Telefon 064 54 11 62.

Primarschule Widenswil

Wir suchen auf Schulbeginn 1968/69 unter Vorbehalt
der Genehmigung der Lehrstelle eine Lehrkraft fir die
Fiihrung einer Sonderklasse B fiir schwachbegabte
Schiller. Die freiwillige Gemeindezulage entspricht
den kantonalen Hd&chstansétzen. Auswértige Dienst-
jahre werden angerechnet. Unterrichtsverpflichtung 28
Wochenstunden. Heilpaddagogische Ausbildung ist er-
wiinscht, aber nicht Bedingung. Bewerber, auch sol-
che mit auBerkantonalem Fahigkeitsausweis, sind ge-
beten, ihre Anmeldungen mit den {iblichen Unterlagen
baldméglichst dem Présidenten der Primarschulpflege,
Herrn Ernst Stocker, Himmeri, 8820 Wadenswil (Tel.
051 95 64 48), einzureichen.
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zwischen Knabengruppen, geschlechtsspezifische
Wirkunterschiede nur zwischen Mittelschiilern
und -schiilerinnen iiberpriift werden. Es ergab
sich, daB die Knabengruppe der Volksschule bei
gleicher Intelligenz ihre Lernméglichkeit signifi-
kant schlechter ausniitzen konnte (74,7 %), als die
Knabengruppe der Mittelschule (86 %). Zwischen
Knaben und Madchen der Mittelschule zeigt sich
keine Lernerfolgsdifferenz.

Intelligenzunterschiede kénnen den schulartbe-
dingten Wirkunterschied nicht erkliren. Wir fan-
den dafiir unterschiedliche Fehlerquoten bei der Be-
arbeitung des Programms. Die Volksschiiler fiillten
5,6 % der Textliicken des Programms" falsch oder
gar nicht aus, die Mittelschiller nur 3,5 %. Diese
Mittelwertdifferenz ist signifikant. Mittelschiilern
und -schiilerinnen unterlaufen gleich viel Bearbei-
tungsfehler, Hinter den Fehlern kiénnen andere
Faktoren vermutet werden, die neben der Intelli-
genz einen Lernvorgang bestimmen: Arbeitshal-
tung, Konzentration, AufgabenbewuBtsein. In sol-
chen Faktoren unterschieden sich offenbar die in-
telligenzgleichen Schiiler der beiden Schulgattun-
gen.
Entsprechend fanden wir auch, daB die Volks-
schiiler sehr signifikant langer brauchten (132 Mi-
nuten), um das Programm durchzuarbeiten, als die
Mittelschiiler (111 Minuten). Knaben und Mad-
chen der Mittelschule bendtigten gleichviel Lern-
zeit. Das Lehrprogramm fiihrte insgesamt bei Kna-
ben und Madchen zu iibereinstimmenden Ergebnis-
sen, lieB jedoch schulartbedingte Wirkunterschiede
bei Knaben erkennen.

3. 2. Befunde bei der Erprobung des Programms
«Wir erwiarmen feste Korper»

3.2. 1. Die Lern- und Behaltensmessung

Bei den Testergebnissen der Vor-, Nach- und Be-
haltenspriifung mit dem Lernerfolgstest differen-
zieren wir das Gesamtergebnis nach Lernleistung
und Transferleistung; das Vortestergebnis liefert
wieder den Ausgangspunkt fiir die Bewertung des
Lernzuwachses.

Wie aus der Tabelle zu entnehmen ist, stimmt die
Lehrwirksamkeit dieses Programmentwurfs mit den
Befunden beim Einsatz des Erdkundeprogramms in
einer Gruppe von Volksschiilern iiberein.

Die Behaltensleistungen liegen allerdings hoher,
denn der Zeitraum zwischen Nachtest und Behal-
tenstest war um die Hélfte kiirzer. AuBerdem sind
die Lehrkrifte nach Versuchsabschlu im Gesprich
mit ihren Klassen iiber das neue Lehrverfahren
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Test-Test
MafBe Gesamt- | Lern- |Transfer-

Test Test Test
PVT
Pmax 100 (%) 29,8 27,4 37,8
PNT
Pmar * 100 (%) 774 78,7 71,4
PNT -PVT
Pmax_PVT" 100 (%) 67,2 712 50,8
PBT
Pmax 100 (%) 73,0 73,6 70,7
PBT
PNT ° 100 (%) 94.5 93,5 99,0

Abb. 4: Ergebnisse der Messungen mit dem Lernerfolgstest

auch noch einmal auf den Inhalt des Programms
eingegangen. Diese Wiederholung wesentlicher
Punkte wirkte natiirlich dem Vergessen entgegen.
Ein Vergleich zwischen Lerntest und Transfer-
test laBt erkennen, daB die Schiiler tatsichlich im-
stande waren, nach der programmierten Unterwei-
sung mit Hilfe der erworbenen Verhaltensweisen
neuartige Aufgabenstellungen zu l6sen. Offenbar
konnte das Lehrprogramm auch Einsicht in die
strukturellen Beziige des Sachverhalts erméglichen,
sonst wiren die vermittelten Kenntnisse nur zur
Klarung bereits in der Lehrsituation gestellter Fra-

‘gen verwendbar gewesen. Jedoch war der Uebertra-

gungseffekt, den das Programm bewirkte, wesent-
lich geringer, als sein direkter Lehreffekt, Wihrend
sich die Schiiler 71,2 % der optimal noch zu erler-
nenden Verhaltensweisen tatsichlich aneigneten,
konnten sie nach dem Unterricht nur 50,8 % der
optimalen Transfermoglichkeiten bewéltigen. Ein
Vergleich mit der Transferwirkung lehrergeleiteten
Unterrichts wire interessant, ist aber hier leider
nicht zu ziehen.

DaB8 die Moglichkeit, das erworbene Wissen in
neuartigen Situationen anzuwenden, zu wenig mehr
als der Hilfte ausgenutzt werden konnte, ist ein-
mal ein Hinweis auf die Uebertragbarkeit program-
miert vermittelter Kenntnisse. Weiter konnten im
Programm bei Analyse der Bearbeitungsfehler und
kritischer Betrachtung der Inhaltseinheiten einige
Méngel erkannt werden, die das Erlernen der
iibertragungsfahigen Verhaltensweisen erschweren.
SchlieBlich mufl man beriicksichtigen, daB8 Ueber-
tragung als Funktion der Gesamtpersonlichkeit in-
dividuell bedingt ist (Schiefele 1964, S. 131 f). Fiir
eine niahere Untersuchung individueller Unter-
schiede standen uns nur Aussagen iiber den Fakto-
renkomplex der Testintelligenz zur Verfiigung.



3. 2. 2. Die Bedeutung der Intelligenz fiir den Lern-
erfolg3 '

Bis jetzt wurden nur an einer Stichprobe von 36
Schiilern aus der Gesamtheit der Versuchspersonen
entsprechende Korrelationen bestimmt. Die Pro-
zentrangplatz-Verteilung dieser Stichprobe stimmt

-mit der Verteilung der Prozentrangplatze innerhalb

der Eichstichprobe des verwendeten Intelligenztests
iiberein. Entsprechend der Annahme einer indivi-
duell sehr verschiedenartigen Uebertragungsfihig-
keit, erhielten wir zwischen dem Gesamtergebnis
des Lernerfolgstests und dem Intelligenztestergeb-
nis bei Verwendung des Lernzuwachs-Mafles eine
auBlerst hohe Korrelation von r = 0,93. Je intelli-
genter ein Schiiler war, desto besser konnte er seine
optimale Lern- und Uebertragungsmaglichkeit aus-
niitzen. Mit zunehmender Intelligenz sank die Feh-
lerzahl bei der Bearbeitung des Programms (r =
~0,55). Je weniger Fehler einem Schiiler unterlie-
fen, desto mehr lernte er auch (r = -0,62); in die-
sem Zusammenhang steckt als dritter Faktor wie-
derum die Intelligenz).

Intelligentere Schiiler konnten das Programm in
kiirzerer Zeit durcharbeiten als weniger intelligente
(r = -0,70). Je weniger intelligent ein Schiiler war,
desto 6fter antwortete er falsch, desto mehr Lernzeit
bendtigte er (r = 0,51). Denn Fehler fithrten in die-
sem verzweigenden Programm zu lédngeren Lern-
wegen, Schleifen; intelligente Schiiler bearbeiteten
tatsachlich weniger Inhaltseinheiten (r = -0,36).
Doch zeigte sich kein in der Grundgesamtheit signi-
fikant von Null verschiedener Zusammenhang zwi-
schen der Zahl bearbeiteter Inhaltseinheiten und
dem Lernerfolg. Ein lingerer Lernweg auf Grund
geringerer Intelligenz fithrte nicht zum gleichen
Lernergebnis wie ein kiirzerer Lernweg bei grofe-
rer Intelligenz. Das kann daran liegen, daBl unsere
Programm-Schleifen untauglich waren, Intelligenz-
differenzen durch methodische Manahmen auszu-
gleichen. Andererseits kann auch der Umfang des
Programms zu klein, die méglichen Unterschiede
in der Zahl bearbeiteter Inhaltseinheiten kénnen zu
klein sein, als daB die Unterschiede in den persén-
lichen Voraussetzungen der Lernenden dadurch
aufgewogen werden. Denn wenn einer in Prozent
der gesamten Inhaltseinheiten gemessenen grofien
Aenderung der Weglénge (bei 140 IE bewirken 14
ausgelassene Einheiten schon eine zehnprozentige
Verkiirzung des Lernweges) nur sehr geringe Aen-
derungen des Lernerfolgs gegeniiberstehen, bleibt

® Die hier mitgeteilten Werte wurden entnommen aus: Kuf§
W.: Durchfilhrung und Auswertung der Testung einer
Lehreinheit aus der Naturlehre. Zulassungsarbeit, Augs-
burg 1966.

auch der Korrelationskoeffizient niedrig. Wir fan-
den r = 0,30, das Signifikanzniveau liegt bei r =
0,32.

Der Korrelationskoeffizient ist also etwas zu
klein, um zu einer Aussage iiber Verhiltnisse in der
Grundgesamtheit zu berechtigen. Das Ergebnis
wurde sicher auch deswegen vermindert, weil alle
erwahnten Korrelationen mit dem Gesamtergebnis
des Lernerfolgstests berechnet wurden. Darin ist
auch die Uebertragungsleistung eingeschlossen.
Uebertragung aber ist stark individuell bedingt, ist
nicht nur von geeigneten methodischen MaBnah-
men abhingig. Der EinfluB der Intelligenz auf den
Gesamt-Lernerfolg wird also erhoht. Weitere Unter-
suchungen miissen zeigen, ob die Schleifen des Pro-
gramms Intelligenzunterschiede ausgleichen konn-
ten, wenn man sich nur auf das reine Lernergebnis
bezieht, nicht aber auch auf die Verwendung des
Gelernten in neuartigen Situationen. Insgesamt ist
das Programm selbstverstandlich auf jeden Fall ver-
besserungsbediirftig.-

4. Schlufibemerkungen

Man lernt tatséchlich etwas mit Programmen.
Man lernt sogar mehr als bei einem Lehrer. Je in-
telligenter man ist, desto mehr lernt man im pro-
grammierten Unterricht — im konventionellen Un-
terricht muB das nicht unbedingt zutreffen. Intelli-
genz stellt also einen signifikanten Faktor fiir den
Lernerfolg programmierter Unterweisung dar. Lan-
gere Beschéftigung mit einem Programm allein
kann ihre Wirkung sicher nicht ausschalten. Doch
scheinen verzweigende Prlogramme geeignet, nicht
nur jedem sein individuelles Lerntempo, sondern
auch individuelle Wege des Lernvollzugs zu gestat-
ten und dadurch optimale Lernerfolge zu garan-
tieren.

Das aus Programmen erworbene Wissen ist nach
langerer Zeit noch ebenso gut reproduzierbar wie
ein vom Lehrer vermittelter Wissensinhalt. Auch
auf neuartige Situationen, zumindest innerhalb des
Fachbereichs, 148t sich solches Wissen iibertragen.

Auf Méoglichkeiten und Grenzen der Program-
mierbarkeit unserer Unterrichtsgegenstinde einzu-
gehen, ist nicht Aufgabe dieses Aufsatzes, der nur
Erfahrungen mitteilen will. Nicht nur padago-
gische, sozialpsychologische und gegenstandstheo-
retische Ueberlegungen verbieten eine «totale» Pro-
grammierung des Unterrichts, sondern gliicklicher-
weise schon die begrenzte Dauer der Aufmerksam-
keitsféhigkeit eines jungen Menschen. Sich linger
als 3045 Minuten mit Lehrprogrammen beschaf-
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tigen zu miissen, 1dBt den Lehreffekt absinken. Der
«Roboter vor der Schultiir» kann aber durchaus zu
einem beliebten Kollegen werden, wenn man ihm
das iiberlaBt, was er besser zu leisten vermag als ein
Lehrer. Skinner zog schon 1954 (S. 83) eine Grenze
fiir den Einsatz von programmierten Materialien:
«Mechanische Gerite werden dem Lehrer den miih-
sameren Teil der Arbeit abnehmen, aber sie wer-
den kaum die Zeit abkiirzen, in der er mit dem
Schiiler in Kontakt steht.»
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Selbstmord bei Jugendlichen und Kindern

PD Dr. Carl Haffter
Psychiatrische Universitatsklinik fiir Kinder und Jugendliche, Basel

Gegeniiber dem relativ geringfiigigen Anteil der
Kinder bis zu 14 Jahren vermehrt sich die Zahl der
Selbstmorde erheblich in der eigentlichen Puber-
titszeit, erreicht aber noch viel grofere Ziffern in
der Nachpubertitszeit, um dann wieder ein wenig
abzusinken. Die Krise der Pubertdit bringt als Ur-
sache, nicht als Motiv, in manchen Fillen den
Selbstmord mit sich (Gruhle). Mehr verstehbare
Inhalte ergeben soziologische, psychodynamische,
«epidemiologische» Gesichtspunkte und - iiberra-
schenderweise — ethnologische Vergleiche.

Selbstmordversuche von Kindern und Jugend-
lichen sind nicht bei beiden Geschlechtern gleich
haufig, Vor der Pubertit iiberwiegen (jedenfalls
in Europa und Nordamerika) die Knaben, von der
Pubertit an die Madchen. Die Geschlechter unter-
schieden sich frither auch charakteristisch in der
Wahl der Suizidmittel: Knaben bevorzugten ge-
waltsame Totungsarten, zum Beispiel durch Waf-
fen, Madchen passive Todesarten, wie Ertranken.
Dieser Gegensatz wird seit einigen Jahrzehnten im-
mer mehr nivelliert, weil bei beiden Geschlechtern
die Einnahme von Schlaf- und Schmerzmitteln zum
haufigsten Suizidmittel geworden ist. Da Vergiftete
so gut wie immer in arztliche Behandlung, meist in
Spitalpflege, kommen, was bei anderen Arten von
verhindertem Suizid nicht notwendig ist, sieht der
Arzt heute mehr junge Patienten nach Suizidver-
such. Ob die Zahl von Suizidversuchen Minder-
jahriger auch absolut zugenommen hat, ist umstrit-
ten. Jedenfalls ist die Haufigkeit von vollendetem
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Suizid bei Kindern und Jugendlichen seit 1900 in
Europa nicht angestiegen.

Die psychiatrischen Diagnosen bei kindlichen
und jugendlichen Selbstmordversuchen zeigen kein
einheitliches Bild. Psychosen, die bei hospitalisierten
erwachsenen Suizidanten etwa einen Viertel aller
Fille ausmachen, spielen bis zum Alter von 15
Jahren noch kaum eine Rolle. Auch die hereditare
Belastung mit Psychosen, Psychopathie oder andern
konstitutionell-disponierenden Anomalien ist ge-
ring. Als einziger endogener Faktor von Bedeutung
wirkt sich mit dem Eintritt in die Pubertit, vor
allem beim weiblichen Geschlecht, die endokrin
bedingte Verstimmbarkeit aus. Diese schafft eine
erhéhte Konfliktbereitschaft, so daBl es aus relativ
geringfiigigen Anléssen zu schweren trotzigen oder
depressiven Reaktionen kommen kann.

Was sich bei jiingeren Suizidpatienten an hdiufig-
sten gemeinsamen Merkmalen feststellen lifit, sind
nicht psychopathologische Ziige, sondern soziolo-
gische Faktoren, nimlich Ungeborgenheit im hius-
lichen Miliew und das Vorbild von Suizidhandlun-
gen im engeren Lebenskrelis.

Milieufaktoren

Uebereinstimmend zeigen Zusammenstellungen
aus deutschen und schweizerischen Stadten die
Héaufigkeit unvollstandiger Familien, das heifit die
Situation des «broken home» nach Tod eines Eltern-
teils oder nach Scheidung, eventuell auch eine Stief-
kind- oder Pflegekind-Situation. Solche schon &u-
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